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SỨC KHỎE VÀ ĐỜI SỐNG

Sau thời gian triển khai dự 
án sàng lọc, phát hiện 
và quản lý điều trị bệnh 

tăng huyết áp, đái tháo đường 
tại 143 trạm y tế của 4 huyện 
Đông Hưng, Quỳnh Phụ, Thái 
Thụy, Tiền Hải do Quỹ Thiện 
Tâm, Tập đoàn Vingroup tài 
trợ, đến nay, từ nguồn kinh phí 
địa phương, các trạm y tế của 4 
huyện, thành phố còn lại cũng 
đã thực hiện mô hình này, đạt 
được kết quả tích cực. Bà Phạm 
Thị Duyên, Phó Trưởng khoa 
Phòng, chống bệnh không lây 
nhiễm, Trung tâm Kiểm soát 
bệnh tật tỉnh cho biết: Qua 
thống kê của Trung tâm Kiểm 
soát bệnh tật tỉnh, tính đến hết 
ngày 31/3, tổng số bệnh nhân 
tăng huyết áp phát hiện được 
ở tuyến xã gần 95.580 người, 
trong đó riêng quý I/2025 hơn 
1.300 người. Số bệnh nhân 
đang được quản lý điều trị tại 
tuyến y tế xã hơn 4.600 người; 
tuyến tỉnh là 600 người và tuyến 
huyện hơn 3.500 người. Khi 
tham gia mô hình, nhân viên y 
tế các trạm được hướng dẫn, 
tập huấn về công tác truyền 
thông, cách phát hiện bệnh 
tăng huyết áp, các yếu tố nguy 
cơ của bệnh tăng huyết áp và 
việc thực hiện quản lý người 
bệnh tăng huyết áp... Việc triển 
khai quản lý, điều trị bệnh tăng 
huyết áp tại trạm giúp cán bộ, 
nhân viên y tế nắm bắt, quản lý 
những người bị tăng huyết áp tại 
địa phương, từ đó tư vấn, hướng 
dẫn các biện pháp điều trị, giảm 
biến chứng của bệnh.

Bệnh tăng huyết áp được ví 
như “kẻ giết người thầm lặng” 
bởi các triệu chứng âm thầm. 
Nhiều bệnh nhân khi được phát 
hiện đã ở giai đoạn muộn, kéo 
theo những biến chứng nguy 
hiểm tới sức khỏe. Ông Hoàng 
Khắc Gia, hơn 60 tuổi đột ngột 
chảy máu mũi với lượng nhiều. 
Gia đình đã nhanh chóng đưa 
ông đến Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh. Qua thăm khám, các bác 
sĩ chẩn đoán ông bị chảy máu 
mũi, một trong những nguyên 

nhân là do tăng huyết áp. Ông 
Gia cho biết: Tôi không nghĩ 
mình bị tăng huyết áp nên cũng 
không thường xuyên đo huyết 
áp. Đến khi máu mũi chảy nhiều 
mới biết mình bị bệnh. Tôi sẽ 
điều chỉnh chế độ ăn uống, sinh 
hoạt và tuân thủ theo hướng 
dẫn của bác sĩ để tránh những 
biến chứng nặng có thể xảy ra.

Chảy máu mũi là một trong 
những dấu hiệu của bệnh huyết 
áp cao ở giai đoạn đầu. Bên cạnh 
đó, người bị tăng huyết áp còn 
có các triệu chứng như: huyết 
áp trên mức 180/110mmHg, 
kèm theo nhức đầu; xuất hiện 
vệt máu bên trong mắt; tê hoặc 
ngứa râm ran ở các chi. Bệnh 
có thể gây ra biến chứng nguy 
hiểm như bệnh tim mạch, suy 
thận, đột quỵ... Nhằm hạn chế 
gánh nặng bệnh tật từ bệnh 
tăng huyết áp, năm 2025, 
ngành y tế triển khai nhiều hoạt 
động, trong đó dự kiến tháng 5 
- 6/2025 tổ chức sinh hoạt câu 
lạc bộ bệnh nhân tăng huyết 
áp, triển khai đo huyết áp cho 
bệnh nhân tại một số cơ sở y 
tế và tổ chức hội thảo khoa học 
Hypertour. Trung tâm Kiểm 
soát bệnh tật tỉnh phối hợp với 
trung tâm y tế các huyện: Hưng 

Hà, Kiến Xương, Vũ Thư và 
Trung tâm Y tế thành phố Thái 
Bình tổ chức khám sàng lọc một 
số bệnh không lây nhiễm, trong 
đó có bệnh tăng huyết áp cho 
người dân từ 40 tuổi trở lên với 
số lượng khoảng 200 người/xã.

Bà Phạm Thị Duyên, Phó 
Trưởng khoa Phòng, chống 
bệnh không lây nhiễm, Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh 
cho biết thêm: Nếu không có 
các biện pháp phòng bệnh 
tăng huyết áp sẽ là gánh nặng 
lớn cho ngành y tế nói riêng, xã 
hội nói chung. Người dân nên đi 
khám sức khỏe định kỳ, trường 
hợp trên 40 tuổi có nguy cơ mắc 
cao hơn thì cần sàng lọc đo 
huyết áp 3 - 6 tháng/lần. Bệnh 
tăng huyết áp có thể phòng 
bệnh được khi có chế độ sinh 
hoạt, ăn uống lành mạnh, hợp 
lý như: giảm muối, hạn chế ăn 
mặn; nên ăn nhiều rau quả; hạn 
chế sử dụng rượu, bia, bỏ thuốc 
lá, thuốc lào; giảm đồ ăn chứa 
nhiều chất béo. Đối với người 
bệnh đang sử dụng thuốc tăng 
huyết áp phải sử dụng thuốc 
đúng, đủ theo khuyến cáo của 
thầy thuốc nhằm hạn chế những 
biến chứng có thể xảy ra.

Đồng thuận để phát triển
Tiếp nhận thông tin về chủ 

trương sắp xếp ĐVHC qua 
nhiều kênh, ông Nguyễn Bỉnh 

Hiếm, Bí thư Chi bộ thôn Kim 
Châu 2, xã Liên An Đô đã cùng 
chi ủy triển khai tới đảng viên, 
đẩy mạnh tuyên truyền, nhận 
được sự đồng thuận cao từ cộng 

đồng dân cư. Ông Hiếm chia sẻ: 
Tôi thấy việc sắp xếp, tinh gọn 
tổ chức bộ máy của Đảng và 
Nhà nước đợt này quyết liệt, quy 
mô hơn các đợt trước rất nhiều. 

Sắp xếp lại ĐVHC cấp tỉnh, cấp 
xã sẽ tạo sự đổi thay mạnh mẽ 
về cả đội ngũ cán bộ lẫn địa giới 
hành chính, đặc biệt là tập trung 
nguồn lực cho phát triển kinh tế 
- xã hội, bảo đảm phúc lợi, an 
sinh xã hội tốt hơn. Chúng tôi 
đồng thuận với chủ trương này, 
mong đội ngũ cán bộ mới có 
tâm, có tầm, đoàn kết, vì dân để 
đưa xã mới sớm ổn định, phát 
triển nhanh, bền vững.   

Sau hơn 5 năm đi vào hoạt 
động, bộ máy chính quyền 
của xã Đông Quan (sắp xếp lại 
từ 3 xã Đông Phong, Đông Huy, 
Đông Lĩnh) đã khẳng định tính 
chuyên nghiệp, hoạt động hiệu 
lực, hiệu quả, kinh tế - xã hội, 
đời sống nhân dân được nâng 
lên rõ rệt. Ông Tống Quang 
Lanh, Phó Chủ tịch HĐND xã 
Đông Quan cho biết: Trước sắp 
xếp, diện tích các xã chật hẹp, 
tỷ lệ hộ nghèo cao, thu nhập 
bình quân đầu người thấp. Đông 
Quan từ một xã thuần nông, 

nay đã có cụm công nghiệp, 
thu hút được 7 doanh nghiệp 
vào hoạt động sản xuất, giải 
quyết việc làm cho hàng nghìn 
lao động địa phương. Xã huy 
động và tập trung được nguồn 
lực lớn đầu tư nâng cấp cơ sở 
hạ tầng đồng bộ, hiện đại. Tỷ lệ 
hộ nghèo của xã giảm còn 1%. 
Những thay đổi tích cực của xã 
Đông Quan thời gian qua đã 
minh chứng cho chủ trương sắp 
xếp ĐVHC là đúng đắn, là tiền 
đề cho sự phát triển bền vững 
về sau. Hơn ai hết, người dân 
Đông Quan hiểu điều đó, do 
vậy, 100% nhân dân trong xã 
đồng ý với chủ trương hợp nhất 
tỉnh Hưng Yên và Thái Bình, 
sắp xếp ĐVHC cấp xã trên địa 
bàn huyện.

Đến nay, huyện Đông Hưng 
đã hoàn thành việc lấy ý kiến 
nhân dân đối với chủ trương 
hợp nhất tỉnh Hưng Yên và 
Thái Bình; sắp xếp 31 xã, thị 
trấn trên địa bàn để thành lập 
9 ĐVHC xã mới bảo đảm công 
khai, dân chủ, minh bạch và 
tuân thủ đúng quy định pháp 
luật với tỷ lệ tán thành gần 
như tuyệt đối, cao nhất trong 
các huyện, thành phố; trong 
đó 99,66% người dân nhất trí 
với chủ trương sắp xếp ĐVHC 
cấp xã và 99,42% người dân 
nhất trí với chủ trương hợp nhất 
tỉnh. HĐND các cấp cũng đã 
ban hành nghị quyết thông qua 
các chủ trương đúng đắn này.

Tên mới - sử xưa
Năm 2024, thực hiện chỉ 

đạo của Trung ương, của tỉnh, 
huyện Đông Hưng đã triển khai 
sắp xếp 9 ĐVHC cấp xã thành 
lập 3 xã mới: Liên An Đô, Phong 

Dương Tiến, Xuân Quang Động. 
Tên dài, ít ý nghĩa, khó nhớ là 
đánh giá của nhiều người khi 
được hỏi về tên của các xã mới 
này. Do vậy, lần sắp xếp ĐVHC 
này, huyện đặc biệt chú trọng 
đến việc đặt tên xã mới bảo 
đảm ngắn gọn, dễ hiểu, gắn 
kết giá trị lịch sử địa phương từ 
quá khứ với hiện tại. Theo ông 
Nguyễn Văn Trường, Chủ tịch 
UBND huyện Đông Hưng: Việc 
đặt tên cho xã mới được huyện 
“nâng lên, đặt xuống” nhiều lần, 
thống nhất đặt là: Đông Hưng, 
Bắc Đông Hưng, Nam Đông 
Hưng, Tiên Hưng, Bắc Tiên 
Hưng, Đông Tiên Hưng, Nam 
Tiên Hưng, Đông Quan, Bắc 
Đông Quan.

Sở dĩ đặt tên gọi các xã chủ 
đạo xoay quanh 3 cái tên đi 
theo suốt chiều dài lịch sử hình 
thành, phát triển, gắn bó mật 
thiết với người dân nơi đây là 
Tiên Hưng, Đông Quan, Đông 
Hưng... bởi huyện Đông Hưng 
được thành lập ngày 17/6/1969 
trên cơ sở hợp nhất 2 huyện 
Tiên Hưng và Đông Quan trước 
đây. Đông Hưng vốn là vùng 
đất hội tụ khí thiêng, huyện Tiên 
Hưng xưa là nơi diễn ra cuộc 
biểu tình của nông dân Tiên 
Hưng - Duyên Hà (1/5/1930) nổ 
ra sớm nhất trên cả nước, ghi 
dấu son trong trang sử vẻ vang 
đầu tiên của Đảng, mở ra cao 
trào cách mạng mới ở Thái Bình. 
Tên đất, tên người của Đông 
Quan - Tiên Hưng nối tiếp nhau 
được ghi trong lịch sử 9 năm 
kháng chiến trường kỳ chống 
thực dân Pháp cần được lưu giữ 
cho muôn đời sau. Trụ sở chính 
của các ĐVHC mới, huyện cũng 
lựa chọn rất kỹ lưỡng, hợp lý, 

phù hợp, có hạ tầng giao thông, 
kinh tế - xã hội đồng bộ, có 
không gian phát triển phù hợp 
với định hướng phát triển kinh 
tế - xã hội của ĐVHC mới, tận 
dụng cơ sở vật chất hiện có để 
tiết kiệm, tránh lãng phí, bảo 
đảm chính quyền “gần dân, sát 
cơ sở”, nhanh chóng đi vào hoạt 
động ổn định.

Ở tuổi 99 và với 75 năm tuổi 
đảng, ông Lã Quý Ngật, xã Đông 
Sơn vẫn dành sự quan tâm đặc 
biệt với chủ trương tinh gọn tổ 
chức bộ máy của Đảng và Nhà 
nước. Ông Ngật chia sẻ: Việc 
tinh gọn tổ chức bộ máy, giải 
thể cấp huyện, giữ chính quyền 
địa phương 2 cấp gồm tỉnh và 
xã là chủ trương đúng đắn, phù 
hợp nguyện vọng của nhân dân. 
Tên các xã mới dễ nhớ, thấm 
đẫm giá trị lịch sử, giữ được tên 
gọi các huyện cũ và hiện tại. Vị 
trí đặt trụ sở ĐVHC mới cũng 
hài hòa, thuận tiện cho việc đi 
lại, tận dụng được trụ sở cũ.

Nhằm xây dựng hệ thống 
chính trị “tinh - gọn - mạnh 
- hiệu năng - hiệu lực - hiệu 
quả” theo tinh thần của Trung 
ương, thời gian qua huyện Đông 
Hưng tập trung triển khai quyết 
liệt, bảo đảm đúng lộ trình, quy 
định, tạo sự đồng thuận cao 
trong nhân dân. Cấp ủy, chính 
quyền huyện Đông Hưng đang 
tiếp tục đẩy mạnh tuyên truyền, 
rà soát, xây dựng phương án để 
tham mưu cho tỉnh bố trí cán bộ 
cấp xã sau sắp xếp hợp lý, phù 
hợp năng lực, sở trường. Đồng 
thời, tiếp tục rà soát, bố trí trụ sở 
ĐVHC mới, có phương án xử lý 
trụ sở dôi dư sau sắp xếp, tránh 
lãng phí.

Bằng nhiều cách làm sáng 
tạo, linh hoạt, phù hợp 
với thực tế, ngành giáo 

dục Thái Thụy đã triển khai 
hiệu quả mô hình trường mầm 
non hạnh phúc, từ đó tạo môi 
trường học tập lý tưởng cho trẻ, 
góp phần nâng cao chất lượng 
bậc học mầm non. 

Đổi mới phương pháp,
lấy trẻ làm trung tâm
Trong tiết học STEAM tại lớp 

5 tuổi A, Trường Mầm non Thụy 
Trình, em Nguyễn Đức Anh tỏ 
ra vô cùng hứng thú khi được cô 
giáo Nguyễn Thị Mến hướng dẫn 
nhận biết các con vật, làm quen 
với hình khối và tập đếm bằng 
những nguyên liệu đơn giản như: 
hạt bưởi, hạt na, hạt đỗ... Cô 
Mến cho biết: Để giúp trẻ phát 
triển tư duy logic, khả năng quan 
sát, tôi luôn truyền cảm hứng, 
khơi gợi sự sáng tạo ở trẻ thông 
qua đặt câu hỏi gợi mở, giúp các 
em tự khám phá và đưa ra suy 
nghĩ riêng. Cùng với đó, tôi còn 
đổi mới phương pháp giảng dạy, 
ứng dụng phương pháp giáo dục 
STEAM trong tổ chức các hoạt 
động hàng ngày cho trẻ; đồng 
thời, đưa ra các tình huống cụ 
thể nhằm kích thích trí tò mò 
của các em. Qua các tiết học 
có ứng dụng phương pháp giáo 
dục STEAM, tôi thấy trẻ mạnh 
dạn, tự tin hơn, có kỹ năng làm 
việc nhóm, thuyết trình, từ đó trẻ 
sẽ dần hoàn thiện kiến thức, kỹ 
năng giải quyết những vấn đề 
xung quanh trong cuộc sống, 
phát triển năng lực toàn diện.

Cô giáo Phạm Thị Nguyệt, 

Hiệu trưởng Trường Mầm non 
Thụy Trình cho biết: Ngoài 
thực hiện chương trình giáo 
dục mầm non của Bộ Giáo dục 
và Đào tạo, nhà trường còn áp 
dụng phương pháp STEAM - 
phương pháp giáo dục tích hợp 
trong giảng dạy, đáp ứng tiêu 
chuẩn giáo dục toàn diện trong 
mô hình trường mầm non hạnh 
phúc. Nhờ đổi mới phương pháp 
giáo dục, học sinh phát huy khả 
năng sáng tạo, phát triển tư duy 
logic nên tỷ lệ trẻ đạt yêu cầu 
về phát triển nhận thức, ngôn 
ngữ, thẩm mỹ, kỹ năng xã hội, 
thể chất của nhà trường đạt trên 
90%; tỷ lệ trẻ chăm ngoan đạt 
trên 95%. Công tác chăm sóc 
sức khỏe cho trẻ ngày càng 
được cải thiện, tỷ lệ trẻ suy dinh 
dưỡng giảm còn 3,1%. Trường 
được công nhận đạt chuẩn quốc 
gia mức độ II.

Mong muốn tạo niềm vui cho 
trẻ đến trường mỗi ngày cũng là 
mục tiêu của cán bộ, giáo viên 
Trường Mầm non Thụy Quỳnh. 
Cô giáo Vũ Thị Phin, Hiệu 
trưởng Trường Mầm non Thụy 
Quỳnh cho biết: Năm học 2024 
- 2025, Trường có 387 học sinh, 
với 14 nhóm lớp. Nhà trường có 
31 cán bộ, giáo viên, nhân viên; 
100% đạt chuẩn chuyên môn, 
trong đó 94% trên chuẩn. Nhà 
trường gắn thực hiện kế hoạch 
năm học với mô hình trường 
mầm non hạnh phúc, chú trọng 
xây dựng chương trình phát triển 
giáo dục phù hợp với điều kiện 
thực tế của địa phương; áp dụng 
phương pháp giáo dục hiện đại 
trong quá trình giảng dạy, học 
tập thông qua giáo cụ, học cụ, 

video; tăng cường đầu tư cơ sở 
vật chất, trang thiết bị trường 
lớp như: khu vườn cổ tích, góc 
vui chơi, trải nghiệm cho trẻ 
cảm giác thích đến trường, đến 
lớp. Được sự hỗ trợ của MTTQ 
huyện Thái Thụy, năm học 
2024 - 2025, nhà trường được 
đầu tư xây dựng nhà đa năng 
với tổng kinh phí 450 triệu đồng, 
góp phần nâng cao chất lượng 
giáo dục. 

Nhân rộng mô hình 
trường mầm non hạnh phúc
Lấy cảm hứng từ mô hình 

trường học Happy School của 
UNESCO, trường học hạnh phúc 
bao gồm 6 tiêu chuẩn, 3 tiêu chí 
cốt lõi; trong đó 6 tiêu chuẩn 
gồm: cơ sở vật chất, cảnh quan 
trường học; môi trường giáo dục 
an toàn; hoạt động dạy và học; 
công tác giáo dục toàn diện; xác 
định sứ mệnh, tầm nhìn, giá trị 
cốt lõi của nhà trường; xây dựng 
các mối quan hệ trong và ngoài 
nhà trường; 3 tiêu chí cốt lõi 
gồm: yêu thương, an toàn và tôn 
trọng. Bám sát các tiêu chuẩn, 
tiêu chí này, thời gian qua, các 
trường mầm non trên địa bàn 
huyện Thái Thụy đã và đang 
nỗ lực thay đổi diện mạo, cảnh 
quan môi trường, đa dạng hóa 
các hoạt động dạy và học, tăng 
cường tương tác, tạo môi trường 
lý tưởng để trẻ cảm nhận trường 
học là ngôi nhà thứ hai, là nơi 
mang lại hạnh phúc, vui vẻ. 

Cô giáo Trịnh Thị Vượt, 
Hiệu trưởng Trường Mầm non 
Thụy Thanh chia sẻ: Hiện nhà 
trường có 245 trẻ đang học 

tại 9 nhóm, lớp; 22 cán bộ, 
giáo viên và nhân viên. Thực 
hiện mô hình trường mầm non 
hạnh phúc, năm học 2024 - 
2025, nhà trường chú trọng tạo 
không gian trong và ngoài lớp 
học sạch, đẹp, an toàn, thân 
thiện và phù hợp với từng lứa 
tuổi; tích cực tổ chức các hoạt 
động trải nghiệm, rèn kỹ năng 
sống cho trẻ với các chuyên đề 
như: “Tháng 3 yêu thương”, “Món 
quà tặng cô”, “Chiến sĩ 
khỏe, chiến sĩ khéo”... Nhà 
trường cũng luôn chủ động 
phối hợp với phụ huynh nâng 
cao chất lượng chăm sóc, nuôi 
dưỡng, giáo dục trẻ; 100% 
trẻ được khám sức khỏe định 
kỳ 2 lần/năm học. Ban Giám 
hiệu nhà trường luôn động viên 
giáo viên nỗ lực, cố gắng vì sự 
phát triển của nhà trường, sống 
chân thành, tôn trọng nhau, yêu 
thương, quý mến trẻ. Khi cả cô 
và trò đều có tâm lý thoải mái, 
trẻ thích đến trường, cán bộ, 
giáo viên đoàn kết thì trường học 
chắc chắn sẽ hạnh phúc.

Ông Nguyễn Văn 
Thuy, Phó Trưởng phòng 
Giáo dục và Đào tạo huyện 
Thái Thụy cho biết: Năm học 
2024 - 2025, huyện Thái 
Thụy có 48 trường mầm non 
với hơn 12.000 học sinh. Để nhân 
rộng mô hình trường mầm non 
hạnh phúc, thời gian tới, Phòng 
Giáo dục và Đào tạo huyện tích 
cực chỉ đạo các nhà trường bám 
sát các tiêu chí để thực hiện; huy 
động nhiều nguồn lực mua sắm 
trang thiết bị, đồ dùng, đồ chơi 
giúp trẻ phát triển tư duy; xây 
dựng, sắp xếp môi trường giáo 
dục trong và ngoài lớp phù hợp, 
kích thích sự sáng tạo và ham 
hiểu biết cho trẻ, tạo điều kiện 
cho trẻ được tham gia các hoạt 
động mọi lúc, mọi nơi; nâng cao 
năng lực giáo viên gắn với sinh 
hoạt chuyên môn, bồi dưỡng kỹ 
năng làm, sử dụng và bảo quản 
đồ dùng, đồ chơi, trang thiết bị 
dạy học; tăng cường phối hợp 
giữa nhà trường với gia đình, 
cộng đồng trong nuôi dưỡng, 
chăm sóc, giáo dục trẻ. Cùng 
với đó, Phòng đẩy nhanh tiến 
độ thực hiện chuyển đổi số, ứng 
dụng công nghệ thông tin nhằm 
nâng cao chất lượng công tác 
quản lý và tổ chức các hoạt động 
chăm sóc giáo dục trẻ; tăng 
cường kiểm tra, dự giờ các hoạt 
động của các nhà trường.

THÁI THỤY

ĐÔNG HƯNG

Xây dựng môi trường học tập hạnh phúc 
dành cho trẻ

Đồng thuận sắp xếp đơn vị hành chính 
để phát triển

Quản lý, điều trị bệnh tăng huyết áp 
ngay từ y tế cơ sở
Suy tim, đột quỵ, tổn thương đáy mắt, suy thận… có thể là những biến 

chứng do tăng huyết áp gây ra. Bệnh diễn biến âm thầm, thường được 
phát hiện khi đã ở giai đoạn muộn. Tại Thái Bình, để giảm gánh nặng, 
biến chứng do bệnh tăng huyết áp, việc quản lý theo dõi sức khỏe người 
bệnh và điều trị đã được thực hiện ngay từ y tế cơ sở.

NGUYỄN THẮM

Cô giáo Nguyễn Thị Mến, Trường Mầm non Thụy Trình (Thái Thụy) hướng dẫn học sinh làm quen với hình khối 
trong tiết học ứng dụng phương pháp giáo dục STEAM.

HOÀNG LANH

TRUNG HIẾU

Sắp xếp, tinh gọn tổ chức bộ máy là chủ trương lớn nhằm mở ra không gian phát triển mới cho 
các địa phương, phục vụ nhân dân ngày càng tốt hơn. Đây là chủ trương đúng đắn, phù hợp với 
nguyện vọng của nhân dân huyện Đông Hưng, vì thế bà con đồng thuận, đánh giá cao. Đặc biệt, 
với chủ trương hợp nhất tỉnh Hưng Yên và tỉnh Thái Bình, sắp xếp đơn vị hành chính (ĐVHC) cấp 
xã, nhân dân đồng thuận với tỷ lệ cao nhất tỉnh.

Người dân kiểm tra huyết áp tại Trạm Y tế xã Đông Phương (Đông Hưng).

Sau sắp xếp, huyện Đông Hưng còn 9 đơn vị hành chính cấp xã.


