Thu nam, ngay 15 thang 5 nam 2025

Dong thuan Sap xep don vi hanh chinh
fie phat trien

Sdp xép, tinh gon to chiic bo mdy la chii truong lon nham mé ra khong gian phdt trién méi cho
cdc dia phuong, phuc vu nhan ddn ngay cang tot hon. Pady la chii truong diing ddn, phit hop voi
nguyén vong ciia nhan ddn huyén Dong Hung, vi thé'ba con dong thudn, ddnh gid cao. Pdc biét,
voi chui truong hop nhdt tinh Hung Yén va tinh Thdi Binh, sdp xép don vi hanh chinh (PVHC) cdp
xd, nhan ddan dong thudn véi ty 1é cao nhdt tinh.
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Sau sap xép, huyén Péng Hung con 9 don vi hanh chinh cép Xa.
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Bang thuan de phat trien
Ti€p nhan théng tin vé chd
truong sap xép BVHC qua
nhiéu kénh, 6ng Nguyén Binh

Hiém, Bi thu Chi bd thén Kim
Chéau 2, xa Lién An B6 da cung
chi Gy trién khai t6i dang vién,
ddy manh tuyén truyén, nhan
dugc su déng thuan cao ti cong

déng dan cu. Ong Hiém chia sé:
T6i thay viéc sap xép, tinh gon
t6 chiic bd may clia Pang va
Nha nuéc dgt nay quyét liét, quy
m®é hon cac dgt trude rat nhiéu.

Sap xép lai DPVHC cép tinh, cép
x4 sé tao su ddi thay manh mé
vé ca doi ngl can bo 1an dia gidi
hanh chinh, dac biét la tap trung
ngudn lyc cho phat trién kinh té
- xa hoi, bdo dam phuc Igi, an
sinh xa héi t6t hon. Chung t6i
déng thuan véi chi truong nay,
mong dbi ngd can bé mdi co
tam, c6 tAm, doan két, vi dan dé
dua x4 méi s6m 6n dinh, phat
trién nhanh, bén viing.

Sau hon 5 nam di vao hoat
déng, boé may chinh quyén
clia xa BDong Quan (sap xép lai
ttr 3 xa Béng Phong, Béng Huy,
Poéng Linh) da khang dinh tinh
chuyén nghiép, hoat déng hiéu
luc, hiéu qua, kinh t& - xa hoi,
ddi s6ng nhan dan dugdc nang
len rd rét. Ong Téng Quang
Lanh, Phé Chu tich HDND xa
Dong Quan cho biét: Trudc sap
xép, dién tich cac xa chat hep,
ty 18 hé nghéo cao, thu nhap
binh quan dau ngudi thap. Bong
Quan tU moét xa thuédn néng,

nay da c6 cum céng nghiép,
thu hut dugc 7 doanh nghiép
vao hoat déng san xuét, giai
quyét viéc lam cho hang nghin
lao dong dia phudng. Xa huy
dong va tap trung dudc ngudn
lyc I6n dau tu nang cép cG sb
ha tang dong b, hién dai. Ty l&
hdé nghéo cla xa gidm con 1%.
Nhiing thay déi tich cuc cla xa
boéng Quan thgi gian qua da
minh chiing cho chl truong sap
x&p DVHC la dung dén, Ia tién
dé cho su phat trién bén viing
vé sau. Hon ai hét, ngudi dan
Péng Quan hiéu diéu do, do
vay, 100% nhan dan trong xa
déng y véi chl truéng hop nhat
tinh Hung Yén va Thai Binh,
sap xép DVHC cép xa trén dia
ban huyén.

Dén nay, huyén Bong Hung
da hoan thanh viéc lay y kién
nhan dan déi véi chu trucng
hgp nhat tinh Hung Yén va
Thai Binh; sip xép 31 xa, thj
trdn trén dia ban dé thanh lap
9 bVHC xa mdéi bdo ddm cong
khai, dadn chd, minh bach va
tuan th( duang quy dinh phap
luat v6i ty 1& tan thanh géan
nhu tuyét déi, cao nhéat trong
cac huyén, thanh phg; trong
dé 99,66% ngudi dan nhét tri
vGi chll truang sép x&p DVHC
cap xa va 99,42% ngudi dan
nhét tri v6i chl truong hgp nhat
tinh. HDND céac cép ciing da
ban hanh nghi quyét thong qua
cac chu truong dang dan nay.

T6n mdi - Sif xura

Nam 2024, thuc hién chi
dao cla Trung uong, cla tinh,
huyén Bong Hung da trién khai
sép xép 9 DVHC cép xa thanh
lap 3 xa mdi: Lién An B6, Phong

Thai Binh

Duang Tién, Xuan Quang Béng.
Tén dai, it y nghia, khé nhé la
danh gia cla nhiéu ngudi khi
dugc hoi vé tén cla cac xa mdi
nay. Do vay, lan sép xép BVHC
nay, huyén dac biét chu trong
dén viéc dat tén xa mdi bao
dam ngin gon, dé hiéu, gan
két gia tri lich s dia phuong tu
qué khi véi hién tai. Theo 6ng
Nguyén Van Trudng, Chi tich
UBND huyén Béng Hung: Viéc
dat tén cho xa mdéi dugc huyén
“nang lén, dat xuéng” nhiéu lan,
thong nhat dat 1a: Béng Hung,
Bic Doéng Hung, Nam DPéng
Hung, Tién Hung, Béac Tién
Hung, Béng Tién Hung, Nam
Tién Hung, Péng Quan, Bac
boéng Quan.

Sé di dat tén goi cac xa chl
dao xoay quanh 3 cai tén di
theo sudt chiéu dai lich s hinh
thanh, phat trién, gan bo mat
thi€t v6i ngudi dan noi day la
Tién Hung, Bong Quan, Bong
Hung... bdi huyén Pong Hung
dudc thanh lap ngay 17/6/1969
trén cd sd hdp nhat 2 huyén
Tién Hung va bong Quan trudc
day. béong Hung v6n la vung
dat hoi tu khi thiéng, huyén Tién
Hung xua la ngi dién ra cudc
biéu tinh cla noéng dan Tién
Hung - Duyén Ha (1/5/1930) né
ra sém nhat trén ca nudc, ghi
dau son trong trang s vé vang
dau tién clda Dang, md ra cao
trao cadch mang méi & Thai Binh.
Tén dat, tén ngudi cla DPong
Quan - Tién Hung nai tiép nhau
dugc ghi trong lich st 9 ndm
khang chién truong ky chéng
thuc dan Phéap céan dudc luu gil
cho mudn dai sau. Tru sé chinh
clia cac BVHC mdi, huyén ciing
lya chon rat ky ludng, hap ly,
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phu hgp, cé ha tang giao théng,
kinh t€ - x& hoi dong bo, co
khong gian phat trién phu hgp
vé6i dinh huéng phat trién kinh
té - xa hoi cila DVHC mdi, tan
dung co sé vat chat hién cé dé
tiét kiém, tranh lang phi, bao
dam chinh quyén “gan dan, sat
cd s3”, nhanh chong di vao hoat
déng én dinh.

O tudi 99 va v6i 75 ndm tudi
dang, 6ng La Quy Ngat, xa Bong
San van danh sy quan tam dac
biét véi chl truong tinh gon té
chlic bo may clia Bang va Nha
nudc. Ong Ngat chia s&: Viéc
tinh gon té chic bo may, giai
thé cdp huyén, giti chinh quyén
dia phuong 2 cdp gém tinh va
Xa la chu trueng dung dan, phu
hgp nguyén vong clia nhan dan.
Tén cac xa méi dé nhd, thdm
dam gia tri lich st, gil dugc tén
goi cac huyén ci va hién tai. Vi
tri dat tru s BVHC mdi ciing
hai hoa, thuan tién cho viéc di
lai, tAn dung dudc tru sé cd.

Nh&m xay dung hé théng
chinh tri “tinh - gon - manh
- hiéu nang - hiéu lvc - hiéu
qud” theo tinh than cla Trung
uong, thdi gian qua huyén béng
Hung tap trung trién khai quyét
liet, bAo ddm dung 16 trinh, quy
dinh, tao su déng thuan cao
trong nhan dan. Cép Qy, chinh
quyén huyén Dong Hung dang
tiép tuc ddy manh tuyén truyén,
ra soat, xay dung phuong an dé
tham muu cho tinh bé tri can bé
cdp xa sau sap xép hop ly, phu
hop nang luc, sd trudng. Déng
thai, tiép tuc ra soat, b6 tri tru sG
DVHC méi, ¢6 phudng an xi ly
tru s& déi du sau sap xép, tranh
lang phi.

TRUNG HIEU

THAI THUY

Xay dung moi trudng hoc tap fian
danh cho tr
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Cé gidgo Nguyén Thj Mén, Trudng Mam non Thuy Trinh (Théai Thuy) hudéng dan hoc sinh lam quen véi hinh khéi
trong tiét hoc tng dung phuong phap gido duc STEAM.

ang nhiéu cach lam sang
Btao, linh hoat, phu hgp

vGi thuc t&€, nganh giao
duc Thai Thuy da trién khai
hiéu qua mo6 hinh trudng mam
non hanh phuc, tu do tao méi
trudng hoc tap ly tudng cho tré,
gop phan nang cao chat lugng
bac hoc mam non.

Boi mdi phuong phap,

[y tré [am frung tam

Trong ti€t hoc STEAM tai I16p
5 tui A, Trudng Mam non Thuy
Trinh, em Nguyén Blc Anh td
ra vb cung hung tha khi dugc cb
gido Nguyén Thj Mén huéng dan
nhan biét cac con vat, lam quen
vGi hinh khoi va tap dém bang
nhiing nguyén liéu don gian nhu:
hat buédi, hat na, hat dé... Co
Mén cho biét: D& gitp tré phat
trién tu duy logic, kha nang quan
sat, t6i luén truyén cam htng,
khoi ggi su séang tao & tré thong
qua dat cau hoi goi mé, gitp cac
em tu kham pha va dua ra suy
nght riéng. Cung vai do, téi con
ddi méi phudng phap giang day,
Ung dung phuong phap giao duc
STEAM trong té chuic cac hoat
dong hang ngay cho tré; déng
thdi, dua ra cac tinh huéng cu
thé nh&m kich thich tri t& mo
cla cac em. Qua céc tiét hoc
c6 Ung dung phuong phap gido
duc STEAM, t6i thdy tré manh
dan, tu tin hon, ¢é ky nang lam
viéc nhom, thuyét trinh, ti do tré
s& dan hoan thién kién thuc, ky
nang giai quyét nhing van dé
xung quanh trong cuéc séng,
phat trién n&ng Iuc toan dién.

C6 gido Pham Thi Nguyét,

Hiéu trudng Trudng Mam non
Thuy Trinh cho biét: Ngoai
thyc hién chuong trinh giao
duc mam non cla B6 Giao duc
va bao tao, nha trudng con ap
dung phuong phap STEAM -
phuong phap giao duc tich hgp
trong gidng day, dap Ung tiéu
chuén gi4o duc toan dién trong
mo hinh trudng mam non hanh
phuc. Nh& ddi méi phuang phap
gido duc, hoc sinh phat huy kha
nang sang tao, phat trién tu duy
logic nén ty 1& tré dat yéu cau
vé phat trién nhan thic, ngon
ngl, thdm my, k§ nang xa hoi,
thé chat clia nha trudng dat trén
90%; ty 1& tré cham ngoan dat
trén 95%. Cbéng tac cham séc
stic khdée cho tré ngay cang
dudc céi thién, ty Ié tré suy dinh
dudng gidm con 3,1%. Trudng
dugc céng nhan dat chuén quéc
gia muc do Il

Mong mudn tao niém vui cho
tré dén trudng méi ngay ciing la
muc tiéu cla can bd, gido vién
Trudng Mam non Thuy Quynh.
C6 gidao Vi Thi Phin, Hiéu
trudng Trudng Mam non Thuy
Quynh cho biét: Nam hoc 2024
- 2025, Trudng c6 387 hoc sinh,
vGi 14 nhom 16p. Nha trudng cé
31 can bd, giao vién, nhan vién;
100% dat chudn chuyén moén,
trong d6 94% trén chudn. Nha
trudng gan thuc hién k& hoach
nam hoc v6i mdé hinh trudng
mam non hanh phuc, chu trong
xay dung chuang trinh phat trién
giao duc phu hgp véi diéu kién
thuic té clia dia phucng; ap dung
phuong phap giao duc hién dai
trong qua trinh gidng day, hoc
tédp théng qua gido cu, hoc cu,

video; ting cudng dau tu cG sé
vat chat, trang thiét bj trudng
I6p nhu: khu vudn cé tich, géc
vui chai, trdi nghiém cho tré
cam giac thich dén trudng, dén
I6p. Pugc sy hé trg ciia MTTQ
huyén Thai Thuy, nam hoc
2024 - 2025, nha trudng dudc
dau tu xay dung nha da ning
véi t8ng kinh phi 450 triéu déng,
gop phan nang cao chét lugng
gido duc.

Nhan rong ma hinh

tru@ng mam non hanh phic

Lay cdm hing ti moé hinh
trudng hoc Happy School cla
UNESCO, trudng hoc hanh phuc
bao gém 6 tiéu chudn, 3 tiéu chi
c6t 16i; trong d6 6 tiéu chudn
gbm: co s& vat chat, canh quan
trudng hoc; méi trudng giao duc
an toan; hoat déng day va hoc;
cbng tac giao duc toan dién; xac
dinh st ménh, tdm nhin, gia tri
c6t 16i cGa nha trudng; xay dung
cac maoi quan hé trong va ngoai
nha trudng; 3 tiéu chi cét 16i
gbm: yéu thuong, an toan va ton
trong. Bam sat cac tiéu chuén,
tiéu chi nay, thdi gian qua, cac
trudng mam non trén dia ban
huyén Thai Thuy da va dang
nd luc thay déi dién mao, canh
quan mdi trudng, da dang héa
céac hoat déng day va hoc, tang
cudng tucdng tac, tao méi trudng
ly tudng dé tré cdm nhan trudng
hoc 1a ngbi nha thd hai, la ndi
mang lai hanh phac, vui vé.

Coé giao Trinh Thi Vuot,
Hiéu trudng Trudng Mam non
Thuy Thanh chia sé: Hién nha
trudng c6 245 tré dang hoc
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tai 9 nhém, I6p; 22 can bg,
giao vién va nhan vién. Thuc
hién mé hinh trudng mam non
hanh phdc, nam hoc 2024 -
2025, nha trudng chu trong tao
khéng gian trong va ngoai I6p
hoc sach, dep, an toan, than
thién va phu hgp véi tung Ida
tudi; tich cuc t8 chiic cac hoat
déng trdi nghiém, rén ky nang
séng cho tré vdi cac chuyén dé
nhu: “Thang 3 yéu thuong”, “Mén
qua tang c0”,
khde, chién si khéo”... Nha
trudng cling ludén chi dong
phéi hgp véi phu huynh nang
cao chat lugng cham soc, nuoi
dudng, gido duc tré; 100%
tré dugc kham stc khée dinh
ky 2 lan/nam hoc. Ban Giam
hiéu nha trudng luén déng vién
gido vién néd luc, c6 géng vi sy
phat trién cla nha trudng, séng
chéan thanh, tén trong nhau, yéu
thuong, quy mén tré. Khi ca co
va trd déu c6 tam ly thoai mai,
tré thich dén trudng, can bo,
giao vién doan két thi trudng hoc
chac chén sé hanh phlc.

Ong Nguyén Van
Thuy, Pho Trudng phong
Gido duc va Dao tao huyén
Thai Thuy cho biét: Nam hoc
2024 - 2025, huyén Thai
Thuy c6 48 trudng mam non
vGihdn 12.000 hoc sinh. Pénhan
rong mo hinh trudng mam non
hanh phuc, thai gian téi, Phong
Giao duc va Pao tao huyén tich
cuc chi dao cac nha trudng bam
sat cac tiéu chi dé thuc hién; huy
déng nhiéu nguén lyc mua sadm
trang thiét bi, d6 dung, dé chdai
gilip tré phat trién tu duy; xay
dung, sip xép mai trudng giao
duc trong va ngoai I6p phu hgp,
kich thich su sang tao va ham
hiéu biét cho tré, tao diéu kién
cho tré dugc tham gia cac hoat
ddéng moi luc, moi nai; nang cao
nang Iuc giao vién gan vdi sinh
hoat chuyén mon, boi dudng ky
nang lam, st dung va b&o quan
d6 dung, dé chai, trang thiét bj
day hoc; tang cudng phdi hgp
giia nha trudng véi gia dinh,
cong dong trong nudi dudng,
cham soéc, gidao duc tré. Clng
v6i d6, Phong ddy nhanh tién
dé thuc hién chuyén ddi s, ting
dung cong nghé théng tin nham
nang cao chét lugng cong tac
quan ly va té chic cac hoat dong
cham séc gido duc tré; tang
cudng kiém tra, du gid cac hoat
dong clia cac nha trudng.

NGUYEN THAM

“Chién  si

Quan 1y, dieu fri benh tang huyet ap
ngay fury 16 ¢ $0

Suy tim, dot quy, ton thuong ddy mdt, suy than... cé thé'la nhitng bién
chiing do tang huyét dp gay ra. Bénh dién bién am tham, thuong duoc
phdt hién khi da ¢ giai doan muén. Tai Thdi Binh, dé gidm gdanh ndng,
bién chitng do bénh tdang huyét dp, viéc quan ly theo doi stic khoe nguoi
bénh va diéu tri da duoc thuc hién ngay tity té'co so.

au thoi gian trién khai du
Sén sang loc, phat hién

va quan ly diéu tri bénh
ting huyét ap, dai thao dudng
tai 143 tram y té cla 4 huyén
Poéng Hung, Quynh Phu, Thai
Thuy, Tién Hai do Quy Thién
Tam, Tap doan Vingroup tai
trg, dén nay, tU ngudn kinh phi
dia phuong, cac tram y té cla 4
huyén, thanh phé con lai ciing
da thyc hién moé hinh nay, dat
dudc két qua tich cuc. Ba Pham
Thi Duyén, Phé Trudng khoa
Phong, chéng bénh khéng lay
nhiém, Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh cho biét: Qua
théng ké clia Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh, tinh dén hét
ngay 31/3, téng s6 bénh nhan
tang huyét ap phat hién dudc
3 tuyén xa gan 95.580 ngudi,
trong dé riéng quy 1/2025 haon
1.300 ngudi. S6 bénh nhan
dang dugc quan ly diéu tri tai
tuyén y t€ xa hon 4.600 ngudi;
tuyén tinh 12 600 ngudi va tuyén
huyén hon 3.500 ngudi. Khi
tham gia moé hinh, nhan vién y
té€ cac tram dudc hudéng dan,
tap hudn vé coéng tac truyén
théng, cach phat hién bénh
tang huyét ap, cac yéu t6 nguy
co cla bénh tang huyét ap va
viéc thuc hién quan ly nguoi
bénh tang huyét ap... Viéc trién
khai quan ly, diéu tri bénh tang
huyét ap tai tram giup can bo,
nhan vién y t& ndm bat, quan ly
nhiing ngudi bi tang huyét ap tai
dia phudng, tii dé tu vén, hudng
dan cac bién phap diéu tri, giam
bién ching clha bénh.

Bénh tang huyét ap dugc vi
nhu “ké giét ngudi tham lang”
b&i cac triéu ching am tham.
Nhiéu bénh nhan khi dugc phat
hién da & giai doan mudn, kéo
theo nhiing bién chiing nguy
hiém t6i stic khde. Ong Hoang
Khéc Gia, hon 60 tudi dot ngot
chay mau mii véi lugng nhiéu.
Gia dinh da nhanh choéng dua
o6ng dén Bénh vién Da khoa
tinh. Qua tham kham, céc bac
s chan doan 6ng bi chdy mau
mui, mt trong nhing nguyén

nhan 1& do tang huyét ap. Ong
Gia cho biét: Téi khong nght
minh bi tang huyét 4p nén cling
khong thudng xuyén do huyét
ap. Bé&n khi mau mdi chay nhiéu
m&i biét minh bi bénh. Toi sé
diéu chinh ché do6 an uéng, sinh
hoat va tudn thd theo hudng
dan cla bac si dé tranh nhiing
bién chiing nang cé thé xay ra.

Chay mau miii la mét trong
nhiing dau hiéu cta bénh huyét
ap cao G giai doan dau. Bén canh
dé, ngudi bi ting huyét ap con
c6 céac trieu chiing nhu: huyét
ap trén muc 180/110mmHg,
kém theo nhtc dau; xuat hién
vét mau bén trong mét; té hoac
nglia ram ran G cac chi. Bénh
c6 thé gay ra bién chiing nguy
hiém nhu bénh tim mach, suy
than, dét quy... Nhdm han ché
ganh nang bénh tat tu bénh
tang huyét ap, nam 2025,
nganh y té trién khai nhiéu hoat
déng, trong dé du kién thang 5
- 6/2025 t6 chic sinh hoat cau
lac bé bénh nhan tang huyét
ap, trién khai do huyét ap cho
bénh nhan tai mét s6 cg sé y
t& va t6 chic hoi thdo khoa hoc
Hypertour. Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh phoi hgp voi
trung tdm y t&€ cac huyén: Hung

Ha, Kién Xuong, Vi Thu va
Trung tam Y té thanh phé Thai
Binh t8 chiic kham sang loc mot
s6 bénh khong lay nhiém, trong
dé co bénh tang huyét ap cho
ngudi dan tu 40 tudi trd 1én vaéi
s0 lugng khoang 200 ngudi/xa.

Ba Pham Thi Duyén, Phé
Trudng khoa Phong, chdng
bénh khong lay nhiém, Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh
cho biét thém: Néu khéng co
cac bién phéap phong bénh
tang huyét ap sé la ganh nang
I6n cho nganh y té ndi riéng, xa
héi néi chung. Ngudi dan nén di
kham stc khde dinh ky, trudng
hgp trén 40 tudi c6 nguy co mac
cao hon thi can sang loc do
huyét ap 3 - 6 thang/lan. Bénh
tang huyét ap c6 thé phong
bé&nh dugc khi c6 ch& dd sinh
hoat, &n udng lanh manh, hgp
ly nhu: gidm mudi, han ché an
mé&n; nén an nhiéu rau qua; han
ché sl dung rugu, bia, bd thuéc
l4, thubc lao; gidam dé an chia
nhiéu chat béo. DG&i v6i ngudi
bénh dang st dung thudc tang
huyét ap phai s dung thudc
dung, du theo khuyén cao cla
thay thuéc nhdm han ché nhiing
bién chiing c6 thé xay ra.

Ngudi dan kiém tra huyét 4p tai Tram Y t& xa Déng Phuong (Béng Hung).



