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ay la thong tin dugc dua
ID ra tai hoi thdo khoa hoc

quéc gia Ung dung nang
lugng nguyén ti phat trién kinh
t€ - x& hdi té chiic ti ngay 1 -
2/11. Nhiéu thanh tyu ting dung
nang lugng nguyén tl trong cac
[inh vuc ciing da dudc chia sé,
trong do6 c6 nhiing thanh tyu dot
pha trong y hoc, ndng nghiép...
mang lai y nghia to I6n trong dgi
song.

Theo Thu trudng Bd Khoa
hoc va Céng nghé Tran Van
Tung, Viét Nam da cé nhiing
cd ché, chinh sach thuc diy
phat trién Ging dung nang lugng
nguyén td: Chién lugc ting dung
nang lugng nguyén ti vi muc
dich hoa binh dén nam 2020 da
dudc Thu tudng Chinh phd phé
duyét tai Quyét dinh s6 01/2006/
Qb-TTg, trong dé nghién cdu
ting dung blc xa va déng vi
phéng xa va phat trién tiém luc
khoa hoc cong nghé hat nhan
phuc vu phat trién kinh té - xa
héi va da thu dudc nhiéu két
qué khoa hoc, thuc tién, dudc
danh gia la cé nhiéu trién vong
trén cac linh vuc kinh té - xa hoi.

Chia sé vé cac két qua néi
bat vé ting dung blic xa va dong
vi phéng xa phuc vu phat trién
kinh t€ - xa hoi, TS Hoang Anh
Tuén, Cuc trudng Cuc nang
lugng nguyén ti cho biét, trong
linh vuc y t&, ca nuéc co 35 cG sb
y hoc hat nhan véi trén 45 thiét
bi xa hinh, dat ti 1&6 khoang 0,5
may/triéu dan. Mot s ky thuat
chup hinh chdn doan hién dai
tuong duong vdi trinh dé y hoc
hat nhan cac nudc trén thé gigi
nhu: xa hinh SPECT tugi mau
cd tim, xa hinh SPECT Tc99m
gén héng cau chdn doan u mao
mach gan...

Vé xa tri, ca nudc hién cé 40
cG sG xa tri (phén I6n tap trung
tai cac thanh phé I16n). Nhiéu ky
thuat xa tri hién dai, ngang tam
khu vuc va qudc té hién da dugc
trién khai tai Viét Nam.

Thai Binh

Ung dung néing lugng nguyén fi
Can fugng Xung voi fiem nang

(chinhphu.vn) Viéc ung dung ndng lugng nguyén tit trong y té, nong
nghiép, cong nghiép ¢ Viét Nam van chua thuec sy tuong ting voi tiém nang.
Don ct nhu khé mé rong thi truong cho chiéu xa thuc phdm do nguoi dan,
doanh nghiép chua duoc tiép can di thong tin nén van con tam ly e ngai.

GS Mai Trong Khoa, Trung
tdm Y hoc hat nhé&n va Ung
budu, Bénh vién Bach Mai cho
biét, ing dung blc xa ion hoda
trong Iinh vuc diéu tri ung thu da
c6 nhiing budc tién dang ké nho
vao cac nghién culu tim toi cai
tién ting dung céac phuang phap
diéu tri mdi, thiét bi xa tri mdi
cling nhu nhiing dong goép cla
chuyén nganh héa dudc phéng

xa dé c6 dudc nhiing dudc chat
phéng xa mdéi. Trong tudng lai
cac ky thuat ung dung cong

nghé buc xa tién ti€n khac nhu

PET/MRI, xa tri st dung proton
va ion nang, xa tri kich hoat
neutron... sé dugc nghién culu
ap dung tai nudc ta.

Vé linh vic néng nghiép,
PGS Pham Xuan Hoi, Vién Di
truyén noéng nghiép cho biét,

Anh minh hoa

tinh dén nam 2017, da tao trén
68 gidng cay trong néng nghiép
bang phucdng phap chiéu xa
gay dot bién trong doé chd yéu
la giéng lua (48 giéng lua, 13
giéng dau tuong, 2 giéng ngo,
2 giéng lac...). Theo danh gia
cla IAEA, Viét Nam la quéc gia
dung tha 8 trén thé gidi trong
[inh vic nghién cliu vé dot bién
tao gidng, dudc trao giai thudng

thanh tuu xuét sic vé dot bién
tao giéng.

PGS Pham Xuén H&6i cho
rang, dé khai thac t6t tiém néng
Uing dung clia cong nghé buc xa
trong chon tao giéng cay trong,
can phai c6 danh gia téng quan
vé hiéu qua dot bién trong chon
tao giéng cay trong ti dé dua ra
dinh hudng chién Iugc cung VGi
sy dau tu thich dang cla nha
nudc. Dac biét vé nhan luc va hé
thng trang thiét bi dé phat huy
dudc tiém nang trong chon tao
giéng, déng gdép hon nia cho
san xuét néng nghiép dat nudc.

DPanh gia vé cong tac quan
ly nha nuéc vé an toan, an ninh
blc xa va hat nhan cla Viét
Nam, Pho Giam déc Trung tam
Chi€u xa Ha No6i Tran Minh
Quynh cho réng, van con ton
tai moét s6 han ché va chua dap
(ing day du cac yéu cau theo
tiéu chudn an toan clia IAEA va
cac yéu cau cla thuc tién. Cong
tac bdo dam vé an toan buc xa
hat nhan & cd sé chua dudc chu
trong quan tam.

Viéc phat trién (ng dung
cdng nghé buc xa cling gap mot
s6 vén dé nhu: dau tu ban dau
cao nén mot s6 Ung dung nhu
chiéu xa khi trung y té, bién
déi polyme chua thé canh tranh
vé chi phi véi cac cong nghé
truyén théng; kho mé rong thj
trudng cho chiéu xa thuc phdm
do mdi chi c6 mét s6 qudc gia
ch&p nhan thuc phdm chiéu xa,
trong khi ngudi dan ciing nhu
cac doanh nghiép san xuét,
kinh doanh san phdm néng
nghiép van chua dugc ti€p can
du théng tin nén van con tam ly
e ngai. Nhiing diéu nay dat ra
thach thic rat I16n cho cac nha
khoa hoc va quan ly dé tang
cudng kha nang canh tranh va
mé réng Gng dung cong nghé
blic xa nham nang cao dong
gép cla nganh cong nghiép
chiéu xa vao GDP cho tuong
xuting vdi tiém nang.

Canh bdo ching lo &u, tram cam g fré
“tlan mat” vao thiet bi thang minh

(vtv.vn) Cdc nha khoa hoc Anh, My cdnh bdo: Tré em ciing nhu nguoi tré dang mdc cdc vdn dé va

tam ly do st dung smartphone va may tinh bang.

hi 1 gi& ngdi 6m may
dién thoai hay may tinh
béang cling du lam tré

méc chuing lo au hay tram cam.
Nhing thiét bi dién ti nay sé
khién tré it t0 mo, it kha nang
hoan thanh nhiém vu va lam
gidm kha nang tu kiém soéat ban
than.

Méc du tudi thiéu nién gap
nhiéu nguy cG nhat ti dién
thoai thdng minh, may tinh bang
nhung tré duéi 10 tudi va tré tudi
tap di dang trong giai doan néo
bd phat trién ciing bi anh hudng.

Cac nha nghién ctiu da phan
tich di liéu cta han 40.000 tré
em My trong do tudi 2 - 17 tudi
trong cudc khao sat dién ra nam
2016 v6i cac cau hoi vé cham
soc y t&, cam xuc, hanh vi va
s6 lugng gid nhin vao man hinh.

K&t qua cho thdy nhiing dia
tré tudi vi thanh nién danh hon
7 tiéng mbi ngay dan mét vao
man hinh bi lo 4u hay trdm cam
cao gép doéi so vdi tré chi danh 1
tiéng cho cac thiét bi nay.

Nghién ctu ciing chi ra mai
lién hé gita man hinh va cam
giac hanh phic dac biét rd rét
& tudi day thi. GS Twenge cho
biét: Luc dau t6i rat ngac nhién
vé su lién quan nay. Tuy nhién,

tudi teen danh cang nhiéu thoi
gian cho dién thoai, mang xa hdi
thi cdm giéac hanh phuc, binh an
cang gidm so véi tré nhd.

Ngay c& khi thgi gian sU
dung cac thiét bi nay la 4 tiéng,
cam giac an vui cling it hon so
vGi chi danh 1 tiéng cho céac
thiét bi nay. Tré dudi 5 tudi dung
thiét bi dién t& nhiéu ciing tang
gép doéi nguy cG mét binh tinh
VGi 46% khoéng thé binh tinh khi
bi kich dong. & nhom tré 14 -
17 tudi, 4/10 (42,2%) tré tham
gia nghién cuu danh hdn 7
tiéng mbi ngay truéc man hinh
da khong thé hoan thanh cac
nhiém vu dugc giao. Khoang
1/7 (9%) tré trong do tudi 11 -
13 danh 1 tiéng truéc man hinh
méi ngay khéng td mo hay hiing
thu hoc nhiing diéu mdéi.

Céac chuyén gia canh béao
nhiing tré nghién thiét bj cong
nghé sé it ngl, béo phi va dé
trd thanh nan nhéan cla céac de
doa truc tuyén, trong khi tré lai
bi mat di cac ky nang xa hoi nhu
giao tiép truc tiép.

Chi 1 - 2 tiéng ti€p xUc Vi
thiét bi dién ta.

Cac nha nghién cutu cla Dai
hoc Bang San Diego va Dbai
hoc Georgia (My) cho biét thdi

gian danh cho dién thoai théong
minh |a rdt dang bao dong bai
noé gay ra cac van dé tam than.
“Khodng mot nlta cac van dé
tam than 1a & tudi vi thanh nién.
Diéu dat ra la l1am thé nao dé

tré em va tré vj thanh nién thay
déi hanh vi st dung thoi gian
gidi tri vao nhiing viéc khac hiu
ich han mot cach dé dang hon”
- GS Jean Twenge va Keith
Campbell cho biét.

Anh minh hoa

Cac cha me va gido vién
phai gidam dudc s6 lugng gid
tré online hay xem tivi trong khi
dang hoc, giao tiép, &n uéng
hay tham chi 14 dang chai thé
thao.

Trong nghién clu 16n nhét
vé tac doéng clha cac thiét bj
dién t& clla minh, GS Twenge
cho biét ba Gng hd khuyén nghij
thi gian ngdi truéc man hinh
clia Vién Nhi khoa Hoa Ky la
chi dugc 1 tiéng/ngay déi voi
tré 2 - 5 tudi. Theo do, gidi han
thgi gian doi véi tré dang trong
do tudi di hoc va day thi la toi
da 2 ti€éng mbi ngay.

bang tai trén tG Preventative
Medicine Reports, cac chuyén
gia cho biét ho dac biét quan
tam dén mdoi lién quan gida
th&i gian nhin man hinh vdéi cac
chén doan lo au va trdm cam
& ngudi tré, van dé chua dudc
nghién ctu cu thé.

“Nghién ctu trudc do vé méi
lién quan gita thdi gian ngoi
tru6c man hinh véi van dé tam
ly & tré nhd va tré vj thanh nién
dang kha mau thun, dan dén
mot s6 nha nghién clu da dat
ra cau hdi vé sy han ché thdoi
gian khi ngdi tru6c man hinh
khi chung ranh réi”.

Vién Stc khde My udc tinh
trung binh tré em va tré vi thanh
nién danh 5 tiéng cho céac thiét
bi céng nghé trong thGi gian
ranh réi. Va ngay cang cé nhiéu
bang ching cho thdy céac thiét
bi nay gay hai cho slic khoe
con ngudi.

N&m nay, t6 chic y t& thé
giGi da dua roi loan choi game
vao phan loai quéc té vé bénh
tat stra d6i 1an tha 11.

Tap huan quy trinh xdc dinh tinh trang

nghién ma iy

S3Y té viia t6 chiic tap huan
quy dinh thdm quyén, thi tuc
va quy trinh xac dinh tinh trang
nghién ma tay. DG&i tugng tap
huén 1a cac can bo y té thudc
cac té cong tac hé trg xac dinh
tinh trang nghién ma tay tuyén
tinh, tuyén huyén.

Tai I6p tap huén, cac hoc
vién cung danh gia két qua
cong tac xac dinh tinh trang
nghién ma tay thdi gian qua.
Péng thdi nghe trién khai
cac budc xac dinh tinh trang
nghién ma tay theo ndi dung
Thong tu lién tich s6 17/2015/
TTLT-BYT-BLDTBXH-BCA nhu:
thdm quyén xac dinh tinh trang

nghién ma tdy; tha tuc dé nghi
xac dinh tinh trang nghién ma
tay; quy trinh va van dé chuyén
tuyén dé xac dinh ftinh trang
nghién ma tay; hudng dan ghi
phiéu theo doi, phiéu tra I6i két
qua viéc xac dinh tinh trang
nghién ma tay...

Cac hoc vién ciing trao déi
mot s6 kho khan, vudng mac
gap phai trong qua trinh xac
dinh tinh trang nghién ma tuy tai
cép tinh, cdp huyén va cép x4,
phuong, thi trdn thoi gian qua,
dong thoi chia sé kinh nghiém
dé thuc hién t6t hon nhiém vu
trong thdi gian t6i. .

HA ANH

Moi chi tiét xin lién hé:

TRUNG TAM DICH VU BAU 1A TAI SAN TiNH THAI BINH

THONG BAD

Thuc hién Hgp déng s6 46/2018/HD-BDG ngay 31/10/2018 gita Trung tdm Dich vy dau gia
tai san tinh Thai Binh va Ngan hang TMCP Phudng Déng chi nhanh Ha Noi vé viéc ban diu gia
tai san thé chap x{ ly phat mai.

Tai san la: 01 tau bién mang tén Nhat Tan 15. Tau han ché |1, tai trong toan phan 2522,70 MT,
tau déng mdi nam 2010 tai Viét Nam theo gidy chiing nhan dang ky tau bién do co quan dang
ky tau bién va thuyén vién khu vuc Hai Phong cdp ngay 12/11/2015. S& dang ky VN-3916-VT.

+ Gia khdi diém la: 10.823.179.663d (Mudi ty tam trdm hai muci ba triéu mét trdam bay muoi
chin nghin sau tram sau mugi ba déng).

(Gia khdi diém va gia tring ddu gia chua bao gém thué VAT, phi, 1é phi khac theo quy dinh.
Ngudi tring dau gia phai chiu cac loai thué, phi, chi phi trén. C6 trach nhiém chuyén quyén sé
hiiu tai san theo quy dinh cla phap luat).

- Thoi gian nhan hé s dang ky tham gia ddu gia: ti ngay 05/11/2018 dén hét ngay 16/11/2018
(giG hanh chinh cac ngay lam viéc)

Trung tdm Dich vu D4u gia tai san tinh Thai Binh.
Dia chi: S6 6, phé Hai Ba Trung, thanh phé Thai Binh, tinh Thai Binh.
Dién thoai: 02273.743199.

Thu hai, ngay 5 thang 11 nam 2018
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(vnexpress.net) Sdn vdn dong to chiic cdc
vong ddu AFF Cup 2018 nam ¢ 9 qudc gia khu
vuc chdu A, trong do Viét Nam cé 2 dia diéem.
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San van déng quéc gia Bukit Jalil (Malaysia).
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San van déng Gelora Bung Karno (Indonesia).

......

IS -\ RGN

Sén van ddng Trung tdm dao tao tré Thuwunna (Myanmar).
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Séan vén ddng quéc gia Rajamangala (Thai Lan).

® T6ng bién tap: Uil ANH THAD

® Ph6 Téng bién tap: LE THANH THUGNG - HOANG MINH SON

® Thu ky toa soan: Vil NGUYEN BiNH

® Ché ban tai Bdo Thai Binh

® In tai Cong ty C6 phan In Théi Binh ® GIA 1.200 DONG



