
Thứ  hai,  ngày  3  tháng  2  năm  20202

Sinh thời, một trong 
những điều Chủ tịch 
Hồ Chí Minh luôn 

trăn trở là xây dựng Đảng 
trong sạch, vững mạnh, 
để Đảng xứng đáng là đạo 
đức, là văn minh, mỗi cán 
bộ, đảng viên của Đảng 
thật sự thấm nhuần đạo 
đức cách mạng, là người 
lãnh đạo, người đầy tớ thật 
trung thành của Nhân dân. 
Tư tưởng xây dựng Đảng về 
đạo đức được thể hiện rất 
rõ trong cả tư duy lý luận 
và hoạt động thực tiễn của 
Người.

Ngay từ những lớp 
huấn luyện chính trị đầu 
tiên trong giai đoạn 1925 
- 1927 để đào tạo những 
“hạt giống đỏ” của cách 
mạng Việt Nam, Hồ Chí 
Minh đã đặt lên trước hết 
bài giảng về tư cách của 
một người cách mạng. 23 
tiêu chí để xác định tư cách 
của một người cách mạng 
được thể hiện thông qua ba 
mối quan hệ với mình, với 
người, với việc, về cơ bản 
chính là những chuẩn mực 
đạo đức của một người cán 
bộ cách mạng, như: Cần 
kiệm. Hòa mà không tư. 
Cả quyết sửa lỗi mình... 
Nhẫn nại (chịu khó)... Vị 
công vong tư. Không hiếu 
danh, không kiêu ngạo. Nói 
thì phải làm. Giữ chủ nghĩa 
cho vững. Hy sinh... Khoan 
thứ... Dũng cảm. Phục tùng 
đoàn thể... Trong tác phẩm 
Sửa đổi lối làm việc (1947) - 
tác phẩm chứa đựng những 
quan điểm hết sức quý giá 
về công tác xây dựng Đảng 
trong điều kiện Đảng cầm 
quyền, Hồ Chí Minh đã đặt 
tên phần III là Tư cách và 
đạo đức cách mạng. Đó 
trước hết là 12 điều tư cách 
của một Đảng chân chính 
cách mạng, trong đó chủ 
yếu là về lĩnh vực đạo đức 
và tiêu chí đầu tiên đã thể 
hiện rõ điều này: “Đảng 
không phải là một tổ chức 
để làm quan phát tài. Nó 
phải làm tròn nhiệm vụ giải 
phóng dân tộc, làm cho Tổ 
quốc giàu mạnh, đồng bào 
sung sướng”.

Đồng thời, trong phần 
III của tác phẩm, Hồ Chí 
Minh cũng xác định tư cách 
của một người cán bộ, 
đảng viên chân chính khi 
chỉ rõ: “Người đảng viên, 
người cán bộ tốt muốn 
trở nên người cách mạng 
chân chính, không có gì là 
khó cả. Điều đó hoàn toàn 
do lòng mình mà ra. Lòng 
mình chỉ biết vì Đảng, vì Tổ 
quốc, vì đồng bào thì mình 

Chủ động ứng phó
Ngành Giáo dục hiện 

có gần 400.000 cán bộ, 
giáo viên và học sinh các 
cấp học, trong đó 100% 
trường mầm non tổ chức 
nuôi ăn bán trú. Đồng chí 
Nguyễn Viết Hiển, Giám 
đốc Sở Giáo dục và Đào 
tạo cho biết: Với đặc thù 
là lĩnh vực tập trung đông 
người nên ngay mùng 4 tết 
Sở Giáo dục và Đào tạo 
đã ban hành Công văn số 
56 về việc tập trung triển 
khai một số công việc để 
ngăn chặn sự xâm nhập và 
lây lan của nCoV; phòng, 
chống dịch bệnh mùa đông 
xuân. Đến ngày mùng 6, 
Sở Giáo dục và Đào tạo 
tiếp tục ban hành Công 
văn số 59 về việc triển khai 
Kế hoạch số 08 của UBND 
tỉnh. Trong cả hai văn bản, 
Sở Giáo dục và Đào tạo 
đều yêu cầu phòng giáo 
dục và đào tạo các huyện, 
thành phố cùng các đơn vị 
trực thuộc đẩy mạnh công 
tác tuyên truyền; tổ chức 
các hoạt động vệ sinh 
phòng bệnh tại các cơ sở 
giáo dục; bảo đảm an toàn 
thực phẩm tại các bếp ăn 
tập thể, cung cấp đủ nước 
uống, nước sạch cho học 
sinh; thường xuyên vệ sinh 

môi trường, khử khuẩn lớp 
học. Bên cạnh đó, phối hợp 
chặt chẽ với cơ quan y tế 
địa phương chủ động công 
tác phòng bệnh nhằm bảo 
đảm sức khỏe học sinh, 
sinh viên. Khi có hiện tượng 
bất thường hoặc dịch bệnh 
xảy ra tại cơ quan, đơn vị, 
trường học cần thông báo 
ngay cho cơ quan y tế, 
Sở Giáo dục và Đào tạo 
để được cách ly, khám và 
điều trị kịp thời, kiên quyết 
không để dịch bệnh lây lan 
trong trường học.

Thành phố Thái Bình 
có mật độ dân cư tập trung 
đông, số lượng học sinh 
các trường học tương đối 
lớn. Hầu hết các trường 
mầm non và tiểu học có 
tổ chức ăn bán trú cho 
học sinh. Trước diễn biến 
phức tạp của dịch bệnh, 
ngành Giáo dục thành phố 
đang tích cực xây dựng các 
phương án phòng, chống 
dịch bệnh. Đồng chí Hà Thị 
Thu Phương, Phó Chủ tịch 
UBND thành phố, Trưởng 
phòng Giáo dục và Đào tạo 
thành phố cho biết: Mặc dù 
thời điểm hiện tại Thái Bình 
chưa phát hiện trường hợp 
nào nhiễm nCoV nhưng 
không vì thế mà chủ quan, 
lơ là; cũng không vì những 
thông tin không chính 

thống mà hoang mang, lo 
lắng. Thay vào đó, Phòng 
yêu cầu các trường đặc biệt 
chú trọng công tác phòng, 
chống dịch bệnh do nCoV 
gây ra. Ngay trong ngày 
thứ bảy (1/2), nhiều trường 
học ở thành phố đã cho học 
sinh nghỉ học, phối hợp với 
cơ quan y tế phun thuốc 
khử khuẩn toàn trường và 
tổng vệ sinh trường học. 
Bên cạnh đó, vào tiết chào 
cờ thứ hai, các trường tổ 
chức tuyên truyền đến toàn 
thể cán bộ, giáo viên và học 
sinh những thông tin mới 
nhất về dịch bệnh cũng như 
cách phòng, chống, tránh 
tạo tâm lý hoang mang, lo 
lắng cho học sinh và cán 
bộ, giáo viên. Đồng chí 
Phó Chủ tịch UBND thành 
phố, Trưởng phòng Giáo 
dục và Đào tạo thành phố 
cũng cho biết thêm: UBND 
thành phố, Phòng Giáo dục 
và Đào tạo thành phố sẽ 
thường xuyên kiểm tra đột 
xuất công tác phòng, chống 
nCoV trong các trường học, 
đặc biệt là các trường tổ 
chức nuôi ăn bán trú.

Học sinh nghỉ học
khi có khuyến cáo
Trước diễn biến phức 

tạp của dịch bệnh hiện 
nay, nhiều học sinh và 

sẽ tiến đến chỗ chí công 
vô tư. Mình đã chí công vô 
tư thì khuyết điểm sẽ càng 
ngày càng ít, mà những 
tính tốt như sau, ngày càng 
thêm. Nói tóm tắt, tính tốt 
ấy gồm có năm điều: nhân, 
nghĩa, trí, dũng, liêm”.

Trong tác phẩm Đạo 
đức cách mạng (1958) - 
tác phẩm chứa đựng tập 
trung tư tưởng Hồ Chí Minh 
về đạo đức cách mạng nói 
chung, tư tưởng xây dựng 
Đảng về đạo đức nói riêng, 
Người xác định: “Nói tóm 
tắt, thì đạo đức cách mạng 
là: Quyết tâm suốt đời đấu 
tranh cho Đảng, cho cách 
mạng. Đó là điều chủ chốt 
nhất”.

Trong Di chúc dặn lại 
toàn Đảng, toàn dân những 
điều tâm huyết trước khi 
qua đời, Hồ Chí Minh nhắn 
nhủ: “Đảng ta là một đảng 
cầm quyền. Mỗi đảng viên 
và cán bộ phải thật sự 
thấm nhuần đạo đức cách 
mạng, thật sự cần kiệm 
liêm chính, chí công vô tư. 
Phải giữ gìn Đảng ta thật 
trong sạch, phải xứng đáng 
là người lãnh đạo, là người 
đầy tớ thật trung thành của 
nhân dân”.

Chủ tịch Hồ Chí Minh 
đã chỉ ra những nguyên tắc 
cơ bản chỉ đạo quá trình tu 
dưỡng, rèn luyện đạo đức. 
Đó là các nguyên tắc nói đi 
đôi với làm, phải nêu gương 
đạo đức; phải tu dưỡng đạo 
đức suốt đời; kết hợp giữa 
xây dựng đạo đức cách 
mạng với đấu tranh chống 
những hiện tượng phi đạo 
đức. Khi đề cao sự gương 
mẫu, tính tiên phong của 
người đứng đầu các tổ chức 
đảng, Người quan niệm: 
“Một tấm gương sống còn 
có giá trị hơn một trăm bài 
diễn văn tuyên truyền”. 
Bản thân Người, trên cương 
vị người đứng đầu Đảng 
luôn là tấm gương sáng về 
thực hành đạo đức, nêu cao 
tinh thần phục vụ Tổ quốc, 
phục vụ cách mạng, phụng 
sự nhân dân. Ở Người ngời 
sáng tinh thần “giàu sang 
không quyến rũ, nghèo khó 
không chuyển lay, uy vũ 
không khuất phục”; là một 
tấm gương mẫu mực trong 
rèn luyện, thực hành đạo 
đức “cần, kiệm, liêm, chính, 
chí công, vô tư”.

Hồ Chí Minh luôn coi 
trọng công tác giáo dục 
chính trị, tư tưởng cho cán 
bộ, đảng viên và cho rằng, 
thông qua tự phê bình và 
phê bình để phòng, chống 
suy thoái đạo đức là một 

giải pháp quan trọng, cần 
phải được tiến hành thường 
xuyên, liên tục như “rửa 
mặt hằng ngày”. Theo 
Người, trước hết cần phải 
tập trung giáo dục các 
chuẩn mực đạo đức trung 
với nước, trung với Đảng, 
đặt lợi ích của Đảng, của 
dân tộc lên trên hết. Là 
những người con ưu tú của 
dân tộc, ra đời từ dân tộc, 
Đảng trước hết phải là tổ 
chức của những người yêu 
nước. Đồng thời, mục tiêu, 
lý tưởng của Đảng là phục 
vụ dân tộc, Đảng là đội tiên 
phong của giai cấp và toàn 
thể dân tộc, đại biểu trung 
thành cho lợi ích của giai 
cấp và dân tộc, ngoài lợi 
ích của giai cấp và dân tộc, 
Đảng không có lợi ích nào 
khác. Vì thế, trung với nước 
và trung với Đảng thống 
nhất với nhau.

Hai là, đạo đức cần 
kiệm liêm chính, chí công 
vô tư. Đây là một chuẩn 
mực đạo đức được Hồ Chí 
Minh đặc biệt coi trọng, là 
phẩm chất “người” của mỗi 
cán bộ, đảng viên. Trong 
điều kiện hiện nay, đòi 
hỏi các cán bộ, đảng viên 
- những người được giao 
nắm ít nhiều quyền lực và 
các nguồn phân bổ lợi ích 
phải là những tấm gương 
sáng trong lao động sản 
xuất và thực hành tiết kiệm. 
Cần kiệm, liêm chính, chí 
công vô tư có ý nghĩa hết 
sức quan trọng đối với 
mỗi cán bộ, đảng viên và 
thường được người dân rất 
chú ý trong thời gian vừa 
qua.

Ba là, đạo đức gắn bó 
mật thiết với Nhân dân. 
Đây chính là cội nguồn sức 
mạnh của Đảng. Trong 
những năm tháng Đảng 
hoạt động bí mật, dù Đảng 
bị chính quyền thực dân 
phong kiến khủng bố, đàn 
áp tàn bạo nhưng vẫn phát 
triển không ngừng, chính 
là bởi đã gắn bó mật thiết 
với Nhân dân, được Nhân 
dân che chở, giúp đỡ. Tuy 
nhiên, khi Đảng trở thành 
Đảng cầm quyền, nguy cơ 
quan liêu hóa, xa dân, coi 
thường dân dễ xảy ra. Vì 
vậy, Người nhấn mạnh phải 
thực hiện tốt nguyên tắc tập 
trung dân chủ trong sinh 
hoạt và thực hành nghiêm 
kỷ luật Đảng; phát huy 
tối đa quyền làm chủ của 
Nhân dân, dựa vào dân, 
lắng nghe Nhân dân phê 
bình, góp ý cho Đảng...

Xây dựng Đảng về 
đạo đức là một trong các 

nội dung xây dựng Đảng, 
cùng với các nội dung khác 
là xây dựng Đảng về tư 
tưởng, xây dựng Đảng về 
chính trị, xây dựng Đảng 
về tổ chức, tạo thành tổng 
thể nội dung công tác xây 
dựng Đảng. Đó vừa là sự 
kế thừa, vận dụng tư tưởng 
Hồ Chí Minh, vừa là đòi hỏi 
của thực tiễn cách mạng. 
Trong điều kiện hiện nay, 
xây dựng Đảng về đạo đức 
sẽ giúp tạo nên nguồn sức 
mạnh nội sinh, yếu tố gốc 
rễ trong Đảng và mỗi đảng 
viên. Khi mỗi đảng viên và 
toàn Đảng thực hành đạo 
đức trong sáng, đặt lợi ích 
của đất nước, của dân tộc 
lên trên hết, trước hết, sẽ 
tạo thành sức mạnh tổng 
hợp, thống nhất của toàn 
Đảng trong tổ chức, lãnh 
đạo sự nghiệp cách mạng, 
đáp ứng yêu cầu, nhiệm 
vụ cách mạng đặt ra. Khi 
xây dựng Đảng về đạo đức 
được chú trọng, Đảng cũng 
được tăng cường nền tảng 
sức mạnh để chiến thắng 
những mối đe dọa đến từ cả 
bên trong và bên ngoài. Âm 
mưu “diễn biến hòa bình” 
của các thế lực phản động 
dù có tinh vi, nguy hiểm 
nhưng cũng không thể phát 
huy tác dụng chừng nào cơ 
thể Đảng trong sạch, vững 
mạnh.

Với quyết tâm chính trị 
cao của Đảng, Nhà nước, 
sự ủng hộ của Nhân dân, 
thời gian qua, cuộc đấu 
tranh phòng, chống tham 
nhũng, nhất là việc xử lý 
những vụ tham nhũng lớn 
bằng kỷ luật của Đảng, 
pháp luật của Nhà nước 
đã mang lại hiệu quả quan 
trọng, góp phần cảnh tỉnh, 
giáo dục, rèn luyện cán bộ, 
đảng viên về mọi mặt, củng 
cố niềm tin của Nhân dân 
vào sự lãnh đạo của Đảng, 
sự quản lý của Nhà nước. 
Phát huy kết quả đó, các 
cấp cần tiếp tục đẩy mạnh 
đấu tranh chống chủ nghĩa 
cá nhân, tham nhũng, lãng 
phí với quyết tâm cao, sự 
kiên trì, kiên quyết, bằng 
những giải pháp đồng bộ. 
Bên cạnh việc đấu tranh 
xử lý những vụ tham nhũng 
lớn, cần hoàn thiện chính 
sách pháp luật để ngăn 
ngừa tham nhũng, lãng phí 
và đẩy mạnh giáo dục, xây 
dựng đạo đức, phong cách, 
tác phong công tác của 
đội ngũ cán bộ, đảng viên, 
công chức, nhất là người 
đứng đầu các cơ quan, tổ 
chức, đơn vị, nhằm triệt tiêu 
hành vi “tham nhũng vặt” 
gây bức xúc đối với Nhân 
dân. Mỗi cán bộ, đảng viên 
cần nêu cao tinh thần trách 
nhiệm, ra sức tu dưỡng, rèn 
luyện, thật sự thấm nhuần 
đạo đức cách mạng, góp 
phần xây dựng Đảng trong 
sạch, vững mạnh, nâng 
cao năng lực lãnh đạo, 
sức chiến đấu ngang tầm 
nhiệm vụ thời kỳ mới.

Thường ngày, những 
người nông dân xã 
Tiến Đức (Hưng Hà) 

là những thợ cày, thợ cấy 
nhưng cứ đến mỗi kỳ lễ hội 
đền Trần họ sẽ trở thành 
những người thợ nấu cỗ cá 
lành nghề. Hơn 700 năm 
qua, bí quyết nấu cỗ cá đã 
được lớp lớp thế hệ 8 thôn 
trong xã Tiến Đức gìn giữ, 

cứ thế tiếp nối nhau, người 
đi trước truyền dạy lại cho 
người đi sau. Bà con nơi 
đây luôn tâm niệm: Dù 
cuộc sống lúc thăng, lúc 
trầm nhưng còn gốc văn 
hóa sẽ là tiền đề để thúc 
đẩy sự phát triển chung 
của vùng đất dựng nghiệp 
nhà Trần. 

Cỗ cá đặc biệt nhất trời Nam
Cứ tới dịp lễ hội đền 

Trần được tổ chức từ ngày 
13 tháng Giêng, nhân dân 
địa phương cùng du khách 
thập phương lại náo nức 
tham dự hội thi cỗ cá - một 
tục lệ lạ, hiếm thấy ở các 
địa phương khác trên cả 
nước. Nguồn gốc thi cỗ cá 

ở đền Trần được tổ chức 
để mọi người nhớ tới thuở 
hàn vi, tổ tiên nhà Trần 
sống chủ yếu bằng nghề 
chài lưới. Bởi vậy mà hàng 
trăm năm đã trôi qua, các 
đời con cháu của vùng đất 
này đã sáng tạo nên cách 
làm cỗ cá đặc biệt nhất trời 
Nam.

Trước lễ hội đền Trần 
một ngày, những người thợ 
làm cỗ cá lành nghề đã 
tất bật với mâm cỗ cá kỳ 
công. Để có cá tiến vua, 
trước ngày thi từ nhiều 
tháng trời, các làng đã cử 
người có kinh nghiệm đi 
khắp nơi lựa chọn, tìm mua 
cá to, thường là cá trắm, 
cá chép, cá mè đem về 
ao thả. Người được chọn 
nuôi cá phải là người có 
uy tín trong làng, gia đình 
hòa thuận. Ngoài ra, ao 
thả nuôi cá phải sạch sẽ, 
thoáng mát, nước trong ao 
không ô nhiễm, sao cho cá 
đủ lớn theo trọng lượng mà 
làng quy định. Cá để làm cỗ 
dâng lên vua phải đáp ứng 
đủ các tiêu chí như không 
được trật vẩy, gẫy vây, gẫy 
đuôi, phải nặng ít nhất từ 
3,5kg trở lên và được lựa 
chọn cẩn thận, đặc biệt khi 
đã bắt lên thì cần bọc riêng 
từng con. Trước đây, cá 
không được cân mà các cụ 
cao niên tính trọng lượng 

phụ huynh băn khoăn về 
việc nhà trường có cho học 
sinh nghỉ học không. Trước 
những ý kiến này, đồng chí 
Nguyễn Viết Hiển, Giám 
đốc Sở Giáo dục và Đào 
tạo cho biết: Thực hiện 
chỉ đạo của Bộ Giáo dục 
và Đào tạo và UBND tỉnh, 
trước mắt, các hoạt động 
giáo dục trong các nhà 
trường vẫn diễn ra bình 
thường, hạn chế các hoạt 
động tập thể. Đặc biệt, các 
trường cần lưu ý, tốt nhất 
không tổ chức các hoạt 
động ngoại khóa ngoài 
nhà trường, không tổ chức 
cho cán bộ, giáo viên đi du 
xuân đầu năm. “Chúng tôi 
đặc biệt lưu ý thủ trưởng 
các đơn vị, trường học chủ 
động truy cập các cổng 
thông tin điện tử của Bộ 
Y tế, UBND tỉnh, Sở Y tế 
để cập nhật tình hình dịch 
bệnh, các kỹ năng phòng 
bệnh, kỹ năng đeo khẩu 
trang đúng cách... để cung 
cấp, hướng dẫn cán bộ, 
giáo viên, nhân viên, học 
sinh, sinh viên. Sở Giáo 
dục và Đào tạo chỉ quyết 
định cho học sinh nghỉ học 
khi có khuyến cáo của các 
cơ quan chức năng, đặc 
biệt là Sở Y tế” - đồng chí 
Nguyễn Viết Hiển cho biết 
thêm.

Tại nhiều trường học, 
ngay từ ngày học đầu tiên 
sau kỳ nghỉ tết Nguyên 
đán Canh Tý, các trường 
đã tuyên truyền về tình 
hình dịch bệnh đến các 
bậc phụ huynh thông 
qua bảng thông tin nhà 
trường, hòm thư điện tử 
hay tuyên truyền trực tiếp. 
Thầy giáo Nguyễn Ngoan, 
Hiệu trưởng Trường THPT 
Hùng Vương cho biết: 
Nhà trường đã phát miễn 
phí khẩu trang y tế cho 
học sinh và giáo viên toàn 
trường, đồng thời, phối hợp 
với lực lượng y tế phun khử 
khuẩn để bảo đảm vệ sinh 
trường học. Bên cạnh đó, 
nhà trường cũng yêu cầu 
nếu học sinh, giáo viên có 
biểu hiện của cúm, sốt hay 
viêm đường hô hấp cần 
nghỉ học để đến các cơ sở 
y tế kiểm tra sức khỏe. Các 
hoạt động dạy học vẫn 
diễn ra theo đúng chương 
trình đến khi có thông báo 
của Sở Giáo dục và Đào 
tạo.

Hiện nay, rất nhiều học 
sinh đã có ý thức trong việc 
đeo khẩu trang và vệ sinh 
cá nhân thường xuyên, đặc 
biệt khi đến trường. Đây là 
việc làm rất cần thiết trước 
diễn biến phức tạp của dịch 
bệnh nCoV nhằm không 
để dịch bệnh lây lan.

ĐẶNG ANH

của cá bằng vổ, mỗi vổ 
bằng độ dài ngang bàn tay, 
đo theo độ dài thân cá, từ 
mép đến chóp đuôi. Cá đạt 
tiêu chuẩn có độ dài bằng 
ba vổ. 

Sau khi đã được mổ 
sạch, xát muối khử mùi 
tanh, những người làm cỗ 
cá lành nghề bắt tay vào 
khâu quan trọng nhất, đó 
là tạo hình cho cá. Có 
nhiều loại lá được lựa chọn 
như lá riềng, lá ổi, rau 
thơm... để nhồi vào bụng 
cá, qua đó cá trông không 
bị óp, giống như chưa mổ. 
Sau khi bụng cá đã căng 
tròn, lúc này, những người 
thợ lành nghề sẽ thực hiện 
công việc như của một 
bác sĩ phẫu thuật,  khéo 
léo khâu lại vết vổ, làm 
cho bụng cá như liền lại. 
Chính bởi vậy, dù đã được 
làm sạch, cá vẫn có hình 
dạng như lúc ban đầu. 

Để có thế như đang 
bơi, cá được nẹp vây, uốn 
mình sao cho tự nhiên 
nhất. Công đoạn này tốn 
nhiều thời gian bởi cần 
sự cẩn trọng, khéo léo 
cũng như kinh nghiệm của 
người làm cỗ cá. Tiếp đến, 
cá đặt lên một tấm phên 
trên chiếc chảo to, được 
làm chín bởi cách tưới từng 
thìa dầu rán nóng lên mình 
cá, qua đó, cá chín từ từ và 

NGÀNH GIÁO DỤC

“Dàn trận” phòng, chống
virus corona

Thi cỗ cá - nét văn hóa độc đáo 
tại lễ hội đền Trần

Trước diễn biến phức tạp của dịch bệnh viêm đường hô hấp 
cấp do chủng mới của virus corona (nCoV) gây ra, ngay từ ngày 
mùng 4 tết Nguyên đán Canh Tý, ngành Giáo dục đã chủ động 
xây dựng các phương án phòng, chống nCoV, kiên quyết không 
để dịch lây lan trong trường học.

Cô giáo Trường Mầm non Hoa Hồng (thành phố Thái Bình) hướng dẫn trẻ cách đeo khẩu trang 
đúng cách.

Điều đặc biệt của cỗ cá là sau khi chế biến xong cá vẫn có hình dáng như đang bơi.

có màu vàng rất bắt mắt. 
Người nghệ nhân không 
thể nóng vội trong khâu 
rán cá bởi nếu không giữ 
nhiệt độ tốt, để dầu nóng 
quá sẽ dẫn tới việc cá bị 
bong vẩy. Các bậc cao niên 
trong làng Tam Đường kể 
lại: Kỳ công là vậy nhưng 
trước đây cá còn được làm 
ở mức độ khó, mang tính 
nghệ thuật, thẩm mỹ cao 
hơn rất nhiều. Đã có nghệ 
nhân cẩn trọng đặt từng 
hạt gạo nếp cái dưới từng 
chiếc vẩy của thân cá. 
Sau khi hấp hoặc luộc cá, 
hạt gạo nếp tới độ chín, nở 
bung ra như những chấm 
hoa trắng nõn dưới vẩy cá, 
trông rất đẹp mắt. Kỹ năng 
làm cỗ cá như vậy cho đến 
nay chỉ còn lại qua truyền 
tụng.

Là người con của xã 
Tiến Đức, bà Hoàng Thị 
Loan hào hứng chia sẻ: Dù 
các thôn đều tổ chức và 
truyền dạy cho con cháu 
cách làm cỗ cá nhưng mỗi 
nơi lại có kinh nghiệm làm 
khác nhau chứ không trao 
đổi cách làm, bí quyết cho 
nhau nhưng tựu chung lại 
mỗi thôn đều cố gắng, nỗ 
lực để mâm cỗ của làng 
mình được đẹp mắt, đầy 
đặn, hoàn chỉnh nhất, từ 
đó được lựa chọn là lễ vật 
dâng cúng vua. 

Thành kính dâng vua
Vào ngày thi cỗ cá, 8 

giáp thuộc 8 thôn của xã 
Tiến Đức đều chuẩn bị 
những mâm cỗ cá thịnh 
soạn. Cá trắm, cá chép, 
cá mè được đặt trên gắng 
đóng bằng gỗ, tầng dưới 
là giò, nem, ninh, mọc, 
mỗi thứ 4 bát như tứ linh 
chầu xung quanh. Cỗ cá 
được kiệu bởi 4 nam thanh 
nữ tú, đi theo sau là các 
cụ cao niên và đội tế của 
thôn. Đoàn rước với trống 
rong cờ mở rợp trời đã tạo 
nên không khí náo nức, rộn 
ràng của làng quê trong 
ngày hội. Tiếng trống rộn 
vang trên con đường làng. 
Nghe tiếng trống, ai cũng 
biết cỗ cá của làng mình 
đang được rước về dâng 
vua. Không khí rộn ràng 
làng xóm, lòng người càng 
trở nên náo nức. 

Khi cỗ cá của cả 8 thôn 
đã được rước vào đền thờ, 
lúc này các nghi lễ được 
bắt đầu. Đội tế cỗ cá với 
những cụ cao niên có uy tín 
trong làng, xã sẽ thay mặt 
toàn thể nhân dân đọc bài 
tế trước liệt tổ liệt tông nhà 
Trần. Bài văn tế cầu cho 
muôn dân an lành, hạnh 
phúc, mưa thuận gió hòa, 
mùa màng bội thu. Sau 
khi phần tế lễ hoàn thành, 
lúc này, các giám khảo 
của hội thi cỗ cá bắt đầu 

thực hiện công việc của 
mình. Mỗi mâm cỗ cá có 
một vẻ đẹp khác nhau mà 
từng thôn đã gửi gắm tâm 
huyết của họ khi thực hiện. 
Du khách thập phương khi 
hòa mình vào lễ hội cũng 
chỉ biết trầm trồ thán phục 
tài hoa của người làm cỗ cá 
nơi đây. Là du khách năm 
nào cũng trở về với lễ hội 
đền Trần, ông Nguyễn Gia 
Trinh chia sẻ: Điều đặc 
biệt của cỗ cá là sau khi đã 
chế biến xong mà cá vẫn 
có hình dáng như đang bơi 
và dù năm nào cũng về với 
lễ hội đền Trần nhưng tôi 
vẫn thấy cuốn hút bởi mâm 
cỗ của làng nào cũng đủ 
đầy, chỉn chu và đẹp mắt. 

Tục thi cỗ cá trong lễ 
hội đền Trần không chỉ tỏ 
lòng thành kính của nhân 
dân xã Tiến Đức đối với 
các bậc tiền nhân mà còn 
là ước vọng của người dân 
về một năm mới nhiều may 
mắn, thuận buồm xuôi 
gió, làm ăn phát đạt, hạnh 
phúc. Và khi lễ hội kết 
thúc, những người nông 
dân nơi đây lại trở về với 
cuộc sống thường nhật để 
rồi đến mùa lễ hội sau lại 
náo nức, kỳ công chuẩn 
bị những mâm cỗ cá theo 
đúng phong tục cổ truyền 
dâng lên tiên tổ. 
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(Chuyên đề đẩy mạnh học tập và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh 
phục vụ sinh hoạt chi bộ tháng 2/2020)
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