Thu ba, ngay 10 thang 6 nam 2025

Thai Binh

Thi dua Khuyen hoc, khuyen tai,
Xay duing Xa hoi hoc tap

Phong trao thi dua khuyén hoc, khuyén tai (KHKT), xdy dung xa hoi
hoc tap 6 Thdi Binh ngay cang lan téa sau rong, khoi ddy manh mé truyén
thong hiéu hoc ctia qué huong. Tir mai gia dinh dén cong dong dan cu,
tinh than hoc tdp suét doi, hoc dé phdt trien dang ddn thdm sdu, tao
chuyén bién tich cuc.
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Cac em hoc sinh nghéo vuot khé cua huyén Hung Ha nhédn hoc bc“fng cla Hoéi Khuyén hoc tinh, huyén.

Phat frién toan dign tif oo/ sd

Tai xa BDéng Hoa (thanh pho
Thai Binh), gia dinh 6ng Nguyén
Cong Céan la mot trong nhiing
dién hinh tiéu biéu cho mé hinh
“Gia dinh hoc tap”. V&i 32 thanh
vién thuéc 3 thé hé, gia dinh
ong co 1 tién si, 2 thac si, 19
ngudi da tét nghiép dai hoc, con
lai déu dang hoc THPT va dai
hoc. Ong Can cho biét: TU nam
2008, gia dinh t6i da thanh lap
ban khuyén hoc riéng, xay dung
quy ché hoat dong khoa hoc,
ldy ngay 30/4, 1/5 lam dip biéu
dudng, khen thudng céac chau
dat thanh tich cao trong hoc
tap. M6i nam, quy khuyén hoc
cla gia dinh danh khoédng 10
- 12 triéu déng dé trao thudng
va dén nay da tich Iy dudgc han
100 triéu dong.

Ong Bui Hiu Thanh, Chu
tich H6i Khuyén hoc thanh pho
Thai Binh danh gia: Gia dinh
ong Nguyén Céng Cén khéng
chi coi trong viéc phat trién tri
tué ma con la méi trudng nudi
dudng nhan cach, dao duc va
tam hén. Tinh than hop tac,
long yéu thuong va tinh ky luat
lubn dugc dat lén hang dau,
tao mot nén nép sinh hoat méau
muc, 1a nén tang viing chac dé
cac thanh vién phat trién toan
dién, tr& thanh nhiing céng dan
c6 ich cho cong déng. Khong
chi cham lo cho su nghiép hoc
hanh cla con chau trong gia
dinh, é6ng Nguyén Céng Céan
con truyén cadm hing va tinh
than trach nhiém véi cong dong
cho céac thé hé ké tiép. Nhiing
ngudi con clia 6ng, ngoai thanh
dat trong su nghiép, da tich cuc
dong gop cho cong tac KHKT
tai dia phuong, hé trg cac hoat
déng khuyén hoc. Bong gop ay
khong chi tiép néi truyén théng
gia dinh ma con lan tda gia tri
tot dep trong cong dong dan cu.

Tai Hung Ha, phong trao
KHKT, xay dung xa hoi hoc tap
nhiing ndm gan day da co6 budc
phat trién manh ca vé chiéu
réng va chiéu sau. Hé théng té

chtic héi phil khdp dia ban dan
CU va cO sG gido duc véi 33 hoi
khuyén hoc x4, thi trdn; hang
tram chi hoi, ban khuyén hoc tai
cac dong ho, nha chua, nha thg,
thdn x6m va don vi su nghiép.
Cac cap hoéi da huy dong hiéu
qua ngudn luc xa hai, t6 chuc
hang tram I6p hoc chuyén dé,
IGp tap huén nang cao ning luc
va k§ nang séng cho ngudi dan,
g6p phéan xay dung mét cong
déng hoc tap nang dong va thiét
thuc. Theo éng Nguyén Trong
Hai, Pho Chu tich HOi Khuyén
hoc huyén, giai doan 2020 -
2025, toan huyén da co 62%
gia dinh dat danh hiéu “Gia dinh
hoc tap”, 61% dong ho dat danh
hiéu “Dong ho hoc tap”, ty 1é
“Céng dong hoc tap” dat 86%,
“Don vi hoc tap” dat 95%. Haon
33.700 hoc sinh gidi da dudc
biéu duong, gan 2.200 suét hoc
béng dén tay hoc sinh nghéo
vugt khé. Hai dgt cao diém
“Xuan khuyén hoc” va “Thang
khuyé&n hoc” hang nam thu hut
70% gia dinh, dong ho, don vi
tham gia, tao khi thé thi dua soi
néi, rong khép.

Cung véi cac cép hoi khuyén
hoc, trén cd s3 chlic nang,
nhiém vu, méi cd quan, dan vi,
doan thé ciing c6 nhiing phong
trao, hoat ddng KHKT phu hgp,
tl dé tao hiéu Ung lan tda, thu
hat nhiéu ngudn luc cho céng
tac nay. Ba Ngoé Thi Hong Hué,
Phé Cha tich phu trach HOoi
Lién hiép Phy nG tinh théng
tin: M6 hinh “Me d& dau” da
lan tda manh mé trong cac céap
héi trén dia ban tinh, dong thai
nhan dudc su hudng Ung nhiét
tinh clla mébi can bd, hdi vién
va céng déng xa héi. Nhiéu tré
em c6 hoan canh kho khan, mo
cOi ding trudc nguy co 16 db
uéc md dén trudng dugc ti€p
thém déng luc, mé ra tuong lai
tuci sang hon. Tuy thudc vao
diéu kién & tung dia phuadng,
mdi t§ chic, ca nhan hd trg tu
200.000 - 500.000 dong/chau/
thang. Ngoai ra con hd trg gao
hang thang, dé dung hoc tap,

nhu y&u ph&m cho gia dinh céac
chau. Pa c6 896 tré dudc hé trg
tu chuadng trinh nay.

Td chifc bai bin,

thi dua thiét “ll_lﬂ, hlell quaro net

Ong Vi Van Thanh, Phé
Chu tich HOi Khuyén hoc tinh
cho biét: Céng tac thi dua
khuyé&n hoc cla tinh luén dudc
coi trong, té chiic bai ban, nén
nép va co chiéu sau, mang lai
hiéu qua thiét thuc. Day thuc su
la dong luc manh mé thuc day
phong trao KHKT, xay dung xa
héi hoc tap tai co sé, trong co
quan, don vi va doanh nghiép.
Cac hoi nghi ky két giao udc thi
dua gilta cac cum khuyén hoc
cép x& tai cac huyén, thanh pho
dugc duy tri nén nép, tao khi thé
s6i ndi, gén két phong trao gida
céac dia phuong. Nhg do, phong
trao KHKT, xdy dung xa hdi
hoc tap giai doan 2020 - 2025
c6 nhiéu két qua tich cuc. Toan
tinh da huy déng dudc trén 889
ty déng cho coéng tac KHKT tai
tl nhiéu ngudn Iuc xa hoi. Trong
doé da chi gan 600 ty déng dé
t6 chic cac hoat dong nhu khen
thudng ngudi hoc, hd trg hoc
sinh - sinh vién khé khan, thuc
ddy hoc tap suét dsi, gép phan
lan téa phong trao hoc tap sau
rong trong toan xa hoi.

Tinh dén thang 5/2025, toan
tinh c6 242 hoéi khuyén hoc co
s8, 2.560 chi hoi va 6.386 ban
khuyén hoc, véi 676.442 hoi
vién (chiém 36,6% dan sd). So
vé6i cuBi nam 2020, s t8 chiic
khuyén hoc ting thém 132
don vi, sé hoi vién tang 45.382
ngudi, ty 1& dang vién tham gia
lam hoi vién tang 7,8%. Ty lé
dat danh hiéu “Gia dinh hoc
tap”, “Dong ho hoc tap”, “Cong
déng hoc tap”, “Dan vi hoc tap”
tang tu 10 - 20,7% so vGi nam
2020, vugt muc trung binh toan
qudc. Diéu do cho thay tinh than
chl dong, sang tao va hiéu qua
trong cong tadc KHKT, xay dung
x& hoi hoc tap cla tinh.

KUAN PHUONG
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NGAY BAO CHI CACH MANG VIET NAM
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Chuyen ve “nha hao huyen”

Quay phim, phdt thanh vién, bién tdp dén truc ky thudt...
gan nhu khong co cong doan nao ma phong vién dang cong
tdc tai Trung tdm Vin héa Thé thao Thdi Thuy khong ddm
duong duoc. Ddau con nhiéu kho khdan, vdt vd, nhung “ngon

ltta nghé” trong ho chua bao gio tdt.

Gan b tam huyet vdi nghé

Néu chon mot tu dé
néi vé phéng vién Huadng
Giang, Trung tadm Van hoa
Thé thao Thai Thuy thi “da
nang” co & la tu dién dat chinh
xac nhat. Phy trach céng tac
tuyén truyén dia ban huyén
Thai Thuy, t6i c6 dip tac nghiép
cung phéng vién Hudng Giang
tai co s&. Mot trong nhiing lan
tdc nghiép dang nhd la khi siéu
bao Yagi dé bo vao huyén Thai
Thuy. Doc trién dé, cay coGi
gdy dé ngén ngang, gi6 giat
tling con, mua trat x8i xa. Du
m&c 40 mua, ching toi van ué6t
sling, lanh buét gilia can cudng
phong. Trong diéu kién khac
nghiét 8y, phong vién Huong
Giang van kién tri bam tru hién
trudng, cap nhat thong tin, ghi
hinh, viéttin, bai dé kip thdi phan
anh cong tac phong, chéng
thién tai cta chinh quyén dia
phuaong cing nhu cép nhat lién
tuc tinh hinh dén ngudi dan qua
cac ban tin phat thanh, truyén
hinh. Huang Giang tdm su: Luc
do téi chi nghi, c6 gang hoan
thanh nhiém vu dudc giao. Dau
bi&t nguy hiém, nhung véi ngusi
lam béao, dé la trach nhiém phai
di, phai thay, phai ghi lai trung
thuc tung dién bién tai hién
trudng. M&i ban tin hoan thanh
gita mua b&o khong chi la két
qua cla sy dén than, ma con la
cach dé déng hanh cling chinh
quyén va nhan dan trong né
lic gidm thiéu thiét hai thién
tai. Chinh nhiing 1an tac nghiép
gitia gian khé da nudi dudng va
hun duc thém tinh yéu nghé,
mot nghé doi hoi sy bén bi, tan
tam va khong ngling déi méi.
Ap luc cong viéc khéng nhd,
nhung cang lam, téi cang thay
can phai hoc héi nhiéu hon dé
theo kip su phat trién khong
nguing cla béo chi hién dai va
dé khong tut lai phia sau.

Cing la mét trong nhiing

guong mat tiéu biéu cla Trung
tam V&n héa Thé thao Thai
Thuy, phéng vién Hoang Huong
khang dinh minh & nhiing dé tai
“néng” va nhay cam. Vi 25 nam
gan bo nghé, phéng vién Hoang
Huong dudgc giao phu trach tuyén
truyén cac linh vyc nhu an ninh
trat tu, cudng ché, gidi phong
mét bang.. nhiing dé tai doi hoi
ban linh nghé nghiép viing vang,
tu duy séc sdo va tinh than trach
nhiém cao. Phong vién Hoang
Huong tdm su: Lam béo & co
sG nhiéu &ap luc, cang thach
thiic hon khi phu trach linh vuc
nhay cam, van dé gai goc cla
dai séng. La phong vién ni, toi
phai hoc cach gili s mém mong
trong céch tiép can, nhung ludn
kién dinh va trung thuc trong
tling san phdm b&o chi. Dam
di, ddm déi thoai va dam chiu
trach nhiém véGi tling cau chd
la nguyén tac t6i dat ra cho ban
than. M6i lan thuc hién phong
su vé cudng ché, giai phong
méat bang hay an ninh trat tu,
t6i ludn tran trd dé phan anh
khach quan, truyén tai nhing
gbc nhin da chiéu, tao sy déng
thuan gitia chinh quyén va nhan
dan. Vi toi, su tin tudng clia cdp
dy, chinh quyén va niém tin cla
ngudi dan chinh 1a phan thudng
I6n nhat trén hanh trinh lam
nghé. Bat nhip vGi xu thé bao
chi trong thai dai mdi, t6i khéng
ngiing cap nhéat, ung dung ky
thuat sé trong tac nghiép. Tu
quay phim béang thiét bi di dong,
dung hinh trén phan mém dén
viét, bién tap tin phat thanh va
truyén hinh, méi khau bao dam
chat lugng ndi dung va hinh
anh. Phong vién H6 Hién chia
sé: Phéng vién Hoang Huong
la td&m guong tiéu biéu trong
doi ngd phéng vién ni cta don
vi, luc lugng dang chiém tGi 80%
trong lam béo tai dia phuong.
Chinh su tan tam, cau thij va tinh
than ddi méi khong ngling da

gilp déng chi tao dugc nhiing
san pham bao chi chat lugng, ¢
stic lan tda sau réng. Nhiéu nam
lién dat giai cao tai cac ky lién
hoan phat thanh truyén hinh
cép tinh, Hoang Huong 1a tdm
guong tiéu bidu cho long yéu
nghé, tinh than céng hién lang
tham cla ngudi lam bao & co
quan.
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Vuot kho dé giir

“tiéng ndi cia dia phuong”

Thang 3/2025, Dai Truyén
thanh Truyén hinh Thai Thuy
chinh thiic sap nhap vao Trung
tam Van héa Thé thao Thai Thuy
theo 16 trinh s&p x&p t6 chiic bd
may tinh gon, hoat déng hiéu
luc, hiéu qua. Su kién danh
ddu buéc chuyén minh manh
mé clha don vi truyén théng
cdp huyén, nhung dbng thoi
clng dat ra khéng it khé khan,
thach thic, dac biét doi véi doi
ngld phong vién, bién tap vién
nhiing ngudi truc ti€p lam bao
3 cd sb. Ngay sau khi sap nhap,
Trung tdm nhanh chdéng kién
toan té chuc, di vao hoat dong
8n dinh v6i 4 t6 chuyén moén.
Trong dé, T Truyén thong cé
11 ngudi, nhung chi cé 6 phdng
vién, bién tap vién thuc hién
nhiém vu tuyén truyén trén dia
ban 36 xa, thj tran. Khoi lugng
cong viéc I6n, trdi rong trén
hau khap cac linh vuc d&i séng
xa héi, trong khi luc lugng lam
bao tai chd con mdng, khién
méi tac pham bao chi tré thanh
két tinh clia su nhay bén nghé
nghiép va long yéu nghé day
nhiét huyét. Trudc yéu céu bao
chi hién dai doi hdi su linh hoat,
déi méi cd vé noi dung lan
phuadng thic truyén tai, Trung
tam Van héa Thé thao Thai
Thuy luén chu trong nang cao
chat lugng doéi ngd. Ba Ho6
Thi Phuong, Giam déc Trung
tam Van héa Thé thao Thai
Thuy cho biét: Chlng t6i tao

Phéng vién Hoang Huong, Trung tdm Vidn héa Thé thao Thai Thuy hoan thién ban tin phat thanh.

diéu kién dé phong vién hoc
tdp nang cao trinh dé chuyén
mon, khuyén khich tham gia
I6p tap hudn do Hoi Nha bao
Viét Nam va cac cd quan
chuyén moén té chic. Pay la
yéu t6 quan trong gitp doéi ngi
lam bao 3 cd sG bat nhip véi
xu thé l1am béo chuyén nghiép,
hién dai. TU dau nam 2025 dén
nay, t6 truyén thong da san
Xudt gan 2.500 tin, bai, phong
su phan anh da dang cac mat
dsi séng dia phucng. Nhiéu
chuyén muc nhu “Cai cach hanh
chinh”, “Chuyén déi s6”, “Dua
nghi quyét clia Dang vao cudc
séng”, “Bién dao qué huaong”,
“Quan ly dat dai”, “Chao miing
dai hoi dang cac cép’... dudc
duy tri déu dan, cé chiéu sau,
thu hat su quan tdm clia can b,
dang vién va nhan dan. Nhiéu
tin, bai chat lugng da dudc dang
tai trén cac an pham cla cac
cd quan béao chi cla tinh. Vugt
qua kho khan, vat va, méi
phéng vién, bién tap vién cla
Trung tam Van héa Thé thao
Thai Thuy luén tran day nhiét
huyét vSi nghé bao, hoan thanh
t6t nhiém vu cla ngudi chién si
trén mat tran tu tudng van héa
clia Bang.

Ong Lé Ngoc Hung, Trudng
ban Tuyén giao va Dan van
Huyén Oy Thai Thuy cho
biét: DU truyén tai qua hé théng
truyén thanh co s& nhung doi
ngd phong vién van luén né luc
déi méi, bao dam néi dung tiing
san phdm bao chi trudc khi dén
véi khan, thinh gia. Cac phéng
vién tich cuc cong tac véi Bao
Thai Binh, chi dong dang tai
théng tin trén Céng théng tin
dién t, ban tin ndi bé huyén;
tr thanh luc lugng nong c6t
trong coéng tac tuyén truyén,
thé hién vai trd ngudi chién st
trén mat tran tu tudng van hda
cla Dang & co sb. Dac biét,
nhiéu ca nhan da thé hién rd
ban Iinh va trach nhiém chinh
tri khi tham gia va dat giai cao
tai cac cudc thi chinh luan do
tinh, huyén té chic. Sau sap
nhap, Trung tam da khang dinh
vai tro la don vi thong tin, tuyén
truyén ch luc cta huyén, gop
phéan lan tda chi truong, dudng
I6i chla Bang, chinh sach, phap
luat clla Nha nudc dén véi can
b, déng vién va nhan dan.
Nam 2024, Trung tdm dudc
S8 Théng tin va Truyén théng
xép thd nhét trong 8 huyén,
thanh phd, mot két qua dang
ghi nhan, la dong luc dé Trung
tam tiép tuc ddi méi, nang cao
hiéu qua tuyén truyén trong
giai doan mdi.

NGUYEN THAM
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QUY PHONG, CHGNG TAC HAI CUA THUGC LA

héng chi gay tén hai vé
kinh t€, huat thudc 14,

thuéc 1ao con lam tang
nguy cé mac bénh tim mach,
dét quy, bénh phdi tic nghén
man tinh va la mét trong nhiing
nguyén nhan truc ti€p gay ra
nhiéu bénh ung thu khac nhau,
nhat la ung thu phéi.

Phat hién méc ung thu phdi
khi da & giai doan 4, bénh nhan
Nguy&n Van Phach (Thai Thuy)
da 4 lan phai truyén hoa chat.
Khi méic ung thu, co thé bénh
nhén luén trong tinh trang mét
ma&i, ho nhiéu, c6 ltc di lai kho
khan, anh hudng dén cudc
s6ng, sinh hoat. Bénh nhan
Nguyén Van Phach chia sé: Toi
hut thuéc ngay ti khi con bé.
Cu6i nam 2024, t6i cé dau hiéu
mac bénh cim ca thé mét, ho

nhiéu. Luc do, t6i dugc gia dinh
cho di kham va phat hién da bi
mé&c ung thu phdi giai doan 4.
Gia nhu t6i nhan thiic dudc tac
hai cla thuéc la tir sém thi da
khong hut thude.

Canh budng bénh cla bénh
nhan Nguyén Van Phach tai
Trung tdm Ung budu, Bénh
vién Pa khoa tinh, b&nh nhan
Dang Quang Thac (Tién Hai)
ciing dugdc chdn doan mac ung
thu phdi. Qua khai thac tién
st bénh tat, bénh nhan co6 hut
thudc 14, thudc 1ao. B&nh nhan
Dang Quang Thac chia sé: Sinh
s6ng & vung bién, thudng xuyén
phai di bat ca, tém, cua... Nhiing
ngay rét, thdy moi ngudi huat
thudc toi cling hat cho dé lanh.
Sau dé, hut thudc 14, thudc lao
dan trd thanh thoi quen ti nam

13 tudi. N&u sém biét hut thudc
la, thudc 140 co hai t6i da khéng
hat. TU ban than minh, té6i mong
rang thé hé tré hay tu bd hat
thuéc 14, thudc lao, thuc hién
dang cac quy dinh vé phong,
chéng tac hai cla thudc 14, bao
dam stic khée cho minh, céng
doéng.

Thuéc la chiéa hon 7.000
hoa chat, trong dé co it nhat 70
chét gay ung thu. Nhing chét
nay cé thé xam nhap vao co
thé qua qua trinh hit thd, tiép
xuc tryc ti€p véi cac mo trong
miéng, phdi, ¢cé hong va cac co
quan khac. Khi cac chéat doc
hai nay di vao co thé, ching c6
thé lam t8n thuong DNA cla té
bao, dan dén su hinh thanh va
phat trién cla té bao ung thu.
Tai Trung tdm Ung budu, Bénh

Hut thuoc Ia, thuoc lao |
fang nguy ¢o mac ung thu phoi

vién Da khoa tinh, ty 1& bénh
nhan mac ung thu phdi chiém ty
I& cao vé6i khodng 30% téng s&
bénh nhan ung thu. Da sé bénh
nhan ung thu phéi phat hién da
G giai doan mudn nén viéc diéu
tri gap nhiéu kho khan.

Bac si Nguyén Thi Loan,
Trudng khoa Cham soc va diéu
tri, Trung tdm Ung budu, Bénh
vién DPa khoa tinh chia sé: Ung
thu phéi anh hudng dén stc
khde va la ganh ning I6n doi
vGi x& hoi. Nhiéu ngudi bénh
phat hién & giai doan muén vi
thé viéc diéu tri gap rat nhiéu
kho khan do ty 1& can thiép céac
phudng phap diéu tri triét can
thdp; chi phi thudc diéu tri I6n.
V6i ngudi méc ung thu phéi &
giai doan sém, bénh khu tru gay
ra nhiéu bién ching. Khi bénh

G giai doan truyén hoa chét, xa
tri nhiing ngudi hat thuéc 14 sé
giam ty & dap ting héa chat hon
so v@i ngudi binh thudng. Qua
khai thac thong tin tU nhing
bénh nhan méic ung thu phéi
diéu tri tai Trung tam thi cé téi
9/10 trudng hop ung thu phéi cé
lién quan dén hat thudc la. Hién
Trung tdm da khép kin chu trinh
diéu tri ung thu phéi. Ung thu
phdi cé thé diéu tri da mo thc
tU phdu thuat, xa tri, hda chat
dén phucng phap diéu tri toan
than, diéu tri dich. Tuy nhién,
ung thu phdi cé ty 1é ti vong
cao, gay ra ganh nang vé kinh
té doi véi cac gia dinh cé ngudi
méc do dé viéc chl dong phong
bénh, tU bd thubc 14 co6 vai trd
quan trong.

Ngoai ung thu phdi, hat
thuéc 1a lién tuc trong thai gian
dai con la mét trong nhiing
nguyén nhan gay ra cac loai
ung thu khac nhu: ung thu vom
hong, ung thu thuc quén, ung
thu da day, ung thu tuy, ung thu
than, ung thu bang quang, ung
thu ¢ ti cung, ung thu dai truc
trang, ung thu gan...

Hién nay, cong tac truyén
thong vé tac hai clia thuée la déi
véi slic khde da dugc cac sé,
nganh, dia phudng, dan vj thuc
hién. Tuy nhién, thuc té€ cho thay
viéc hat thudc tai cac noi coéng
cong van dién ra. D& phong,
choéng tac hai clia thuée 13, cac
cdp, nganh, dia phudng trong
tinh cén tiép tuc ddy manh hon

niia cong tac tuyén truyén, ting
cudng kiém tra, giam sat viéc
thuc thi Luat Phong, chéng tac
hai cla thudc 1a nhdm nang cao
nhan thic cla ngudi dan vé tac
hai clia thudc 14, ti d6 gidm ganh
néng bénh tat lién quan dén hut
thudc 1a, gop phan bao vé stic
khde cong dong.

HOANG LANH
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Can bé Bénh vién Pa khoa tinh truyén théng vé tac hai cda thudc 14,
thuée lao.



