Thad nam, ngay 2 thang 2 nam 2023

Duyen cach Long Hung

Vuong triéu Trdn thé ky XIII, vuong triéu phong kién thinh
tri nhdt trong cdc vuong trieu phong kién Viet Nam, sau khi
hung nghiép, phdt tich, nha Tran da chon ddt Thdi Puong (xd
Tién Duc, huyén Hung Ha nay) xdy dung Tho lang, Chiéu ldng,
Du ldang, Duc lang lam noi an tdng Thdi thuong hoang Tran
Thita va cdc vua Thdi Tong, Thanh Tong, Nhdn Tong cung lang
ctia Tuyén tir Thdi hdu... Mdc dit d6i voi nha Tran, huong Tiic
Mdic, phu Thién Truong (nay la tinh Nam Dinh) da dinh cu bon
doi nhung duong nhu duyén cdch khong chon ddt dy lam noi
xdy lang tam. Co duyén, Long Hung - Tinh Cuong ddt dy da
chon (lang Thdi Puong) lam noi ddt ton miéu cho con chdu toc

ho Tran (Ttic Mdc) “noi doi lam nghé ddnh cd” di doi mo to vé

Long Hung.

ong Hung la tén goi
pht th&i nha Tran,

gbm 4 huyén Ngu
Thién, Duyén Ha, C8 Lan
va Than Khé. Cac ngudn
khdo luan cho thady, sau
khi vua Ly Cao Téng bang
ha, con trai la Ly Hué Sam
[én ngbi nhung vi vua nay
chang hon vua cha la mdy,
ciing nhu nhudc va bénh
hoan, xa tac triéu Ly cang
thém ban loan dan dén
cudc tranh gianh quyén luc
quyét liét gidta mét bén la
nhom dai than mudn x6a bd
triéu Ly muc ruéng va bén
kia, trong gbéc khuét triéu
dinh 1a anh em ho Tréan
dudgc mét sé luc lugng khac
Gng hé nham git ving triéu
Ly, cho du né da qué suy
tan. Trong lac ban loan,
mot vai cudc lam phan né
ra thé hién su chéng déi
triéu Ly dong thdi phi nhan
triéu Ly, mudn cat ci xung
vuong, xung ba. Triét dé |oi
dung tinh hinh triéu chinh
nghiéng nga, nhan danh
b&o vé triéu Ly, anh em ho
Tran ma ddng dau la Tran
Ly da tap hdgp luc lugng
chong lai cac thé luc phan
trdc, b&o vé triéu Ly dd suc

ding ving trong moét thdi
gian ngan. Trong cudc binh
bién bao vé triéu dinh, anh
em nha Tran Ly da xac lap
dugc quyén théng tri nhat
dinh trong triéu dinh.
Ngoanh nhin qua khi
trai dai gan tam tram nam ta
c6 thé thdy dat Long Hung
c6 Igi thé “nhan khang, vat
thinh” hon ca Tdc Mac dé
nha Tran dé dang lua chon
dat lap ton miéu. Long
Hung la noi cao rao, dat dai
mau m&, lai co6 séng Héng,
sOng Luéc tu nhién la hao
b&o vé. So vai cac clia ngd
dudng bo, dudng thay cla
bién gi6i phia B&c, Long
Hung nadm sau trong thé
phong thd. Hudng Tinh
Cuong vén nédi tiéng cu
dan déng duc, thoc lua va
san vat déi dao chac chan
la hau phuong I6n khi xay
ra chién tranh vé quéc. Xét
vé mat dia ly, Long Hung
cach Tuc Mac khéng xa,
chi di tat qua séng Héng
mot doan ngan la tGi Thién
Trudng. Long Hung ciing
khéng xa kinh thanh Thang
Long la may, lai c6 séng
Hong 1a dudng thdy giao
théng huyét mach. Nha
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Tran ludén coi tén miéu G
Long Hung la trung tam tin
ngudng cung dinh, noi day
khéng chi dién ra nhing
nghi I& an tang, thd cung
tdn tdc ma con 1a noi dién
ra nhing sy kién chinh
tri c6 y nghia & tdm quéc
gia. Toan thu ghi: Mua thu
Ky Mui (1259), vua Tran
Thanh Téng vé bai yét Son
lang, dat quan Son lang va
phong cac cung tan cua
tién dé (Tran Thai Tong) dé
thd cung. Ngay 15 thang 5
nam At Dau (1285), trén
dudng hanh quan chéng
giac Nguyén Mébng, ngay
sau khi thang tran Trudng
Yén, Chuong Duong, hai
vua Tran Thanh Toéng va
Tran Nhan Téng da vé
Long Hung lam 1& bai yét
dé bao tiép va tang thém y
chi chién d&u cho triéu dinh
va tuéng si. Bac biét, sau
chién thang quan Nguyén
Mong 1an thi ba ndm Mau
Ty (1288), nha Tran lai vé
ton mi€u & Long Hung bai
yét t6 tong, miing chién
thang, dem theo céa tudng
giac Tich Lé Co, nguyén
soai O M& Nhi, tham chinh
Sam Poan va Phan Tiép,
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Lé hoi bat ca tai dén Tran tuéng nhé nha Tran “néi doi lam nghé danh ca”.

Dbién nguyén soai va cac
van ho, thién ho lam 18
dang thang tran & Chiéu
lang. Mua ha nam Nham
Ty (1312), vua Tran Minh
Tong di tuan tha bién gidi
phia Nam vé ciing lam |&
bao tiép tai lang mi€u cac
tién dé & Long Hung. St ci
ghi: “Xa gia trG vé, dang Ié
thang tran & céac lang phad
Long Hung”. Si ci ciing
ghi thang Giéng nam Méu
Ty (1288) quan O Ma Nhi
tién danh phd Long Hung,
quan thado Long Hung co6t
dé tim ra vua Tran; khong
tim dugc, chung da hén ha
cho quéan dao tung lang
mi€u nha Tran, pha Chiéu
lang, d6t pha cac lang tAm
con lai. Cudc chién chéng
quan Nguyén Mong lan
thd ba (1288), di nha Tran
dé mat kinh thanh Thing
Long, mat ca tén miéu
nhung la thay quan giac

khéng hé cham dugc dén
chi md cla ba vua Trén.
Kinh thanh Thang Long va
ca tén miéu nha Tran rgi
vao tay gidc, bi giac tan
pha nhung Pai Viét khéng
mat. Gan tam tram nam troi
qua, nhing dac trung déc
dao cua lich s thoi nha
Tran van con dugc nhéc
t6i; diing & khu di tich lang
mé cac vi vua triéu Tran
& Tién Duc (Hung Ha) ma
van nghe dau day tiéng tim
dap, chan run, hén siéu,
phach lac ctia O Ma Nhi,
Sam Doan, Phan Tiép...
khi bi giai v& Chiéu lang
lam 1€ bai yét. TU mua xuan
Mau Ty (1288) dén mua
xuén Quy Mao (2023) da
735 mua hoa dao khoe sac
ma hai cau thc cla Tran
Nhan Téng van chia dung
trong né sy tdn tai déi xiing
va chuyén héa cho nhau
gita cac khai niém déi lap

“chién tranh” va “hoa binh”:
“Xa tac ludng héi lao thach
ma/ Son ha thién cd dién
kim au”, dich la: “Dat nudc
hai phen chén ngua da/
Non séng muén thud viing
au vang”.

Ngudc dong lich sl tré
vé thud hong hoang, ho
Tran & huong Tinh Cuong
do lam nghé chai Iugi ma
tr nén giau co, Tran Ly
diing dau ho toc tréd thanh
hao trudng, thu phuc dugc
nhiéu dan chung & vung
Hai Ap (nay la Luu Xa,
Canh Tan, Hung Ha).
Trong ban loan triéu Ly,
Tran Ly lai la nhan vat kiét
xudt, trung thanh dua thai
ti Sam vé Hai Ap luu tra,
tranh loan Quach Béc va
cling chinh éng lai 1a ngudi
kién tao dé dua thai ti S&m
Ién ngbi vua. Thai gian do,
Tran Ly gil chiic Minh Tu,
théng suat thdy quan. Pai

Thai Binh
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Bang cach ga em gai clia minh
la Tran Tam Nuong cho Hong hau
Poan Van Loi 3 Hong Chau [co tai
liéu ghi thai p clia Poan Van L6i &
Than Khé, xa Thdng Long, huyén
Pong Hung nayj, Tran Tam Nuong
theo chdng vé maé mang thai dp &
day, Tran Tu Khanh thu phuc dugc
nhiéuthé luc cat c, lam tdng dp luc
daéi véi boan Thuong & Hai Duong,
depduoccéacthélucnbiloandDai
Hoang,Ha Cao [Tuyén Quang),lam
tdng uy luc clia minh. Tran Tu Khénh
dugc phong lam Théi iy phu chinh,
anh trai Tran Thifa dugc phong N6i

thi phan thu.

Viét s ky toan thu chép:
“Nam 1211, Tran Ly bi
bon gidc khac giét”. Con
thd cdia Minh Ty la Tran
Tu Khanh dugc triéu dinh
nha Ly tién cl thay cha gid
chtic théng suét thly quan.
Tuy nhién, thé luc chinh tri
ho Tran trong triéu dinh chi
thuc sy thay déi khi con gai
Tran Ly la Tran Thi Dung
dugc Ly Hué Toéng lap lam
nguyén phi thi Té Trung
TU, cau rudt cla Tran Thi
Dung ngay lap tlc dugc c’
gil chlic vé quan cao nhét
trong triéu: Thai uy phu
chinh, phong lam Thuan
Luu Ba. Tran Ty Khanh
dugc phong lam Chuong
Thanh Hau. Xét vé mat
thi béac, Tran Tu Khéanh
cao hon T6é Trung TU mot
bac, tuy nhién tudc clia To6
Trung TU ndm quyén binh
quan trong hon: Phi ndi tac
ngoai mac du T6é Trung Tu

la ngoai thich cla ho Tran.
Theo cac ngudn khao luan,
sau khi Tran Ly t0 tran,
nhiing tudng thé luc ho Tran
di xuéng nhung khong, thé
luc ho Tran sau khi Tran
Thi Dung lam nguyén phi
lai cang tang cao. Luc nay
nhiéu thé luc déi lap tim
cach chong déi nha Ly va
cé thé Iuc ho Tran, ho Tran
phai lién tuc duong dau.
Nhan biét cudc ddi dau
con dai thai gian, tiéu tén
nhan luc, vat luc, ho Tran
mot mat chéng lai luc lugng
phan cét, gi viing triéu Ly,
gilt dugc Thang Long, mét
mat giG dat Long Hung,
cling c6 gia thé G day, tén
thd l1ang mi€u nha Tran béi
day la kho ngudi, kho cla
giup nha Tran ving manh,
gili yén bd cdi, giang son.

Net doc dao rieng co fai I hoi den Tran
Nhu mot diém hen ddu xudn, 1é héi dén Trdan duoc t6 chikc tie ngay 13 - 17 thdng Giéng véi nhiéu ndi dung
phong phu, thu hiit dong ddo nhdn dan va du khdch thap phuong. Trdi qua hang tram nam luu truyén,

ngay nay cdc nghi thiic trong lé hoi van duoc nguoi dan dia phuong phuc dung, phdt huy nhdam bdo ton nét
van hoa doc ddo, riéng co.
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Lé hoi dén Tran déc déo vdi Ié rudc thiy.

L6 rude nude
ngay 13 théng Giéng
Véi ngudi dan Tam

budng ndi riéng va cdng
déng cac lang thudc xa
Tién Buc noi chung, 18 rudc
nudc rat dugc chu trong, té
chtc trén séng Hong. Theo
cac bac cao nién trong
vlng, nghi I& nay dudc thuc
hién tu hang tram nam qua,
méi khi dén ky & hoi tri an
va tudng nha cac vua Tran,
c6 y nghia nhac nhd con
chau nhd lai thud xa xua
nha Tran trude khi c6 dugc
giang san xa tac vén lam
nghé chai lugi trén séng.
Poan ruéc tréng dong c&
ma3 rgp trdi, khdi hanh theo
th( tu dinh sén, ti dén Tran

& lang Tam DBudng di dén
cau bén (dau lang) sat véi
dén Ba (ngi thd Huyén Tran
cong chua), ti€p dé doan
ruéc di dén chua Héi Déng
(nai trudc day dé ngai tho
céc vua, hoang hau va céng
chta Huyén Tran) sau do
doan tiép tuc vong kiéu ra
dé. Tai day, trén sbng Héng
da c6 doan thuyén chd sén
dudi mép song. Kiéu dugc
dé lai trén bd, thuyén dua
doan rudc ra t6i giGla sébng
Héng thi diing lai gitra dong
nudc trong xanh cuén cudn
chay. Cac cu bd lao trong
lang dung géo dua (c6 can
dai) mdc nudc séng Héng
dé vao chum. Sau khi nuéc
da day chum, thuyén mdgi
bat dau hanh trinh tré vé

bG. Chum nuéc sau tu 3 -
5 ngay té 1& tai dén Tran
dudgc chia nudéc cho cac
giap mang vé chia lai cho
céc gia dinh trong thén lang
dé ldy phuc. Tap tuc nay
cho dén nay luén dudc coi
la mot nét van hda dac biét
cla I& hoi dén Tran.

Thi cd ca ngay 14 thang Giéng

Ngoai tuc ruéc nudc,
& hoéi dén Tran con doc
dao bdi hoi thi cb ca dé
dang cung cac vua Tran.
Cudc thi nay la phan réat
hdp dan déi véi nhiéu du
khach hanh huong vé 1€
hoi. Theo truyén thuyét,
day la nghi thiic tuéng nhé
cac vua Tran cé ngudn goc
xuét than ti nghé chai ludi.

Anh: THANH THOY

Truéc khi 1& hoi dién ra
nhiéu thang, dan céac lang
trong xa c6 dang ky thi cb
ca, da chon ngudi dugc
nudi ca theo tiéu chuén
nghiém ngat (gia dinh lam
an thuan budém xubi gio,
trén dudi hoa thuén). Ca
dugc chon mua vé, tha
xuéng ao nha va cham lo
thiic an cho céa sach sé,
sao cho du I6n theo trong
lugng lang quy dinh. Ao dé
nudi ca phai thoang mat,
nudc trong ao phai sach sé
khéng 6 nhiém. Ca dudc
chon co6 hai loai: loai ca
trdm den to, khoang 5 - 7kg
(tru6c day tinh bang vé,
mé&i v8 béng do dai ngang
ban tay, do theo d6 dai than
ca, tu mép dén chét dudi da

12 v6); loai c& chép thudng
nang trén 3kg. Diéu dac
biét cGia cb ca la sau khi da
ché bién xong ca van co
hinh dang nhu dang bgi va
mam cbé cla lang nao ciing
dudc bay bién can than, di
day, chin chu va dep mat.
Hon 700 nam qua, bi quyét
ndu cb ca da dudc I6p 16p
thé hé 8 thon trong xa Tién
Bt gin gili, ct thé tiép ndi
nhau, ngudi di truéc truyén
day lai cho ngudi di sau. Ba
con noi day luén tdm niém:
DU cudc s6ng luc thang, lac
trdm nhung con goéc van
hoa sé la tién dé dé thac
ddy su phat trién chung cla
vung déat dung nghiép nha
Tran.

$0i nai cdc hai thi dén ian

Trong subt 5 ngay dién
ra 1& hoéi dén Tran con co
cac héi thi dan gian nhu thi
phao dat (ngay 14 thang
Giéng), thi goi banh chung
(ngay 15 thang Giéng), thi
kéo Ifa ndu com can (ngay
16 thang Giéng) vdéi thanh
phén tham gia la ngudi dan
cac xa Tién Blc, Chi Lang
(Hung Ha). Théng qua cac
hoi thi gop phan tao khéng
khi vui tuci, phan khéi, doan
két va déng thuan. Trong
do, hoi thi kéo IGa ndu com
can tai hién thuc té Ung
bién cla quan va dan ta
trong cac cudc khang chién
chéng gidc ngoai xam, bao
vé dat nudc; déng thdi, thé
hién céng tac hau can & moi
tinh hudng, di stic manh
nudi quan, gop phan bao
dam cho quén ta tién céng
va bach chién bach thang.
Hoi thi phao dat thu hat

nhiéu sy quan tam, cé vi
clia cac dang nam nhi, day
la mot phong tuc cé truyén.
Moi ngudi déu c6 thé tham
gia danh phao nhung phéan
déng la nhiing chang trai
khde manh, vam v3&, dugc
chia vé cac “c6 phao”. Méi
qua phéo dudc nan tu dat
nang 20 - 25kg, khi né xua
tan khong khi tram lang,
lam con ngugi sang khodi
va xich lai gan nhau hon...

Tai I& hdi dén Tran nam
2023 dudgc t6 chiic quy mé
cdp tinh con dién ra trién
I&m nhiép anh, my thuat tinh
Théi Binh miing Bang mling
Xuén trong sudt cac ngay
I& hoi; lien hoan van nghé
quéan chung huyén Hung Ha
(t6i ngay 14 thang Giéng);
ngay Tho Viét Nam (ngay
15 thang Giéng); giai vé cé
truyén tinh Thai Binh (ngay
15 thang Giéng), giai kéo
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co huyén Hung Ha (ngay 16
thang Giéng). Vi tdm long
thanh kinh tri 4n sau sic
c6ng lao to I6n cla cac vua
Tran va cac bac tién nhan
da c6 cbdng gil nudc, 16p I6p
ngudi dan Thai Binh doan
két mot long, chung tay gop
slic vao thanh céng cla I&
héi, phat huy gia tri di san
van héa phi vat thé 1& hoi
dén Tran.

TU ANH

Cac doi tham gia thi kéo IGia ndu com can.

Hoi thi goi banh chung.



