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Có điểm chung với 
nhiều lễ hội là diễn 
ra vào mùa xuân 

song ở lễ hội xuân hồng lại 
có sự khác biệt ở chỗ người 
đến tham gia lễ hội không 
phải để cầu mong điều gì 
cho bản thân mà là cho đi 
những giọt máu hồng để 
cứu giúp người bệnh. Việc 
làm ý nghĩa ấy đã góp phần 
lan tỏa tình nhân ái trong 
cộng đồng.

Lễ hội xuân hồng được 
tổ chức từ tháng 1 đến 
tháng 3 hàng năm. Tính 
đến năm 2018, lễ hội xuân 
hồng đã trải qua hơn 10 lần 
tổ chức. Những năm đầu 
phát động, do tâm lý e ngại 
hiến máu dịp đầu năm nên 
lượng máu tiếp nhận chưa 
cao. Tuy nhiên, những 
năm gần đây quan niệm 
ấy đã thay đổi. Nhận thức 
của người dân về việc hiến 
máu cứu người được nâng 
lên, vì thế số lượng người 
đăng ký sẻ chia giọt máu 
cứu giúp người bệnh ngày 
càng đông. Tại Thái Bình, 
lễ hội xuân hồng được tổ 
chức hàng năm và ngày 
càng thu hút đông người 
tham gia. Thay vì lượng 
máu hiến tặng chủ yếu từ 
sinh viên như trước kia thì 
nay ở lễ hội xuân hồng đã 
xuất hiện nhiều đơn vị máu 
từ sự sẻ chia của cán bộ, 
nhân viên, người lao động 
các ngành, đơn vị và người 
dân các địa phương. Tính 
từ tháng 1/2018 đến nay, 
qua 11 đợt tổ chức hiến 
máu tình nguyện, lượng 
máu thu được đã đạt 2.725 
đơn vị, trong đó cao điểm 
là sự kiện chủ nhật đỏ với 
hơn 1.180 đơn vị máu được 
Ban Chỉ đạo vận động hiến 
máu tình nguyện tỉnh tiếp 
nhận.

Đến thời điểm hiện tại, 
hầu hết các lễ hội 
trọng điểm đầu xuân 

trên địa bàn tỉnh đã kết thúc. 
Có thể nói, lễ hội đầu xuân 

Giải việt dã tranh 
cúp Báo Thái Bình 
được Sở Văn hóa, 

Thể thao và Du lịch phối 
hợp với Báo Thái Bình tổ 
chức, qua 22 mùa giải đã 
khẳng định uy tín và vị thế, 
trở thành sân chơi lớn thúc 
đẩy phong trào thể dục thể 
thao (TDTT) phát triển. Với 
12 lần giành chức vô địch, 
những ngày này, các vận 
động viên (VĐV) trẻ của 
huyện Quỳnh Phụ đang 
gắng sức luyện tập, quyết 
tâm thi đấu hết mình để 
giành thứ hạng cao tại giải 
việt dã tranh cúp Báo Thái 
Bình lần thứ 23.

Nhờ sự quan tâm của 
chính quyền địa phương, 
trong những năm qua, 
phong trào TDTT của xã 
An Khê luôn là lá cờ đầu 
của huyện Quỳnh Phụ. 
Đặc biệt, Trường THCS 
An Khê luôn đóng góp lực 
lượng lớn VĐV điền kinh 
và giành giải cao trong các 
giải việt dã của huyện và 
tỉnh. Tại giải việt dã huyện 
Quỳnh Phụ năm 2018, với 
nỗ lực thi đấu, các VĐV An 
Khê đã mang về thành tích 
xếp thứ nhất khối THCS 
và nhất xã, thị trấn cho địa 
phương. Chiều cuối tuần, 
trên đường đê hữu Luộc, 
thầy giáo Bùi Thế Hiển và 
các học trò trong đội tuyển 
điền kinh Trường THCS 
An Khê vẫn miệt mài hoàn 
thành giáo án luyện tập. 
Trong làn mưa bụi, những 
đôi chân nhỏ bé vẫn thoăn 
thoắt chạy đều. Tiếng thầy 
giáo động viên làm các em 
thêm quyết tâm trên đường 
chạy. Thời gian nghỉ, cả 
quãng đê vang tiếng cười 
nói của thầy và trò như 
xua tan đi bao mệt mỏi. Đỗ 
Thanh Tuyến, học sinh lớp 
9B hồ hởi chia sẻ: Em đam 
mê điền kinh từ khi còn học 
cấp 1, đến năm lớp 7 em 
được vào đội tuyển điền 
kinh của trường. Nhờ được 
gia đình quan tâm, tạo điều 
kiện cùng sự dìu dắt, động 
viên của các thầy cô giáo, 
thành tích của em tiến bộ 
rõ rệt. Đỗ Thanh Tuyến về 
đích thứ 5 cự ly 3km nam 
thiếu niên tại giải việt dã 
tranh cúp Báo Thái Bình 
lần thứ 21 năm 2016 còn tại 

Chuyển biến tích cực trong tổ chức hội xuân
năm nay cơ bản diễn ra tốt 
đẹp, an toàn và tiết kiệm.

Bước vào mùa lễ hội, 
lượng khách du xuân, trảy 
hội khá đông nên từ khi các 

lễ hội chuẩn bị diễn ra các 
cơ quan chức năng đã có 
phương án chuẩn bị, bảo 
đảm cho lễ hội diễn ra an 
toàn, thông suốt. Các lễ 

hội khi tổ chức đều thành 
lập ban tổ chức, xây dựng 
chương trình, kế hoạch cụ 
thể, có phương án quản lý, 
bảo vệ di tích, có kế hoạch 
bố trí khu dịch vụ, kinh 
doanh và các điểm trông 
giữ phương tiện. Nhờ đó, 
các vấn đề về vệ sinh an 
toàn thực phẩm, phòng, 
chống cháy, nổ, nạn ăn xin, 
đốt vàng mã, nâng giá các 
mặt hàng được hạn chế 
đáng kể.

Là một lễ hội lớn của 
tỉnh, mở đầu cho mùa lễ hội 
đầu năm, lễ hội chùa Keo, 
xã Duy Nhất, huyện Vũ Thư 
diễn ra vào ngày mùng 4 
tháng Giêng năm nay thu hút 
hàng nghìn lượt du khách tới 
tham quan. Dù chỉ diễn ra 
trong một ngày nhưng công 
tác tổ chức lễ hội được địa 
phương hết sức chú trọng. 
Ông Bùi Văn Thương, Giám 
đốc Trung tâm Văn hóa Thể 
thao huyện Vũ Thư, Trưởng 
ban Quản lý di tích quốc 
gia đặc biệt chùa Keo cho 
biết: Lễ hội đầu xuân phục 
vụ nhu cầu tín ngưỡng của 
người dân. Ngay từ trước tết 
Nguyên đán, mọi công tác 
chuẩn bị đã được thực hiện. 
Ngoài việc sắp xếp khu 
vực bán hàng, ổn định trật 
tự các khu vui chơi, giải trí, 
nơi gửi xe, tại chùa Keo đã 
xây dựng thêm một số công 
trình phụ trợ như đường 
kiệu, sân tam quan ngoại, 
bãi đỗ xe, nhà vệ sinh. Năm 
nay, công tác an ninh được 

THẢO TIÊN

Quỳnh Phụ

Hướng tới giải việt dã
tranh cúp Báo Thái Bình

tăng cường nhằm bảo đảm 
an toàn cho lễ hội.

Cũng là lễ hội quy mô 
lớn, lễ hội chùa Thiên Quý, 
xã Đông Xuân, huyện 
Đông Hưng nổi tiếng với lễ 
rước sắc và anh linh thành 
hoàng 5 làng trong quần thể 
di tích lịch sử. Đây là hoạt 
động cộng đồng gắn kết 
nhân dân 5 làng thuộc 2 xã 
Đông Xuân, Đông Quang 
được người dân nhiệt tình 
hưởng ứng. Tuy nhiên, việc 
nhiều làng cùng tham gia 
tổ chức rước sắc rất dễ xảy 
ra tình trạng lộn xộn, mất 
trật tự trong quá trình thực 
hiện nghi lễ. Lường trước 
tình hình, trước mùa lễ hội, 
ban tổ chức đã họp với đại 
diện 5 làng, thông báo về 
chương trình tổ chức lễ hội, 
thống nhất trình tự hành 
lễ giữa các làng. Nhờ phát 
huy tính dân chủ, quyền lợi 
của các bên tham gia đều 
được bảo đảm, lễ rước diễn 
ra an toàn, trang trọng, để 
lại ấn tượng tốt đẹp trong 
lòng du khách.

Ngoài việc bảo đảm an 
toàn, lành mạnh cho lễ hội, 
việc gìn giữ và phát huy các 
giá trị văn hóa phi vật thể 
gắn liền với lễ hội cũng được 
các địa phương hết sức chú 
trọng. Lễ hội bơi trải truyền 
thống trên sông Diêm Hộ 
được UBND thị trấn Diêm 
Điền (Thái Thụy) duy trì; 
hoạt động rước nước trên 
sông Hồng, cuộc thi làm cỗ 
cá, gói bánh chưng, thi kéo 

lửa nấu cơm cần... tại lễ hội 
đền Trần Thái Bình (xã Tiến 
Đức, huyện Hưng Hà), hát 
văn, kéo co, cờ tướng tại lễ 
hội đền Đồng Bằng (Quỳnh 
Phụ), múa chèo trải cạn, 
nấu cơm tại lễ hội chùa Keo 
(Vũ Thư)... chính là những 
nét văn hóa riêng biệt thu 
hút người dân hào hứng 
tham gia.

Tuy nhiên, bên cạnh 
những chuyển biến tích 
cực, mùa hội xuân năm nay 
vẫn còn một số điểm chưa 
đẹp, ảnh hưởng đến nét 
văn minh của lễ hội. Ở một 
số điểm tham quan, ý thức 
của người phục vụ và tham 

gia lễ hội còn hạn chế. Việc 
đốt nhiều vàng mã, đặt tiền 
không đúng nơi quy định, 
hiện tượng bói toán, cờ 
bạc, thương mại hóa dịch 
vụ phục vụ lễ hội, chèo 
kéo khách, bán sách tử vi, 
tướng số, đặt nhiều hòm 
công đức, tiền giọt dầu, đổi 
tiền lẻ... vẫn còn diễn ra, 
điều đó phần nào làm giảm 
đi tính tôn nghiêm của lễ 
hội. Hiện tượng xả rác tùy 
tiện làm mất vệ sinh môi 
trường vẫn chưa được khắc 
phục triệt để, gây mất mỹ 
quan, ảnh hưởng đến hình 
ảnh nơi thờ tự.

Du xuân, trảy hội đầu 

năm là truyền thống của 
người Việt. Được tham dự 
các lễ hội văn minh, lành 
mạnh, vừa đáp ứng nhu cầu 
tín ngưỡng tâm linh vừa trải 
nghiệm văn hóa đặc sắc 
của lễ hội là điều ai cũng 
mong muốn. Những chuyển 
biến tích cực của mùa hội 
xuân năm nay chính là tiền 
đề cho những năm tiếp theo 
việc tổ chức lễ hội ngày 
càng đi vào nền nếp, phát 
huy giá trị truyền thống, thu 
hút đông đảo người dân đến 
tham quan, thúc đẩy hoạt 
động du lịch tâm linh của 
tỉnh ngày càng phát triển.

giải việt dã huyện Quỳnh 
Phụ năm 2018 vừa được tổ 
chức em về nhất cự ly 5km 
nam THCS. Được tranh tài 
tại giải việt dã tranh cúp 
Báo Thái Bình là một trải 
nghiệm ấn tượng với Tuyến 
bởi ngoài việc được thi đấu 
với những VĐV xuất sắc 
đến từ các huyện, thành 
phố, ước mơ của Tuyến và 
các VĐV Trường THCS An 
Khê là góp sức mình vào 
bảng vàng thành tích của 
đoàn Quỳnh Phụ. Quyết 
tâm chiến thắng tại giải việt 
dã tranh cúp Báo Thái Bình 
cũng là chia sẻ của cô học 
trò có vóc dáng nhỏ bé Đỗ 
Thị Mỹ Tâm, lớp 8C khi em 
vừa về nhất cự ly 3km nữ 
THCS tại giải việt dã huyện 
Quỳnh Phụ năm 2018.

Chia tay An Khê, chúng 
tôi về thăm Trường Tiểu 
học thị trấn An Bài, không 
khí sôi nổi luyện tập chuẩn 
bị cho giải việt dã tranh 
cúp Báo Thái Bình lần thứ 
23 hiện rõ trên gương mặt 
thầy và trò nhà trường. Gắn 
bó với bộ môn điền kinh 
khi còn ngồi trên ghế nhà 
trường, trong tâm trí thầy 
giáo Nguyễn Đức Hưởng 
vẫn không quên quãng thời 
gian từ năm 2001 đến năm 
2005 khi cùng các VĐV 
Quỳnh Phụ tham gia giải 
việt dã tranh cúp Báo Thái 
Bình. Năm 2005, Nguyễn 

Đức Hưởng về thứ tư cự 
ly nam thanh niên 5km, 
thành tích đó là động lực to 
lớn để anh theo học ngành 
sư phạm TDTT với mong 
muốn “ươm mầm” thêm 
nhiều VĐV điền kinh tranh 
tài, mang thành tích về cho 
huyện Quỳnh Phụ. Chuẩn 
bị cho giải việt dã tranh 
cúp Báo Thái Bình lần thứ 
23, 6 VĐV của Trường 
Tiểu học thị trấn An Bài 
góp mặt trong đội tuyển 
huyện Quỳnh Phụ. Nguyễn 
Thị Thanh Toan, lớp 5A4, 
về nhất cự ly 2km giải việt 
dã huyện Quỳnh Phụ năm 
2018 cùng các VĐV nhí 
triển vọng như Nguyễn Đức 
Trung, Nguyễn Văn Hải, 
Phạm Thị Như Quỳnh... 
đang được thầy Nguyễn 
Đức Hưởng luyện các bài 
chạy đường trường, chạy 
biến tốc, các bài tập thể 
lực cùng trạng thái tâm lý 
tốt nhất để sẵn sàng cùng 
đội tuyển huyện Quỳnh 
Phụ góp mặt tại giải việt dã  
tranh cúp Báo Thái Bình.

Theo ông Đào Văn 
Minh, Phó Giám đốc 
Trung tâm Văn hóa Thể 
thao huyện Quỳnh Phụ: 
Nhờ sự quan tâm, đầu tư 
đồng bộ từ huyện đến cơ 
sở cùng sự vào cuộc của 
nhiều ban, ngành, đoàn 
thể, phong trào chạy việt 
dã tại Quỳnh Phụ đã có 

những bước phát triển vượt 
bậc cả về số lượng và chất 
lượng VĐV, đạt được nhiều 
thành tích và thứ hạng cao 
trong các giải thể thao của 
tỉnh và khu vực. Căn cứ kết 
quả lựa chọn VĐV từ cơ 
sở, ngay từ giữa học kỳ 1 
hàng năm, Trung tâm Văn 
hóa Thể thao huyện đã có 
sự phối hợp với nhà trường 
mở các lớp bồi dưỡng năng 
khiếu điền kinh tại các địa 
phương có phong trào phát 
triển mạnh. Thông qua các 
lớp học này, thể lực, kỹ 
thuật, chiến thuật của các 
VĐV có những bước tiến 
đáng kể qua đó giúp các 
em có sự tự tin và giành 
thành tích cao trong thi đấu. 
Chuẩn bị cho giải việt dã 
tranh cúp Báo Thái Bình, 
đầu tháng 3, Quỳnh Phụ tổ 
chức giải việt dã nhằm lựa 
chọn các VĐV xuất sắc từ 
các đơn vị, địa phương, lên 
kế hoạch luyện tập bổ trợ, 
nâng cao đồng thời có các 
khâu chuẩn bị tốt nhất để 
sẵn sàng tham gia giải.

Giải việt dã tranh cúp 
Báo Thái Bình lần thứ 23 
sẽ là cơ hội quý để những 
VĐV xuất sắc của huyện 
Quỳnh Phụ mang về thêm 
danh hiệu, đóng góp vào 
bảng vàng thành tích của 
thể thao địa phương.

Trịnh Cường

Ấm áp
lễ hội xuân hồng

Bà Trần Thị Ngọc Ánh, 
Chánh văn phòng Ban 
Chỉ đạo vận động hiến 
máu tình nguyện tỉnh cho 
biết: Mục đích của việc tổ 
chức lễ hội xuân hồng là 
vận động người dân hiến 
máu với số lượng lớn nhằm 
khắc phục tình trạng thiếu 
máu cho cấp cứu và điều 
trị ngay sau dịp tết Nguyên 
đán, hình thành nét đẹp 
hiến máu cứu người đầu 
xuân. Để vận động người 
dân tham gia hiến máu, 
ngoài việc tuyên truyền 
trên các phương tiện thông 
tin đại chúng, mạng xã hội, 
Ban Chỉ đạo vận động hiến 
máu tình nguyện tỉnh đã 

phối hợp với các sở, ngành, 
đơn vị lồng ghép vào các 
hoạt động giao lưu, tặng 
quà, biểu dương gương 
điển hình về hiến máu tình 
nguyện nhân ngày Thầy 
thuốc Việt Nam 27/2, ngày 
Quốc tế phụ nữ 8/3, tháng 
Thanh niên. Do có sự vào 
cuộc tích cực từ các sở, 
ngành, đơn vị, địa phương, 
lượng máu hiến tặng cơ 
bản đáp ứng đủ chỉ tiêu, 
không để xảy ra tình trạng 
thiếu máu và ít phải huy 
động lượng máu từ người 
nhà bệnh nhân. Nhiều đơn 
vị có lượng máu hiến tặng 
cao như Trường Đại học Y 
Dược Thái Bình trên 750 

đơn vị, Trường Cao đẳng Y 
tế Thái Bình gần 430 đơn 
vị và 213 đơn vị máu thu 
được từ Đoàn Thanh niên 
khối doanh nghiệp tỉnh...

Tuy nhiên, thực tế hiện 
nay cho thấy khó khăn 
trong phong trào hiến máu 
nói chung và lễ hội xuân 
hồng nói riêng là vận động 
người tham gia hiến máu 
hiến tăng lượng máu. Bà 
Trần Thị Ngọc Ánh cho biết 
thêm: Trong các đợt hiến 
máu, số lượng máu hiến 
tặng là 350ml chưa nhiều. 
Dù có nhiều người đủ điều 
kiện để hiến 350ml máu 
song vì khó thay đổi về tâm 
lý, nhận thức nên chỉ tham 
gia hiến 250ml. Tuy nhiên, 
việc hiến máu là tự nguyện, 
do vậy người dân tham gia 
hiến máu tặng lượng máu 
như thế nào cũng rất đáng 
ghi nhận và tự hào.

Theo kế hoạch, lễ hội 
xuân hồng năm 2018 sẽ tổ 
chức 12 đợt hiến máu tình 
nguyện. Đến nay, Ban Chỉ 
đạo vận động hiến máu 
tình nguyện tỉnh đã phối 
hợp với các sở, ngành, địa 
phương, đơn vị tổ chức 
được 11 đợt, dự kiến sẽ tổ 
chức đợt thứ 12 tại huyện 
Đông Hưng vào ngày 23/3. 
Với ý nghĩa cao đẹp của 
việc hiến máu cứu người, 
hy vọng lễ hội xuân hồng 
sẽ góp phần đưa Thái Bình 
trở thành tỉnh có phong 
trào hiến máu sôi nổi với số 
lượng người tham gia đông.

Hoàng Lanh

Người lao động trung tâm thương mại Vincom đăng ký hiến máu tình nguyện.

Sinh viên Trường Đại học Y Dược Thái Bình hiến tặng những giọt máu hồng.

Các vận động viên của huyện Quỳnh Phụ sẵn sàng tham gia giải việt dã tranh cúp Báo Thái Bình 
lần thứ 23.

Lễ rước nước tại lễ hội đền Trần Thái Bình.

Bà Trương Thị Hồng Hạnh, Giám đốc Sở Văn hóa, Thể thao 
và Du lịch

Công tác tổ chức lễ hội đầu xuân năm nay ghi nhận những 
chuyển biến tích cực, phần lớn các lễ hội đều được tổ chức 
an toàn, bảo đảm trật tự, phát huy được giá trị đích thực. Thời 
gian tới, Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch sẽ tiếp tục phối hợp 
với các cơ quan liên quan thường xuyên tổ chức các đợt thanh 
tra, kiểm tra, kịp thời chấn chỉnh, xử lý các hành vi sai phạm 
trong tổ chức, quản lý lễ hội. Tăng cường hoạt động quảng bá 
lễ hội, đồng thời tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền, kêu 

gọi người dân nâng cao ý thức khi tham gia lễ hội để các lễ hội trên địa bàn tỉnh luôn 
lành mạnh, văn minh, để lại ấn tượng tốt trong lòng du khách.

Em Phùng Thị Xuân, học sinh Trường THPT Lý Tự Trọng 
(huyện Nam Trực, tỉnh Nam Định)

Đây là lần thứ hai em đến với lễ hội chùa Keo, em rất ấn 
tượng với các hoạt động văn hóa dân gian tại đây. Qua việc 
tiếp cận các hoạt động này chúng em có cơ hội hiểu nhiều 
hơn về văn hóa, tín ngưỡng của người xưa, trân trọng và nâng 
cao ý thức giữ gìn văn hóa truyền thống của dân tộc.

Bà Tô Thị Luyến, xã Cộng Hòa, huyện Hưng Hà
Đầu năm tôi thường cùng gia đình đi dự hội xuân, theo 

cảm nhận của tôi, các lễ hội trên địa bàn tỉnh những năm gần 
đây tương đối văn minh, lịch sự, không có nhiều hiện tượng 
biến tướng hay phản cảm, ý thức tham gia lễ hội của người 
dân cũng được nâng cao. Theo tôi, nếu khắc phục được một 
số hạn chế nhỏ thì các lễ hội trên địa bàn tỉnh sẽ ngày càng 
thu hút du khách thập phương.


