Tha bay, ngay 7 thang 10 nam 2023

Phat huy higu qua mo himh \
cham s0c nguai cao fuo tal cong dong

La mot trong nhitng dia phuong co6 so6 nguoi cao tudi (NCT) chiém ty lé cao,
Thdi Binh da trién khai, thuc hién nhiéu gidi phdp, trong do cé viéc phdt huy
hiéu qud cdc mé hinh cham soc NCT tai cong dong. Cdc mo hinh da gop phan
ndng cao stic khoe thé chdt va tinh thdn cho NCT.

Ngudi cao tudi phudng Trdn Hung Pao (thanh phé Thai Binh) dudc truyén thong cham séc stic khde.

a Nguyén Thij Van, Pho
BChi cuc truéng Chi cuc
Dan s6 - K& hoach hoa

gia dinh tinh cho biét: TU nam
2011 dén nay, Chi cuc da phodi
hgp trién khai thanh 1ap hon 150
céu lac bd cham soc slic khde
NCT tai cac xa, phudng, thi tran
trong tinh. Day 1a noi dé NCT
sinh hoat van hdéa van nghé,
thé duc thé thao phu hgp V6i
IGa tudi, tham gia cac budi noi
chuyén chuyén dé, dudc chia
s&, trao déi vé doi séng thudng
ngay; dong thdi dudc tu vén,
tham kham stic khdée cac bénh
thudng gap. Dén nay, da c6 hon
1.000 NCT tai cac xa trién khai
mo hinh dudc tu van, kham va
cép thuéc mién phi. Viéc thanh
lap céac cau lac bd la mét trong
nhiing hoat dong thiét thuc cua
cong tac dan so, ké hoach hoa
gia dinh nhdm cham soc suc
khée NCT, bdo dam thich lng
vGi gia hoa dan s6, gép phéan
thuc hién thanh cong chién lugc
dan s6 Viét Nam dén nam 2030.
Pé NCT c6 thém kién thuc,
ky nang chd déng cham séc
stic khée ban than, phat hién
va phong tranh cac bénh théng
thudng ngay tai gia dinh, goép
phéan nang cao chét lugng cudc
sdng, cac hoat dong truyén
thong cham séc stic khde NCT
dudc Chi cuc Dan s6 - K& hoach
héa gia dinh tinh phéi hgp véi
trung tdm y t€ 8 huyén, thanh
phd trién khai thuc hién. Ngoai
viéc treo bang rén, khdu hiéu tai

cac truc dudng chinh ti tinh dén
cG s8, hon 650 hoi nghi truyén
thong da dugc t6 chiic vdi su
tham gia clia gan 76.700 lugt
NCT. Néi dung tuyén truyén da
dang, phong phu nhu: nhiing
yéu t6 anh hudng dén stic khoe,
cach phong, chéng céac bénh
thusng gép & NCT, ché dé dinh
dudng, tap luyén hgp ly; thuc
trang gia hoa dan s6 hién nay
trén dia ban toan tinh... Trang
bi ki€n thiic cho ch nhiém, tinh
nguyén vién cla hon 150 cau
lac bd, cac I6p tap huén cé ndi
dung vé Luat NCT, cach cham
séc stic khde NCT dudc t§ chtic.
Nhiéu cau lac bé cham sdc stc
khoe NCT con dudc cung cép
mot s6 trang thiét bi y té.

Péi méi, da dang héa hinh
thiic cham soéc stic khée NCT,

tU nam 2022, Chi cuc Dan sé -
K& hoach hoa gia dinh tinh da
phdi hop trién khai ap dung mo
hinh Tsuyama thuéc du an JICA
(Nhat Ban) trong cham séc stic
khde NCT. Ngay tif khi trién khai
md hinh da thu hat sy tham gia
clia dong dao NCT x& Thuy Lién
(Thai Thuy). Hon mdt nam qua,
tai 8 diém luyén tap cla 8 thon
trong x& da t6 chic 200 budi
tap bai thé duc tranh nga vdi su
tich cuc luyén tap ctia hon 300
NCT. Nhd luyén tap cac bai tap
thé duc tranh ng4, stic khde clia
nhiéu hoi vién NCT dugc cai
thién, han ché hién tugng té nga
nguy hiém.

Viéc trién khai mo hinh cham
séc stic khde NCT dugc danh
giad phat huy hiéu qud, co stic
lan tda, tao su chuyén bién trong

Nhan vién y té kham stic khde cho ngudi cao tudi.

cobng tac dan sé va phat trién,
song bén canh dé van gap mot
s6 khé khan. Cu thé, & mot s6
dia phudng, ndi dung sinh hoat
cau lac bd cham soc stic khoe
NCT con dan diéu, thiéu stic hdp
dan; phuong tién tuyén truyén,
tap luyén chua dugc trang bi day
dd nén chua thu hat duge nhiéu
thanh vién tham gia. Théai Binh
la mét trong nhiing tinh, thanh
phé co ty 1é NCT cao. Ty |1é méac
bénh & NCT ciing cao han so véi
IGia tudi khac va thudng gap tinh
trang mac bénh tat kép, nhat la
cac bénh man tinh. Mang luGi
cham soc stic khde NCT chua
day du tai cac tuyén, nhan luc
chuyén nganh lao khoa con
thi€u. NCT chua cé cac bién
phap phong nglia, quan ly bénh
tat, phan I6n chua cé thoi quen
kham stic khde dinh ky. Kinh phi
dAu tu cho xa trién khai mé hinh
cham soc stic khée NCT con
han hep...

Ba Nguyén Thi Van cho biét
thém: Dé gbép phan thuc hién
t6t cong tac cham soc stic khde
NCT trén dia ban tinh, thsi gian
tGi, Chi cuc Dan s8 - K& hoach
héa gia dinh tinh sé tap trung
thuc hién mot sé hoat dong nhu:
tdng cudng cung cép thong tin
cho cac cép Qy, chinh quyén,
ngudi co uy tin trong cong déng
vé nhiing thach thic cla gia héa
dan sé v6i phat trién kinh té - xa
hoi, nhét 1a d6i v6i cham séc stic
khoée NCT; ti€p tuc nhan rong
cac mo hinh da trién khai hiéu
qua nhiing nam qua; déng thoi
ph&i hgp cac nganh, doan thé
lién quan t8 chic tuyén truyén
cac ndi dung vé cong tac dan sé;
Luat NCT, kién thic vé cham séc
stic khde NCT nham nang cao
hon niia nhan thic, chuyén déi
hanh vi clia cac cép, cac nganh
va toan thé xa hdi vé cham séc
stic khée NCT. Tiép tuc phdi
hop trung tdm y t&€ huyén, thanh
phé t6 chic kham, tu van va
cép thuéc mién phi cho NCT tai
xa, phudng trién khai mé hinh;
ddy manh truyén thong thay ddi
hanh vi vé cham sdc stic khde
NCT bang nhiéu hinh thtc, trong
dé tang cudng cac hoat dong
tuyén truyén, tu van, hudng dan
truc tiép dé NCT tu chiam séc
stic khoe tai gia dinh. Clng c6,
phat huy hiéu qua mang Iugi tinh
nguyén vién tham gia cham séc
slic khée NCT; nang cao nang
Ivic chuyén mén cho ddi ngl can
b6 dan s6 toan tinh vé ky nang tu
vén, truyén thong cham soc stic
khée cho NCT. Chi cuc cling sé
t6 chic kiém tra, giam sat, danh
gia hoat dong trién khai, té chiic
thuc hién mé hinh tai cG sé trén
dia ban toan tinh. .

HOANG LANH

Thai Binh

‘Danvankneo"
frong tich fu ruong dat o Quynh Tho
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hyc hién phong trao thi
dua “Dan van khéo”, thdi

gian qua, H6i Néng dan
x& Quynh Tho (Quynh Phu)
cung cép Uy, chinh quyén dia
phuong ddy manh tuyén truyén,
van dong nong dan khong bod
rudéng hoang, khuyén khich tich
tu rudng dat, gop phéan thuc
hién thang Igi nhiém vu phat
trién kinh t&, xay dung néng
thén méi clia dia phuong.

Ong Nguyén Viét Duong,
Chu tich UBND xa Quynh Tho
cho biét: Trudc day, viéc ca gidi
hoa trong san xuét néng nghiép
& dia phudng gap nhiéu kho
kh&n. Ngudi dan van git 16i san
xuét theo tu duy truyén théng,
ton nhiéu thoi gian, cong lao
dong va hiéu qua khong cao.
Nhiéu gia dinh gap kho khan do
dién tich cdy lua & vung chiém
tring nén ndéng dan khdng con
man ma vai ruéng déng. Mot so
ngudi dan lya chon di lam tai cac
nha may, xi nghiép khién nhiéu
dién tich ruéng bi bd hoang.
Trudc tinh hinh dé, chinh quyén
dia phuong da chi dao Hoi Néng
dan xa phéi hgp voi cac ban,
nganh, doan thé té chuc tuyén
truyén, van déng, hudéng dan
khoa hoc ky thuat va khéng thu
tién dich vu trong nam dau tién
dé khuyén khich néng dan quay
lai san xuat; déng thai, tao moi
diéu kién thuan lgi dé cac ho
tich tu ruéng dat, vay vén dau
tu trang thiét bi, may maéc phuc
vu san xuat.

Cung v6i dé, can bd HOI
Nong dan x& dudgc coi la nong
c6t trong cong tac van doéng,
tuyén truyén va tién phong trong
phong trao tich tu rudong dat. Véi
vai tro 1a Chu tich H6i Néng dan
xa, ba Bui Thi Hai da manh dan

Anh Pham Hoéng Son, néng dan xd Quynh Tho tich tu hon 40ha ruéng dé tréng lua.

thué, mugn nhiing manh ruéng
cla ngudi dan khoéng canh tac
réi t6 chuc s&n xuét lai. Ba Hai
cho biét: Gia dinh t6i da tich tu
dudc trén 4ha dé phat trién san
xuéat. Khéng chi lam guong cho
cac hdi vién, ndbng dan ma con
giup t6i c6 thu nhap cao tu viéc
céy lda.

Véi su chi dao tich cuc cla
cdp 0Oy, chinh quyén, sy vao
cudc clia cac ban, nganh, doan
thé va su lan tda tii phong trao
“Dan van khéo” da thuc day
néng dan trong xa dan thay déi
tap quan, tu duy san xuét noéng
nghiép ti manh man dén viéc
tich tu rudng dat, dau tu khoa
hoc ky thuat vao san xuét. Trén
dia ban x& Quynh Tho hién c6
268ha cdy lua, trong do dién
tich tu tich tu rudéng dat Ién dén
170ha cla 25 ho theo quy mo
tl 2ha trd 1én. Hién nay, clng
vGi tich tu ruéng dat, cac ho dan
cling dua cd gidi hoa vao san
xuét gilp tang niang suét lao
déng, tang hiéu suéat st dung
dat, giam chi phi, tang hiéu
qué kinh t& ti 20 - 30% so0 VGi
phudng thiic san xuét cd, tién
t6i san xuét néng nghiép hang
hoa quy mé Ién, bén viing.

Anh Pham Héng Son, thén
Buc Chinh la hdi vién néng dan
tich cuc nhat trong phong trao
tich tu rudng dat cla xa Quynh
Tho. TU vai mau ruéng nam rai
rac trén canh dong, dén nay
anh Son da tich tu dugc hon
40ha dé cdy lua. “Thay ba con
bé ruéng nhiéu, t6i ti€c rudng
dé hoang hdéa nén mugn dat
clia cac ho dé tich tu. Pudc
chinh quyén, Hoi Nong dan xa
hé trg, tao diéu kién nén toi
c6 thé déi rudng véi ba con dé
nhanh chéng quy vung thuén
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tién cho san xuét. Ngoai ra, toi
dau tu trén 2 ty déng xay dung
nha xudng, mua sdm may cay
cOng suét I6n, may cdy, may
gat, may phun thudc sau... dé
phuc vu san xuat. Nh& lng
dung khoa hoc ky thuéat va thuc
hién co giéi héa nén cong viéc
clia gia dinh t6i cling rat nhan
va cho hiéu qua cao hon han so
vGi phuong thiic san xuat truyén
théng. San lugng thoéc trung
binh dat 280 t4n/nam, cho thu
nhéap trén 700 triéu dong” - anh
Son chia sé.

Cung véi anh San, nhiéu hoi
vién, néng dan trong xa cling tich
cuc tham gia tich tu ruéng dat vdi
dién tich I6n va trong nhiéu loai
cay co gia tri kinh t€ cao nhu: anh
Nguyén Viét Céng, 6ng Nguyén
buc Minh... Ong Nguyén Viét
Duong, Chu tich UBND xa
Quynh Tho cho biét thém: Nh&
“Dan véan khéo” nén tinh trang
bé ruéng hoang & xa Quynh Tho
dén nay da khéng con, ngudi dan
h&ng say san xuét, doi séng ngay
cang dugc nang Ién. Thu nhép
binh quan dat 64,36 triéu déng/
ngudi/nam. Nhan dan tich cuc
tham gia gop stic cung cép Uy,
chinh quyén dua xa Quynh Tho
vé dich nong thén mdi nang cao
nam 2021. Phat huy két qua dat
dugc, thai gian t6i, chinh quyén
dia phuong sé tiép tuc chi dao
H6i Nong dan xa tich cuc tuyén
truyén nang cao nhan thic cho
noéng dan, ddy manh chuyén déi
cO céu cay trong, tich tu ruéng
dat dé san xuéat tap trung, tao
chudi lién két san xuat; déng thoi
lién két véi cac doanh nghiép hé
trg bao tiéu san phdm dé néng
dan nang cao thu nhép, lam giau
trén qué huong. ; .

NGUYEN TRIEU

CAMERA GIAM SAT AN NINH TRAT TU

“Tai mat" cua luc luona cong an

Nhitng nam gan day, phong trao “Toan ddn bdo vé an ninh To quéc” luon
duoc huyén Dong Hung ddy manh thuc hién véi nhiéu cdch lam sdng tao,
trong do c6 mo hinh “camera giam sdt an ninh trdt ty”. Nhiing chiéc camera
da tro thanh “tai mat”, “canh tay noi dai” cta luc luong cong an trong ddu
tranh, phong nguta t0i pham, té nan xa hoi, bdo ddam an ninh trdt tu (ANTT)

trén dia ban.

hu vuyc giap ranh gila
K3 xd& Phu Chéu, bong

Pbong, Trong Quan tai
thén Coc, x4 Phu Chéau la noi
phuc tap vé ANTT, an toan giao
thong. TU khi xa Phu Chau lap
3 mat camera giam sat ANTT
tai khu vuc nay khong chi nang
cao y thiic chdp hanh phap luat
cla ngudi dan ma con giup
lvc lugng céng an xa theo doi,
xU ly chinh xac cac vu viéc vé
ANTT, an toan giao thong. Ong
Tran Van Tién, x& Pha Chau
cho biét: Khu vuc ngé ba cay
da nay thanh nién trong xa va
cac xa lan can hay tu tap gay
mat trat tu an ninh. TU khi x&
I&p camera giam sat ANTT tai
day, thanh nién khéng tu tap
nGa, ANTT dudc bdo dam, dac
biét nhd camera gidm sat ANTT
ma vua qua nhan dugc théng
tin c6 déi tugng pha clia xe 6 t6
trdom cap tai san ti thanh pho
Thai Binh trén dudng tau thoat

c6 di qua doan dudng nay, luc
lugng cong an xa da trich xuét
camera giup tim bat dugc doi
tugng ngay. C6 camera giam
sat ANTT cac vu viéc lién quan
dén va quyét, tai nan giao théng
trén dia ban nhanh chéng dugc
x&c minh, tinh trang ngudi dan
vt rac thai bua béi cling khéng
con. Mong xa sém lap camera
giam sat ANTT & mot s6 tuyén
dudng khac nia. Dén nay, xa
Pht Chéau da Idp dat dudc 26
camera giam sat ANTT & dau
cac duong vao xa, doan giap
ranh vdi cac xa ban, diém cong
cong. Ong Vi Blc Thién, Phé
Chu tich UBND x& Pha Chau
cho biét: Xa da kéu goi cac
doanh nghiép dong trén dia
ban, con em lam an xa qué Gng
ho trén 200 triéu dong 1ap hé
théng camera giam sat ANTT;
giao cho Céng an xa ra soat,
tham muu cac vi tri Idp dat, dong
thoi theo doi, quan ly, khai thac

hinh &nh phuc vu céng tac diéu
tra, x{ ly t6i pham, tai nan giao
théng... Tuyén truyén, van dong
cac ho gén vi tri 1ap camera cho
d4u néi dién, wifi dé duy tri hoat
déng hiéu qua. Vi thé, tinh hinh
ANTT trén dia ban én dinh hon
trudc. Thai gian tdi, xa sé tiép
tuc thuc hién t6t cong tac xa hoi
hoéa 1ap thém 6 camera giam sét
ANTT dé khép kin toan xa.
Hién nay, trén dia ban huyén
Péng Hung da xay dung, trién
khai mé hinh “camera giam sat
ANTT” tai 11 x4, thi trdn va dua
vao van hanh hiéu qua. Méi xa
co tu 15 - 20 camera giam sat
ANTT, trong d6 c6 8 xa da té
chtic ra mat mé hinh. M6 hinh
“camera gidm sat ANTT” Ia
minh ching hiéu qué cla viéc
sl dung khoa hoc céng nghé hé
trg luc lugng céng an trong quén
ly dia ban. Trudc day, khi chua
c6 camera, viéc phat hién, dau
tranh, ngan chan, x& ly t6i pham
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TU khi nga ba giap ranh 3 x4 Phu Chéau, Déng Bdng, Trong Quan co camera giam sat, tinh hinh an ninh trat tu

da dugc bao dam.

cling gap nhiéu khé khan. Hé
théng camera giam sat ANTT
dugc dua vao hoat dong, tt man
hinh ti vi dat tai tru sG lam viéc
hoac dién thoai thong minh co6
ké&t néi internet 1anh dao xa va
Coéng an xa cé thé theo doi tat
ca cac tuyén dudng, dac biét
la nhiing diém néng, kip thoi
huy déng luc lugng hé trg khi
phat hién c6 d&au hiéu vi pham
phap luat, cac vu viéc phtc tap
vé ANTT, an toan giao théng...
Mat khéc, tU nhiing camera cé

sdn cua cac ho dan, cac co
s kinh doanh, cac cd quan,
doanh nghiép, nha trudng trén
dia ban tao thanh mot hé thong
rong khap, khi co vu viéc xay
ra, luc lugng chiic nang c6 thé
lién hé dé trich xuat hinh anh,
phuc vu cho cbéng tac truy xét,
truy bat déi tugng gay an, xt ly
chinh xac cac vu viéc, kip thai
ngan chan doi tugng pham toi.
Ong Nguyén Ngoc Lanh, xa An
Chau chia sé: Trudc day, trén
dia ban xa van xay ra mot so

vy trém cap tai san cla nhan
dan, tai nan giao théng, vut rac
bua bai... Nhung tu ngay c6 hé
thong camera tinh hinh ANTT,
an toan xa hoi cta An Chau
dudc bdo ddm. Cac vu trém cép
tai sén cla nha dan khong con,
nhan dan tin tudng, phan khdi,
an tdm lao dong san xuét lam
giau cho gia dinh, xay dung An
Chau sém trd thanh xa noéng
thén mdi nang cao.

An Chau la xa lam diém
cla huyén thuc hién md hinh

“‘camera giam sat ANTT”. Xa
da huy déng cac nguébn luc lap
dat & 12 vi tri quan trong 24 mét
camera. Trung ta Tran Van Ninh,
Trudng Cong an x& An Chau
cho biét: Sau hon 2 nam di vao
hoat dong thdng qua md hinh
“camera giam sat ANTT” Cong
an xa da trich xuat trén 300 luct
hinh &nh, hé trg diéu tra, xac
minh thu thap tai liéu chiing cu
lam rd6 23 vu viéc cac loai, trong
dé trém cdp tai sdn 5 vu, xac
dinh dién bién, phuong tién lién
quan dén tai nan giao thong 6
vy, gidi tan 11 nhom thanh nién
tu tap chaoi khuya gay mat ANTT
khu dan cu, trich xuét hinh anh
vu cu ba do tr&i mua tron trugt
tu ngd & cdng nha loai bd y kién
cho réng bi ngudi khac ddy nga.
Camera giam sat ANTT ciing
da gop phan nang cao y thuc
chép hanh phap luat va tinh than
trach nhiém hudéng UGng phong
trao “Toan dan bdo vé an ninh
T8 qudc” clia nhan dan, han ché
viéc xa rac bua béai anh hudng
dén vé sinh moi trudng.

Tha&i gian t6i, huyén Béng
Hung ti€p tuc tuyén truyén,
nhan réng cac mo hinh ty quan
vé ANTT, dién hinh tién tién
trong phong trao “Toan dan bao
vé an ninh T8 quéc”. Trong dé
phdn ddu nhan réng md hinh
“camera giam sat ANTT” trén
dia ban toan huyén, gop phan
chuyén héa cac dia ban trong
diém, phtc tap vé ANTT, an
toan xa hoi dé nhan dan cé
cudc séng binh yén. .

THU HIEN



