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Bà Hoàng Thị Hạnh Nga, Phó Trưởng phòng Phổ biến, giáo dục pháp luật, Sở Tư pháp
Việc lấy ý kiến nhân dân về dự thảo Nghị quyết sửa đổi, bổ sung một số điều của Hiến pháp năm 2013 

là hoạt động có ý nghĩa chính trị - pháp lý sâu sắc. Với vai trò là cơ quan thường trực của Hội đồng Phổ biến 
giáo dục pháp luật tỉnh, Sở Tư pháp đã tích cực tham mưu UBND tỉnh ban hành các văn bản chỉ đạo, hướng 
dẫn, đồng thời tổ chức tuyên truyền sâu rộng đến tận cơ sở. Việc triển khai lấy ý kiến không chỉ giúp người 
dân nhận thức rõ hơn vai trò của Hiến pháp trong đời sống chính trị - pháp lý mà còn phát huy quyền làm 
chủ, thể hiện tinh thần trách nhiệm cao của công dân. Cá nhân tôi cho rằng, việc sửa đổi, bổ sung một số 
điều của Hiến pháp năm 2013 phải được thực hiện thận trọng, có cơ sở chính trị, pháp lý và thực tiễn rõ ràng. 
Những thay đổi lần này, đặc biệt là nội dung liên quan đến tổ chức chính quyền địa phương, phân cấp, phân 
quyền và vai trò của MTTQ Việt Nam cần được tiếp tục làm rõ, lấy thêm ý kiến rộng rãi để tạo sự đồng thuận 
và thống nhất cao trong toàn xã hội.

Luật sư Nguyễn Đức Long, Hội Luật gia tỉnh Thái Bình
Tôi đánh giá cao chủ trương sửa đổi, bổ sung một số điều của Hiến pháp năm 2013, nhất là các quy định 

liên quan đến tinh gọn tổ chức bộ máy nhà nước và chính quyền địa phương. Việc tổ chức mô hình chính 
quyền địa phương 2 cấp, không tổ chức cấp huyện có nghĩa sẽ bỏ cấp chính quyền trung gian tạo điều kiện 
để chính quyền cấp tỉnh gần dân hơn, giảm tầng nấc hành chính không cần thiết, tiết kiệm ngân sách và 
nâng cao hiệu quả điều hành. Đồng thời, điều này sẽ góp phần tăng cường vai trò làm chủ của nhân dân khi 
tiếng nói, nguyện vọng được phản ánh trực tiếp đến cấp chính quyền có thẩm quyền quyết định. Tuy nhiên, 
quá trình chuyển đổi mô hình cần có lộ trình cụ thể, tính toán kỹ để tránh gây xáo trộn lớn, đặc biệt là bảo 
đảm quyền và lợi ích của cán bộ, công chức, người dân tại các địa phương thực hiện sắp xếp, sáp nhập. Hiến 
pháp là đạo luật gốc, do đó mọi sửa đổi cần thận trọng, khoa học, phản ánh đầy đủ yêu cầu của sự nghiệp 
cải cách hành chính và hiện đại hóa công tác quản lý nhà nước trong giai đoạn hiện nay.

Thạc sĩ Phạm Thị Hằng, Trường Chính trị tỉnh 
Dự thảo Nghị quyết sửa đổi, bổ sung một số điều của Hiến pháp năm 2013 tập trung vào các nội dung lớn 

như tổ chức chính quyền địa phương, phân loại đơn vị hành chính và vị trí, vai trò của MTTQ Việt Nam. Việc 
quy định lại mô hình chính quyền địa phương theo hướng hai cấp là rất cần thiết, phù hợp với xu thế cải cách 
bộ máy hành chính. Cụ thể, nội dung sửa đổi Điều 110 đến Điều 115 tạo cơ sở pháp lý để tinh gọn bộ máy, 
tăng hiệu lực quản lý và khắc phục tình trạng chồng chéo, phân tán trong tổ chức chính quyền hiện hành. Tôi 
đặc biệt đồng tình với việc không liệt kê chi tiết các cấp hành chính trong Hiến pháp mà dành cho các đạo 
luật cụ thể điều chỉnh, từ đó bảo đảm tính ổn định và linh hoạt của Hiến pháp. Dự thảo cũng chú trọng việc 
dùng từ ngữ chính xác để tránh nhầm lẫn về thuật ngữ “cấp chính quyền địa phương”. Điều này thể hiện tư 
duy lập hiến hiện đại, có tham khảo kinh nghiệm quốc tế, nhằm hướng đến một nền hành chính hiệu quả, 
minh bạch, gắn với yêu cầu phát triển bền vững và hội nhập.

Theo báo cáo của Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật 
(CDC) tỉnh Thái Bình, 

trong tuần vừa qua, toàn 
tỉnh ghi nhận 5 trường hợp 
mắc Covid-19 mới. Các trường 
hợp mắc chủ yếu xuất hiện rải 
rác tại một số địa phương, không 
ghi nhận ổ dịch lớn trong cộng 
đồng. Như vậy, 20 tuần qua, 
tổng số ca mắc Covid-19 trên 
địa bàn tỉnh là 82 trường hợp, 
không ghi nhận ca tử vong.

Các trường hợp mắc bệnh 
đều có triệu chứng nhẹ, được 
phát hiện thông qua hoạt động 
giám sát tại cộng đồng và cơ 
sở y tế. Hầu hết người bệnh 
đã được tiêm đủ liều vắc-xin 
phòng Covid-19 và được hướng 
dẫn điều trị, cách ly y tế theo 
đúng quy định. Ngành y tế tỉnh 
tiếp tục duy trì hệ thống giám 
sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh 
tại các địa bàn trọng điểm, đặc 
biệt tại các cơ sở giáo dục, khu 
công nghiệp và cơ sở y tế. Công 
tác tuyên truyền, vận động 
người dân thực hiện tốt các biện 
pháp phòng, chống dịch như 
đeo khẩu trang khi đến nơi đông 
người, rửa tay thường xuyên và 
chủ động tiêm nhắc lại vắc-xin 
khi đến lịch cũng đang được 
triển khai mạnh mẽ.

Tỉnh vẫn đang kiểm soát 
tốt tình hình dịch Covid-19, tuy 
nhiên nguy cơ xuất hiện các ca 
bệnh mới vẫn còn. CDC khuyến 
cáo người dân không chủ quan, 
lơ là, đồng thời cần chủ động 
khai báo y tế khi có triệu chứng 

nghi ngờ như ho, sốt, đau họng 
hoặc tiếp xúc gần với người 
nhiễm bệnh.

5 biện pháp phòng, chống 
dịch Covid-19

Thông tin gửi báo chí về tình 
hình dịch Covid-19 trên thế giới 
và Việt Nam, Bộ Y tế khẳng định 
hiện nay tại Việt Nam không ghi 
nhận các ổ dịch tập trung, tuy 
nhiên có sự gia tăng nhẹ trong 
3 tuần gần đây.

  Để chủ động phòng, chống 
dịch Covid-19, Bộ Y tế tiếp tục 
khuyến cáo người dân thực hiện 
tốt các biện pháp sau:

1. Đeo khẩu trang nơi công 
cộng, trên phương tiện giao 
thông công cộng, tại cơ sở y tế.

2. Hạn chế tụ tập nơi đông 
người (khi không cần thiết).

3. Rửa tay thường xuyên 
bằng nước sạch, xà phòng 

hoặc dung dịch sát khuẩn.
4. Tăng cường vận động, rèn 

luyện thể lực, dinh dưỡng hợp lý 
để nâng cao sức đề kháng.

5. Khi có biểu hiện sốt, ho, 
khó thở thì phải đến ngay cơ sở 
y tế nơi gần nhất để được kiểm 
tra, theo dõi và xử lý kịp thời.

Người dân đến và về từ các 
nước có số ca mắc Covid-19 cao 
cần chủ động theo dõi tình 
trạng sức khỏe để phòng, 
chống Covid-19  cho bản thân, 
gia đình, người tiếp xúc gần và 
cộng đồng.  Bộ Y tế sẽ tiếp tục 
phối hợp với Tổ chức Y tế thế 
giới theo dõi chặt chẽ tình hình 
dịch Covid-19 trên thế giới và 
đưa ra các biện pháp phòng, 
chống dịch hiệu quả.

SỨC KHỎE VÀ ĐỜI SỐNG

THÁI BÌNH

PHÒNG, CHỐNG TAI NẠN THƯƠNG TÍCH Ở TRẺ

Kiểm soát tốt tình hình dịch Covid-19

Nhìn từ những vụ việc đau lòng

Góp ý vào dự thảo Nghị quyết sửa đổi, bổ sung một số 
điều của Hiến pháp năm 2013

Tỉnh Thái Bình đang triển khai sâu rộng việc lấy ý kiến nhân dân về dự thảo Nghị quyết sửa đổi, bổ sung 
một số điều của Hiến pháp năm 2013. Đây là đợt sinh hoạt chính trị quan trọng, thu hút sự quan tâm và tham 
gia tích cực của các tầng lớp nhân dân. Đã có nhiều ý kiến tâm huyết, thể hiện trách nhiệm của mỗi công dân 
đối với tương lai của đất nước.

CAO BIỀN

Những con số ám ảnh - 
Mối nguy cơ thường trực
Theo Công an tỉnh Thái Bình, 

từ đầu năm 2025 đến nay, toàn 
tỉnh đã xảy ra 15 vụ đuối nước, 
làm 15 người thiệt mạng, trong 
đó phần lớn là trẻ em. Đáng chú 
ý, riêng trong tháng 4 đã ghi 
nhận tới 10 vụ đuối nước - con 
số cảnh báo về mức độ nguy 
hiểm khi mùa hè đến. Một số vụ 
việc điển hình cho thấy hậu quả 
nghiêm trọng của tai nạn đuối 
nước. Ngày 4/4, tại xã Đông 
Hoàng (Tiền Hải), một cháu 
bé sinh năm 2023 không may 
trượt chân xuống ao trước cửa 
nhà và tử vong. Ngày 12/4, một 
học sinh sinh năm 2012 ở xã 
Đông Quang cùng nhóm bạn ra 
cống thoát nước trong thôn tắm, 
không may bị đuối nước. Ngày 
23/4, một sinh viên tại xã Hiệp 
Hòa (Vũ Thư) bị mất tích khi 
tắm sông, thi thể được tìm thấy 
sau ba ngày tìm kiếm. Đặc biệt 
thương tâm, chiều 30/4, tại ao 

đình thôn Phú Ốc, xã Thái Hưng 
(Hưng Hà), người dân phát hiện 
thi thể hai bé gái là chị em họ 
bị đuối nước. Nạn nhân là cháu 
L.T.V (sinh năm 2014) và cháu 
N.T.H.M (sinh năm 2015) cùng 
trú tại Hưng Hà, khiến ai chứng 
kiến cũng không khỏi xót xa.

Nguyên nhân dẫn đến các 
vụ đuối nước khá đa dạng. 
Trong đó, việc trẻ em tắm ao, 
sông mà không có sự giám sát 
của người lớn là yếu tố chính. 
Bên cạnh đó, việc người lớn bất 
cẩn trong lao động, sản xuất ở 
khu vực sông nước cũng góp 
phần gia tăng số vụ đuối nước. 
Thời tiết nắng nóng đầu mùa 
cũng làm tăng nguy cơ, khi trẻ 
em thường tìm đến sông, hồ, 
ao để giải nhiệt, trong khi kỹ 
năng bơi lội của các em còn 
hạn chế hoặc không được trang 
bị đầy đủ kiến thức về an toàn 
dưới nước. Ngoài ra, một số khu 
vực sông, hồ... chưa có đầy đủ 
biển báo nguy hiểm, rào chắn 
an toàn, hoặc lực lượng cứu hộ 

chuyên nghiệp làm tăng nguy 
cơ tai nạn.  

Không chỉ đuối nước, trẻ em 
còn có thể gặp nhiều loại TNTT 
khác trong sinh hoạt thường 
ngày như ngã, bỏng, điện giật, 
tai nạn giao thông, bị vật sắc 
nhọn gây thương tích... Đa phần 
các vụ việc xảy ra trong dịp nghỉ 
lễ, nghỉ hè - thời điểm trẻ không 
đến trường, ở nhà hoặc tự chơi 
ngoài trời mà không có người 
lớn giám sát. Bác sĩ Phạm Thị 
Bích Đào, Khoa Ngoại - Chấn 
thương, Bệnh viện Đa khoa Phụ 
Dực, huyện Quỳnh Phụ cho 
biết: TNTT ở trẻ em có rất nhiều 
nguyên nhân như bỏng, đuối 
nước, điện giật, té ngã, bị vật 
sắc nhọn đâm, cắt, tai nạn máy 
móc, động vật cắn, ngộ độc, 
dị vật đường thở, tai nạn giao 
thông, đánh nhau… Trong các 
nguyên nhân tử vong do TNTT ở 
trẻ em, thì đuối nước là nguyên 
nhân hàng đầu. Có nhiều ca 
bệnh nặng và rất nặng, đặc thù 

là trẻ nhỏ nên việc chăm sóc đòi 
hỏi cần nhiều thời gian hơn.

Theo thống kê của ngành y 
tế, khoảng 70% ca tử vong và 
57% số ca bị thương ở trẻ hoàn 
toàn có thể phòng ngừa nếu 
người lớn quan tâm, cẩn trọng 
hơn, tạo ra môi trường an toàn 
hơn và trang bị kỹ năng bảo vệ 
bản thân cho trẻ từ sớm.

Chung tay xây dựng 
môi trường an toàn cho trẻ
Theo nhiều chuyên gia, 

TNTT xảy ra có thể để lại nỗi 
đau dai dẳng ảnh hưởng đến 
sức khỏe, tâm lý của trẻ. Với 
mục tiêu kiểm soát, giảm thiểu 
TNTT ở trẻ em trên tất cả các 
loại hình, UBND tỉnh đã yêu cầu 
các cấp, ngành cần tăng cường 
công tác tuyên truyền, triển khai 
các hoạt động, mô hình tư vấn, 
giáo dục thực hành kỹ năng 
phòng, chống TNTT ở trẻ em 
tại cộng đồng, trường học và cơ 
sở nuôi dưỡng trẻ. Kiện toàn hệ 
thống sơ cứu, cấp cứu, điều trị, 
phục hồi chức năng, cứu hộ cứu 
nạn nhằm bảo đảm an toàn tính 
mạng, giảm thiểu tổn thương về 
sức khỏe, tinh thần của trẻ em 
do TNTT.

Nhằm tăng cường phòng, 
chống tai nạn đuối nước đối với 
trẻ em, hàng năm, trước các đợt 
nghỉ hè, UBND huyện Hưng Hà 
tăng cường chỉ đạo các ban, 
ngành chức năng, các đoàn 
thể, UBND các xã, thị trấn, các 
nhà trường phối hợp thực hiện 
các giải pháp phòng, chống tai 
nạn đuối nước cho trẻ em. Đồng 
thời, đẩy mạnh tuyên truyền, 
vận động các gia đình thường 
xuyên quan tâm, giám sát trẻ 
em, chủ động đưa trẻ đi học 
bơi, học kỹ năng an toàn trong 
môi trường nước, nhất là vào dịp 
hè khi các em vừa kết thúc năm 
học. Qua sự việc thương tâm tại 
xã Thái Hưng vừa qua, UBND 
huyện yêu cầu các địa phương, 
đặc biệt là tại trường học phải 
đặc biệt tăng cường công tác 
giảng dạy ngoại khóa về phòng, 
chống đuối nước cho học sinh, 
các thầy cô giáo chủ nhiệm chủ 
động liên hệ với hội phụ huynh 
tại mỗi lớp tăng cường phối hợp 
với gia đình nhắc nhở, hướng 
dẫn các cháu nắm bắt, học hỏi 
các kỹ năng phòng, chống đuối 
nước.

Tại Trường Tiểu học và 
THCS Nguyên Xá (Đông 
Hưng), việc trang bị kỹ năng 
phòng tránh TNTT đã trở thành 
một nội dung quan trọng trong 

chương trình giáo dục. Những 
buổi sinh hoạt lớp, chào cờ đầu 
tuần, tiết học đạo đức được lồng 
ghép nội dung tuyên truyền về 
an toàn giao thông, kỹ năng 
tránh đuối nước, an toàn điện... 
Em Nguyễn Ngọc Tú Linh, học 
sinh lớp 7, Trường Tiểu học và 
THCS Nguyên Xá chia sẻ: Sau 
khi được thầy cô hướng dẫn, em 
đã biết không đi bơi khi không 
có người lớn giám sát, tránh 
xa những nơi nguy hiểm. Khi 
đi đường, em luôn đội mũ bảo 
hiểm và tuân thủ về an toàn 
giao thông. Ông Nguyễn Hữu 
Hoàn, Hiệu trưởng nhà trường 
cho biết: Nhà trường thường 
xuyên nhắc nhở học sinh về 
các nguy cơ tai nạn, trong đó 
chú trọng đến các nguy cơ như 
đuối nước, điện giật và an toàn 
khi tham gia giao thông. Thầy 
cô các môn Công nghệ, Vật lý 
cũng lồng ghép dạy học sinh kỹ 
năng an toàn điện, an toàn khi 
sử dụng thiết bị điện.

Mỗi dịp hè, xã An Đồng 
(Quỳnh Phụ) tiếp nhận khoảng 
1.000 học sinh về sinh hoạt tại 
địa phương. Theo ông Nguyễn 
Trọng Hiển, Phó Chủ tịch 
UBND xã: Nhằm tạo môi trường 
an toàn, lành mạnh cho thanh, 
thiếu nhi, các ban, ngành, đoàn 
thể của xã tăng cường triển khai 
nhiều biện pháp phòng ngừa 
nguy cơ mất an toàn cho trẻ. 
Các nội dung trọng tâm được 

HOÀNG THÍA
(Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh)

Ngành y tế tiếp tục đẩy mạnh việc tiêm vắc-xin phòng Covid-19.

Mặc dù đã có nhiều khuyến cáo, song tai nạn thương tích (TNTT) ở trẻ 
em, đặc biệt là đuối nước vẫn diễn biến phức tạp trong thời gian qua, gây 
hậu quả thương tâm và gánh nặng lâu dài cho gia đình, xã hội. Nguyên 
nhân chủ yếu là do sự lơ là của người lớn và sự bất cẩn trong sinh hoạt 
hàng ngày của trẻ. Thực tế này đòi hỏi các giải pháp phòng ngừa cần 
được triển khai quyết liệt, đồng bộ và liên tục.

XUÂN PHƯƠNG
Các em nhỏ học bơi tại bể bơi di động ở xã Hòa Bình (Kiến Xương).

thực hiện gồm: tuyên truyền 
kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra 
cháy, nổ; kỹ năng phòng, chống 
xâm hại tình dục, sử dụng mạng 
xã hội an toàn; cảnh báo các 
thủ đoạn dụ dỗ, lôi kéo trẻ em 
vi phạm pháp luật. Đồng thời, 
tuyên truyền về trách nhiệm 
của gia đình trong việc chăm 
sóc, giáo dục, quản lý con và 
bảo đảm an toàn trong dịp hè, 
vận động các gia đình cho con 
học bơi. Lực lượng chức năng 
thường xuyên kiểm tra việc chấp 
hành các quy định pháp luật về 
an toàn giao thông, phòng cháy, 
chữa cháy, phòng, chống đuối 
nước tại các khu dân cư; xử lý 
nghiêm các vi phạm, nhất là 
tình trạng học sinh sử dụng xe 
máy, xe điện không đúng quy 
định. Ngoài ra, xã An Đồng đẩy 
mạnh truyền thông về bảo vệ 
trẻ em trên môi trường mạng, 
phòng, chống bạo lực, chăm 
sóc sức khỏe tâm thần. Đoàn 
Thanh niên xã cũng tổ chức các 
lớp dạy bơi, cắm biển cảnh báo 
khu vực nước sâu, nguy hiểm.

Anh Thiệu Minh Quỳnh, Bí 
thư Tỉnh đoàn cho biết: Trong 
dịp hè hàng năm, các cấp bộ 
đoàn đẩy mạnh các hoạt động 
chăm lo cho thiếu nhi như: Tổ 
chức sinh hoạt hè, các hoạt 
động trải nghiệm sáng tạo, ngày 
hội cho thiếu nhi. Đồng thời triển 
khai các lớp tập huấn kỹ năng 

phòng, chống đuối nước, phòng, 
chống TNTT và xâm hại; tổ chức 
các hoạt động kiểm tra, rà soát, 
cắm biển cảnh báo nguy hiểm 
tại các điểm nguy cơ đuối nước 
cao. Tiếp tục vận động nguồn 
lực xã hội hóa xây dựng các 
bể bơi di động cho trẻ em; chủ 
động lên tiếng, bảo vệ, hỗ trợ trẻ 
em thông qua các vụ việc liên 
quan đến trẻ em; vận động xây 
dựng, nâng cấp, sửa chữa điểm 
sinh hoạt, vui chơi cho thiếu nhi; 
xây dựng nhà nhân ái, nhà tình 
nghĩa, nhà khăn quàng đỏ, nhà 
vệ sinh cho em...

Dù các cấp, các ngành đầu 
tư các nguồn lực, đưa ra các 
giải pháp tốt đến đâu nhưng 
nếu cha mẹ, gia đình không cập 
nhật các kiến thức, kỹ năng về 
bảo vệ trẻ em, cũng như thường 
xuyên giám sát và bảo vệ trẻ 
em khỏi những TNTT trong gia 
đình, cộng đồng thì nguy cơ với 
trẻ em vẫn xảy ra. Tháng 6 hàng 
năm là Tháng hành động vì trẻ 
em. Đây là thời điểm trẻ em nghỉ 
hè, nguy cơ TNTT tăng cao. 
Chỉ khi nào gia đình quan tâm 
đúng mức; địa phương tổ chức 
hoạt động bổ ích; xã hội chung 
tay bảo vệ, tạo môi trường sống 
an toàn, mới có thể ngăn chặn 
những tai nạn thương tâm - vốn 
hoàn toàn có thể phòng tránh.

Nhiều trẻ được phụ huynh cho học võ thuật để rèn luyện sức khỏe, biết cách tự vệ khi cần thiết.


