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Bénh lao néu khong
dugc phat hién som,
dieu tri kip thoi co
thé gday ra nhiing bién
chuing nguy hiém, dnh
huong dén stc khoe,
cufc song cua nguoi
bénh. Tai Thdi Binh,
cung voi cdc nganh,
dia phuong, don vi,
Bénh vién Phoi Thdi
Binh da chu dong ra
sodt, phdt hién lao
trong cong dong, thuc
hién hiéu qud viéc diéu
tri, gidam lay lan vi muyc
tiéu chung cua cd nuoc
no luc chdm dut bénh
lao vao nam 2030.

gay sau khi c6 cac triéu
N ching ho, tuc nguc,
s6t nhe vé chiéu, anh
N.H.K, xa Duyén Hai (Hung
Ha) da dén Bénh vién Phéi Thai
Binh kham. Tai day, anh dudgc
ch&n doan mac bénh lao phéi.
Anh N.H.K chia sé: Nhiéu lic
nguGi mét mai t6i chi nghi do
cong viéc thg xay vat va song
dén khi ho nhiéu, tic nguc di
khdm mdéi phat hién ra bénh.
Diéu trj tai Bénh vién Phéi Thai
Binh dudc hon nia thang, dén
nay toi thdy stc khde tién trién
ro rét, dd mét nhiéu. Bac si bao
c6 thé khdi bénh néu tuan tha
dung phac dbé nén toi rat yén
tdm, cling may phat hién sém
dé diéu tri kip thdi.
Bén canh nhiing trudng hgp
phéat hién bénh sém con khéng

Can bo Bénh vién Phéi Thai Binh st dung kinh hién vi huynh quang tim truc khuin AFB.

it ngudi khi dén kham bénh da
tién trién nang hodc qua trinh
uéng thudc diéu tri bi gian doan
dan dén lao khang thuéc. Bénh
nhan N.T.T.L (V4 Thu) - moét
trong nhiing trudng hgp bi lao
khang thudc chia sé: Téi phat
hién lao cach day hon 1 nam.
Thai diém do6 do anh hudng clia
dich Covid-19, viéc di lai, mua
thuéc khé khan nén téi mdi
uéng thuéc dugc 3 thang sau
dé lai tri hodn, tuan th khéng

dang phac do diéu tri. Gan day,
co thé mét madi t6i di kham lai
va phéat hién méc lao khang
thuéc. Qua day, td6i mong moi
ngudi ai chédm bénh nén di
kham, uéng thudc day du, tuan
thd dung phac dé cla bac si
dua ra, tranh dé tinh trang
lao khang thuéc nhu t6i khién
viéc diéu tri gap khé khan, mat
nhiéu thoi gian.

Bénh lao thudGng c6 cac
triéu chuing: ho kéo dai trén 3

tuan, dau nguc, mét madi, sét
nhe chiéu t6i, ra md hoi dém,
sUt can. Bénh c6 thé méac & moi
ngudi, & cac do tudi, nguy co
mé&c sé tdng néu thudng xuyén
ti€p xuc tryc ti€p vGi ngudi
bénh; ngudi suy gidm mién
dich, ngugi mac bénh man tinh,
ngudi nghién ma tuy, rugu, bia,
thudc I&; ngudi co stic dé khang
yéu... Bénh lay lan qua dudng
ho hédp. Tai Khoa Lao ho héap,
Bénh vién Phdi Thai Binh da

ti€p nhan diéu tri nhiéu trudng
hgp méc lao v6i mic do bénh
khac nhau.

Bac si Nguyén Thi Huadng
Loan, Pho Trudng khoa Lao hd
hadp, Bénh vién Phdi Thai Binh
cho biét: Khoa thudng tiép nhan
diéu tri ndi trd cho 3 bénh nhan/
ngay va khodng 4 - 5 bénh
nhan lao khang thuéc/thang. Co
nhiing trudng hgp nhe chi ho
kéo dai, trudng hgp trung binh
thi ho kéo dai, sét nhe vé chiéu,
tinh trang lam sang da xuét
hién gay sut, mét mai, con vdi
bénh nhan nang thi sét cao, gay
sut, nhiém trung nang, kho tha.
Viéc diéu tri b&nh nhan lao kéo
dai. Thudc diéu tri lao don gian
song tac dung phu cua thudc
I6n, nhiing ngay dau bénh nhan
uéng thudc rat mét nhung sau
1 - 2 tuén thi khong gay mét
nda, bénh nhan bat dau dap
ting thudc, khde Ién. Tuy nhién,
nhiéu bénh nhan khi cam thay
khée da bd thudc khién sau do
bénh nang thém. Vi thé, ching
toi ludn khuyén bénh nhan phai
uéng thuéc da liéu, dang gid,
dung phac do, tranh ngat quang
dan dén lao khang thuéc va
bénh nang Ién.

Bénh lao phdi c6 thé diéu tri
khdi. Phuong phap chén doan
bénh dang thuc hién tai Bénh
vien Phdi Thai Binh 1a chup
X.quang phéi. Tuy nhién, yéu
t6 quyét dinh phucdng an diéu
tri 1a xét nghiém vi sinh nhu
soi dom truc ti€p, xét nghiém
Gene Xpert, trong do6 xét
nghiém Gene Xpert la phuong
phép tién tién nhat hién nay dé
xem vi khudn dé c6 chinh xac
la vi khuén lao va vi khudn da
khang thuéc chua... Bén canh
dé, Bénh vién ciling thuc hién
nuéi cdy vi khudn va dinh danh
vi khuédn lao. Can cl két qua
chup, xét nghiém cac bac si sé
dua ra phac dé diéu tri t6t nhat
cho ngudi bénh.

Thai Binh

Cung vGi viéc diéu tri, tuyén
truyén phong bénh, Bénh vién
Phéi Thai Binh con phéi hgp véi
Trung tam H6 trg sang kién phat
trién cong déng (SCDI), cac dia
phuang, don vi chi dong kham
sang loc lao trong cong dong.
Chuong trinh do Quy toan cau
phong, chéng AIDS, lao va sét
rét tai trg. TU nam 2021 dén
nay, Bénh vién da kham sang
loc cho han 20.000 ngudi dan &
cac dia phudng, phat hién gan
1.500 trudng hgp mac bénh
lao va cac bénh vé phéi. Bac st
Bui Huy Hudng, Phé Giam déc
Bénh vién Phéi Thai Binh chia
sé: Bénh vién thudng xuyén
phdi hgp véi cac dan vi kham
phat hién chd dong bénh lao
va cac bénh vé phéi. Déi tuong
kham la ngugi tiép xuc véi bénh
nhan lao; ngudi cé nguy cc cao
mac bénh lao va cac bénh vé
phdi. M6&i diém thudng kham
cé khoang 350 - 400 ngudi.
Viéc kham chl déng nhdm phat
hién sém cac trudng hdp méc,
tranh lay lan ra cong dong.
Nhing trudng hdp nghi méc
sé dugc sang loc, chup phdi
xem cé tén thuong khong. Vi
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tridng hop tén thuong phéi sé
dudc lam cac xét nghiém khac.
Nhing trudng hgp nghi ngd ma
chua phat hién tén thuong sé tu
véan kiém tra stc khod dinh ky.
Trudng hop mac cac bénh phdi
khac sé tu van dén cac co sd y
té gan nhat dé dugc chan doan
chinh xac. Thai gian tGi, Bénh
vién sé tiép tuc phdi hgp vai
cac don vi kham tai Hung Ha,
Vi Thu. Sau nay, néu chuong
trinh kham sang loc bénh lao va
cac bénh vé phdi con trién khai
chiing t6i sé ti€p tuc thuc hién &
cac huyén khac.

DPé han ché sy lay lan cla
bénh lao, cac bac si khuyén
cdo, do dic diém bénh lao lay
qua dudng hdé hdp nén ngudi
dan cén deo kh&u trang thudng
xuyén, dung tay che miéng khi
ho, hat hoi, vé sinh tay thudng
xuyén, kham stc khée dinh ky,
tiém phong bénh, tim hiéu kién
thiic phong bénh. Khi da mac
bénh lao, ngudi bénh nén c6 y
thic phong bénh cho ngudi xung
quanh, tuan th( dung phac do,
dd thoi gian diéu tri dé dat két
qua tét nhat.

Nhén vién y t€ khdm sang loc bénh lao va céc bénh vé phdi tai Tram Y t&

xa béng Quang (Péng Hung).

TIEN HAI

Duy i do bao phul BHYT

ban dau cho hoc sinh.

40 hiém y té (BHYT) hoc
sinh ngay cang khang

dinh dudc hiéu qua, vai
tro quan trong trong cong tac
cham soc, bao vé stic khde thé
hé tuong lai clia dat nudc; thiét
thuc déng gop vao chién lugc
gido duc toan dién con ngudi
cla Bang, Nha nudc. Nhiing
nam qua, cong tac phat trién va
gili viing két qua bao pht BHYT
hoc sinh trén dia ban huyén
Tién Hai luon dugc chu trong.
Em D& Blic Anh, hoc sinh
Trudng THPT Hoang Van Thai,
thi tr&n Tién Hai mAc bénh lo-xé-
mi cap (mot dang ung thu mau).
Thai gian qua, Blc Anh thudng
Xxuyén phai di diéu tri tai Vién
Huyét hoc Truyén mau Trung
uang. Bénh tré nang, chi phi an
3, di lai t6n kém khién kinh té
gia dinh em gé&p rat nhiéu kho
khén. Nh& c6 thé BHYT nén em
dugc hé trg 80% chi phi diéu tri.
Chi Vi Thi Thanh Thly, me cla
Plc Anh cho biét: TU dau nam
2023 dén nay, con t6i dugc co
quan bao hidm xa hoi (BHXH)
chi trd hon 130 triéu dong cho
nhing lan di diéu trj tai Ha Noi.
Diéu kién kinh t€ cla gia dinh
con nhiéu khé khan nén day la
s0 tién rat I6n, giup gia dinh vai
b6t phan nao dé c6 géng chiia
tri cho con. T6i thdy viéc tham
gia BHYT hoc sinh rét can thiét,
néu khong cé thé bao hiém thi
t0i khong biét phai 13y tién dau
ra dé cham soéc va chiia bénh
cho chau.
Nam hoc 2023 - 2024,
Trudng THPT Hoang Van Thai
c6é 1.384 hoc sinh & 3 khdi

Truong THPT Hoang Vén Thaéi thuc hién t6t cong tdc cham sdc suc khde
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I6p. Nhiing nam qua, céng tac
BHYT hoc sinh luén dudc nha
trudng quan tam thuyc hién tot.
Ty 1& hoc sinh tham gia BHYT
lubn dat 100%. Ba Nguyén
Thi Hai Yén, Hiéu trudng nha
trudng cho biét: D& c6 két qua
nhu vay, nha trudng da lam tét
cOng tac tuyén truyén dén can
bd, giao vién, cha me hoc sinh
vé tdm quan trong cla viéc
tham gia BHYT; phan céng
nhiém vu cu thé cho can bd y té
trudng hoc, chuén bi day du co
s6 thubc, dong thai phéi hgp tét
vGi cac cd quan lién quan nhu
Tram Y t€ thj trdn, Trung tam Y
t&€ va BHXH huyén Tién Hai dé
lam t6t cong tac cham séc sic
khoe ban dau, bdo dam quyén
Igi cho hoc sinh.

Tai Trudng Tiéu hoc Tay
Giang, nhiing nam qua ty Ié
hoc sinh tham gia BHYT ciing
ludbn dudc nha trudng duy tri &
muc 100%. Ong Luong Ngoc
Ha, Hiéu trudng nha trudng chia
sé: BHYT c6 y nghia rat quan
trong trong viéc cham soc suc
khde cla hoc sinh, nhat 1a déi
v6i hoc sinh con nhé tudi nhu &
bac tiéu hoc. Trudng Tiéu hoc
Tay Giang ludn la don vi Iang
t6t cong tac BHYT hoc sinh. O
truéng cla chdng t6i, hoc sinh
nao c6 hoan canh kho khan thi
can b, gido vién sé tu nguyén
trich ra moét phan thu nhap dé
giup dd cac em dudc tham gia
BHYT hoc sinh. Trong nam hoc
vla qua, da cé 6 em dudc hé trg
mua thé BHYT.

Nam hoc 2022 - 2023,
huyén Tién Hai c6 37.733 hoc

0 Sinh

sinh tham gia BHYT, dat 100%
s6 trudng, 100% s& hoc sinh
tham gia. Trong nam hoc vua
qua, BHXH huyén da trich trén
1,43 ty doéng kinh phi cho cac
nha truong. Pay la ngudn kinh
phi quan trong giup cac nha
trudng trién khai thuc hién tét
viéc chdm soéc slic khdée ban
dau cho hoc sinh. Ngoai ra da
c6 17.658 lugt hoc sinh kham
chiia bénh ngoai tri va 1.622
lugt hoc sinh kham chiia bénh
ndi trd véi tdng chi phi hon 4,99
ty dong. Nhiéu hoc sinh bi bénh
nang, bénh phai diéu tri dai
ngay da dudc quy BHYT chi tra
day da véi chi phi I6n.

Ong Pham Héng Quan, Pho
Giam déc BHXH huyén Tién
Hai cho biét: BHXH huyén luén
bam sat chi dao ciia BHXH tinh,
clia Huyén Gy, UBND huyén vé
céng tac BHYT hoc sinh. Hang
nam, chdng téi phdi hop véi
Phong Giao duc va Bao tao xay
dung ké hoach lién nganh trién
khai cong tac BHYT hoc sinh
v6i muc tiéu 100% s6 trudng
va 100% s6 hoc sinh tham gia;
Iva chon cac trudng hoan thanh
tét cong tac BHYT hoc sinh,
cong tac y té trudng hoc dé
nghi BHXH tinh tang gidy khen.
Phén cong vién chuc phu trach
céac trudng dé trién khai cong tac
thu BHYT hoc sinh, kip thGi thao
g6 nhiing kho khan, vuéng mac.
Bén canh dd, nhanh chdong phat
hanh thé BHYT cho hoc sinh,
d&c biét 14 hoc sinh dau cap dé
bao dam quyén Igi cho cac em
khi di kham chiia bénh bang thé
BHYT.

Trong nam hoc 2023 - 2024,
dé tiép tuc duy tri 100% s6
trudng va 100% s6é hoc sinh
tham gia BHYT, BHXH huyén
Tién Hai sé tiép tuc phdi hop
vGi Phong Giao duc va bao tao
thuc hién theo ding ké hoach
lien nganh da dé ra. Phéi hap
V@i cac trudng tich cuc tuyén
truyén vé y nghia cla viéc tham
gia BHYT dé hoc sinh va cac
bac phu huynh y thiic day dd vé
trach nhiém, quyén Igi khi tham
gia BHYT. Phéi hop véi nganh
y t€ ti€ép tuc nang cao haon nia
chét lugng kham chia bénh.
Ccung véi dé, t& chic in &n,
phat hanh thd BHYT kip thdi,
dang quy dinh, bdo dam day da
quyén Igi cho hoc sinh tham gia
BHYT. o

DO HONG ANH

hiéc 16ng dén kéo quéan
cao 2,2m, rong 1,5m
dang dudc cuu chién

binh Pham Cao Son, thon Téng
Khé cung cac doéng doi cla
minh thyc hién nhing cbéng
doan cudi dé hoan thanh dua
ra nha van héa thén trung bay
cung 7 mod hinh den trung thu
ddc la véi chiéu cao, chiéu dai
3 - 10m nhu tau kiém ngu, trau
vang, khing long, may bay...
Qua trinh tao ra nhiing chiéc
I6ng dén la ca su ky coéng va
sang tao clia nhiing ngudi dan
bong Hoang yéu tré. Cuu chién
binh Pham Cao Sdn cho biét:
DPa nhiéu nam nay t6i cung mot
s6 cuu chién binh trong thén
va cac ban doan vién, thanh
nién gan dén ram thang tam
lai ddm nhan lam 16ng dén cho
céac chau chdi trung thu. Chung
t6i tu chon mo hinh, thiét k&, t6
chuc lam. bén kéo quan cé 2
tang thé hién chld dé vé thiéu
nhi vGi Bac H, canh qué huadng
v6i diém nhan la chua Thién
Phu - dia chi d6 gido duc truyén
théng céach mang cho thé hé
tré. Ngugi gia ching téi 18y niém
vui con tré 1am dong luc dé cac
chau c6 mét trung thu tron ven.

Dén thén Hung Viét, ching
t6i khong khdi ngd ngang véi
chiéc 16ng dén hinh chiéc may
bay quan su va con rong dai téi
10m, ca chép dai 7m... Ngudi
gia, ngudi tré mbi ngudi, moi
viéc cung nhau lam ra chiéc
I6bng dén cuc phdm pho dién
vé dep riéng tl anh sang, mau
s&c dén hinh anh. Ong T6 Dinh
Trung, thén Hung Viét chia sé:
M&i mua trung thu dén thén sé
lam khoang 5 chiéc 16ng dén
kich ¢8 khac nhau, song khéng
bao gig thi€u chiéc may bay
gan vai truyén théng danh giac
hao hung cla lang Trai Bai
xua, thon Hung Viét nay. Con
ca chép, lang Bac, kiéu Béc,
dai sen va céc linh vat thi thay
déi theo mua trung thu. Trudc
tét Trung thu khodng 20 ngay
chung t6i huy dong nhéan dan
ca thon 1am cac mé hinh 16ng
den, lam trai, cac chau thi tap
duyét déi hinh, tap van nghé.
Ngudi 6 nha thi gop cong, gop
clia, ngudi di lam, di coéng tac
xa qué Ung ho kinh phi. Dén
ngay tét Trung thu con chau &
xa déu vé qué tham duy dém hoi
trang ram.

Nhiéu nam nay, xa Dong
Hoang luén c6 nhiéu 16ng dén
trang tri dip tét Trung thu to,
dep, da dang vé ching loai,
mau sac ruyc rd, kinh phi dé lam
mot chiéc 16ng dén tu 5 triéu
déng tGi trén 20 trieu dong,
toan bd déu la ngudn xa hoi

BONG HOANG

RUC 10 SaC mau trung thu

Nhitng ngay nay, tai cdc khu dan cu cua xa bong Hoang (Dong Hung),
nguoi ddn dang cung nhau lam nhiing chiéc long den trung thu khong 1o
ruc ro'sdc mau, hinh ddng doc ddo véi mong mudén mang dén cho cdc chdu
thiéu nhi mét mua trang tran ddy yéu thuong.

héa ti con em xa qué, nhan
dan dia phuong. Luyc lugng
tham gia lam rat déng, ti can
bo x&, cac cu ngudi cao tudi
dén cuu chién binh, phu ni,
thanh nién... ai rdnh lic nao
thi tham gia lam lGc do, tat ca
déu vi cac em, cac chau than
yéu, vi mot dém trang tron day,
y nghta. D6 1a t6i 13/8 am lich,
tat ca 16ng den “siéu to khéng
16” lung linh s&c mau cla cac
thon dugc hoi tu tai tru sé xa,
sau do dudc toan dan, trong
dé co trén 1.000 thi€u nién, nhi
déng rudc di mot vong quanh
xa. Tiéng trong, ti€ng nhac rén
rang tao nén moét dém trung thu
tung bling, ndo nhiét, tran ngap
anh sang va sac mau khién
ca tré em, ngudi I6n déu hao
htic. Em Bang Thu Giang, 16p
4A, Trudng Tiéu hoc va THCS
béng Hoang chia sé: Budgc
thay cé gido dua em va céac ban
dén xem cac béac, cac anh chi
lam 16ng dén trung thu khdng
16 em rét vui. M&i nam déu cé
thém nhiing chiéc 16ng dén doc
dao lam dém hoi trang ram cla
ching em tung buing, nao nhiét

han. Em cdm on céc bac, céac
anh chj da lam cho chiung em
nhiing mdé hinh den trung thu
dep, em htia sé& hoc tap tot dé
trd thanh con ngoan, tro gidi.
Nh&m tao ra san choi lanh
manh, bé ich cho thi€u nién, nhi
déng, xa Béng Hoang da huy
déng su vao cudc clia cap Uy,
chinh quyén, cac doan thé, nha
trudng va toan dan thuc hién tét
cong tac chudn bi dé cac em don
tét Trung thu vui tudi, bé ich, an
toan. M&i mua trung thu, toan xa
[am trén 30 md hinh den trung
thu khéng 16, ngoai cac mé hinh
may bay, tau thuyén, éng sao,
xe tang, ca chép... cac thon sé
lam moé hinh cac con vat trong
12 con gidp ung vdi tling nam
nhu nam nay c6 con méo cao
3,5m, nam 2022 la con hé cao
géan 3m, nam 2021 la con trau
dai 5m... Ong Vi Ngoc Quynh,
Pho Bi thu Dang Gy xa cho biét:
VGi muc tiéu danh cho tré em
nhiing gi tét dep nhét, xa da huy
déng nhan lyc, vat luc, kinh phi
dé chudn bj tét Trung thu. Piém
nhan cla tét Trung thu ngoai
trai dep, van nghé, duyét déi sé

la dém rudc dén trung thu khap
x&. Viéc lam 16ng dén trung thu
ngoai cd xa da duy tri lau nay,
dugc toan dan huéng Ung, Gng
ho kinh phi, ngay cong dé lam,
luc lugng nong cot la cac cuu
chién binh, ngudi cao tudi, thanh
nién, phu ni. D& tao dong luc
cho céac thén séang tao ra nhiing
chiéc dén 16ng to, dep, nam nao
xa cling té chiic cham diém va
trao giai cho nhiing 16ng dén cé
thd&m my cao, do sang t6t, thong
diép hay. Long dén rudc di khap
X8, ¢6 nhiing chiéc lam khung
tl vat lieu dé chay, vi vay xa
khuyén khich cac thén chuyén
lam khung inox, chuyén dén
dau sang dung dén nhay cam
binh &c quy dé bao dam an toan
phong, chéng chay, né.

Trung thu & Béng Hoang la
I& héi cha nhiing chiéc 16ng dén
khéng 16, khéng chi thé hién su
quan tam cham séc cla cép 0y,
chinh quyén va toan dan danh
cho cac chau thi€u nhi ma con
la dip két néi cong dong, clng
c6 khéi dai doan két toan dan.

Nhan dan thén Hing Viét, xa Péng Hoang tranh thii ¢ budi téi lam 16ng dén mdy bay dai 10m.



