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franh ctp Bao Thai Binh

Gidi viét da tranh ctip Bdo Thdi Binh dién ra vao thdng 3 hang ndam do Sé Van héa,

Thé'thao va Du lich va Bdo Thdi Binh phoi hop to chiic. Trdi qua 22 nam duy tri, gidi

ngay cang khang dinh thuong hiéu, tré thanh mat trong nhiing gidi thé thao qudn
chiing chdt luong cua tinh, thu hit sy quan tam cua dong ddo cdan bo va nhdn dan.

ugdc t8 chiic 1an dau
nam 1996, mbi n&m
gidi viet da tranh

cup Bao Thai Binh thu hat
hang tram van dong vién vé
thi dau, tranh tai. Nam nay,
ngoai hai don vi déng té
chuiic nhiéu nam qua con cé
su tham gia cla Tinh doan.
Doéng thoi, giadi ciing dugdc
chon 1a mét ndi dung thi
d&u clia Dai hoi thé duc thé
thao tinh 1an tha VIII. Theo
k& hoach, giai viét da tranh
clp Bao Thai Binh nam nay
c6 sy tham gia clia 9 dan vi
gbm 8 huyén, thanh phé va
nganh Céng an. Cac van
déng vién thi ddu & cac noi
dung: nam, n{ nhi déng, cu
ly 2km; nam, ni thi€u nién,
nG thanh nién cuy ly 3km;
nam thanh nién cu ly 5km.

Pé viec té chtic giai dién
ra thuan Igi, ban té chic d&
s6m xay dung k& hoach,
trién khai t6i cac huyén,
thanh phé. Trung tdm véan
hoa thé thao, doan thanh
nién cac huyén, thanh phé
da nhanh chéng phoi hop
trién khai cong tac té chtic
giai viét da cap huyén, thuc

hién tuyén chon van dong
vién tham du giai tinh.
Trong céac dia phudng
tham duy gidi nadm nay,
Quynh Phu la dia phucng
dau tién trong tinh té chtc
giai viét da cdp huyén.
Séang ngay 10/3, 486 van

déng vién dén ti cac xa,
khéi THPT, THCS, tiéu
hoc, Trung tdm Giao duc
thudng xuyén huyén da
budc vao dudng chay trong
sy ¢b vii s6i ndi clia dong
dao ¢é dong vién. Tai thanh
phé Thai Binh clng dién

ra 1& phat dong ngay chay
Olympic vi stic khde toan
dan, giai chay viét da thanh
phd. Béng dao can bd, giao
vién, nhan dan thanh phé
da c6 mat tai ph6é Lé Lgi
chao dén 250 van doéng
vién dén ti hai khoi: xa,

phudng va trudng THCS
tham gia tranh tai. Ong Vi
Van Nho, céng chlic van
héa phudng Hoang Diéu
cho biét: D& nhiéu nam
nay phudong Hoang Diéu
lubn c6 van déng vién tham
gia gidi viét da, day la giai
phong trao nhung dugc té
chiic hét stc bai ban. Dai
v@i dia phuong, viéc tham
gia gidi khéng chi mang
y nghfa thi ddu, tranh tai,
mang thanh tich vé cho
dia phudng, chung téi con
mong muén ti nhiing hoat
doéng nay sé gop phan thiét
thuc thuc ddy viéc tham gia
rén luyén thé thao, nang
cao slic khde cho ngudi
dan.

Tai giai viét da cép
huyén nam nay, Hung Ha
c6 hon 500 van dong vién
dén tu cac trudng tiéu hoc,
THCS trén dia ban tham
du. Ong Pham Vian Soi,
Giam déc Trung tdm Vian
héa Thé thao huyén cho
biét: Nhan dudc k& hoach
cla S& Van hoéa, Thé thao
va Du lich, Trung tdm Van
héa Thé thao huyén va cac
don vi lién quan da nhanh
chéng trién khai thuc hién
chuong trinh t8 chic giai
viét da huyén. La mot giai
thudng nién, chuang toi
ciing da c6 nhing kinh
nghiém trong céng tac té
chtc, bdi vay céc phan viéc
dugc thuc hién tuong déi
thuén Igi. Cac van doéng
vién tham gia tranh tai
tai giai viét da huyén déu
[a nhiing van déng vién
tieu biéu dai dién cho cac
trudng, cé tinh than thi dau
trung thuc, lanh manh, y chi
quyét tdm cao. Thong qua

thanh tich dugc danh gia tai
giai huyén, ching t6i sé lua
chon nhiing van déng vién
tiéu biéu tham gia tranh tai
tai gidi viét da tranh culp
Béo Thai Binh lan thd 23.

Tiép n6i chubi hoat
déng giai viét da cap
huyén, cac huyén Thai
Thuy, Péng Hung da té
chtic gidi vai s6 lugng van
déng vién tham gia I6n,
trong d6 Béng Hung cé
80 lugng van dong vién ky
luc 1én t6i 1.000 ngudi, cac
huyén con lai cing da lua
chon dugc nhing guong
mat xuét sic dai dién cho
dia phuong tham gia tranh
tai tai giai nam nay. Theo
téng hop clia ban té chic
giai viét da tranh cup Bao
Thai Binh lan thi 23, tinh
dén ngay 20/3 ban té chtic
da nhan dugc hd so cla
170 van dbéng vién dang ky
tham du.

Giai viét da tranh cup
Béo Thai Binh trai qua 22
mua t6 chiic van gili dudc
“stic néng”, thu hat sy quan
tam cla doéng dado nhan
dan. Théng qua giai nham
danh gia k&t qua phong
trao thé thao clia cac don
vi, trudng hoc doéng thdi
phat hién, tuyén chon van
dong vién tré dat thanh tich
xuét sic bd sung cho doi
tuyén cda tinh tham du céac
giai viét da toan qudc nam
2018 va nhiing nam tiép
theo. VGi an tugng t6t dep
dé lai trong nhiing mua giai
qua, gidi viét da tranh clp
Bao Thai Binh nam nay hua
hen ti€p tuc la mot mua giai
y nghia, giau cadm xuc.

THAO TIEN

Nang cao hiéu qua
cong tac phong, chong lao

hiing ndm qua, cong
N tac phong, chéng

lao trén dia ban
dudc su quan tdm, chi dao
sau sat cla Ban Chi dao
chién lugc phong, chéng
lao tinh, sy phdi hgp tich
cyc cla cac ban, nganh,
doan thé, dia phuong...
bac biét dugc nganh Y
t& va cac bénh vién trién
khai tich cuc, hiéu qua. Vi
vay, s6 bénh nhan lao noi
chung, lao khang thuéc noi

riéng trén dia ban tinh ngay
cang giam manh.

Khoa Truyén nhiém,
Bénh vién Pa khoa Tién
Hai hién dang quan ly, diéu
tri ndi tru cho 12 bénh nhan
lao. Bac si Trudng khoa
Nguyé&n Thi Thiy, t8 trudng
t6 chéng lao huyén cho
biét: Cong tac tuyén truyén,
kham phat hién va giam
sat bénh nhan lao trén dia
ban dudc thuc hién séat sao.
Nhiing ngudi cé biu hién

méac lao dugc kham, phat
hién va diéu tri kip thai,
vi vay han ché tinh trang
lay lan. Clng theo bac si
Thly, bénh nhan lao hién
dugc quan tdm, tao moi
diéu kién thuan lgi dé chiia
bénh. Théng thudng, khi
md&i dugc phat hién, bénh
nhan lao thudng sg hai va
lo lang, sg¢ bi ky thi. Song
khi dugc tu van, huéng dén
phudng phap chiia bénh,
phong lao khang thudc
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Xét nghiém phat hién bénh lao tai Bénh vién Lao Thai Binh.

va tranh lay lan cho ngudi
than, cong dong, déng thai
dudc tao diéu kién thuan Igi
chiia bénh thi hau hét déu
yén tam, phoi hgp véi bac
ST va tuan thd phéac dé diéu
tri kha tot. Vi vay, s6 bénh
nhéan lao tai phat va khang
thuéc trén dia ban huyén
khéng nhiéu. Trong s6 12
bénh nhé&n lao nang hién
dang dudc diéu tri tai Bénh
vién chi cé 1 bé&nh nhan lao
khang thuéc. C6 két qua do
bdi théng thudng sau khi
dudc chan doan méac lao,
ngudi bénh sé& dudgc diéu
tri tdn céng noi tru tai bénh
vién. Khi dap Gng thudc
t6t thi sau khoang 1 thang,
bénh nhan sé& dudc chuyén
vé quan ly va theo déi,
kiém soat tai gia dinh bdi
can bo tram y té theo dung
quy trinh. Hang thang, can
b6 tram y t€ x&a sé dén nhan
thudc diéu tri mién phi theo
don cla cac bac si va phat
tan tay ngudi bénh. Ngudi
bénh ciing dudc hudng dan
dén kham dinh ky va kham
tai bénh vién khi cé cac van
dé bat thudng.

Ngoai diéu tri bénh lao
va bénh phdi tai cac bénh
vien da khoa trong tinh,
Bénh vién Phdi Thai Binh
la bénh vién chuyén diéu
tri lao va cac bénh vé phdi
tuyén tinh. Bac si Vi Van
Tram, Giam d6c Bénh vién
cho biét: Riéng nam 2017,
hé théng phong, chdng lao
phat hién 1.363 bénh nhan
cac thé, c6 17 bénh nhan
khéng thuéc; s6 bénh nhan
lao m&i cé bang ching vi

khudn hoc la 633/1.363,
chiém 46%; c6 273 bénh
nhan lao ngoai phéi, chiém
20%; lao phéi duong tinh
tai phat 80/1.363, chiém
6%, s6 bénh nhan diéu tri
that bai va diéu tri lai chi
c6 8 bénh nhan, chiém
0,6%, it hon so vGi cac nam
trudc. Téng s6 bénh nhan
lao dugc diéu tri khéi l1a 745
bénh nhan, dat 90%, ty I&
diéu tri thanh cong chung
clla cac bénh nhan dat
95%. K&t qua diéu tri trén
dap Ung dudc yéu cau cuia
chuadng trinh phong, chéng
lao quéc gia.

Theo bac si D6 Thanh
Giang, Pho Giam déc Sé
Y t&: Ngoai su chi dao va
hé trg vé chuyén moén ky
thuat, trang thiét bi, vat
tu thuéc men ti chuong
trinh  phong, chéng lao
quéc gia va clia Bénh vién
Phdi Trung udng, nhiing
nam qua, céng tac phong,
chéng bénh lao luon dugc
S3 Y té chi dao quyét liét ti
tinh dén co s3 va dat nhiéu
két qua. Céac chi s vé céng
tac phong, chéng lao luén
dat va vugt k& hoach dé ra.
Hién tai, hé thong phong,
chéng lao dugc xay dung
ti tinh dén co sG vaGi doi
ngl can bé nhiét tinh, trach
nhiém va chuyén mén cao.
Ngoai Bénh vién Phéi, khoa
truyén nhiém céac bénh vién
da khoa, hién méi huyén
déu c6 té chéng lao tii 3 - 5
thanh vién chuyén theo doi,
sat sao cong tac phong,
chéng lao trén dia ban.
Thai Binh cling la mét trong
s6 it tinh trién khai bao phi

cOng tac diéu tri bénh lao
tdn cong ngay tu clp xa.
Khéng nhiing tao thuén Igi
va gidm chi phi cho ngudi
bénh khi khoéng phai di lai
phién ha ti nha dén bénh
vién; tranh dugc tinh trang
ky thi va ti chai diéu tri do
sg bi ky thi, ma viéc giam
sat, theo dbi, nhac nhd
cling dudgc bdo dam sat
sao, hiéu qua khi dudc thuc
hién bdi chinh can bo tram
y té dia phuong. Dé tiép
tuc thuc hién tét cong tac
phong, chéng lao trong thoi
gian tGi, SG Y t€ sé tiép tuc
chi dao viéc én dinh doi ngi
can bo lam cong tac chong
lao tU tinh dén xa, phudng;
trién khai tap huan hoat
doéng quan ly chuong trinh
phong, chéng lao cho can
bd cac tuyén; ting cudng
cdng tac kham phéat hién
chll dong tai cac xa phat
hién bénh nhan lao con han
ché&; ddy manh viéc phat
hién bénh nhan lao khang
da thu8c va bénh lao & tré
em; phdi hop kiém tra giam
sat bénh nhan lao diéu tri
tai cac tuyén dé han ché t6i
da tinh trang bénh nhan lao
tai phat. 100% bénh nhén
dang ky diéu tri phai dugdc
cap nhat vao phan mém hé
théng Vitimes, déng thai
nganh Y té sé tiép tuc tranh
thd moi ngudn luc clia trung
uong, cla tinh va cac té
chuc xa hdi khac cho cong
tac phong, chéng lao, bao
dam cung Ung day du céac
dich vu ky thuat, thuéc, vat
tu dé nang cao chét lugng
kham va diéu tri bénh lao.

Thai Binh

> Thé hé tré gap siic
phat trién du lich ben viing

(chinhphu.vn) Tai Trudng Dai hoc Anh Quéc Viét
Nam (BUV), Ha Noi via dién ra su kién ra mat dy an
Viet Youth on Sustainable Tourism (VYST) - Thé hé
tré Viét Nam chung tay vi du lich bén viing.

VYST la du an do mdt nhédm céc ban sinh vién
tré thuc hién véi su bao trg bdi Trudng Pai hoc Anh
Quéc Viét Nam. St ménh chinh cla dy an la truyén di
théng diép y nghta vé trach nhiém cla tiing ca nhan,
dac biét 1a cac ban tré déi véi du lich bén viing. Dy an
sé tap trung vao mang du lich c6 trach nhiém, dac biét
la déi v6i méi trudng sinh thai tu nhién va céng dong
dan cu, xa hoéi - nhiing thanh phan truc tiép chiu anh
huéng tir cac hoat déng du lich.

Budi ra mat chinh thic nay la su kién dau tién khai
dong cho chudi bén su kién lién tiép trong khuodn khé
du an. Tiép dén sé la budi hoi thdo c6 chuyén dé “Cac
nha lanh dao tré déi vdi du lich bén viing” véi su tham
gia clia cac giang vién, sinh vién nganh du lich dén tu
6 trudng dai hoc trén dia ban Ha No6i. Hoat dong thu
ba la cudc thi &nh va video khdng gidi han s6 ngudi
tham du. Khép lai du an l1a budi trién 1am véi tén goi:
“Du lich bén viing: V&n dé toan cau va ca nhan”.

Tat ca su kién trén vGi nhiing hoat déng, hinh thtic
tuyén truyén da dang nhung déu hudng téi mot muc
dich chung dé la nang cao nhén thic va hanh vi clia
moi ngudi khi tham gia vao cac hoat dong du lich.

» Tang cudng thanh tra

(chinhphu.vn) Thanh tra B6 Y té€ via cé van ban
dé nghi Cuc An toan thuc phdm, s y t& cac tinh,
thanh phd truc thudc trung ucng tang cudng thanh tra
vé an toan thuc pham trong dip thang hanh déng vi an
toan thuc phdm nam 2018.

Pé thuyc hién t6t cong tac thanh tra vé an toan
thuc phdm trong thang hanh déng vi an toan thuc
phdm nam 2018, Thanh tra B6 Y t& dé nghi Cuc An
toan thuc phdm ting cudng chi dao vé thanh tra va
hudng dan nghiép vu cho chi cuc an toan vé sinh thuc
ph&m céc tinh, thanh phé trong cong tac thanh tra, x{
ly vi pham hanh chinh vé an toan thuc phém.

Giam doc cac sd y té can cu tinh hinh tai dia
phuong chi dao thanh tra s3, cac don vi chlic nang
tang cudng cbéng tac thanh tra viéc thuc hién chic
nang, nhiém vy va quyén han dugc giao trong céng
tac bao dam an toan thuc pham cla cac don vj va viéc
ché&p hanh céac quy dinh clia phap luat vé an toan thuc
pham tai cac co sd san xuét, kinh doanh thuc pham;
tap trung vao cac co sd san xudt, kinh doanh nho 18,
cac lang nghé... theo chl dé clia thang hanh déng vi
an toan thuc phdm nim 2018 |a “Tang cudng trach
nhiém cla ngudi san xudt, kinh doanh thuc phdm”.

Dong thai, kip thai phat hién nhiing s ha, bat cap
trong céng tac quan ly nha nudc vé an toan thuc pham
dé khéc phuc. XU ly nghiém cac trudng hgp vi pham
theo quy dinh cla phéap luat, thuc hién céng khai réng
rai trén phuadng tién thdng tin dai chung céc trudng
hgp vi pham dé canh bao cho cong déng. Trong quéa
trinh thanh tra phéi hgp lam t6t céng tac théng tin,
tuyén truyén, phé bién cac quy dinh cla phap luat,
cac kién thic vé bao dam an toan thuc phdm, dac
biét 1a nhiing quy dinh mgi trong quan ly an toan thuc
phdm dudc quy dinh tai Nghi dinh s6 15/2018/ND-
CP ngay 2/2/2018 ctia Chinh phd quy dinh chi tiét thi
hanh mot s6 diéu cla Luat An toan thuc pham.

ia téng nguti mac céc bénh
duang ho hap

rong thai tiét giao
mula, ndng mua thét
thudng, trong do doé

4m cao hon binh thudng la
mot trong nhiing nguyén
nhén lam gia tang céac
bénh vé dudng ho héap, dac
biét 1a bénh phdi, 1am anh
hudng nhiéu dén stic khde
con ngudi, dac biét la tré
em, ngudi cao tudi.

Bénh viéen Phéi Thai
Binh 1a bénh vién chuyén
khoa tuyén tinh, chuyén
diéu tri cac bénh vé phdi va
bénh lao. Trung binh méi
ngay Bénh vién ti€p nhan,
kham cho tu 20 - 40 bénh

nhan, diéu tri ndi trd cho
gan 200 bénh nhan. Song
tl dau thang 3 t6i nay, s6
bénh nhan dén kham va
diéu tri tang cao, trong do
bénh nhan chi yéu méc
cac bénh phdi tic nghén
man tinh, viém phdi, hen...
Bac si Duong Thi Phucdng
Bac, Trudng khoa Kham
bénh, Bénh vién Phéi Thai
Binh cho biét: Hién trung
binh mbi ngay Khoa Kham
bénh ti€p nhan va kham
chotrén 70 bénh nhén, tang
g4p rudi so vdi binh thudng.
Bé&nh nhan dén kham bénh
chl yéu la ngusi cao tudi,

co stic dé khang yéu. Theo
bac siBac, do thdi tiét dang
giao mua, tuy da cé ngay
ndng néng nhu mua he,
song van lanh dan xen. Tiét
trGi thudng c6 mua nhé va
ném &m kéo dai nén céac
bénh vé dudng hé hap gia
tang, cac bénh nhu phdi tac
nghén man tinh sé& nang
[&n. Bénh nhan dén kham
bénh thudng c6 cac triéu
chiing chl yéu la ho nhiéu,
khac dom nhiéu va tic
nguc kho thG kéo dai. Tuy
nhién, dang luu y 1a nhiéu
ngudi c6 biéu hién bénh
noi trén song chl quan coi

thudng bénh dudng hé hép
nén khong di kham, hoac tu
mua thuéc diéu tri tai nha.
M6t phan do thoi diém via
sau tét va dau nam mdi,
ngudi mac bénh thudng
c6 tam ly ngai di kham, chi
dén khi cé biéu hién niang
nhu tdc nguc, ho ra mau
md&i chiu dén bénh vién. Vi
vay da co trén 50% bénh
nhan dén kham va diéu tri
tai bénh vién khi bénh da
dién bién tram trong, dan
dén nhiéu kho khan trong
diéu trj va viéc diéu tri kéo
dai.

Cling gia tdng s6 bénh
nhan méac bénh dudng ho
hap nhu tai Bénh vién Phéi
Thai Binh, Bénh vién Nhi
Thai Binh trung binh méi
ngay cé tu 300 - 400 bénh
nhan dén kham. Bac si D6
Manh Diing, Phé Giam déc
Bénh vién cho biét: Thaoi
diém nay, bénh nhan mac
cac bénh vé dudng ho hép
gia tang, chiém 1/2 s6 bénh
nhan dén kham hang ngay.
Trong do, rieng Khoa HO6
hdp thudng xuyén cé trén
100 bénh nhi dang diéu tri
ndi tra, chl yéu la cac mat
bénh viém phdi, viem phé
quéan, hen... Vi vay, céac
bac phu huynh phai dac
biét chu y dén y&u t6 thoi
tiét trong viéc cham séc,
gili gin stc khée cho tré,
tranh dé tré mic bénh va
lay truyén bénh.

V& cac bién phéap
phong bénh dudng ho hap,

bac si CKI Tran Nam Dich,
Pho Giam déc Bénh vién
Phéi Thai Binh cho biét:
Do thai tiét giao mua néng
lanh bat thudng, déng thoi
ném &m, vi vay méi ngudi
dan cén phai cé y thic gid
gin stc khéde, tu phong cac
bénh vé dudng hé hap cho

ban than va céc thanh vién
trong gia dinh, dac biét la
ngudi gia, tré nhd co suc
dé khang kém. Trudc khi
ra khdi nha can phai chu
y giti &m ¢é nhu mé&c 4o
&m, quang khan, deo kh&u
trang. Hang ngay khéng
quén vé sinh rang miéng;

Cham sdéc bénh nhan tai Bénh vién Nhi Thai Binh.

khéong nén &n doé lanh,
dac biét 1a do uéng co da;
nén suc miéng bang nudéc
muéi hang ngay dé sat
khuén. Bac si cling khuyén
cao ngudi dan nén thuc
hién ché dé sinh hoat lanh
manh, cé ché do lam viéc,
nghi ngdi hgp ly; tranh ti€p
xuc vd&i khoi bui, khéng huat
thudc la va tranh phai hut
thudc 1a thy déng. Nhing
bénh nhan cé tién s méac
cac bénh vé phédi nén chu
y theo doi stic khde, tuan
thd hudng dan diéu tri cla
bac si dé tranh lam bénh
tai phat nang hon. Khi cé
triéu chung ho, khac dom
kéo dai, khé thd, dau nguc
phai di kham tai co sG y té
hoac cac bénh vién chuyén
khoa ciia tinh dé sém dudc
kham, phat hién bénh va
diéu tri kip thai.
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