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B PHUONG ANH

hea xanh

Bd I3 nhiimg thanh nién co ddy udc mo, khat vong va nhiét huyét, nd luc bién udc ma trd thanh hién thuc. Ho Ia nhiing déa hoa déng

Thit linh doan tién phong

Khong mudn no6i nhiéu vé minh, anh
Thiéu Minh Quynh, Bi thu Poan Thanh
nién, Chu tich Hoi Lién hiép Thanh nién
thanh phd Théi Binh chi cit nghia nhting
viéc da lam “cting binh thuong thoi”. Tt
khi la tha linh doan, Quynh da tham muu,
chi dao, t6 chitic, tham gia hang loat cac
phong trao, hoat dong, cong trinh, phan
viéc thanh nién manglai hiéu qua, y nghia
thiét thuc, dugc danh gid cao va thu hut
dong dao thanh thiéu nhi tham gia. Ban
than luén guong mau, anh chi dao doan
vién, thanh thi€u nhi ddy manh hoc tap va
lam theo tu tudng, dao dirc, phong cach
H6 Chi Minh. Trong nam 2017, Thanh
doan da t6 chiic tot cac hoat dong gido
duc chinh tri, tw tuéng, gido duc truyén
thong yéu nudc, cach mang, trao tang
80 sudt qua cho céc gia dinh chinh sach;
t6 chiic cho 1.150 thanh thiéu nhi tham
gia thap nén tri an vao t6i ngay 26/7. Cac
hoat dong: vé sinh méi truong, x6a bai rac
ty phat; bao dam an toan giao thong tai
céac diém nut giao thong quan trong; khoi
thong dong chay tai tuyén song; tuyén
truyén luu dong van dong nguoi dén, céc
ho kinh doanh khéng ldn chiém, st dung
trdi phép via he, 1ong, 1€ duong hanh lang
an toan giao thong duong bo... dugc trién
khai dong bo, hiéu qua. Hét nam 2017,
toan thanh phd da té chiic duoc 32 dot
tuyén truyén, phé bién Luat Giao thong
duong bo, gido duc phap luat cho 1.726
luot doan vién, thanh nién; dang ky dam
nhan 15 tuyén phdé thanh nién tu quan;
t6 chiic 5 dot ra quan x6a quang cdo, rao
vat trai phép vo6i sy tham gia caa 735 luot
doan vién, thanh nién, 2 dot khoi thong
dong chay, vot béo bong, rac thai... Hoc
Béc vé tdm long nhan 4i, cac cdp bo doan,
hoi thanh ph6 da t6 chtic 5 budi tham
kham, tu van stc khoe, cap thudc cho 700
nguoi la doi tugng chinh sach, ngudi co6
hoan canh kho khan, tré em. Thanh doan
cting t6 chtic chuyén di tinh nguyén trao
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Phong trao thanh nién xung kich, tinh nguyén vi cugc song cong dong dugc cdc cdp b doan

trién khai hiéu qud, duoc xa hoi ddnh gid cao. (Trong dnh: Bdc s1 tré Bénh vién Pa khoa tinh khdm

bénh mién phi cho nguoi dan).

qua ung ho ba con dan téc bi anh huéng
do mua li tai tinh Hoa Binh; ph6i hop
gdt lta gidp dan, khic phuc hau qua mua
bao; t6 chiic 2 dot hién mau tinh nguyén
voi su tham gia cua 150 doan vién, thanh
nién, thu duoc 120 don vi méu, vuot chi
tiéu duoc giao... Quynh chia sé: D€ thu
hat thanh thi€u nhi tham gia cac phong
trao, hoat dong, can bé doan phai thuong
xuyén xuong co s, ndm bat tam tu,
nguyén vong, thuan loi, kh6 khan, truc
ti€p tham gia cac hoat dong v6i anh em
dé tird6 anh em lam theo va cing anh em
tim ra nhting cach lam hiéu qua nhat.

Thay gido trong rau sach

Tuyla gido vién day tin hoc nhung uéc
mong cung cdp ndng san sach cho nguoi
tiéu dung, anh Lé Xuan Giap, xa Thuy Son
(Thai Thuy) dang hién thuc h6a mong uéc
d6 bang cach tich tu rudng dat, trong hoa
mau cho hiéu qua cao. Nhin dong ruong
bé hoang nhiéu, Gidp thdy ti€c va xot

1dm. Ngoai thoi gian 1én 16p, anh tim hiéu
cdc mo6 hinh san xudt, kinh doanh giéi,
cdc mo hinh tich tu rudong dat, chuyén
d6i co cdu cay trong cho nang sudt, hiéu
qua cao trén cidc phuong tién thong tin
dai ching va tham quan moé hinh san
xudt nong nghiép theo huéng hang hoa
tai mot s6 dia phuong trong va ngoai tinh
dé hoc hoi kinh nghiém, d4p dung vao
san xudt. Vu dong nam 2016, anh thué
8 mau ruong dé trong khoai tay da cho
nang sudt cao, chdt lugng bao dam, hiéu
qua kinh té kh4, thu lai khoang 80 triéu
dong/ha. Bén canh dd, anh trong bi, dua,
ot. Dén vu xuan hé nam 2017, anh thué
hon 10ha rudng tai thén Ry Phic, thén
Thuyén D6, xa Thuy Phuc dé luan canh
trong rau mau cac loai: téi, khoai tay, bi
xanh, 6t, hing qué, bép cai... Hién tai anh
trong 6ha 6t, 2ha bi xanh, lac, hon 2ha
con lai trong hting qué xuat khiu va bap
cdi. Anh thué 2 ky thuat vién trong trot,
2 ky thuat vién bao vé thuc vat bao dam
céc loai cay trong dugc trong, cham s6c

dung ky thuat va tiéu chudn ctia cac don
vi nhap rau mau. Ngoai ra anh con tao
viéc lam cho 30 nhan cong véi mic thu
lao 150.000 dong/nguoi/ngay. Muc tiéu
chinh ctia anh van la trong rau sach cung
cdp cho cac truong mam non, cac siéu
thi, clra hang nong san. Lé Xuan Giap cho
biét: Pau tu khd nhiéu vén vao moé hinh
nay nhung do méi nén ciing chuwa hach
toan cu thé 14i duoc bao nhiéu. Theo anh,
thoi gian dau can 6n dinh sdn xudt, bao
dam nguon thuc phdm chat lugng toi
nguoi tieu dung, khang dinh duogc voi thi
truong dé6 moi la diéu quan trong nhat.
Gidp tinh so so: M6i sao cai bap trai vu
da cho thu lai khoang 6 - 7 triéu dong.
Ong bam Xuan Lugng, Chti tich UBND
xa Thuy Phic cho biét: Giap la thanh
nién ddm nghi, ddm lam. Chang toi rat
hoan nghénh, khuyén khich va tao moi
diéu kién cho anh ciing nhu céc t6 chtc,
cd nhan khéc tham gia tich tu rudng dat,
phat trién nong nghiép theo huéng san
xudt hang hoa.

Cau hoc tro dam mé khoa hoc

Pam mé khoa hoc, tich cuc tham gia
cac hoat dong doan la nhan xét chung
ctia cac thay co6 gido Truong THPT Dong
Thuy Anh danh cho Ha Coéng Minh, Bi
thu Chi doan lop 12A12. Minh chia sé:
Ngay tir nho6 em da thich tim toi, ldp ghép
nhting tro choi tw dong hoa. Lén 1én trén
mién qué bién ddy ndng va gio, ching
kién bao n6i nhoc nhin ctia nhiing nguoi
noéng dan mot ndng hai swong, em nay ra
y dinh sang ché may cho tom, cé dn diéu
khién tir xa. Nung ndu quyét tam, em va
thay gido chi nhiém ctia minh hién thuc
héa y tuéng nay. Véi may cho tém, cd an
diéu khién tir xa chi can 15 phut sé hoan
thanh viéc rai thic an trén lha thay vi
mat 2 giolao dong hién nay. Néu san xudt
hang loat, chi€c méy nay sé c6 gia khoang
4 triéu dong. Sau khi mo hinh thi nghiém
trén thuc té€, da c6 mot so chiit ho nuoi
tom, ca lién hé dé dugc stt dung chiéc may
ctia cau hoc tro dam mé khoa hoc. Voi
du an nay, Ha Cong Minh da gianh giai
ba cudc thi khoa hoc ky thuat cdp quéc
gia (ViSEF) danh cho hoc sinh trung hoc
nam hoc 2016 - 2017 khu vuc phia Béc;
giai dac biét cuoc thi sang tao thanh thiéu
nién nhi dong tinh Thai Binh 1an thi I1I,
nam hoc 2016 - 2017. Day cangla 1 trong
35 cong trinh, dé tai, san phdm sang tao
tiéu biéu duogc Trung wong Poan tuyén
duong tai Festival sdng tao tré toan quoc
lan tht X, nam 2017. Thay gido Lé T4t Ky,
Bi thu Doan Thanh nién Truong THPT
bong Thuy Anh cho biét: Khong chi dam
mé khoa hoc, moi nguoi bi€t dén Minh la
nguoi nhiét tinh, s6i ndi va c6 nang khiéu
van nghé. Em luon 1a khéi nguén trong
céc hoat dong ngoai khéa ctia doan thanh
nién nha truong, nhat la trong cdc phong
trao, hoat dong dugc gin v6i cht diém
“Hoc tap va lam theo 16i Bac”, “Theo dau
chan Bac”...

Dt mo6i nguoi mobi cong viéc, hoan
canh khac nhau nhung nhiing viéc lam
cua Thiéu Minh Quynh, Lé Xuan Giap
hay Ha Cong Minh déu thé hién tinh than
xung kich, sang tao trong nghién cttu khoa
hoc, phat trién kinh t€, tinh nguyén vi cong
dong. Cuing voi hang nghin, hang van doan
vién, thanh nién khéc trong tinh, nhing
nguoi dang c6 mat & cac dia phuong gitp
dan don dep duong lang ng6 x6m; kham
bénh, cap thu6c cho nguoi nghéo; trao hoc
béng cho hoc sinh nghéo vuot kho; tham
héi, tdng qua cac gia dinh chinh sach... da
chiing minh thé hé tré hém nay van luén
gitt mai ngon lita truyén thong “Déau can
thanh nién c6. bau khé cé thanh nién”.
Ho giong nhu nhimg doéa hoa l4dp lanh
mang dén niém tin, vé dep cho doi.
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Tirbd cong viéc thau xay dung da gan b bao nam, trd vé qué thué lai 10ha dat Ita dé lam ndng nghiép, anh Nguyén Van Son, than Lac
Dién, xa Viét Hung (Vii Thu) dang hién thue hoa gide mo [am gidu trén qué huong.

Cay bi xanh gop phdn hién thuc hoa gidc mo lam giau trén ddt liia ctia anh Son.

0 hinh tich tu ruong dat caa
anh Son dugc danh gia cao do
vlra mang lai hiéu qua kinh té
vira tao viéc lam 6n dinh cho nhiéu lao
dong dia phuong. Hién tai, voi 10ha dat

lda thué lai cda ba con, anh tréong 5ha
bi xanh, dién tich con lai cdy laa. Viéc
thué lai dat anh théa thuan truc ti€p voi
ba con vo6i gia 350.000 dong/sao/nam.
Anh Son chia sé: Nam 2016, biét cac cap

chinh quyén dang khuyén khich nong
dan tich tu ruong ddt dé san xudt nong
nghiép quy moé lon, voi loi thé gia dinh
da c6 may gat, may lam dat cd'16n, thuan
loi cho san xudt nén t6i manh dan thué

lai 10ha rudng cua ba con véi muc dich
ban dau dé gieo cdy lia. Viéc thué lai
rudéng kha khoé khan, do c6 nguodi dan
dong thuan song ciing c6 nguoi khéng
dong y cho thué. Co nhiéu gia dinh toi
phai téi nha may lan dé thoa thuan. Hién
tai thi dién tich d4t cta gia dinh van bi
xen kep do mot s6 gia dinh khong dong y
cho thug, viéc b6 tri cay trong, cham soc
do vay gap khong it kho6 khan.

Bat tay vao san xudt vu dau tién nam
2017, tir y dinh cdy lda trén toan b dién
tich anh chuyén sang trong mot nira bi
xanh do tim duoc ddu ra 6n dinh cho
san phdm. Do khong c6 kinh nghiém
trong bi tir trudc nén anh phai di nhiéu
mo6 hinh dé hoc héi. Toan bo dién tich
trong bi déu dugc anh cho dung gian tre,
mac lu6i chdc chan dé cho cay bi leo 1én.
Ngoai ra, anh thué 15 lao dong thuong
xuyén dé cuing gia dinh cham séc bi. Ong
Nguyén Manh Quan, thon Phuong Tao
1, xa Xuan Hoa, nguoi lam cho anh cho
biét: Chung toéi duoc anh Son thué trong,
chdam so6c cay bi va tham gia thu hoach
khi vao vy, méi thang duoc tra 3,6 triéu
dong. Trudc day thu nhép cta gia dinh
chti yéu tir trong lda, vira thip vira bdp
bénh, nay lam cho anh Son thu nhép cao
hon rdt nhiéu.

Ct 6 thang anh Son trong bi lai mot
lan. Bi anh trong la giong Thién Nong,
la giong do bén dau moi thu mua yéu
cau. Toan bo bi thu hoach dugc déu co
thuong l4i dén can mua ngay tai ruong.
M6i ndm anh xudt hon 250 tdn bi ra thi
treong. Nam 2017, mdc du mua bao tac
dong dén san xudt nhung anh van thu vé
hon 300 triéu dong tix trong bi, cdy lda.
Anh Son tam sy: Nam dau san xudt thoi
tiét khong duoc thuan loi nhung van c6
lai nén nam 2018 toi sé dau tu tiép dé
nang cao hiéu qua san xudt. Tuy nhién
hién nay duong ra khu vuc san xudt di
lai rat kho6 khan, anh huéng dén viéc van
chuyén va tiéu thu san phdm. T6i rét
mong trong thoi gian téi chinh quyén
dia phuong tao diéu kién cing hoa
duong giao thong noi dong, hoan thién
hé thong thuiy lgi, c6 duong dién ndi ra
dong dé nguoi din co diéu kién tich tu
ruong dat, san xudt thuan loi, gébp phan
lam giau cho qué huong.
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I ::oéng cuoi thang 3/2018, Bao
Thai Binh lién tuc nhan dugc phan
anh ctia phu huynh cé con hoc tai

Truong Tiéu hoc Ky B4 (thanh phé Thai
Binh) vé viéc btra dn trua ctia con em minh
khong bao dam chatlugng. Bao Thai Binh
da ctt phong vién xuong tham nhap thuc
té€ va thuc hién 3 ky phdong sy dang tai
trén Bao Thai Binh dién ti: ky I “Su that
vé chdt lugng bra an trua tai Truong Tiéu
hoc Ky B4”, ky II “Nguyén nhan hay su
bao bién”. Sau khi 2 phéng su duoc dang
tai, thi nha thau bép an da c6 nhing chan
chinh tich cuc cai thién bta an trua cho
cac chau hoc sinh Truong Tiéu hoc Ky Ba
va duogc phu huynh va gido vién ghi nhan.
Phoéng vién Bdo Théi Binh phan dnh tiép
phong su ky IIT “Mot tuan sau sy cd btta
an trua tai Truong Tiéu hoc Ky Ba” phan
anh nhiing cai thién tich cuc ciing nhu
ban vé cac giai phap lau dai dé bao dam
btta dn cho cac em hoc sinh.

Ngay sau phong su dugc dang tai, thi
vao khoang 18 gior30 phat ngay 10/4/2018
tai khoan facebook “Nguyén Mai Anh”
dang tai noi dung: “Cac me di chg tinh
ho céc con khay com nay bn tién voi ak?
Day la bita com ctia cac con tai truong
tiéu hoc Ki B4 Thai Binh vao trua ngay
5/4/2018. Day la hai truong tiéu hoc ndm
0 hai phuong khac nhau cg mot TP va hai
khay com cuing mot gia tién, vay cac ban
so sanh gitp minh nhé.

P/S: sau bai bao TB dang tin nha thau
da phong bi 100 triéu dong dé phong vién
xudng viét lai mot bai da cai thién bza an
cho céc chau, nhung thuc té bta dn van
bira duc, bta cdi nhu thé nay day cac me,
tdt ca cac phu huynh hay cg nhau lam
cho ra vd dé bao vé quyén lgi cho con em
minh, dimg chi vi sg con bi trt1 dap ma ko
dam lén tiéng, nv khong xtiing dang la ng
b6 ng me chiit nao”.

Nhan duogc thong tin trén, Ban Bién
tap Bao Thai Binh da t6 chiic mdt cudc
hop khén v6i nhiing phéng vién lam viéc
va viét bai phan anh vé sudt an tai Truong
Tiéu hoc Ky Ba. Tat ca cdc phong vién
ctia Bdo déu bat ngd voi thong tin trén va
khéng dinh khéng c6 viéc nhén tién dé
viét bai. X4ac dinh day la vu viéc nghiém
trong, nguoi tung tin bia dat trén da lam
anh hudng dén uy tin ctia Bdo Théi Binh.
Bao Thai Binh da lam cong van gtti Cong
an tinh dé nghilam r6 sy that vé tai khoan
facebook “Nguyén Mai Anh” da dang tai
ndi dung bia dat trén.

Ngay sau khi nhan cong van dé nghi
ctia Bdao Thai Binh, Dai t4 Pham Dinh
Tam, Pho Gidm ddc Cong an tinh da chi
dao Phong An ninh diéu tra phéi hop voi
cac phong chtic ning khan truong diéu
tralam r6 vé tai khoan facebook “Nguyén
Mai Anh”. Thi€u td Nguyén Minh Dtc,
Pho Trudéng phong An ninh diéu tra duoc
giao truc tiép chi dao diéu tra vu viéc.
Thiéu td Nguyén Minh Dic da chi dao
cac trinh sat nhiéu kinh nghiém va giéi
cong nghé thong tin ti€p can cac dau moi
dé thu thap tai liéu vé tai khoan facebook
“Nguyén Mai Anh”. Tuy nhién khi tiép
can thi day lai la “nich” 4o hién tai khoan
nay khong stt dung. Véi kinh nghiém day
dan ctia minh, Thiéu ta Nguyén Minh
Dtc chi dao anh em diéu tra theo hai
huéng, mot mii lan theo ddu vét cda tai
khoan facebook “Nguyén Mai Anh”, dong
thoi clr anh em ti€p can toan bo nhing
nguoi co lién quan dén bép an tai Truong
Tiéu hoc Ky Ba. Cac trinh sat da 1an luot
ti€p can 20 dau mai la nhing nguoi truc
ti€p lién quan dén bép dn Truong Tiéu
hoc Ky Ba va nhiéu phu huynh hoc sinh.
Qué trinh diéu tra tdt ca nhtng nguoi
duoc gip déu khing dinh khong tiép xtc
v6i bdo chi va khong noi gi viéc dua tién
dé phéng vién Bao Théi Binh dang bai...
Trong lic cac dau moi thong tin déu bé
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tdc, tai khoan facebook “Nguyén Mai
Anh” van 14 théach thic cac diéu tra vién.
Gitia ltc cac dau moi thong tin di vao ngo
cut thi tai liéu diéu tra c6 dugc manh mai
rat quan trong tai khoan trén da c6 mot
lan thuc hién giao dich budén ban hang
Nhat, nhung ngudi ding tén giao dich lai
& Hai Duong. Ngay lap ttrc, mot mii trinh
sat 1én duong sang Hai Duong xdc minh
théng tin vé nguoi nay, tuy nhién, qua
x4ac minh thi chi nay khong & dia phuong
ma dang lam & Ha Noi. Ngay trong dém,
cac trinh sét lai tit Hai Duong di Ha Noi.
Khi dén Ha N¢i thi chi nay ¢ rdt nhiéu
dia chi, rong ra may ngay troi lan 16n ti
khu vuc My Dinh dén Doi Can, sau do
dén Cau Giay, céc trinh sat méi gap duoc
nguoi nay. Tudng chirng sy viéc dugce lam
sang to, tuy nhién, cac trinh sat lai bi doi
mot “gdo nudc lanh” vi chi nay khong
phai la chu tai khoan facebook “Nguyén
Mai Anh”. Chi cho biét qué chong & Thai
Binh, dip dau nam 2017, chi vé Thai Binh
va bi mét chiing minh nhan dan, cé thé
c6 nguoi ldy chiing minh nhan dan caa
chi dé€ dang ky giao dich, chit khéng biét
ai va quen ai la chu tai khoan facebook
“Nguyén Mai Anh”.

Vu viéc lai quay lai diém xudt phat,
Thiéu t4& Ha Minh Duc lai tiép tuc dong
vién va chi dao anh em ra soat lai toan bo
dau moi, qua trinh nay céc trinh sét thdy
ndi lén doi tuong Bui Thi Thay Ha, sinh
nam 1974, trd tai s6 nha 10, t6 58, phuong
B6 Xuyén (thanh phé Thdi Binh) chi nay
c6 con hoc tai Truong Tiéu hoc Ky Ba.
Tuy nhién, qua xadc minh chi nay dang
duing so dién thoai va tai khoan facebook
khéc. Thiéu t4 Dtic cing anh em trinh sét
ti€p tuc 1an theo cac ddu vét tir facebook
“Nguyén Mai Anh” va facebook ma Ha
dang duing. Qua trinh di€u tra phat hién
nhiéu ky hiéu trung ldp t hai tai khoan
nay. Lic nay, cac trinh sat tap trung dau
moi vao Nguyén Thi Thiuy Ha, qua trinh
diéu tra luc lugng trinh sat da phat hién
duwoc mot nguoi ting giao dich dé mua
mot chi€c do dai qua tai khoan facebook
“Nguyén Mai Anh”. Xdc dinh Ha chinh
la cht tai khoan facebook “Nguyén Mai
Anh”, tuy nhién khi nhiéu lan dén nha
thi Ha déu di vdng. Qua xac minh, sang
ngay 2/5/2018, Ha tit Thanh Hoéa tré vé
Thai Binh, Thiéu t4 Ha Minh Dtc bé tri
Iuc luong tiép can doi tuong ngay sau khi
xudng xe. Diéu quan trong dat ra cho cac
trinh sat la phai quan ly duoc dién thoai di
dong ctia Ha. V6i ly do 1a hop tac dé diéu
tra vu ltra ddo qua mang, cdac trinh sat da
ti€p can va mé& dugc may dién thoai ctia
Ha. Mac du sau khi dang tai thong tin bia
dat noi xdu Bdo Thai Binh, Ha da rdt ma
manh khéng vao lai tai khoan facebook
“Nguyén Mai Anh” ntra, tuy nhién bing
céc bién phdp nghiép vu cdc trinh sat
da khoi phuc va vao tai khoan facebook
“Nguyén Mai Anh” truéc sy ngd ngang
cua Ha.

Truéc nhing ching ct khong thé
chdi cai, Ha da khai nhan minh 1a cha tai
khoan facebook “Nguyén Mai Anh” va da
truc ti€p soan thao théng tin voi noi dung
trén la hoan toan bia dat, do Ha nghi va
tu viét ra. D6i tuong Bui Thi Thuy Ha da
nhan thic ré6 hanh vi vi pham phép luat,
vi€t ban cam doan sé st dung facebook
ding muc dich, quy dinh ctia phap luat,
dong thoi glii 1o xin 16i t6i Ban Bién tap,
phong vién Bao Thai Binh. Hién vu viéc
trén da duoc Phong An ninh diéu tra ban
giao ho so cho Phong Bao vé nibo (PA83)
dé xtr Iy Ha theo quy dinh ctia phap luat.

V6i tinh than “Vi nhan dan phuc vu”,
nhting nam qua, can b, chién si Phong
An ninh diéu tra, Cong an tinh da diéu tra
lam r6 hang tram vu én phtc tap, dem lai
binh yén, niém tin cho xa hoi.
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Pichoc

qua facebook

B DANG ANH

Mdn gi ciing c6, khang phai méc ca, dugc mang dén tan noi du nang hay mua, dii ban ngay hay khi tréi
toi..., dich vu di cho qua facebook dang dugec nhiéu gia dinh lva chon. Thé nhung, nhiéu nguai da va dang

gap phai nhimg tinh hudng dd khéc dd cui.
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Mon gi ciing co trén facehook

Lam viéc tai mot ngan hang 16n, thoi
gian biéu cta chi Pham Thi Hong, t6 45,
phuong Ky Ba (thanh pho Théi Binh) gan
nhukin tir dau gio sdng dén t6i mit, khong
dun thoi gian dé cho buaa, bép nitic cho gia
dinh. D€ “tién c4 doi duong”, chi da tim
duwgc may dia chi tin cay kinh doanh thuc
phdm online qua mang xa hoéi facebook.
Chi Hong chia sé: Toi thuong di lam tix
thtt hai dén thi sau, c6 dot nhiéu viéc, toi
phai lam thém ca th& bay, cht nhat, téi
mudn mai vé. Vi vay, khong co thoi gian
dé di cho. Hon nira, toi ciing rat lo 1ang vé
an toan thirc phdm vi vay, tdi dugc mot s
dong nghiép gidi thiéu dén nhing dia chi
facebook kinh doanh thuc phdm online
chat luong. Ttr thuc phdm twoi song nhu
rau, cl, qud, thit, cd dén cad nhimg mon an
da duoc ndu chin, chi can minh goi dién
hoac dat hang qua tin nhén thi chi may
chuc phut sé c6 shipper (nguoi giao hang)
chuyén dén tan noi. Vira do mat cong lua
chon, ndu nuéng ma chong, con van co
nhitng bita com ngon. Sau mat thoi gian
mua thuc phdm online, chi Hong thiy
do phai lo 1dng cho btta com gia dinh,
thdy nhing dong nghiép khac “nhap nha
nhdp nhém” di chg, ndu nuéng gita trua
he, chi lién “mach” cho cach di cho trén
facebook.

Goila chofacebook vi thue té€loai hinh
nay khong khéc gi cho thong thuong. Néu
nhu truéc day, thi truong nay chi méi

duoc biét dén ¢ linh vuc thoi trang, my
phdm thi nay cho thyc phdm da chiém
linh nhiéu hon. T&r com van phong, com
chay, dén cac mon an dugc ché bién san,
mon an tuoi song, moén an vat, trai cay,
nudc gidi khét... ludn luén thuong truc
trén cac dong bang tin ctia cha facebook.
Cung v6i loi quang cdo, cht kinh doanh
con danh vao thi gidc bang nhing hinh
anh hdp dan, dang tai video qua trinh ché
bién, phan hoi cia khach hang dé tao sy
tin cay. Tham chi, con nhan ship (mang)
hang moi lic, moi noi. Chi Tran Thi Lanh,
phuong Dé Tham (thanh phé Thai Binh)
chia sé: Nang néng thé nay an udng con
cha thiét, noi gi dén di chg, ndu nuéng.
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Chi can goi dién hodc nhin tin cho may
nguoi ban thuc phdm trén facebook
thi gia dinh da c6 ngay bta com ngon
miéng. C6 nhiing hém, dan com xong,
“luot” facebook thdy cé nguodi ban che,
chi lién dat hang. Chua day 10 phat sau,
da c6 shipper mang dén tan nha cho chi
voi thai do rdt niém ndé. Viéc di chg qua
facebook da tré thanh théi quen voi chi
Lanh tir mdy thang nay.

Loi di ciing vdi hai

Tién lgi, nhanh chéng, nhung ciling
khong it tinh huéng dé khdoc dé cuoi khi di
cho online. Chi Pham Thu Hién, phuong

Tran Lam (thanh phd Thai Binh) chia
sé: Moi day, toi di lam vé muon lién vao
facebook dat cho hai me con 2 sudt bin
dau, thit nuéng. Ho hen 11 gio 30 mang
dén nha. Thé nhung 12 gio me con t6i
cting chua c6 do an, goi dién giuc méy lan
thi ho noéi “chi cho em chut thoi, shipper
diroia”. Ngay trén dia ban thanh pho thé
nhung phai 30 phut sau, ttc la lic 12 gio
30 phtt ho méi mang 2 sudt d6 an dén
nha. Khong chi c6 vay, rti ro con dén véi
khach hang khi hinh &nh quang cdo khac
xa so voi thuc té khién khach hang cam
thay nhu bi lira. Pham Van Anh, sinh vién
Truong Dai hoc Y Duogc Théi Binh chia
sé vé mot lan dat hang an nhanh: Théay
quang cao trén facebook mot sudt banh
mi kem bit tét day dan, nhin da mudn an
dugc nhung dén khi nhan hang thi chi la
mot miéng thit nho, kem theo vai miéng
khoai tay chién ngudi ngiat. Nhung nhin
ban giao hang mat mai dé phung phung
gitta trura ndng nén Van Anh ciing khong
nd bét dén.

Dac trung trua miia hé & mién Béc la
ning dén “chay da chay thit” thé nén viéc
ngai ra duong la tam ly chung cta moi
nguoi. Vi vay, so luong khach dat hang
qua facebook, dac biét la thuc pham tuoi
song, hoa qua giai nhiét, thitc dn nhanh,
nudc giai khat... cling tang lén dang ké.
Khéach thuong yéu cau chudn gio ship,
thuong 1a gitta trua hoac dau gio chiéu,
day la thoi diém ndng nong gay gt nhat.
Do tinh canh tranh va muén nang uy tin,
nhiéu co s@, clra hang kinh doanh thuc
phdm van nhan ship hang cho khach.
Tuy nhién, khong phai khach nao ciing
dé tinh nhu ban Van Anh. Anh Nguyén
Véan Nam, chtt m6t co s& ban thuc phdm
trén dia ban thanh pho Thai Binh chia sé
vé mot 1an mang hang cho khach: Mua
hé nén khoang 10 gio troi ndng ldm. Hom
day vao khoang 10 gi® 30 phut c6 mot chi
¢ tang 6, khu chung cu Petro (cach ctia
hang khoang 2,5km) dat 2 tdi rau (14.000
dong/tai) va 1 chai ddm gao 1at (130.000
dong/chai). Khi shipper mang dén duéi
chung cu, goi dién cho khach xuéng ldy
thi khéch yéu cau mang 1én nha. Chiéu
long khach, shipper giti xe va mang lén
tang 6. Thé nhung 1én dén noi, khach chi
nhan 2 tdi rau va tra lai chai ddm véily do
“dat”. Anh Nam cho biét thém: R6 rang
ctra hang t6i ban diang gid va niém yét
gid tai clra hang, quang cdo trén facebook
cting dang kém gia ting san phdm, ching
toi lai khong tinh phi ship nhung van c6
nhang khach hang nhu trén.

Theo nhi€u nguoi ban hang, che
facebook dang dua lai thu nhap “khiang”
cho khong it nguoi. Tuy nhién, khi hinh
thtc kinh doanh nay phét trién ram r¢ thi
cling can ché tai quan ly kem theo nham
tao thi truong canh tranh lanh manh va
quan trong hon la bdo dam an toan vé
sinh thuc phdm.
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DONG XAM
TUE NHAN

B QUANG VIEN

Theo sif ¢, thai ky nha Triéu (207 - 136 frudc cong nguyén), nhan co hdi nha Han & phuong Bac rdi loan,
nguoi Viét da ta chirc thanh qudc gia véi doi song vét chéat doi dao, két qua tir bé day ctia nén van minh lia
nudc, trong khi viing 1an bang nhu Champa, Chén Lap, Xiém La, Ai Lao van cn hinh théi b lac. Lan fim cao
thom, trudc thoi nha Triéu chua cd ngudn s liéu chiing minh ta chifc xa hoi cila nguai Viét dat dén trinh do
nao nhung chac chan trud khi Triéu Ba nhat théng Au Lac, dan curban dia da cé mét nén van minh rue rd, bing
chifng con luu lai & mét so di tich lich st nhu dén Bang Xam (xa Hong Thai, huyén Kién Xuang), dén Coi, lang

Hai Khé, xa Vil Hoi, huyén Vi Th..

Mat tién dén bong Xam c6 ddp ba chit ndi bang gom stk ¢ xua “Nhdt thong thiiy”.

hoi ¢6 xua, mot triéu dai
Tmc’n‘ lén sé tim cach x6a
sach moi d4u tich cta triéu
dai cti dé nhidn manh vao lich sit
tinh chinh théng ctia minh. Khi
nhém nghién cttu vdn hoéa dan
gian chung to6i tién hanh dién da
tai di tich lich st qudc gia dén
bong Xam, xa Hong Thdi, huyén
Kién Xuong, nhitmng di khdo co
xua con s6t lai & day theo dong
thoi gian da m6i mon nhung lai
khién nhiéu ton nghi lich st can
dugc nhin v6i “tué nhan” khach
quan, khoa hoc. bén Pong Xam
v6i tong thé khoang 1.000m2 xay
dung c6 12 hang muc kién truc,
trong d6 dang chu y nhdt la toa
hau cung noi Thanh Triéu Pa va
Trinh Thi Hoang Hau ngu. Toa
hau cung dén Dong Xam dugc
cdu trac thanh hai bé phan lién
hoan la toa dién nam gian noi voi
gian trung tam, phan “chudi vo”
dugc ton cao dé dat kham gian.
Mit tién dén Dong Xam ddp
n6i ba chtt “Nhat thong thay”
bang gom st c6 xua. Dayla y clia
tién nhan nhin nht hau thé ring
nut thit cta soi day lich st nuée
Viét ta khéi thay tix nha Triéu
nhdt thong son ha. Hau cung dén
duoc bai tri cong phu véi nhiéu
dai ty, cuon thu, cau doi cung hé
thong y moén gb cham tinh xdo.
Noi day cang luu gitt nhiéu bai

tho, cdu doéi luu bat danh bai
dé ctia nhiing danh si ndi tiéng
nhu Doanh dién st Nguyén
Cong Tra, tién si Doan Khué,
phé bang Vi Tuan... 12 6 cta
hau cung v6i hé théng canh
ctra khay soi chi kép duoc cham
thing voi dé tai bat biu, hoa
van, day la cht trién... tao cam
gidc lang lang va khién ta lién
tuéng dén cdc triéu dai phong
kién ké ti€p trong lich st nudc
Viét déu c6 nhitng ghi nhan sau
sdc thiét ché vian hoa dén Dong
Xam, khéng dinh mai tinh Triéu
Via Dé (Triéu Da) va Trinh Thi
Hoang Hau qué & lang Duong
Tham (sau déi thanh Dong
Xam), xa Hong Thai, huyén
Kién Xuong khong chi la truyén
thuyét. Céanh ctra hdu cung dén
bong Xam hé mé, budc vao
chon thiéng la nhin ngay thay
mot tdc phdm my nghé doc
dédo mang dac trung cua lang
nghé cham bac. Kham gian
dugc phong kin bang nhing
la dong cham thing véi cac dé
tai tr linh, t& quy, luong long
chau nguyét... Chon tham cung
tinh mich, huyén 4o trai nguoc
voi cudc s6ng 6n ao nao nhiét
bén ngoai, tugng Triéu Vi Dé
va Trinh Thi Hoang Hau duoc
dic bing dong kham vang,
thép bac ngo6i bén nhau trong

kham. Tugng to tuong duong
voi nguoi ngoai doi ¢ tu thé ngoi.
Tuong Triéu Vi D€ khic hoa vi
vua Nam Viét ddng nguoi to cao,
duong bé, uy nghi; tuong Trinh
Thi Hoang Hau dang thon tha,
nhé nhin véi nét doan trang,
trinh thuc cta nguoi phu n@
noéong thén Viét. Trong kham
tho con bao luu dugc kiém duac
vang, bua sét, theo truyén ngon
do la bao vat cta Triéu Va DéE
dugc luu truyén. Cian ct vao
than tich, sic phong qua cac
triéu dai phong kién, cau doi,
dai tu két hop v6i nguon st liéu
tlr truyén thuyét dan gian va cac
truyén ngon trong viung cuing
cd thém cac ton nghi vé Triéu
Vi D€ (Triéu Da) da tung tuan
tha dén lang Duong Tham thay
nang Trinh Thi nhan sic dep tya
may troi, nét na, doan thuc lién
lay lam vg, phong lam Hoang
hau va cho lap hanh cung & lang
Puong Tham. Dén Dong Xam
duoc xay dung trén chinh dat
cua hanh cung Triéu Va D€ xay
thué xwa. Con chau ho Triéu &
Pong Xam bao doi nay van tw
hao la dong ho c6 nhiéu nguoi
hién dat. Con chau Hoang hau
Trinh Thi hau hét ndm gi trong
trach cam ca chén cung thanh.
Sau khi Trinh Thi Hoang Hau
madt, dan lang Dong Xam dung
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Nha nghién ctru van héa dan gian Pham Minh Bife, hai vién

Hadi Van nghé dan gian Viet Nam

St ct chép: Khi Quoc cong tiét ché
Hung Dao Dai Vuong Tran Quoéc Tudn
om nang, vua Tran Anh Tong (con ré
Hung Dao Dai Vuong) dén tham c6 hoi
“Néu chang may Quoc cong madt di,
gidc phuong Béc lai sang cudp lan thi ké
sach gitt nuéc nhu thé nao?”
Dai Vuong néi rang: “Ngay xua Triéu Vi
D€ dung nudéc, vua Han cho quan danh
chiém thi nhan dan lam ké “thanh da”

. Hung Dao

(vuon khong nha trong) r6i dem dai quan tir Kham Chau, Liém
Chau dénh vao Truong sa, dung doan binh tp dang sau, do la
mot thoi”. Thuc té, Triéu Va D€ (Triéu Da) da song gdn bo voi
nguoi Viét, da Viét hoa ro rang, bang chiing la 14y vg Viét (Trinh
Thi Hoang Hau), thu hudéng van hda thuan phéc ctia nguoi Viét,
dunglap nén nuéc Nam Viét, lanh dao nhan dan chéng nha Han
do ho, bao vé toan ven dat nudc. Dén doi chit (Triéu Ai Vuong)
thi Nam Viét suy yéu. Cong lao dung nudc ctia Triéu Via D€ duoc
Dai Viét st ky toan thu (ban ky) hét 1oi ca ngoi.

Nha nghién citu Han Nom Nguyén Thanh, nguyén Gidm ddc

$d Vin hda, Thé thao va Du lich

Trong cudén “Tém tit nién biéu lich
st Viet Nam” ctia nhém tac gia Ha Van
Thu va Tran Hong Dic do Nha xudt ban
Van hoa thong tin &n hanh nam 2000 ghi
Triéu Da, nguoi Han, huyén Chan Dinh,
nhan lic nha Tan suy loan giét Trudng
Lai ctia nha Tan chiém gi® d4t Linh Nam,
xung dé, chong lai nha Han, hudéng nudc
truyén ngoi 5 doi gan 100 nam. Triéu Da
déanh bai Thuc phan An Duong Vuong, 1ap

nudc Nam Viét, xung Triéu Vi Dé (207 - 136 trudc cong nguyeén).

Triéu Da tho 121 tudi, & ngdi vua 71 ndm nén khi chét nhuong
ngodi cho chdu noi la Triéu H6. Nam 113 trudc cong nguyén, noi
tinh nha Triéu r6i ren, vua Han sai An Quoc Thiéu Quy sang du
Nam Viét. Me vua Triéu Ai Vuong la Cu Thi tu thong voi An Quoc
bén dang Nam Viét cho nha Hén. Té tuéng Lt Gia cia Nam
Viét da giét Cu Thi va An Quéc Thiéu Quy, dung Triéu Duong
Vuong lén ngoi. Vua Hén sai 5 dao quan danh Nam Viét, vua toi
Nam Viét chong do khong ndi, bi giét hai. Nudc ta bi phong kién

phuong Bac do ho tir do.

mot ngodi dén tho nhing nguoi
cacongla con chau ho Trinh. Tt
d6, ngay hoi dén Dong Xam co
1€ t& t6 nghé ca cong (bay gio goi
la hat ca tru). Tuc thi hat ca tru
dén Dong Xam tir thud xa xua da
thu hut nhiéu ganh hat ¢ nhiéu
vung trong nudc Viét dén du hoi,
ca hat. Tan hdi van con ganh hét
ca trit luu lai. Tl ngan xua, dén
Dong Xam tho Triéu Vi DE va
Trinh Thi Hoang Hiu, dén da
dugc x€p hang di tich lich st van
héa cdp quoc gia. Tuy nhién, van
con mot so nguoi khi dén tham
dén con hoai nghi vé thoi dai
nha Triéu. Nha van Vi Binh Luc,
hoi vién Hoi Nha van Viét Nam
dang sinh s6ng va viét tai Ha Noi
tac gia bai viét “An Duong Vuong
va Triéu D3, tho ai?” dang trén
Tap chi Van Hién c6 nhic lai loi
quan Tham tung Lai bo thuong
thu kiéem Dong cac dai hoc si
thiéu bao, Yén quan cong Pham
Cong Trut viét trong bai (tua)
cuon Dai Viét stt ky tuc bién nam
At Ty 1665: “...Hay th xét xem,
ngay xua Han lam vién hoc si
kiém Quoc st vién giam tu la Lé
Van Huu vang ménh Tran Thaéi
Tong chép bo Dai Viét str ky bat
dau tir Triéu Vi D€ dén Ly Chiéu
Hoang va st quan Phan Phu
Tién vang ménh Nhan Tong ctia
ban triéu (tkc triéu Hau Lé) chép
n6i bo Dai Viét st ky tr Tran
Thai Tong dén khi ngudi Minh

tr& vé nudc, nghia lon khen ché
da ranh ranh & 10i cong luan ctaa
bt chép st ...”. Thé ky XV, anh
hiing dan toc Nguyén Trai da
khéng dinh trong Binh Ngo dai
cdo: “Ty Triéu, Dinh, Ly, Tran
chi triéu tao nga quoc/D Han,
buong, Tong, Nguyén nhi cac
dé nhat phuong...”. Dich la: “Ttr
Triéu, Dinh, Ly, Tran bao doi gay
nén doc lap/Cung Héan, Duong,
Tong, Nguyén moi bén huing ctv
mot phuong...” dé khang dinh
chtl quyén doc lap dan toc cta
DPai Viét v6i phuong Bic. Theo
st cti, vua Hung th 18 khong
c6 con trai ndi doi da nhuong
ngdi cho Thuc Phan nén Dai
Viét st ky toan thu chi chép &
phan ngoai ky (ttc la theo truyén
thuyét), con Triéu Vi D€ nhat
thong son ha duwgc chép trang
trong vao phan “ban ky” (chinh
st), thira nhan la triéu dai dung
nuaoc.

Céc cu ta xua ludén ton trong
lich st nén xay dén tho Triéu
Vi D€ va Trinh Thi Hoang Hau
& Pong Xam, noi Triéu Va Dé
(Triéu Da) dung xay hanh cung
va coi Triéu Va Dé€ la su tiép
ndi cta vua Hung, tuyét nhién
khong co6 viéc phu dinh qua kh
oai hung ctia dan toc, khang
dinh day la niém ty hao von co6
tlt bao doi, luu truyén trong lich
st, trong van chuong, trong doi
song tam linh ctia nguoi Viét.
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inh ndm trén duong
Phan Ba Vanh, céch
nga ba khong xa. Cho

do la khoang ddt rong c6 nhiéu
cay c6 thy, bong trum kin chiéc
16 c6t Phap xay bang da hoc.
Cay hoa gao canh 1a trom hét
vét c6. Tt nga ba Phan B4 Vanh
vao dinh dat da16m nhém, mua
kho dat toi nhu cam, gié thdi
bui mu, muia mua nat nhu bat
chédo qudy. May sao may cay c0
thu muia hé téa mat nhu chiéc
0 che do moi nguoi dung chan.
Turthang &n may dén c6 dao hat
pho An Tap ctng ldy d6 lam noi
gdp nhau tro chuyén.

Dinh khong to nhung “linh”,
ngo vao u tich, tham nghiém.
Nhiing rang dud6i dugc nguoi
ta cdt tia cdn than, con thin
lan rdc trong bui 1én tiéng moi
khach. Chuyén vui, budn, dan
hay dem dén dinh ké. Pinh tré&
thanh tru sé dau tién ctia Uy
ban lam thoi pho thi Théi Binh.

Pén tru sé, nguoi ta chua
y dén ba nhéan vat: 6ng Téng
Binh Ldm bung to nhu tréng
céi, nguoi uc ich dilai kho khan.
Céac cu bdo: “Binh Ldm mdic
bénh bang 1a” (mat hoi nhap
nhém). Ong c6 tat néi lap, toan
chuyén tao lao chéng dau vao
dau, chi gay cho nguoi ta tic
cuoi, lai bénh hut thuéc lao
vat. C6 lan ong nuot ca khoi ho
sdac sua. Theo sau 6ng c6 hang
chuc trang nién, vai khoac ma
tdu, dau cit béc, chan di dép,
doi mi vai mau 14 bang kho,
miéng lic nao cing hat “Tién
lén cung tién 1én”. Trong ddm
nguoi do cé thang Coi gia dinh
lam nghé gia gio cha ban cho
céc hiéu an. Bap tay n6 khoe ra
nhing qua thit rdn chic. Tinh
nét hao phdong, thuong ngay lay
trom ctia b6 miéng dau gio hoac
dum bi lon ra dinh dai anh Déc
va btc Phic cung Téng Lam.
Téng Lam phu trach doi ty vé
“hé4ch” ra phét. Ong Triéu sau
nay vé lam trudéng phé c6 lan
bdo: “Nhtng thang it ch, c6
ti quyén, dan chét voi ching.
N6 c6 céch nghi “dét s¢ thing
nao ca”, n6 mang cha nghia
“Chi phéo” ap dat moi nguoi
phai theo. Khong nghe dui duc
noé hui cho. Mat ching lic nao
cting “lo v&” dé hanh dan. Cai
bd mat té ra “quan trong” gém
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CAU BOE
QUA PHO

B Ky clia nha vain VO BA CUONG
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ghiéc dy lai biét dya vao t6 chtic
chinh quyén dinh Hang Pho
nén ai cting sg. Khong s6m uon
ndn dé trd thanh la cuép ngay
cho ma coi”.

Nguoi tha hai la Thao, anh
em goi “Thao lién lac”. Thao
nhanh nhu chu6t nhét, leo tréo
gidi khac gi con thach sung,
quanh nam chan dat dau tran.
bi dém Thao nhé duong nhu
kién nhé t6, khon nhuw meo gia
rung long. Muon ldy th gi caa
nha ai trong phg, anh talam that
le, khéc gi rdn dop ngode. Thao
thuong caiva voi Mau “tit”. Mau
c6 bénh khit mai, méi khi tranh
cai voi Thao thuong phai rdn
giong rat kh6 nghe. Hai thang
khéc tinh khac nét, thuong hay
“co miéng”. Mau “tit” ddt cho
Thao cdi tén “Thao hai”. N6 bac
phét lén: “Thao di nhu bay, c6
thé chay trén nudc, du trén day
ma khé nguoi nhin thay. N6
di ngay van dam, di khong dé
lai vét, n6i khong dé lai tiéng”.
Viéc chay gidy to, nuéc non,
don khach, viéc linh tinh lang
tang déu giao cho Thao. Cha me
mat s6m, n6 ké thé. Chét nam
nao “dét” bi€t? Thao duoc vitra
duong pho, theo nhém “Nhan
trdng”, roi anh Dac va Dic Phiac
cho vé day lam lién lac. Thao vui
tinh, vui hon 1a & d6i méat hap
hay nhu biét néi. Thao 1dy san
dinh, géc dinh lam nha minh.
Chiéc chiéu Thao trai da cu,
Idc nao ciing cuon lai, khi ngu
lai trai ra. Ai vao, danh mat qua
biét day la giang son cta Thao.
Gan cho6 ndm la liét bat dia vo,
dtia moc, vai chi€c néi mom.
Nhiing lic 6ng truéng phé chua
sai viéc thi ché ndm ctia Thao
l1a vui nhat. Bon tu vé ctia Binh
Lam cui dau sat phat nhau bang
ban co va nhing quan t6 tém
den do. Doi ldac xay ra cai va to
tiéng lam Binh Lam kéu “khon
khé voi chiing may”. Binh Lam
coi Thao nhu em ruot. Co lan
ong vach quan bat ran, tay vo
duogc con ran céai to kénh to
cang, bung cang méu, 1dy mong
tay xiét xuéng mét ban né rom
rép. Mau ran tim lim trén mong
tay cai ong Binh. Ong bao Thao:
“Cht mut ngoén tay anh di. Mdu
ran la mau Binh Lam day”. Thao
b6 chay ra chdi dinh khac nhé
vi mui tanh ctia mau nguoi khi

cau ta vlra bap mom vao ngoén
tay cdi. Binh Lam cuoi: “Thé
moi goi la anh em chi!”.

Nguoi tht ba la 6ng Hau
Tién, Cha tich pho. Ong 1a tay
nghiém khic véi cong viéc,
nghiém khac v6i con nguoi.
Thdy Thao mut mau tay Binh
Lam ong quat: “Ai lai di mut
mau ran. Mau ran la mau nguoi
day! Chung may hay nhi. Muon
song tir nay hay bo 16i choi dy
di”. R6i bong dung mat 6ng
tre lai tinh queo. Cai mat lanh
lung c6 httu cta o6ng khién
moi nguoi khé chiu. Tréi lai,
lic 6ng ngobi an thi dénh dang,
khuyénh khoang. D6i daa 6ng
Tién thuong gac lén mat bat sau
khi gdp miéng thiic dn hodc va
miéng com vao mom. C6 lan
ching n6 choc gian. Bita lién
hoan, vao ngay rét. Anh em tim
tum goc dinh dn udng rao rao.
Ong Tién con dénh dang uéng
ruou nham may miéng su hao
kho lan thit v6i cu xén cay tia
c6 san dinh. Canh thanh nién
thi nhau vuc com néng lén bat,
rudi nuéc kho, ching né xoi
nhu “hui”. Lic gac daa quay ra
chi con miéng “ben” chay nai.
Nhin guong mat 6ng dau con
tinh queo nhu moi khi, né xap
xé méo mo. Bon tré thdy vay
cang cuoi lon.

Thoi 6ng Tién qua nhanh
nhu bong chim bay. Ong Tran
Quang Triéu t Tran Lam vé
thay. Sau nay pho co dau giai
tan. Ong Truéng pho Trieu ldy
ba vo duyén dang. Ba ca nuong
gioi ca dan cam. Thoi 6ng Triéu,
dinh Hang Pho dau bo duoc
tiéng tom...chat...tom. Ong
bang Trinh von la nguoi sau sic
hom hinh. Ong thao chit Hén,
ch@ Phap, ch@ Viét, 6ng noi:
“Hiéu duoc canh tinh xa hoi
Théai Binh thoi truéc khong ai
hon éng Triéu. Ong Triéu ngoi
ngdi cao, ghé ca dinh Hang Pho
nhiéu nam cho t6i ltic vé nhan
cong viéc ¢ Vién Kiém sat nhan
dan tinh”.

Thoi dy, ai c6 viéc vao dinh
Hang Pho gidp ong Triéu liuc
ranh viéc dng thuong doc: “...Co
khi tdang gdc cheo leo/Khiic vui
con hdt lya chiéu cam xoang...”.

Tu tuong cu Triéu da di theo
cudc song moi. Nhung tam hon
con nguoi hoai cé van ngoai

lai dinh Hang Phé. Déi lic 6ng
ti€c, nhu ti€c dnh trang thu do
vang nhu mua hoa cdi trén bo
song Tra Ly. Vao cuoi thap ky
bay muoi, c6 anh nha van t6i
tham cu Triéu dé héi chuyén
dinh Hang Phé. Chu khéach gap
nhau, uéng xong tuan tra dau,
cu Triéu héi khach:

- Nam nay anh bao nhiéu
tudi?

- Thua cy, ngoai nam muoi.

- Anh da bi ai danh chua?

- Ngay xua bo me da noc ra
he danh “t6e” mau dit.

- B6 me danh khong dau. Téi
héi day la héi chuyén thién ha
danh?

- Thua, thién ha chua danh.
Chi méi “tat” da hoc mau mom
mau mai ra réi. May mat chua
dap xudéng duong cai.

- Vay thi con non né6t 1am.
Thé ma dam tim vao day “hong
h6t” chuyén dinh Hang Phd.
Véan chuong thoi nay né nhan
nhat thé nao ay? Kho nuot lam!
Van chuong khong lam cho
nguoi doc tot 1én thi viét van
lam gi? Chuyén dinh Hang Phg,
dep ca con nguoi lan kién tric,
phong canh. Hoi chiing t6i lam
viéc & ddy, khong dé lai ti vét
trong long dan. Can b6 khong
bidng nhing, tham lam. Viét
dinh Hang Phé ciing phai c6 tu
chdt ctia “ké si” hay nhéc but.
Khong thi thoi! Toi khong muon
lam ban chuyén van chuong.
Gio ching t6i song cudc doi
chudng nhan, tim ldy cédi nhan
trong x6m c6. Roi cu Triéu doc:
“Ta vé xé6m cé lam dan/Ve roi
mang ldy tdm thdan duoc nhan”.

Anh nha vén theo 6ng Triéu
di qua cay cau tre bac ra chiéc
léu cau trén ao rong vai bong
sen nod, nuoc ao trong. O ddy
c6 mot nguoi nho tho tinh anh
dang tha cau. Khong do dy, 6ng
Triéu gi¢i thiéu: “Day la o6ng
Pan, con ca cu Kha nguoi phé
c6 dau. Cu Kha phu trach an
ninh dau tién cda phé thi Thai
Binh, thay chéan thing Ta Long
nguoi Phap trong coi trat tw pho
x4. Gio 6ng Dan mad hiéu théu
c0, ba vg 6ng va cd con gai c6
tén la Chinh tréng coi ctta hang
nam trén duong Ly Bon ngay
nga ba Phan Ba Vanh 16i ré vao
dinh Hang Ph6. Anh nha van
ngoi hong chuyén hai cy, thay

Cdu Bo nam 1963.

cudc doi man nhat, cay chua
thdm vao ké hau sinh. Cu Triéu
noi voi ong Pan:

- Hoi ching ta & dinh Hang
Phé cu thuong hay tranh bién
voi toi gitta thang Phap, thing
Nhat, thang Tau, d&a nao c6
muu do ¢ lai Viet Nam dé cai tri
nguoi minh. Cu bao Phép, toi
cai Nhat, déu sai bét.

Ong DPan cao giong:

- Thoi Quang Trung khéi
nghiép, Ngé Thi Nham da la
ké si. Lic d6 Nham nhan 1oi ra
lam quan giup viéc cho Quang
Trung, tu6i Nham con tré da
do tién si, dong khoa v6i cu Bui
Huy Bich. Cu Bich da vé nghi &
mot tinh vién héo lanh. Ngo Thi
Nham dén mé cong tric budc
qua dau tre, hoa bim bim n&
tim dé vao nha moi cu Bich ra
lam quan giap Quang Trung. Cu
Bui Huy Bich da ting lam quan
16n trong triéu dinh, hudng on
vua 16¢ nudc nhiéu nam. Thdy
ong Nham noéi vay thi sg cho
ong Nham qué. Cu thoadi thac
ma ring: “T6i gia réi. Quan
16n nghi thé thi t6t. Nhung toi
khuyén quan lén, khéng biét
thoi Quang Trung c6 duogc
muoi hai nam khong. bing vua
Quang Trung chi dugc 11 ndm
rudi thi tich”.

Ong Pan nhan manh:

- Thé day. Bui Huy Bich
biét “thoi” va “thé” nhu Cu Ho6
sau nay. Phai c6 con mét “vién
thdu” Cu H6 méi nhin ra Nhat
hdt cang Phép, roi t6 chic Viét
Minh dao chinh Nhat cuo6p
chinh quyén, thoi gian nhu
gidc ngu trua. Ngay dau cach
mang Cu da nhan dién ra bo
mat “that” tdm long “gia” cta
anh hang x6m. Anh nay méi c6
am muu thon tinh nudc minh.
Lu6én muoén dan minh 1é thuoc
vao ho nhu thoi Bic thudc. Vé
sau Cu lo gii gidp quin Tau ra
khéi dat minh that tai giéi. Con
mét “vién thdu” ctia Cu la & choé
do6. Cu da cho tahiéu: “Aibahoa
thiéu tri tué 16n khong ton tai.
Mot céch song dep cé ich hon.
Céch song dep con gia tri hon
ca chiéc ghé cao chot vot. Nguoi
da tranh gh€ thi sao thidng noi
minh, khong biét han ché minh
veé duc vong. Anh Tau 6 1a thé”.

(con nita)
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IEX Thai Binh

HOP THU BRN BDC

Trong tudn, Bdo Thdi Binh nhan dugc
gan 40 tin, bai ctia cdc cong tdc vién trong va
ngoai tinh.

Phdn dnh tinh hinh thoi su, chinh tri,
Xxa hgi noi bdt ¢ cdc dia phuong, Pai TTTH
Tién Hdi guki cgng tdc nhiéu thong tin dién
ra trén dia ban: Sdng ngay 14/5, cdc xd, co
quan, doanh nghiép, truong hoc thuoc khu
Dong huyén tham gia hién mdu tinh nguyén
dot 1/2018, thu duoc 267 don vi mdu. Cdc
cong tdc vien Tran Hién, Pham Dong dua tin:
Toan huyén Tién Hdi chi trd gan 1,7 ty dong
cho 311 doi tugng hueng trg cdp mot lan theo
Quyét dinh s6'62/2015/QD-TTg va Quyét dinh
s6 49/2015/QD-TTg cua Thii tuéng Chinh
phii. Theo tin ctia Tran Hién, Thanh Do: Ban
CHQS hai huyén Tién Hdi, Thdi Thuy to chiic
hiép dong phong, chéng gidm nhe thién tai,
phong, chong siéu bdo va tim kiém ciiu nan
voi cdc don vi dong quan trén tuyén bién gioi
bién.

Linh vyc kinh té, ddng chii y co cdc tin: Vii
Thu - 100 h¢ chan nuéi duoc tiép can dé dn
xay dung viing, co sé an toan dich bénh doi
voi lon huong t6i dat yéu cau xudt khdu va
dé dn xay dung va phdt trién chudi chan nudéi
lién két trong chan nuoi lon va gia cam do
Tram Chan nuéi va Thii y huyén t6 chiic; Tién
Hdi tdp hudn Ludt Dé diéu, qudn ly dé nhdn
dan, huong dan vien boi lgn phong, chong
thién tai va tim kiém cttu nan ndam 2018.

Linh vuc quéc phong, an ninh c¢é cdc tin,
bai: Bo CHQS tinh phdt huy sdng kién, cdi
tién ky thudt, gop phdn nang cao chdt luong
hoan thanh nhiém vy; Hoi thao dan qudn, ty
vé huyen Thdi Thuy: Ren stic, luyén tai dé ddp
ting yéu cdau nhiém vy trong tinh hinh moi;
B¢ Chi huy B¢ doi Bién phong tinh chi dao
cdc phong chiic ndng lam tot cong tdc tuyén
truyén, nam tinh hinh ngan chdan “dao la”
trén dia ban ven bién ctia tinh; Chiém doat
tai khodn facebook dé lita ddo chiém doat tai
sdn, cong tdc vién Binh Van cdnh bdo tinh
trang: Tit ddu thdng 3/2018 dén nay, Phong
Cdnh sdt hinh su, Cong an tinh tiép nhan don
trinh bdo ctia mgt s6 cong dan trén dia ban
tinh lién quan dén hanh vi bi mgt s6' doi tuong

chiém doat quyén st dung facebook ctia ban
be, nguoi than va thuc hién hanh vi lita ddo
chiém doat tai san. Cong an tinh da diéu tra,
khdi to' vu dn hinh sy, khoi t0 bi can doi voi
thu pham la Biii Quang Ludt (sinh nam 1998,
ho khdu thuong tri xa Triéu Thuong, huyén

Trieu Phong, tinh Qudng Tri). Ciing chui dé

an ninh, tdc gid phdan dnh: Phong Cdnh sdt
diéu tra tgi pham vé qudn ly kinh t€ va chiic
vy, Cong an tinh vita phdt hién, bdt qud tang
co'so sang chiét gas trdi phép tai thon Hiép, xa
Quynh Giao, huyén Quynh Phu.

Linh vyc van hoéa - xa hoi tudn nay dang
chui y ¢6 tin: HYi Van hoc Nghé thudt tinh t6
chiic trai sdng tdc van hoc voi chii dé “Nong
thon maoi va bdo vé To quoc” tai khu du lich
Ctic Phuong, tinh Ninh Binh. Lam dep cho
lang qué va khién nhiing nguoi khdc lam theo
viéc thién ctia minh, dem lai niém vui cho moi
nguoi la thong diép tich cuc duoc nudi duong
trong gid tri van hoa, tinh thdn ctia nong thon

moi hom nay. Diéu dé duoc phdn dnh va thé

hién boi goc nhin than thién cua nguoi lam
bdo, “hinh dnh ba Pham Thi Nguyét, mot
nguoi da gan 60 tudi, ddang nguoi nhé nhdn,
khong ké'som toi lang le x6i dat, lam co, trong
va cham séc nhitng khém hoa muoi gio ven
duong giao thong trong thon” dugc cong tdc
vien Tién Dung ghi nhdn bang nhiéu hinh
anh dep va bai viét “Nguoi lam dep duong
qué” ngan gon, stic tich, cé stic truyén cam.
“Sau nay hoa no khién con duong dep lén
thi ai cting tam tdc khen do la viéc tot, lam
dep cho lang xom, tix d6 moi nguoi bdo nhau
giit gin duong hoa va nhan réng ra nhiéu con
duong khdc. Hién mo hinh trong hoa da lan
rong ra toan xd voi trén 3km duong hoa’.

Tin, bai giii cong tdc, cdc dong chi va
cdc ban nén kem twe 1 - 3 dnh minh hoa theo
noi dung dé thudn tién cho chiing toi trong
qud trinh bién tdp, st dung. Rdt mong nhdn
duogc tin, bai, dnh cong tdc cia cdc dong
chi va cdc ban qua dia chi email: toasoan@
baothaibinh.com.vn hodc gui truc tiép dén
dia chi: Bdo Thdi Binh, s6' 13, pho' Ly Thuong
Kiet, thanh pho Thdi Binh.

Tran trong!

www.huongsen.com.vn
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m tin cho stc khoe

Dia chi: Toa nha Sao Mai - Km4 - Budng Hing Vuang
Phudng Phi Khénh - TP Théi Binh (dutng Thai Binh di Nam Binh)

“TAM SOAT NGUY CO'UNG THU - BIEN PHAP HIEU QUA NANG CAD CHAT LUONG CUOC SONG”

Hién nay, ung thu 1a moét trong nhiing méi lo ngai nhat
doi voi stic khde cong dong, ty 1é tit vong cao. Ung thu ac tinh
von dugc xem la chua cé phuong phép chiva tri.

Ngay ca & nhiing nudc phat trién, voi di€u kién day da
vé vat chat va chat lugng cudc song ¢ mic cao thi ngudi dan
van phai d6i mat voi nguy co bi ung thu cao. Tai Viét Nam,
viéc dieu tri cdc ca bénh ung thu gap khoé khan, nguyén nhan
khong phdi do thiéu phuong tién, mdy moc hay trinh do ctia
bdc st, ma do phdt hién bénh da ¢ giai doan mudn. Theo két
qué cong bo ctia bénh vién K Trung wong, 71% bénh nhan
ung thu phat hién ra bénh khi da & giai doan 3.

Nghién ctu cho thay, phat hién sém ung thu sé la tiéu
chuén vang cho hiéu qua diéu tri va kéo dai thoi gian song

cho nguoi bénh. Nhiéu nuéc nhu My, cdc nuéc Bic Au da
giam duoc ty 1é mac moi, giam ty 1é tit vong do ung thuw vi biét
cach phong bénh hodc st dung cac xét nghiém dac hiéu dé
phét hién sém.

Viéc sang loc, phét hién sém ung thu sé gitp:

+ Lam tang kha nang diéu tri khoi t6i 90% ung thu c6 tit
cung giai doan I, 70% d6i voi ung thu dai truc trang giai doan L.

+ Lam giam ty 1é tir vong tir 3 - 35% tuy loai ung thu.

Vi vay, bién phép tot nhat bao vé minh truéc nguy co bi
ung thu la stt dung cac xét nghiém dic hiéu, tam soat ung
thu dinh ky va cha dong.

Phong khdm Pa khoa Sao Mai méi nhap khdu tir hang
Roche, Dtic - Nhat Ban may mién dich ty dong ndm trong

hé thong phan tich ty dong Cobas 4000 dat chuan hé
thong quan ly thong tin phong xét nghiém toan cau Cobas
e-service.

May st cong nghé “dién héa phat quang” hién dai nhat
hién nay, c¢6 kha nang lam cac xét nghiém mién dich tim
marker gitip chdn doan tam soat dugc t6i 15 marker ung
thu sém nhu: ung thu da day, dai trang, ung thu gan, tuyén
giap... May c6 kha nang phan biét nhiém bénh do vi khudn
hay vi ruat.

Ngoai ra, Phong kham Da khoa Sao Mai luén c6 cac
chuong trinh wu dai cho cac goi kham stic khoe, tam soat
phat hién s6m nguy co ung thu, nang cao chat lugng cudc
song.

Bé dugc fu van, Qui khach vui long lién hé qua tong dai 1900 55 88 30 hodc sd dién thoai 02273 643 666
“Phong kham Pa khoa Sao Mai - Niém tin cho sttc khoe”
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