Tha nam, ngay 4 thang 4 nam 2019

Nang cao nhan thuc cho hoc sinh
Ve st dung mang xa hoi

Mang xa hoi hién dang phdt trién nhu vii bdo. Bén canh nhiing loi ich to lon, né ciing

dé lai nhiéu hé luy, ddc biét la sy hinh thanh tam ly ddm dong. Nghién citu vé vdn dé

nay, hai nit sinh Truong THPT Tién Hung da xudt sdc gianh gidi nhi cudc thi sdng tao
khoa hoc ky thudt cdp quéc gia danh cho hoc sinh trung hoc nam nay véi du dn “Ndng
cao nhdn thitc cho hoc sinh THPT nhdam han ché'tam ly ddm dong tiéu cuc khi sit dung

mang xd hoi”.

ré vé tu cudc thi, em
Nguyén Thi Nhan,
I6p 11A3 va em

Nguyén Thi Tu Hao, I6p
11A6 Trudng THPT Tién
Hung rat phan khgi. Hai
em chia sé: Sau khi dat gidi
tai cac cudc thi cap huyén,
cép tinh, chdng em tiép tuc
nghién clu, nang cao chat
lugng dé tai trong doé tap
trung nhiéu hon vao nhing
giai phap cé tinh Ging dung
thuc t€, mang lai hiéu qua
cao, dé la: t8 chic dién dan,
cac hoat dong ngoai khéa,
tich hop mén hoc va té
chtic cac san chai. Két qua
chung em nhéan dugc sau
nhiing gidi phap néu ra va
dua vao thuc hién do chinh
la nhiéu hoc sinh THPT da
hiu thé nao la tam Iy dam
déng, nhan biét va danh gia
nhiing trao luu khi sif dung
mang xa& hdi (MXH) mot
cach hop ly, d&c biét, chinh
cac ban da tré thanh nhiing
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tuyén truyén vién hiu ich
giup gia dinh, ngudi than
hiéu r6 vé& MXH, nhiing Igi
ich cling nhu hé luy ma né
mang lai.

99,5% hoc sinh st dung
MXH la con s ma hai em
Nhan va Hao nhan dugc

sau khi khéo sat hon 1.600
hoc sinh clia Truong THPT
Tién Hung, trong s6 d6 co
100% hoc sinh dung MXH
dé két ndi v6i ngudi quen
va c6 dén gan 50% hoc
sinh dung MXH dé thé hién
quan diém, tam trang, cam
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xuc. Qua con s6 nay, rat
dé nhan thdy c6 nhiéu hoc
sinh bi &nh hudng bdi tam
ly dam doéng trén MXH. Co
gido Vi Thanh Mai, giao
vién Ngl van dong thoi la
ngusi huéng dan hai em
thuc hién du an chia sé:

Lda tudi THPT la giai doan
kha phtic tap vé tam sinh
ly. Khi st dung MXH, hoc
sinh luén c6 biéu hién vé
tam ly dam déng song diéu
dang noi la khai niém cung
nhiing tdc déng cta no thi
cac em lai hau nhu khong
nhan thic dugc. Mac du du
an thuoc linh vuc khoa hoc
xa hoi va hanh vinhung néu
dudc trién khai va thuc hién
déng bd & cac nha trudng,
t6i tin rang cac em sé cé
nhan thic dung dan hon
khi s& dung MXH. Vi vay,
vGi cudc thi cdp quéc gia,
hai em Nhan va Hao da tap
trung tim ra cac giai phap
thiét thuc, dé ap dung trong
moi trudng gido duc. Khéng
chiduing lai & Truong THPT
Tién Hung, cac giadi phéap
dudc hai em thuc hién & 8
trudng THPT trén dia ban
cac huyén DBéng Hung,
Hung Ha, Quynh Phu da
mang lai hiéu qua ro rét.
Truyén thong qua té
chiic cac dién dan la 1
trong 4 giai phap dé thuc
hién nhat ma Nhan va Hao
dua ra. Giadi phap nay da
dugc hai em thyc hién thi
diém tai 4 trudng THPT: Mé
Linh, B4dc Duyén Ha, Phu
Duc, Nam Duyén Ha. VGi
chd dé vé tam ly dam dong
va MXH, 197 hoc sinh tham
gia dién dan da thao luan,
trao ddi vé biéu hién, Ioi
ich, tac hai cia tam ly dam
déng déng thai dé ra cac
giai phap dé han ché tam
ly dam déng tiéu cuc. Mac
du dién ra vsi quy mé nhd

song hoc sinh da thodi mai
bay té quan diém cGa minh.
Em Nguyé&n Thj Thuy, I6p
11A7 Trudng THPT Phu
Duc chia sé: Sau khi tham
gia dién dan em hiéu rang
mé&i ngudi can c6 nhan thiic
vé tam ly dam déng va phai
biét st dung MXH mét cach
hap ly, khoa hoc va can biét
tuyén truyén t6i moi ngudi
dé nhan thtc sau hon vé
van dé nay. Dién dan rat co
y nghta véi ban than em va
cac ban. Con em Nguyén
bang Huy, I6p 12A6
Trudng THPT Mé Linh thi
chia sé, bai hoc em rut ra
cho béan than Ia can than
trong trong viéc like, share
va comment. D6 cling la
hiéu qua ré nét nhat ma
dién dan mang lai.

Nguyén Thi Nhan chia
sé: Pé du an thanh cong,
clng véi su ¢d gang cla
chung em, su tham gia
nhiét tinh cla cac ban la
chua dd. Chang em céan
gia dinh va nha trudng vao
cudc dé tuyén truyén, dinh
hudng, kip thGi ngan chan
hoac han ché nhing tac
dong tiéu cuc tu MXH téi
tdm ly dam doéng cla hoc
sinh. Thay gido Duong Thé
Béo, Phé Hiéu trudng nha
trudng, ngudi dinh hudéng
cho hai em Nhan va Hao
cho biét: Thoi gian t6i, nha
trudng sé khuyén khich, tao
diéu kién hd trg dé du an
cla cac em dudc trién khai
khong chi 6 khéi THPT ma
t6i tat cd hoc sinh THCS

trong toan tinh. N
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Quyét liét gidi toa vi pham hanh lang ATGT
vamat song 16

Lé ra da vé dich nong thon méi tix 5 nam truéc nhung dén nay Vi Hoi (Vii Thu) van
chua thé dat dugc muc tiéu nay, nguyén nhan la xa con hang chuc ho dan vi pham hanh
lang an toan giao théng tinh 16 454 va mdt song T6 khién tiéu chi so 1 vé quy hoach
khong dat. Han chot vé dich nong thén méi la cudi nam 2019 dong nghia voi viéc Vii Hi
sé phdi quyét liét deé xu ly dut diém cdc vi pham trén.

N

ng Trédn Doanh
Li€u, Phd Chu tich
UBND x& cho biét:

Poan tinh 16 454, lién ké la
sbng T6 chay qua dia ban
xa gan 2km, qua dia ban
ba thén: Buc Lan, Hudng
Nhugng, My Am, trong do
séng T6 nam & gidia, ngan
cach khu dan cu ngudi dan
sinh séng véi tinh 16 454.
Soéng T6 c6 nhiém vu tudi,
tiéu nuéc phuc vu san xuét
va tiéu thoat nudc thai sinh
hoat clia ngudi dan. Trudc
kia, ba con di lai trén tuyén
dudng déan sinh tai khu dan
cu song song vGi séng T6
va tinh 10 454. Tuy nhién,
tU nhiéu nam trudc, moét
vai hé tu y xay dung cau
bé téng kién cé, réng tu 3
- 5m, d&u ndi cau tu tinh 16
454 qua mat séng T6 dan
tryc ti€p vao nha minh. Sau
dé nhiéu ho khac cling xay
dung céau trai phép, tham
chi nhiéu hd con xay dung
léu lan, xudng san xuét,
céng dau ngay trén cau dé
tranh thd mat dudng thuan
tién cho viéc kinh doanh.
Pén nay, Vi Hoi c6 39 hd
véi 40 diém vi pham hanh
lang an toan giao théng
(ATGT) finh 16 454 va mat
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sbng T6; trong do, 28 hod
xay dung léu lan, céng dau,
xudng san xuét trén cau,
12 ho xay dung cau, 2 hé
chia tre luéng trén séng
T6, con lai 1a 1&n chiém
hanh lang ATGT dudng bé.
Cac vi pham nay khong chi
gay khé khan cho coéng tac
tudi, tiéu phuc vu san xudt,
tiéu thoat nudc thai sinh
hoat, &nh hudng dén trat tu
ATGT ma con gay tam ly
buc xdc trong nhan dan.
Thuc t€ 1a nhiing nam
qua Vi Hoéi da tiing t6 chtic
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Mot h¢ dan & Vi Hoi tu gidc thao db cong trinh vi pham hanh lang ATGT va mdt séng T6.

2 lugt gidi téa cac trudng
hop vi pham, tuy nhién viéc
thuc hién gap nhiéu kho
kh&n, khong triét dé, hiéu
qua rat thdp. Mot s6 ho
chay y khéng thao d& cong
trinh vi pham, mot s6 hé da
thao d& nhung sau do thay
nhiéu hd khac chua thao d&
lai tai vi pham... Tinh trang
gidi téa dudc ho nay ho kia
lai vi pham khi€n céng tac
xG ly vi pham hanh lang
ATGT va mat séng T6 ngay
cang khoé khan, ngudGi dan
“nhén” v6i nhing l1an xa

van dong, té chic giai tda.
Do dé, nam nay, khi trién
khai cong tac giai téa cac
trudng hgp vi pham hanh
lang ATGT va mat séng T6,
Vi Héi quyét tdm thuc hién
triet & nham hoan thanh
tiéu chi s6 1 trong xay
dung noéng thén mdi. Cudi
thang 2/2019, BPang Uy xa
hop, théng nhét chi trucng,
ban hanh nghi quyét, tuyén
truyén téi tiing chi bd, dang
vién; UBND xa ban hanh
ké hoach théng nhét thuc
hién coéng tac gidi tdéa vi

pham hanh lang ATGT va
mat séng T6. Xa da thanh
lap t6 cong tac tuyén truyén
giai téa vi pham, I&n chiém
hanh lang ATGT va mat
séng T6 va t6 cong tac ra
soat, tham muu, x0 ly vi
pham I&n chiém hanh lang
ATGT va mat séng T6, huy
déng cac déng chi lanh
dao cac nganh, doan thé
dia phudng tham gia. Tu
ngay 4 - 20/3, xa lién tuc té
chuc céac héi nghi, gap gd
truc ti€p cac ho vi pham dé
tuyén truyén, van déng cac
hoé tu giac thao dg, giai tda
vi pham. Xa ciling xay dung
co ché hé trg nhan cong,
phuadng tién doi véi cac ho
tu gidc gidi tda céng trinh
vi pham trong thdgi gian tu
ngay 11 - 20/3, sau thdi
gian nay cac hd sé phai tu
thao dé ma khong cé hé trg
ho&c sé bi cudng ché. Bén
ngay 22/3 c6 5 hé tu giac
gidi téa cong trinh tudng
bao, cdng dau va lan tam
trén mat cau bac qua séng
T6 da dudc xa hé trg nhan
céng va phuong tién dé
thao d&. Ong Vi Van Hai,
thén My Am, 1 trong 5 hé
tu giac thao dd cong trinh
vi pham cho biét: Gia dinh
t6i xay dung cau, trén cau
c6 Igp mai tén dién tich gan
30m2. Nhan thuc dudgc viéc
lam nay la vi pham, dugc
xa dén déc, nhac nhd, gia
dinh t6i da tu giac thao dg
mai tén vi pham. Tuy nhién,
t6i ki€n nghi chinh quyén ti
tinh dén x& can vao cudc
tich cuc, triét dé hon dé
100% céac ho vi pham déu
ty giai téa hoac bi xi ly
thao d& céng trinh vi pham,
tranh trudng hop ho thi gidi
téa, gia dinh can bo, dang
vién lai khong giai toa.

Ong Mai Van Quan,
Chu tich UBND x&a Vi Hoi
cho biét: Kno khan 16n nhat

cla xa hién nay la mot s6
gia dinh can bd, dang vién
lai chua guong méu trong
viéc ty giac chdp hanh giai
téa, thdo dd céng trinh vi
pham cla gia dinh minh
khi€n nhiéu trudng hop vi
pham khac “vin” vao dé
chay y. Ngoai ra, mot s6 sai
pham, khéng quéan ly chat
ch& cla chinh quyén tu
nhiéu nam trudc khién mot
s6 ho vi pham xay dung
cong trinh kién co, dén gid
rat khé khan trong céng tac
kh&c phuc hau qua. Chung
to6i vAn dang kién tri thuc
hién coéng tac tuyén truyén,
van déng, néu cao tinh than
tu giac clia cac ho vi pham
déng thoi phéi hop véi
huyén xUG ly hiéu qua hon
cac trudng hgp c¢é tinh chay
y, quyét liét gidi tdéa bao
dédm théng thoadng hanh
lang ATGT va mat séng T6.

Ong Lai Trudng Son,
Pho6 Chu tich UBND huyén
Vi Thu cho biét: Huyén da
thanh lap t8 cong tac, huy
dong cac nganh chuyén
mén vao cudc, truc tiép hd
trg, thao g& vudng mac,
khé khan giup Vi Héi trong
cong tac giai téa vi pham
hanh lang ATGT tinh 16
454 va mat séng T6. Vi
tinh than sé lam triét dé,
huyén chi dao xa vao cubc
lam quyét liét, khong “danh
trong bd dui” nhu nhiing 1an
trude. D6i v6i nhing hod vi
pham khéng tu giac thao dg,
gidi tda cong trinh vi pham,
huyén, xa sé thuc hién cac
thd tuc khép kin hd sd theo
quy dinh dé thuc hién cong
tac cudng ché. Muc tiéu dat
ra la xéa bd 100% trudng
hop vi pham hanh lang
ATGT va mat séng T6, gép
phan quan trong dé Vi Hoi
vé dich néng thén méi cudi
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» Phat hanh bd tem ky niém 1.000 ndm
ngay sinh anh hiing dan tac Ly Thudng Kiat
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ANH HUNG DAN TOC LY THUONG KIET (1019-1105)

tem tranh lua Viét Nam.

(nhandan.com.vn) B6 Thong tin va Truyén théng
viia phat hanh bé tem buu chinh ky niém 1.000 ndm
ngay sinh anh hung dan téc Ly Thudng Kiét va bd

B6 tem vé Ly Thudng Kiét c6 mot méu tem véi
gia mat 4.000 déng, khuén khé 43x32mm. Néi dung
tem thé hién hinh tugng ngudi anh hung dan toc Ly
Thuong Kiét, phia sau la phong tuyén song Nhu
Nguyét cung hinh &nh sdng nui bd c6i nuéc Nam
dudc d6 hoa. Bo tem tranh lua Viét Nam bao goém
bén méau vai gia mat 4.000 déng, 6.000 déng, 8.000
déng, thé hién bdn tadc phdm cla bdn hoa si Viét
Nam da dugc giai thuéng Nha nudc vé van hoc -
nghé thuat. P6 1a cac tdc phdm: “Bac Hé di cong
tac” (1980) cla hoa s Nguyén Thuy; “Ghé tham nha”
(1958) cla hoa si Nguyén Trong Kiém; “Bép Ila
TruGng Son” (1984) cla hoa si Vi Giang Huong;
“Hoa trai qué hudng” (1990) cla hoa si Lé Thi
Kim Bach. Bd tem dugc thiét ké tran I1&, khudn khd
50x40mm. Ca hai bo tem dudc cung Ung trén mang
IugGi buu chinh ti ngay 1/4/2019 dén 31/12/2020.

> Buing day nang phu vu thi va tuyén sinh

chinh quy nam 2019.

dgt 2 tu ngay 22/6 - 4/8.

14/7 - 22/8.

22/8).

(chinhphu.vn) Bé Gido duc va Pao tao vua co
cbng van gli cac sd gido duc va dao tao cling nhu
céc trudng dai hoc, cao déng, trung cép dao tao gido
vién thong bao vé hé théng théng tin hé trg cong tac
thi va tuyén sinh nam 2019.

Cu thé, 024 32181385 va 024 32181386 la hai
s6 dién thoai clia dudng day néng nham giai dap
thac mac cua thi sinh, phu huynh lién quan dén thi
va tuyén sinh nam 2019.

Théng qua thu dién ti va dudng day nong, Bo
Gido duc va Pao tao sé cung cép théng tin va gidi
dap moi thac mac cla thi sinh, phu huynh lién quan
dén ky thi THPT qudc gia va tuyén sinh dai hoc, cao
déng va trung cdp nhém nganh dao tao gido vién hé

DPugdng day nong nay sé hé trg thi sinh trong git
hanh chinh theo céac dgt cu thé.

Vi thong tin vé ky thi THPT qudc gia, thi sinh sé
dugc giai dap theo hai dgt: dgt 1t ngay 1 - 25/4 va

V6i cac thadc méc lien quan dén tuyén sinh dai
hoc, cao dang va trung céap, thdi gian tu van tu
dudng day ndng cling gidi han trong gid hanh chinh
theo hai dgt: dgt 1 tU ngay 1 - 25/4 va dgt 2 tU ngay

Ngoai ra, thi sinh muén giai dap cac thong tin lién
quan dén ky thi THPT qudc gia con cé thé gli email
dén dia chi: hotrothi2018 @moet.gov.vn (tU ngay 1/4-

V6i cac van dé lien quan dén xét tuyén dai hoc
hé chinh quy; tuyén sinh cao déng, trung cdp nhém
nganh dao tao gido vién hé chinh quy nam 2019,
céac thi sinh c6 thé glii cau hdi qua email tai dia chi:
hotroxettuyen2018 @noet.gov.vn dé nhan giai dap
tu B6 Gido duc va Bao tao (tU ngay 1/4 - 22/8).
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MXP - mo

i dén tham Cong ty
CS phan San xuat
hang thé thao MXP

déu ngd ngang truéc canh
quan, moi truéng clia Cong
ty bdi hé thong cay xanh va
b6n mua hoa nd. Néu khong
c6 nha xudng va céng nhan
san xuét, co 1& moi ngudi
déu nghi minh dang & trong
mét céng vién.

MXP hién cé 6 nha may
trén dia ban tinh véi hon
15.200 can bd, cong nhan.
Chi Nguyén Thi Huong
Giang, Phé Téng giam déc
Cong ty cho biét: Moi trudng
lam viéc clia ngudi lao dong

inh nha may trong cong vien

c6 y nghia rat quan trong
déi v6i su phat trién cla
doanh nghiép. Vi vay, ngay
tl khi bat dau xay dung méi
nha may, chung t6i da quy
hoach dién tich tréng cay
xanh. Dén nay, trong toan
bd khudn vién Cong ty dang
c6 van cay xanh cac loai,
ti cay non dén cay cé thuy;
trong dé c6 hon 50 chiing
loai cay béng mat va cay
cbng trinh: bang, phugng vi,
bong, xa cU, séu, bang lang,
sla, tre, trdc... Dac biét,
chuing téi con tréng rat nhiéu
cay an trai nhu xoai, nhan,
cam, séu, mit, chudi, na, du

dd... vlia tao bong mat via
tao canh quan than thién,
gan gii dé can bo, cong
nhan cam thdy nhu dang
& chinh gia dinh minh. bay
cling 14 nguén thuc phdm
sach cung cép cho bia an
clia can bo, cong nhan.
Khéng chi d6i tac dén
giao dich ma ngay nhiing
cébng nhéan hang ngay lam
viéc tai MXP ciing rét thich
tha bdi kién tric coéng trinh
hién dai, than thién véi moi
trudng va hé thong cay
xanh day dac trong khuén
vién. MXP c¢6 téng dién tich
47,2ha, trong dé gan 35%

dién tich dugc quy hoach
trong cay xanh va lam hoé
nuéc diéu hoa moi trudng.
Dién tich cay xanh dugc
bo tri dan xen hai hoa véi
nha xudng san xuét. Khéng
don thuan la khu dat tréng
cay xanh, Cong ty thiét ké
nhiing vudn céay theo tuing
tiéu canh non bd nghé thuat
dep mat. Thép thoang dudi
tan cay la nhiing 16i nhé dan
t6i cac xudng may dugc lat
béng gb lGa khién ngudi di
c6 cam giac mdi la, dugc
nang niu.

Chi Nguyén Thj Lan,
coéng nhan nha may MXP

1 chia sé: Dén Cong ty
lam viéc, chung t6i dugc
tan hudng khong khi trong
lanh, yén tinh. Nhiing phut
nghi gilia ca, gid nghi trua,
chuiing t6i déu chon céach di
bd trong Céng ty dé dudc
thu gian 18y lai tinh than va
stic khoe ti€p tuc budc vao
cOng viéc nén ai clng dat
néng suét lao dong cao.

O MXP, cay xanh
khéng chi cé & trong vudn
ma con dugc dua vao cac
phong lam viéc va khu vuc
san xuét. Nhiing chau cay
canh, bon sai dudc dat
trong phong lam cho cong
nhan cam thay gan gii vGi
thién nhién, tao hung phén
khi lam viéc. Ong Nguyén
Tién Phuong, Téng giam
déc Coéng ty chia sé: Viéc

trong va duy tri dién tich
cay xanh la chuong trinh
dac biét trong cong tac bao
vé méi trudng clia Cong ty.
Hoat déng nay khéng chi
nham tao canh quan moi

trudng trong lanh cho can
bd, cdng nhan lam viéc, nd
con hudng dén muc dich
tiét kiém nang lugng, su
dung nang lugng mdi, nang
lugng tai tao gép phan giam

chi phi dau tu, phat trién
doanh nghiép bén ving,
chung tay cling cong déng
bdo vé méi trudng.

< 2

M6t géc hé nudce diéu hoa méi trudng & nha may MXP 1.




