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cách mạng, khơi dậy tình yêu quê hương, đất nước, từ đó động 
viên cán bộ, đảng viên, các tầng lớp nhân dân địa phương ra sức 
thi đua, cống hiến góp phần xây dựng quê hương An Ninh ngày 
càng giàu đẹp, phát triển.

Phát biểu tại buổi lễ, đồng chí Trần Quốc Vượng, nguyên Ủy 
viên Bộ Chính trị, nguyên Thường trực Ban Bí thư Trung ương 
Đảng mong muốn mỗi cán bộ, đảng viên, người dân của xã An 
Ninh sẽ tiếp tục phát huy truyền thống cách mạng vẻ vang của 
quê hương, đoàn kết, đồng lòng vượt qua mọi khó khăn, thử thách, 
xây dựng Đảng bộ vững mạnh, quê hương phát triển. Đặc biệt, 
trong bối cảnh sắp xếp đơn vị hành chính cấp xã, tiếp tục phát huy 
truyền thống yêu nước, cách mạng, đoàn kết, đóng góp công sức, 
trí tuệ để góp phần cùng cán bộ, đảng viên, nhân dân các xã xây 
dựng Đảng bộ xã mới lớn mạnh hơn, quê hương mới phát triển văn 
minh, hiện đại hơn.  

Về xã Minh  Khai  những 
ngày đầu tháng 6, chúng 
tôi như được hòa vào 

nhịp sống hối hả nhưng đầy 
phấn khởi của bà con đang vào 
vụ thu hoạch lúa xuân. Từ sáng 
sớm tinh mơ, trên các cánh 
đồng đã rộn vang tiếng máy 

gặt, những chiếc xe  nối đuôi 
nhau chở đầy thóc vàng về sân 
phơi. Ông Đinh Văn Tiện,  thôn 
Hiến Nạp  cho biết:  Năm nay, 
gia đình tôi gieo cấy hơn 1 
mẫu lúa xuân chủ yếu là giống 
BC15. Do thời tiết thuận lợi, sâu 
bệnh ít nên năng suất đạt 2,6 - 

2,7 tạ/sào. Đây là vụ xuân được 
mùa nhất từ trước tới nay. Hiện 
nay, gia đình tôi đã thu hoạch 
được 70% diện tích. Sau khi thu 
hoạch xong, chúng tôi bắt tay 
vào chuẩn bị sản xuất vụ mùa.

Rời Minh Khai, chúng tôi đến 
xã Duyên Hải, nơi được xem là 

“vựa lúa” của Hưng Hà. Trên 
những cánh đồng mênh mông, 
lúa đã thu hoạch quá nửa, máy 
móc hoạt động hết công suất, 
nhịp nhàng. Câu chuyện về 
nông nghiệp ở đây không còn là 
sự tảo tần lấm lem bùn đất mà 
đã được thay thế bằng máy móc 
hiện đại.  Hiện toàn  xã đã thu 
hoạch được trên 50% diện tích, 
năng suất ước đạt 3 tạ/sào. Ông 
Nguyễn Xuân Luyến, Giám đốc 
HTX DVNN Duyên  Hải  cho 
biết:  Vụ xuân này, xã 
Duyên Hải gieo cấy trên 260ha, 
trong đó chủ yếu là các loại lúa 
thuần chất lượng cao. Việc áp 
dụng khoa học kỹ thuật vào tất 
cả các khâu, từ làm đất, gieo 
cấy, chăm sóc, thu hoạch được 
triển khai mạnh mẽ, qua đó 
năng suất, chất lượng lúa đều 
tăng. Để tạo điều kiện thuận 
lợi cho nông dân thu hoạch lúa 
xuân, HTX đã chủ động rà soát, 
nắm tình hình máy gặt  và hợp 
đồng với các chủ máy, tranh thủ 
thời tiết tạnh nắng thu hoạch lúa 
bảo đảm nhanh gọn. Toàn xã 
có từ 8 - 10 máy gặt chạy liên 
tục trên các cánh đồng, phấn 
đấu hoàn thành thu hoạch trong 
thời gian sớm nhất, đồng thời 
triển khai làm vụ mùa đúng lịch. 

Năm nay, xã Hòa Bình gieo 
cấy gần 200ha lúa xuân. Đến 
thời điểm này, toàn xã thu 
hoạch được 30% diện tích. Đặc 
biệt, xã đã triển khai mô hình 
trồng 30ha lúa Nhật theo hướng 
liên kết sản xuất gắn với xuất 
khẩu, dự kiến vụ xuân này năng 
suất đạt 81 tạ/ha. Ông Nguyễn 
Văn Lượng, Chủ tịch UBND xã 
Hòa Bình cho biết:  Giống lúa 
Nhật được xã đưa vào sản xuất 
theo quy trình canh tác nghiêm 
ngặt, kiểm soát chặt chẽ từ khâu 
gieo cấy đến chăm sóc, thu 
hoạch. Nhờ đó, lúa sinh trưởng 
tốt, ít sâu bệnh, chất lượng gạo 
đồng đều, đáp ứng yêu cầu cao 
của đơn vị thu mua xuất khẩu. 

Đây là tín hiệu tích cực, góp 
phần khẳng định hướng đi đúng 
của địa phương trong phát triển 
nông nghiệp hàng hóa chất 
lượng cao. Hiện nay, chúng  tôi 
chỉ đạo  HTX phối  hợp với  các 
chủ máy gặt để đẩy nhanh tiến 
độ thu hoạch lúa xuân, bảo đảm 
quỹ thời gian cho sản xuất vụ 
mùa tiếp theo.

Vụ xuân năm nay huyện 
Hưng Hà gieo cấy trên 10.300ha. 
Hiện toàn huyện có khoảng 300 
máy gặt nên rất thuận lợi cho 
bà con thu hoạch. Ông Lê Minh 
Tuấn, Trưởng phòng Nông 
nghiệp và Môi trường huyện 
cho biết: Huyện tập trung lãnh 
đạo, chỉ đạo sâu sát, chặt chẽ, 
quyết liệt từ việc chấp hành lịch 
thời vụ, cơ cấu giống, kỹ thuật 
các biện pháp chăm sóc đến áp 
dụng các tiến bộ khoa học vào 
sản xuất nên năng suất ước đạt 
gần  72  tạ/ha, cao hơn so với 
vụ xuân năm 2024.  Đến nay 
toàn huyện đã thu hoạch được 
trên  2.000ha. Chúng tôi đang 
tích cực chỉ đạo các HTX DVNN 
đôn đốc nông dân tập trung 
phương tiện, nhân lực đẩy nhanh 
tiến độ thu hoạch lúa xuân theo 
phương châm “xanh nhà hơn 
già đồng”.  Cùng với thu hoạch 
lúa xuân, huyện chỉ đạo các địa 
phương quyết liệt trong công tác 
làm đất để kịp thời gieo cấy lúa 
mùa theo kế hoạch sản xuất vụ 
mùa, vụ đông năm 2025.

Về Hưng Hà những ngày 
này, niềm vui vụ lúa xuân thắng 
lợi hiện hữu trên từng khuôn 
mặt của người nông dân. Thành 
công của vụ xuân sẽ tạo tiền 
đề cho sản xuất vụ mùa. Chính 
vì thế, ngay sau thu hoạch lúa 
xuân, bà con nông dân bắt tay 
chuẩn bị ngay cho sản xuất vụ 
mùa. Đây là khoảng thời gian 
quan trọng, có yếu tố quyết định 
cho thắng lợi sản xuất vụ mùa 
tới đây.

HƯNG HÀ

Được mùa lúa xuân
Thời điểm này, trên các cánh đồng ở huyện Hưng Hà lúa xuân đã ngả vàng. 

Với phương châm “xanh nhà hơn già đồng”, tranh thủ thời tiết nắng ráo, 
bà con nông dân tập trung nhân lực, máy móc khẩn trương thu hoạch lúa 
xuân... Không khí ngày mùa tấp nập, hối hả, thêm vào đó là niềm vui vụ lúa 
xuân thắng lợi toàn diện. Những hạt thóc vàng óng, chắc mẩy không chỉ là 
thành quả của bao ngày tháng dãi nắng dầm sương mà còn là niềm tin, hy 
vọng về một mùa vụ bội thu.

THANH THỦY

Nông dân xã Duyên Hải (Hưng Hà) thu hoạch lúa xuân.Nông dân xã Duyên Hải (Hưng Hà) thu hoạch lúa xuân.

Từ ngày 1/7, 12 trường hợp 
sau đây không được thanh 
toán BHYT dù đi khám “đúng 
tuyến”, đúng cấp bệnh viện 
đăng ký ban đầu.

- Chi phí khám chữa bệnh 
(trong trường hợp quy định tại 
khoản 1, Điều 21, Luật Bảo 
hiểm y tế 2008, được sửa đổi 
bổ sung bởi khoản 14, Điều 1, 
Luật Bảo hiểm y tế 2014) đã 
được ngân sách nhà nước chi 
trả.

- Trường hợp điều dưỡng, 
an dưỡng tại cơ sở điều dưỡng, 
an dưỡng.

- Đi khám sức khỏe.
- Khi thực hiện xét nghiệm, 

chẩn đoán thai không nhằm 
mục đích điều trị.

- Khi sử dụng kỹ thuật hỗ 
trợ sinh sản, dịch vụ kế hoạch 
hóa gia đình, nạo hút thai, phá 
thai. Lưu ý, trừ trường hợp phải 
đình chỉ thai nghén do nguyên 
nhân bệnh lý của thai nhi hay 
của sản phụ.

- Người bệnh sử dụng dịch 
vụ thẩm mỹ.

- Bệnh nhân điều trị lác, cận 
thị và tật khúc xạ của mắt, trừ 
trường hợp dưới 18 tuổi.

- Sử dụng thiết bị y tế thay 

thế bao gồm chân giả, tay giả, 
mắt giả, răng giả, kính mắt, 
máy trợ thính, phương tiện 
trợ giúp vận động trong khám 
bệnh, chữa bệnh và phục hồi 
chức năng.

- Bệnh nhân khám bệnh, 
chữa bệnh, phục hồi chức năng 
trong trường hợp thảm họa.

- Bệnh nhân khám bệnh, 
chữa bệnh nghiện ma túy, 
nghiện rượu hoặc chất gây 
nghiện khác.

- Thực hiện giám định y 
khoa, giám định pháp y, giám 
định pháp y tâm thần.

- Bệnh nhân tham gia thử 
nghiệm lâm sàng hoặc nghiên 
cứu khoa học.

Người dân khi đi khám chữa 
bệnh trong các trường hợp trên 
sẽ không được hưởng BHYT, 
điều này đồng nghĩa với việc 
bệnh nhân phải chi trả toàn bộ 
chi phí khám chữa bệnh. 

So với quy định hiện hành 
(có hiệu lực tới trước ngày 1/7), 
chỉ trẻ em dưới 6 tuổi điều trị 
lác, cận thị và tật khúc xạ của 
mắt mới được thanh toán BHYT. 
Từ ngày 1/7, độ tuổi được hưởng 
BHYT khi điều trị các vấn đề 
này được nâng từ 6 lên 18 tuổi.

Những người không được hưởng BHYT 
dù đi khám chữa bệnh “đúng tuyến” từ ngày 1/7/2025
Đi khám sức khỏe, sử dụng kỹ thuật hỗ trợ sinh sản, dịch vụ kế hoạch hóa 

gia đình không được thanh toán BHYT dù người bệnh đi khám “đúng tuyến”, 
đúng cấp bệnh viện đăng ký ban đầu.

Theo đánh giá, quy định 
hiện hành chưa phù hợp về 
chuyên môn, lý do là tuổi được 
chỉ định kỹ thuật này thường 
trên 6 - 18 tuổi mới bảo đảm 
hiệu quả. Vì thế, từ khi ban 
hành Luật Bảo hiểm y tế (hiệu 
lực từ năm 2009) đến nay, hầu 
như không có trẻ em được 
hưởng quy định này. 

Có 4 loại tật khúc xạ của 
mắt thường gặp, gồm: Cận thị, 
viễn thị, loạn thị và lão thị.

Một nghiên cứu tại Việt Nam 
năm 2020 cho thấy, mỗi năm 
Quỹ BHYT cần chi trả 652,6 tỷ 
đồng cho điều trị tật khúc xạ 
(bao gồm cận thị); 11,1 tỷ đồng 
cho điều trị lác; 3 tỷ đồng cho 
điều trị sụp mí cho trẻ em dưới 
16 tuổi.

Theo tính toán của Bộ Y tế, 
khi mở rộng quyền lợi cho người 
dưới 18 tuổi, mỗi năm ước tính 
BHYT cần chi trả 734,2 tỷ đồng 
cho điều trị tật khúc xạ; 12,5 
tỷ đồng cho điều trị lác; 3,4 tỷ 
đồng cho điều trị sụp mí.

Cùng đó, theo quy định mới 
sắp có hiệu lực, bệnh nhân ở 
mục 8 trước đây “sử dụng vật 
tư y tế”, nay được thay bằng “sử 
dụng thiết bị y tế”.

Người bệnh đăng ký khám chữa bệnh theo bảo hiểm y tế.Người bệnh đăng ký khám chữa bệnh theo bảo hiểm y tế.  Ảnh minh họa Ảnh minh họa

Mùa hè nóng bức khiến nhiều người tìm đến kem, đá bào, 
nước đá hay các loại nước giải khát ướp lạnh để làm dịu cảm 
giác khó chịu. Nhưng có những người không nên ăn đồ lạnh.

4 nhóm người không nên ăn đồ lạnh
Theo hướng dẫn của Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y tế), 

không phải ai cũng thích hợp để ăn đồ lạnh, đặc biệt là 
những người có thể trạng yếu hoặc mắc bệnh mạn tính. Việc 
tiêu thụ đồ lạnh mang lại sự dễ chịu tạm thời nhưng gây hại 
lâu dài cho sức khỏe. 

- Người có hệ tiêu hóa yếu (đầy hơi, tiêu chảy, viêm dạ 
dày...): Đồ lạnh dễ làm co thắt các mạch máu ở dạ dày và 
ruột, ảnh hưởng đến quá trình tiêu hóa. Người hay bị đầy 
bụng, khó tiêu, rối loạn tiêu hóa dễ bị trầm trọng hơn khi 
dùng thực phẩm lạnh.

- Người có bệnh hô hấp (viêm họng, viêm amidan, hen 
suyễn...): Thức ăn lạnh dễ kích thích niêm mạc họng, gây 
viêm hoặc làm tái phát các bệnh mạn tính về đường hô hấp. 
Trẻ em hoặc người lớn có tiền sử viêm họng, viêm phế quản 
rất dễ bị tái phát khi uống nước đá hoặc ăn kem.

- Người có hệ miễn dịch yếu (trẻ nhỏ, người cao tuổi, 
phụ nữ mang thai): Cơ thể của những người này khó thích 
nghi với thay đổi nhiệt độ đột ngột. Ăn đồ lạnh có thể gây hạ 
thân nhiệt, dễ dẫn đến cảm lạnh hoặc các bệnh nhiễm trùng 
đường ruột.

- Phụ nữ trong kỳ kinh nguyệt: Ăn uống lạnh dễ gây co 
bóp tử cung, dẫn đến đau bụng kinh nhiều hơn và ảnh hưởng 
tới tuần hoàn máu. Đặc biệt có những người vào mùa hè vẫn 
có những dấu hiệu của hàn như lạnh chân tay, sợ lạnh, đại 
tiện phân lỏng...

Thời điểm đặc biệt tránh uống nước lạnh
Thời tiết nắng nóng, uống nước đúng cách là lưu ý cần 

thiết. Nên ưu tiên nước lọc, nước sâm, nước mát (rau má, 
atiso, nước đậu đen rang...), uống từng ngụm nhỏ trong 
ngày. Tránh uống nước đá quá lạnh, đặc biệt khi vừa vận 
động, đi nắng về, sau tắm hoặc ăn no. 

Ai nên tránh ăn uống đồ lạnh 
vào mùa hè?

(theo vietnamnet.vn)

Thay vì đồ lạnh, Cục An toàn thực phẩm khuyên người 
dân bổ sung các thực phẩm thanh mát, dễ tiêu hóa và giàu 
dinh dưỡng:

- Rau củ và trái cây mát gồm dưa hấu, dưa leo, thanh 
long, cam, bưởi, rau má, mướp đắng, rau diếp cá... giúp giải 
nhiệt, cung cấp nước và vitamin cho cơ thể. Trái cây tươi 
hoặc ép nước, hạn chế thêm đá.

- Sử dụng các loại canh thanh nhiệt như canh bí xanh, rau 
ngót, hẹ, rong biển giúp làm mát cơ thể, hỗ trợ tiêu hóa tốt.

- Các thực phẩm dễ tiêu, giàu nước như cháo, súp loãng, 
miến, phở nước... giúp cơ thể giữ nước tốt trong ngày hè.

Chiều ngày 9/6, Huyện đoàn Quỳnh Phụ tổ chức hội nghị tổng 
kết công tác Đoàn - Đội và phong trào thanh thiếu nhi trường học 
năm học 2024 - 2025.

Năm học 2024 - 2025, công tác Đoàn - Đội được triển khai 
hiệu quả, đạt nhiều kết quả nổi bật. Công tác giáo dục chính trị, 
tư tưởng, đạo đức, lối sống được đẩy mạnh; các phong trào hành 
động cách mạng được triển khai đa dạng, sáng tạo, thu hút đông 
đảo đoàn viên, học sinh tham gia. Công tác xây dựng tổ chức 
Đoàn, phát triển đoàn viên, giới thiệu đoàn viên ưu tú cho Đảng 
được chú trọng; ứng dụng công nghệ số trong quản lý đoàn viên 
có nhiều chuyển biến tích cực. 100% Đoàn các trường triển khai 
cuộc thi trắc nghiệm trên internet tìm hiểu “Lịch sử Đảng bộ, lịch 
sử tỉnh Thái Bình” và tham gia góp ý dự thảo Nghị quyết sửa đổi, 
bổ sung Hiến pháp năm 2013. Toàn huyện có 5.500 lượt đoàn 
viên, thanh niên tham gia các hoạt động tình nguyện.

Hội đồng Đội huyện chỉ đạo các liên đội tổ chức nhiều hoạt 
động tuyên truyền, giáo dục truyền thống cách mạng, lòng yêu 
nước. Các liên đội đẩy mạnh phong trào thi đua học tập gắn với 
rèn luyện kỹ năng, duy trì hiệu quả các chương trình “Thiếu nhi 
Quỳnh Phụ - Học tập tốt, rèn luyện chăm” và “Tuổi trẻ Quỳnh Phụ 
- Rèn đức luyện tài, dẫn dắt tương lai”. Nhiều mô hình câu lạc bộ 
học tập, sân chơi trí tuệ được duy trì, góp phần khơi dậy tinh thần 
tự học, sáng tạo của học sinh.

Tại hội nghị, nhiều tập thể, cá nhân có thành tích xuất sắc được 
tuyên dương, khen thưởng.

QUỲNH PHỤ
Tổng kết công tác Đoàn - Đội và phong trào
thanh thiếu nhi trường học năm học 2024 - 2025

Khánh thành nhà “Tiếp sức đến trường” 
cho học sinh nghèo tại huyện Vũ Thư

ĐỖ HỒNG ANH

Nhiệm kỳ 2020 - 2025, Đảng ủy Trường Đại học Y Dược Thái 
Bình tập trung lãnh đạo, chỉ đạo thực hiện toàn diện các nhiệm 
vụ chính trị và hoàn thành các chỉ tiêu Nghị quyết Đại hội lần thứ 
XXIV đề ra. Trong đó, công tác quản lý và tổ chức đào tạo được 
xác định là nhiệm vụ trọng tâm. Số lượng tuyển sinh của nhà 
trường tăng nhanh qua các năm, từ 1.230 sinh viên vào năm 2020 
(đầu nhiệm kỳ) lên gần 1.900 trong năm 2025. Điểm tuyển sinh 
đại học của trường xếp trong nhóm trường có điểm chuẩn cao. 5 
năm qua, Trường Đại học Y Dược Thái Bình hoàn thành 347 đề 
tài nghiên cứu khoa học và sáng kiến cải tiến kỹ thuật trên nhiều 
lĩnh vực. Trường đã mạnh dạn hợp tác với nhiều trường đại học 
trên thế giới góp phần nâng cao vị thế của đơn vị ở trong và ngoài 
nước. Bệnh viện Trường hoạt động nền nếp, hiệu quả với nhiều kỹ 
thuật chuyên sâu và phương tiện hiện đại được triển khai. Trong 
nhiệm kỳ, Đảng bộ Trường Đại học Y Dược Thái Bình liên tục được 
công nhận hoàn thành tốt nhiệm vụ và hoàn thành xuất sắc nhiệm 
vụ. Qua đánh giá hàng năm, số đảng viên hoàn thành xuất sắc 
nhiệm vụ đạt 15 - 20%.

Nhiệm kỳ 2025 - 2030, Đảng bộ Trường Đại học Y Dược Thái 
Bình xác định tập trung thực hiện 3 khâu đột phá gồm: nâng cao 
vai trò lãnh đạo của Đảng, đổi mới công tác giáo dục chính trị, tư 
tưởng, nâng cao y đức, phát triển con người toàn diện; đổi mới 
phương thức quản lý, quản trị đại học, phấn đấu trở thành trường 
đại học thành viên có thứ hạng cao trong mạng lưới các trường đại 
học Đông Nam Á, từng bước trở thành trường đại học thông minh; 
tập trung đầu tư và sử dụng hiệu quả các trang thiết bị hiện đại để 
phát triển Bệnh viện Trường, ứng dụng các thành quả nghiên cứu 
vào giảng dạy, khám chữa bệnh và chuyển giao công nghệ.

Tại Đại hội, các đại biểu đã bầu Ban Chấp hành Đảng bộ 
Trường Đại học Y Dược Thái Bình khóa XXV, nhiệm kỳ 2025 - 
2030, bầu đoàn đại biểu đi dự đại hội đảng bộ cấp trên.

Tiếp tục chuỗi hoạt động hỗ trợ học sinh nghèo và hưởng ứng 
đợt thi đua cao điểm “300 ngày chung tay xóa nhà tạm, nhà dột 
nát” trên toàn tỉnh, chiều ngày 9/6, Báo Thái Bình, Hội Chữ thập 
đỏ tỉnh, Sở Giáo dục và Đào tạo tổ chức lễ khánh thành nhà “Tiếp 
sức đến trường” cho em Đào Duy Thái, ở thôn Tiền Phong, xã Vũ 
Vân (Vũ Thư).

Em Đào Duy Thái năm nay 12 tuổi. Bố mẹ em đều sức khỏe 
yếu. Cuộc sống gia đình trông vào xe đẩy bán hàng rong của mẹ, 
nhưng mẹ em lại thường xuyên phải đi bệnh viện. Căn nhà cũ nơi 
gia đình em ở xuống cấp nghiêm trọng và không bảo đảm an toàn 
khi mùa mưa bão đến.

Chia sẻ với hoàn cảnh của em Đào Duy Thái, Báo Thái Bình, 
Hội Chữ thập đỏ tỉnh và Sở Giáo dục và Đào tạo đã trích quỹ “Tiếp 
sức đến trường” trao cho gia đình em 100 triệu đồng để xây nhà 
mới. Sau 3 tháng thi công, đến nay, căn nhà khang trang, kiên cố, 
diện tích hơn 50m2, đã được hoàn thành. Đây là động lực để em 
Đào Duy Thái tiếp tục cố gắng vươn lên thay đổi cuộc sống khó 
khăn hiện tại.

Năm 2025 là năm thứ 8 chương trình “Tiếp sức đến trường” 
thực hiện phát sóng các phóng sự kêu gọi giúp đỡ học sinh nghèo. 
Mỗi học sinh trong chương trình đều được nhận ngay 5 triệu đồng 
tiền mặt khi ghi hình và nhiều phần quà ý nghĩa vào dịp năm học 
mới hoặc những ngày lễ, tết. Đến tháng 6/2025, quỹ “Tiếp sức đến 
trường” đã trích hơn 6,5 tỷ đồng trao quà cho học sinh nghèo và 
gần 5,3 tỷ đồng hỗ trợ học sinh nghèo xây nhà mới.

HÀ MY


