Thu tu, ngay 20 thang 9 nam 2017

VU THU

Tubo6, nang cap
cac ditich lich str, van hoa

Xdc dinh vai tro quan trong cua di tich lich stt, van hoéa trong viéc gido
duc truyén thong cho thé'hé hién tai va mai sau, nhiing nam gdan day, huyén
Vii Thu chii trong cong tdc ddu tu tu bo, tén tao, ndng cdp nhdam bdo ton,
gin gitt cdc di tich lich su, van hoa.
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inh Dling Thuay, thén
D Ding Thuay Ha, xa Diing

Nghia (V4 Thu) dudc
xay dung tu nam 1858, la noi
tha thanh hoang lang Té Cong
- Nga Hoang cbéng chua va sau
nay thG thém thd linh nong dan
Tu Cao, déu la céac vi cé cong
giup vua dep loan, dep giac ctu
nudc. Nhiing nam khang chién
chéng Phap va My, dinh con
la ndi nudi gidu can bd cach
mang, b déi. Nam 1993, dinh
dugc tu b8, nang cép téng thé
va dudc cong nhan di tich lich
s, van hoéa cdp quéc gia. Ong
Tran Xuan Tuynh, Bi thu Chi
bd thén Ding Thay Ha, thanh
vién Ban Quan ly di tich lich st
dinh Ding Thuy cho biét: Qua
thdi gian, cong vGi con bdo s6 1
thang 7/2016 1am dinh bi xuéng
cdp kha nghiém trong, mét s6
ché bi sup mai ngoi. Ngay sau
d6, UBND huyén Vi Thu da
hé trg 45 triéu dbng, cung VGi
huy dong sy Ung hd, déng gop
clia ba con dan lang va con em
xa qué, téng kinh phi 66 triéu
déng, ti€n hanh slia chia, tu
bé dinh. M&c du vay, hién nay,
mot s6 hang muc c¢é tinh trang
ma&i mot xéng, phan mai dinh
chua dudc nang cédp dong bo.
Ong Nguyén Van Thu, Chd tich
UBND xa Diing Nghia cho biét:
Binh Dling Thuy khéng chi la
dinh lang cla thén Ding Thuy
Ha ma la “nhan chiing séng”
cho truyén théng van hoa, cach
mang lau dgi cla ngudi dan
Ding Nghia vi thé dia phuong

Binh, chia Phiic Thing (xa Song Lang, huyén Vi Thu) dugc tu bé thudng xuyén.

Tuc rudc séo trong 16 hdi Sdo Dén, xa Song An (Vi Thu).

rat quan tam dén viéc gin gid,
tén tao di tich nay. Nam 2017,
xa ti€p tuc nhan dugc sy quan
tam, dau tu cta huyén ngudn
kinh phi 45 triéu dong, tuy chua
nhiéu nhung day la dong luc dé
dia phudng, nhan dan chung
tay déng gép, Ung ho kinh phi
dé tu b8, nang cép toan bd cong
trinh.

Toan huyén Vi Thu hién
c6 71 di tich lich s, van héa &

27/30 xa, thi trdn da dudc xép
hang di tich lich st van héa cac
cép, trong do co 15 di tich lich
sli, van hoa cdp qudc gia va 56
di tich lich st, van hoa cép tinh.
Qua khao sat, cac di tich lich s,
van héa trén dia ban huyén déu
dugdc xay dung tu hang chuc
nam trudc, tham chi mot sé di
tich c6 nién dai vai tram nam.
Nhing ndm qua, hau hét cac
di tich da dudc slia chira, tu bd,

tén tao, nang cép tU mot dén
nhiéu 1an, cac cong trinh, hang
muc cla cac di tich co ban bao
dadm an toan. Tuy nhién, theo
thai gian, nhiéu di tich c6 tinh
trang xuéng cép, hu hong.

Ong B6 Ngoc Trung, Phé
Truédng phong Van hda va
Théng tin huyén VG Thu cho
biét: Nhiing ndm qua, huyén
tdng cudng tuyén truyén nang
cao nhan thic cla cép uy,
chinh quyén va nhan dan trong
viéc tham gia bao vé, gin gid,
phat huy cac gia tri cta di tich.
Huyén da t8 chic nhiéu hoi nghi
tap huén nghiép vu vé bao ton
di sdn van hoéa cho ngudi lam
cobng tac quan ly, ngudi tréng
coi, bao vé truc tiép céac di tich;
thudng xuyén thuc hién thanh
tra, kiém tra viéc thuc hién Luat
Di san van héa dé ngin nglia,
xU Iy kip thdi cac vi pham trong
cobng tac quan ly di tich. Céng
tac khdo sat, danh gia hién
trang di tich dugc huyén va cac
dia phudng thuc hién thudng
xuyén, ti dé cé ké hoach trién
khai s6m c6ng tac stia chiia, tu
bd, ton tao, nang cép cac di tich
lich s, van héa. D& g bai toan
khé nhét trong cong tac tu bé,
tén tao, nang cép cac di tich l1a
ngudn kinh phi dau tu, huyén
phat déng cac dia phudng thuc
hién phuong cham “Nha nudc
va nhan dan cung lam”. Mac
du diéu kién cta huyén con kho
khan, nhiéu céng trinh khac can
dau tu nhung hang nam, huyén
luén uu tién, danh riéng nguén
kinh phi, cung véi tranh th( ho
trg cla tinh, méi nam ti 1 - 3 ty
déng dé thuc hién cong tac tu
bé, ton tao céc di tich. C6 sy hé
trg cla tinh, huyén da tao dong
lyc dé cac dia phuong huy dong
ngudn luc xa hoi héa ti nhan
dan, con em qué huaong chung
tay dau tu slia chiia, tu b, ton
tao, nang cap céac di tich. Bac
biét, cdp Gy, chinh quyén mot
s6 xa nhu Xuan Hoa, Vi Tién,
Song An.. rat quan tam, nang
ddng trong viéc kéu goi, thu hat
nguén vén dau tu tu bé, ton tao,
nang cap di tich lich st, van héa
tai qué huong.

Vi su vao cudc dong bé cla
nha nudc va nhan dan, trong 5
nam qua, trén dia ban huyén
Vi Thu cé 40 di tich lich si, van
hoa dudc dau tu sta chia, tu
b8, ton tao, nang cdp vdi téng
nguén luc dau tu dat trén 10
ty déng. Nhiéu di tich da dudc
stia chiia, tu b8, nang cdp nhu
dinh Phuong Cap (Hiép Hoa),
dinh dén Béng Dién (Tan Lap),
dinh Dlng Thuy (Ding Nghta),
chua H6 Quéc (Viét Thuan),
chua Phugng Vi (Minh Khai)..
Riéng nam 2017, huyén tranh
thd cac nguén luc, dau tu trén
2,8 ty déng dau tu slia chiia, tu
b8, nang cép 4 di tich lich s,
van hoa cép quéc gia va 13 di
tich lich s, van hoa cép tinh;
trong dé, mi€u Hai Thon (Xuan
Hoa) dudc dau tu 2,1 ty dong dé
trung tu, ton tao téng thé trong
thoi gian t6i. Viéc sla chia, tu
bd, nang cdp kip thdi da goép
phan tich cuc gin git, bdo ton va
phat huy cac gia tri di tich lich
s0, van hoa, nang cao dgi séng
tinh than cda nhan dan va dong
gép vao viéc phat trién kinh té -

xa hoi cla huyén. R
: ye HA PHUONG

Thai Binh

Ngudi cao tudi vai

THAI CUG TRUCNG SINH BAO

Hién nay, cé rdt nhiéu phuong phdp ren luyén stic khée, trong dé Thdi
cuc truong sinh dao (TCTSD) la mot trong nhiing phuong phdp ren luyén

stic khoe duoc nguoi cao tuoi Thdi Binh yéu thich.

CTSDb tung la bai vd
gia truyén cla dong ho

Nguyén Céanh & lang Dan
Nhiém, huyén Nam BDan, tinh
Nghé An sau dugc héu dué
dong ho la nguyén Bo trudng
B Lao dong - Thudng binh va
X& hoi Nguy&n Song Tung suu
tam, téng hop va phd bién t6i
déng dao quan ching nhan dan.
TCTSD c6 ban chat 1a su két
hop gitia luyén thién Trung Quéc
va Yoga An Dé. Theo c4c tai liéu
vé TCTSD, viéc luyén tap bo
mon nay gitp rén luyén phdi, luu
théng mau huyét, tang dudng
chat, gilp tranh dudc cac bénh
thtia chéat, tang cudng hé mién
dich. TCTSD con giup ngudi tap
gidm nguy co mét thang bang, té
nga & ngudi 16n tudi, tang phan
Ging nhanh & moi IGa tudi. Tap
TCTSD trong trang thai thu gian,
thodi mai vé tri ndo va co thé
sé lam cho trang thai tinh than
clia con ngudi dat dén diém tGi
uu, gidm stress, can bang cam
xuc...

B&t dau dugc phd bién tai
Viét Nam vao dau nhiing nam
90 cla thé ky 20, dén nam
1997, TCTSP bat dau xuét hién
8 Thai Binh va nhanh chong tré
thanh phudng phép luyén tap
dudng sinh dugc ngudi cao tudi
trong tinh hét slGc quan tam.
2 nam sau, cau lac bé TCTSb
Thai Binh gia nhap Trung tam
UNESCO TCTSD Viét Nam, trd
thanh cau lac bd truc thudc cla
t8 chiic nay. Dudi su huéng dan,
quan ly ctia Trung tam UNESCO
TCTSD Viét Nam, phong trao
luyén tap TCTSD & Thai Binh
ngay cang phat trién rong khép.
Sau 20 ndm phat trién, dén nay,
TCTSD da c6 mat & tat ca 8
huyén, thanh phé vai sy tham gia
clia 45.200 hoi vién sinh hoat tai
196 cau lac bd. T muc dich ban
dau 1a rén luyén stic khde cho
ngudi cao tudi, hoat déng biéu
dién clia cac cau lac bd TCTSD

biéu dién.

& Thai Binh dan di vao nén nép,
thudng xuyén dugc mdai tham dy
nhiéu sy kién cla dia phuong,
clia dat nudc nhu ngay truyén
théng ngudi cao tudi Viét Nam,
ngay Quéc té ngudi cao tudi,
trong cac hoat déng van héa van
nghé tai dia phudng, cac dip dai
hoi thé duc thé thao... Bén canh
dé, cac cau lac bo TCTSD trong
tinh con t6 chiic giao Iuu hoc
héi kinh nghiém 1an nhau, hang
nam cau lac b6 TCTSD Thai
Binh tham gia mot s6 chudng
trinh giao luu TCTSD véi cac
cau lac bo tinh ngoai. Trai qua
chang dudng 2 thap ky, dén nay
Théi Binh da tré thanh mot trong
nhiing dia phudng cé phong trao
luyén tap TCTSD manh nhét ca
nudc, dem lai nhiéu hiéu qua
trong viéc nang cao slic khoe
cho cong déng, dac biét la ngudi
cao tudi.

20 nam nay, viéc luyén tap
TCTSD da tré thanh nép sinh
hoat thudng nhat ctia ba T6 Thj
Thanh Dudng. Sang nao cling
vay, ba cung cac héi vién cau lac
bé6 TCTSD phudng Dé Tham,
thanh phd Thai Binh cling cé mét
tai s&n nha van hoéa luyén tap bai
tdp 128 nhip déng tdc TCTSD.
Mé&c du da 77 tudi nhung ba van
giti dudc tinh than minh man, tac
phong nhanh nhen va it khi dau
yéu. Ba tdm su: Bi quyét gili gin
stic khde clia t6i chinh 1a luyén
tap TCTSD, viéc luyén tap khién
t6i IGc nao cling cam thady co thé
khoan khoai, thu gian. Ba Pham
Thi Phugng (70 tudi), phudng
Lé Hong Phong (thanh phé Thai
Binh) cling la ngudi da luyén tap
TCTSD dugc 10 nam, véi ba,
viéc luyén tap TCTSD ngoai ren
luyén stc khde con la co hoi dé
ngudi cao tudi rén luyén tri luc.
Ba chia sé: Qua viéc luyén tap
TCTSD, nhiing ngudi cao tudi
nhu ching t6i con c6 co hoi gap
g8 nhau. O tudi nay, véi ching
t6i khong c6 gi vui bang c6 ngudi

chia s&, trao ddi, tham chi con
dugdc binh luan, bay té quan
diém vé cac van dé chinh trj - xa
hoi cla dat nudc, cla thé gidi,
diéu nay giup chung téi khong
bi thut Ui v&i xa hdi, tranh dudgc
bénh trdm cdm & tudi gia.

Co dip vé giao luu cung cau
lac b6 TCTSD Thai Binh, 6ng
Nguyén Thé Nam, Pho Chi
nhiém céau lac b6 TCTSD Nam
Binh danh gia: Thai Binh la dja
phudng cé phong trao luyén tap
TCTSD rat manh, diéu dé dugc
thé hién bang sé lugng hoi vién,
cau lac bo phat trién nhanh sudt
20 nam qua. Co sG vat chét 6
day dugc dau tu kha day da, co
tru s&, van phong dai dién... Day
la nhiing diéu kién thuan lgi dé
Thai Binh phat trién phong trao.

Ong Vi Xuan Chiém,
Trudng ban dai dién Trung tam
UNESCO TCTSD Viét Nam tai
Thai Binh cho biét: Nhan dugc
sy quan tdm cla cac céap Uy
dang, chinh quyén trén dia ban
tinh, su hudng Ging nhiét tinh cla
nhan dan, phong trao luyén tap
TCTSD phat trién ngay cang
rong rai, gép phan khéng nho
trong viéc nang cao slic khde,
chét lugng séng cho ngudi cao
tudi. Nham tiép tuc dua phong
trao luyén tap TCTSD phat trién
sau réng, thdi gian t6i chung
t6i sé tiép tuc ddy manh tuyén
truyén Igi ich cla viéc luyén
tap TCTSD t6i dong dao quan
chdng nhan dan, ti€p tuc maoi cac
gidng vién Trung tam UNESCO
TCTSD Viét Nam vé giang day.
TU viéc phat trién phong trao
luyén tap TCTSD, cau lac bd
TCTSD Thai Binh mong muén
gay dung dudc thoi quen luyén
tap thé duc thé thao trong cong
déng, nang cao y thiic cho ngudi
dan vé viéc gili gin stic khoe,
clng nhan dan ca nudc huéng
ung phong trao “Toan dan rén
luyén than thé theo guong Bac

H6 vi dai”. THAO TIEN

Pé cong doan
hoat déng hiéu qua

Chudn bij cho dai hoi cong doan cdc huyén, thanh phd’ tién t6i Pai hoi
Cong doan tinh dién ra vao ddu nam 2018, thoi gian qua, lién doan lao
dong cdc huyén, thanh phd da tich cuc chi dao cdc cong doan co so to chiic
dai hoi. bén nay, nhiéu huyén, thanh pho sé cong doan co sé to chiic dai
hoi dat ty lé cao, qua dé gitip to chiic cong doan sém on dinh va hoat dong

hiéu qua.

6i 260 cong doan cd s,
V Thai Thuy 1a huyén co6 s6

cong doan cd sG nhiéu
nhét tinh. Xac dinh khéi lugng
cdng viéc I6n trong khi Lién
doan Lao dong huyén chi cé 4
can bd, vi vay, dé té chic cong
doan cd sd sém 8n dinh va hoat
déng hiéu qua, cong tac té chuic
dai héi dugc Lién doan Lao
déng huyén rét chud trong. Ngay
tl dau nam, song song VGi viéc
xay dung ké hoach dé trién khai
t6i cdng doan cao sd, Lién doan
Lao dong huyén yéu cau ting

céan b theo ddi cac cbng doan
cd sG cd trach nhiém dén déc,
sap xé&p lich dé t8 chic dai hoi,
chuén bi no6i dung, chuang trinh
dai hoi. Cung vdi do, Lién doan
Lao dong huyén té chic kiém
tra, duyét chuong trinh dai hoi,
lya chon cong doan co sé t6
chic dai hoi diém. Ong Nguyén
HGu Khuyén, Chud tich Lién
doan Lao dong huyén chia sé:
Vi s6 lugng cong doan cG sé
doéng, tU dau thang 4, Lién doan
Lao doéng huyén da tién hanh té
chtic dai hoi diém tai Cong doan

xa Thuy Binh. Sau dai hoi diém,
chang t6i t6 chiic hop rat kinh
nghiém tGi tat ca cac cong doan
co s& va hudng dan cu thé cac
ndi dung trong qua trinh té chtic
dai hdi. Ngoai ra, trong qua
trinh duyét chuaong trinh dai hoi,
cong doan cd s6 nao co6 nhiing
kho khan, vuéng méc déu duge
chlng t6i trao déi, giai dap cin
ké dé thao g&. Pén nay, trong
téng s6 260 céng doan cao sé da
c6 190 coéng doan co sé t6 chiic
xong dai hoi, dat ty 1& 73,1%,
phan dau trong thang 11 hoan

thanh t8 chuc dai hoi cdng doan
cd s§ dé chudn bi cho dai hoi
cdng doan nganh va céng doan
huyén.

V@i Lién doan Lao déng
huyén Quynh Phu, tuy sé céng
doan cd sd it hdn so vGi mot
s6 huyén khac nhung day lai
la huyén c6 s6 doan vién coéng
doan déng nhét tinh vGi hon
11.000 doan vién, sinh hoat
tai 192 cong doan co sé, trong
dé 116 coéng doan cd sG khoi
truéng hoc. Ba Tang Thi Hiéu,
Phé Cha tich phu trach Lién
doan Lao déng huyén chia sé:
Trudc day Lién doan Lao déng
huyén chi c6 gan 80 céng doan
cd s4. TU khi gidi thé cong doan
giao duc huyén va chuyén cac
cbng doan co sé trudng hoc va
céng doan cc quan Phong Giao
duc va Pao tao vé truc thudc
Lién doan Lao déng huyén thi
s6 cbng doan co sG ting cao.
Truéc thuc t€ nay, ching toi
phan cong cac dong chi trong
Ban Ché&p hanh Lién doan Lao
déng huyén sap xép lich xuéng
kiém tra, huéng dan cac cong
doan cd sé, trong dob tap trung
vao céng doan khéi trudng hoc.
Pén ngay 10/9, trong téng s6
192 cbéng doan co sé da co 133

coéng doan té chic thanh cong
dai hoi, trong d6 cong doan khoi
truéng hoc c6 92 céng doan cd
s& t6 chiic xong dai hoi, dat ty
& 69,3%. Lién doan Lao déng
huyén phan ddu dau thang 10
sé hoan thanh t§ chtic dai hdi

cbng doan co sd. Ngoai Thai
Thuy va Quynh Phu, cac huyén,
thanh phé cling dang tich cuc
t6 chiic dai hoi cong doan co
sG, phdn ddu hoan thanh trong
thang 11, vugt k& hoach Lién
doan Lao dong tinh giao. Theo

Céng nhdn Céng ty TNHH May Téan Phong, xa Thuy Héng (Thai Thuy)
tich cuc lao dong sén xuét.

théng k&, dén nay huyén Vi
Thu ¢6 71/167, thanh phd Thai
Binh cé 58/169, huyén Kién
Xuadng c6 45/194 céng doan co
s da t6 chic dai hoi.

Dé cac cong doan co s hoat
dong hiéu qua, déi véi cac cong
doan da t6 chidc dai hoi, lién
doan lao déng cac huyén, thanh
phé chi dao ban chdp hanh cac
cong doan cd sG nhiém ky mdi
ti€p tuc lam t6t hon nia cong
tac tuyén truyén, phé bién chi
truong, dudng 16i cla Bang,
chinh sach, phap luat cia Nha
nudc, cla té chlic cong doan téi
doan vién, ngudi lao déng trong
don vi; tham gia tich cuyc vao viéc
kiém tra, giam sat viéc thuc hién
chinh sach phéap luat lién quan
dén quyén Igi cla doan vién,
ngudi lao dong; lam tét cong tac
phat trién dang vién, xay dung té
chtic cong doan viing manh dé
t6 chiic cong doan thuc su 1a té
chiic dai dién bao vé quyén va
Igi ich hgp phap, chinh dang cla
doan vién, ngudi lao déng. DAi
V6i cac coéng doan co sé chua té
chtic dai hoi can bd tri thai gian
hgp ly, chudn bj t6t cong tac
nhan sy, ndi dung, chuong trinh

dal ho. NGUYEN CUGNG



