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Uy PHONg, CHONG DICH
COVID-1g

Cdc vi dai biéu Quoc hoi quyén gop ting ho Quy phong, chong dich Covid-19.

i€p tuc chuong trinh ky hop tht
I nhdt, Qudc hoi khda XV, sdng ngay
24/7, duoi sy diéu hanh ctia Pho
Chti tich Quéc hoi Nguyén Dirc Hai, Qudc
hoi nghe bao cdo thdm tra vé két qua thuc
hién ké hoach dau tu cong trung han giai
doan 2016 - 2020 va du kién ké hoach dau
tw cong trung han giai doan 2021 - 2025.
Sau do, cac dai biéu Qudc hoi tién hanh
thao ludn ¢ t6 vé ké hoach dau tu cong
trung han giai doan 2021 - 2025.
Co5lugtykién ciabDoan daibiéu Quéc
hoi tinh Théi Binh tham gia thao luan, cac
y kién déu khang dinh trong thoi gian qua
k& hoach dau tu cong trung han 1an dau

tién duoc trién khai thuc hién 1a budc doi
moi quan trong trong quan ly tai chinh,
ngan sach, dau tu cong trén co s¢ gidn két
gitta ké hoach trung han 5 nam va du toan
hang nam; nhiéu ton tai, han ché cta giai
doan 2011 - 2015 tung budc dugc khic
phuc; thé ché& phap luat vé dau tu cong
ting budc dugc hoan thién; viéc phan
b6 von co ban tuan tha nguyén tic, tiéu
chi, dinh mtc; co cdu lai von dau tu cong
dat két qua budc dau tich cuc, hiéu qua
(Xem tiép trang 8)
VU SON TUNG
(Vdn phong Poan dai biéu
Quoc hoi va HDND tinh)

Dong chi Nguyén Khdc Than, Pho Bi thu Tinh iy, Chii tich UBND tinh, Trudéng ban Chi dao
phong, chong dich Covid-19 tinh kiém tra, chi dao cong tdc phong, chong dich tai chot kiém sodt

dich cdu La Tién (Hung Ha).

6 la chi dao ctia dong chi Nguyén

Khac Than, Pho Bi thu Tinh ty,

Chti tich UBND tinh, Truéng ban
Chi dao phong, chong dich Covid-19 tinh
tai budi kiém tra cong tac phong, chong
dich tai chot kiém soat dich cau Thai Ha
va cau La Tién (Hung Ha) sang ngay 24/7.
Cung di c6 dong chi Nguyén Quang Hung,
Uy vién Ban Thuong vu Tinh tiy, Pho Cht
tich thuong truc UBND tinh.

Sau 5 ngay trién khai kiém soat dich
tlr bén ngoai vao tinh yéu cau phai c6 két
qua xét nghiém am tinh v6i SARS-CoV-2
trong 72 gio, tai ch6t kiém soat dich cau
Thai Ha va cdu La Tién, nguoi va phuong

tién luu thong vao tinh thuc hién nghiém
cac quy dinh phong, chong dich; céc
tht tuc khai bdo y té, test nhanh dugc
tién hanh nhanh gon, tao diéu kién cho
nguoi va phuong tién qua lai, giao thong
thong suot. Theo thong ké cua luc luong
chiic nang, tai chot kiém soat dich cau
Thai Ha trung binh méi ngay cé khoang
1.200 - 1.500 luot phuong tién va 2.500
luot nguoi qua lai, trong d6 300 nguoi c6
nhu cau test nhanh tai ché. Tai chot kiém
soat dich cau La Tién co6 trén 300 luot
phuong tién va gan 500 lugt ngudi qua lai,
(Xem tiép trang 8)
NGUYEN CUONG

tlrvong.

Tinh hinh dich Covid-19 dén ngay 24/7

Trén thé gi6i, theo bdo cdo ctia Trung tam Dap tng khan cdp su kién y t& cong
cong Viét Nam, B Y té, tinh dén 18 gio ngay 24/7, s6 ngudi nhiém Covid-19 tai cac
qudc gia, viing lanh thé 1a hon 194,1 triéu nguoi, trong d6 hon 4,16 triéu nguoi da

Toan dan tham gia
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Budng day néng: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tai Viét Nam, trong ngay 24/7, ca nuéc ghi nhan thém 7.968 ca nhiém Covid-19
moi, trong dé 7.937 ca trong nudc va 31 ca duoc cach ly ngay sau khi nhap canh. Viét
Nam hién da ghi nhan 90.934 ca nhiém Covid-19.

S6 ca mac mdai tinh tir ngay 27/4 dén nay la 87.192 ca, trong d6 c6 14.809 bénh

nhan da duoc diéu tri khéi.

Cac tinh, thanh phé trén ca nuéc da thuc hién tiém hon 4,47 triéu mai vac-xin

phong Covid-19.

Trong ngay, ca nudc cé thém 2.047 bénh nhan dugc cong bé khdi bénh. Hién
17.583/90.934 bénh nhan da duoc diéu tri khéi.

Tai Thai Binh, tinh dén 17 gior30 phut ngay 24/7, toan tinh hién c6 163 truong hop
F1va 1.679 truong hop F2 dang duoc cach ly, theo doi stic khée.
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sd dién thoai tiép nhan cac thong tin vé dich covid-19

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476

sG Y TE:
0969.851.212
0227.3640.786

(Xem tiép trang 8)
NHU HOANG

0227.3831.885
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Viet o nga baDong Loc

nguaoi co cong

B MINH NGUYET

Phat huy dao Iy truyén thang “Udng nudc nhd ngudn”, nhilng ndm qua, céc cap dy dang, chinh quyén, cac
han, nganh, doan thé thanh pha Thai Binh d nd luc lam t6t cong tac cham lo doi sdng ngudi cd cong.

A =
ng D6 Trong Chinh,
Truong phong Lao dong
- Thwong binh va Xa hoi

thanh phé cho biét: Thanh phé
hién c6 gan 6.700 gia dinh chinh
sach, nguoi c6 cong, trong do
c6 5 lao thanh cidch mang, can
bo tién khoi nghia, 9 me Viét
Nam anh huing con séng, trén
2.500 thuong binh, bénh binh...
duogc hudng tro cdp hang thang
vOi tong sd tién trén 13 ty dong.
Ngoai cac ché do, chinh sach
nguoi co6 cong duge huong theo
quy dinh ctia nha nuéc, cac cap,
cdc nganh thuong xuyén quan
tam, cham lo doi song vat chat,
tinh than. Dip tét Nguyén dan
Tan Stru 2021, thanh pho da
chuyén 14.754 suat qua caa Chu
tich nudc, cta tinh trj gia trén 6
ty dong va trich ngan sach thanh
phd mua 7.593 suat qua tri gia
gan 2,3 ty dong ting gia dinh
chinh sach, nguoi cé cong. Ho
tro xay moi, stta chita 4 nha cho
ngudi c6 coéong voi so tién 100
trieu dong. Cdp kinh phi diéu
duong tai nha cho 2.135 nguoi
v6i s0 tién trén 2,1 ty dong. Dac
biét, trong thing “Dén on dap
nghia” nam nay, thanh pha trién
khai nhiéu hoat dong thiét thuc
nhu xay méi va stta chta nha &;
tu bg, ton tao cac nghia trang
liét si, phan mo liét si; ngoai qua
cuia trung uwong, cua tinh, thanh
phé trich ngan séch ho trg 100%
nguoi c6 cong, than nhan liét si
dang huong tro cap wu dai hang
thang, nguoi tho cing liét si, tho
cing me Viét Nam anh hung
sudt qua 300.000 dong. Dong

e

i

' 1 .,,w-év

thoi, t6 chiic thap nén tri an tai
cac nghia trang liét si, dén tho,
dai tuong niém, nha bia liét si
ctia thanh phg, xa, phuong dong
loat vao t0i ngay 26/7.

Nhdm huy dong cac ngudn
luc xa hoi chung tay cham lo
doi song vat chat, tinh than cho
nguoi cé cong, thanh pho da
dday manh thuc hién cudc van
dong xay dung quy “Dén on dap
nghia” trong can b, cong nhan
vién chtic, nguoi lao dong cac co
quan, don vi, doanh nghiép trén
dia ban thanh phd, céc t6 chic,
cd nhan, doanh nhan, nha héao
tam, con em thanh pho dang
sinh song, cong tic khap moi
mién T6 qudc, ty nguyén ung
ho quy voi tinh than cao nhat.
Nguoén quy nay chid yéu dé thuc
hién hoat dong tang qua, ho trg
strta chira, xay dung nha &, kham
chita bénh... cho ngudi cé cong.

Phuong Lé Hong Phong hién
¢6 hon 200 nguoi c6 cong dang
huéng trg cdp hang thang. Cac
ché& do cham soc, trg cap thuong
xuyén, trg cdp mot lan va céc
tro cdp khac dugc phuong chi
trd bao dam dung, du, kip thoi,
khéng nham lan, sai s6t. Cuing
voi do, Dang iy, UBND phuong
thuong xuyén quan tam va chi
dao lam tot cong tdc tham hai,
tang qua céc gia dinh, doi tugng
chinh sach. Trung binh moi
ndm phuong van dong dong gép
quy “Dén on dip nghia” duoc
khoang 30 triéu dong, tao nguén
luc goép phan cham lo doi s6ng
vat chat, tinh than cho nguoi cé
cong. Dip tét Nguyén dan Tan
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Thanh doan Thdi Binh trao qua cho cuu thanh nién xung phong phuong Hoang Diéu.

Sttu 2021, phuong da ti€p nhan
va trao gan 900 sudt qua cua
Chu tich nudc, ctia tinh va thanh
phé cho nguoi cé cong va than
nhan nguoi c6 cong; té chic cac
doan di tham va trao tang hon
30 sudt qua voi téng tri gid trén
9 triéu dong cho nguoi c6 cong
c6 hoan canh khé khan. Huéng
toi ky niém 74 nam ngay Thuong
binh - Liét si, phuong da phét
dong nhan dan ting ho quy “Dén
on dap nghia” va cac cong tac
chudn bi cho hoat dong tham,
tang qua doi tugng chinh sach.

Nhitng ngay nay, Dang
b0, chinh quyén va nhan dan
phuong Hoang Diéu dang tich
cuc t6 chtc cac hoat dong ky
niém 74 ndam ngay Thuong binh
- Liét si. Phuong thanh lap 2
doan thdam, tdng qua 10 gia dinh
thuong bénh binh nang. Dong
thoi, ity quyén cho 13 t6 thuong
bénh binh tinh nghia tang qua
ctia phuong t6i 100% gia dinh
chinh séch trén dia ban voi gan
400 sudt qua. Phuong ho tro
kinh phi dé cac t6 thuong bénh
binh tinh nghia t6 chiic gap mat
ky niém ngay Thuong binh - Liét
si 27/7. Bén canh do, ti€p nhan
va chuyén gan 1.200 sudt qua
cda Chu tich nudc, cta tinh va
thanh phé dén cac doi tugng
chinh sach trudc ngay 27/7, bao
dam tran trong, chu déo.

Su quan tam cham séc¢ nguoi
c6 cong trong thoi gian qua caa
thanh phd Thai Binh da gop phan
xoa diu noéi dau chién tranh...,
giip nang cao doi sdng vat chat,
tinh than cho nguoi cé cong.

B LAl TAY DUONG
Thanh phd Thdi Binh

Xin hay nhan cho du toi dén muon
Muoi nén nhang thdp dé mo anh hung
Mong manh qud gitta nga ba Pong Lic
Ngdn lam sao dong Ié rung rung

Khong thé nao quén ky vic chién tranh
Khi cd nuoc hanh quan ra tran

Cau vi dam girng cay, mudi mdan

Ntuii Hong soi cuén chdy dong Lam

Hoi hd doan xe ra Bdc, vao Nam

Dan duoi sau lung, bom qudy truoc mdt
Toa d¢ lita ngd ba Pong Loc

Van muoi co gan goc bam duong

Chdng qudn hiém nguy, vat vd coi thuong
Giit mach mdu giao thong théng suot
Muoi co gdi - muoi bong hoa toa ngdt

Rdt yéu doi nén khong so hy sinh

Nga xuong dat nay gitta tudi hoa nién
Hon thiéng hoa hinh song, ddng niii
Thu giki me nét chit mém con gdi

Con bao nhiéu dang do, bang khudng

Troi trong xanh, mdy trang, tiéng chudéng ngan
Muoi co gdi nghin nam hoi tu

Cay bo két gio thodng huong quyén ri

Chiéc lugc chdi ddu khdc khodi nhé nguoi xua

Hang théng diing sting so bén vdch niii
M6 muoi c6 lang 1é nép bén doi

Toi thanh kinh gitta dong nguoi chiém bdi
Muoi tdm guong lan téa ngdt huong doi.
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Am ap tinh nguoi
Khu vuc cach ly

B MANH THANG

Nhiing ngay qua, dé béo dam an ninh trdt fu va san xuat ndng nghiép cho 47 hd dén than Thanh Lam, X
PDong Minh thu hién cach ly y té phang, chong dich Covid-19, huyén Tién Héi da chi dao cap dy, chinh quyén,
cAc doan thé ho tro ngudi dan trong qud trinh san xuat, bdo dam cudc sng dién ra binh thutng.

PHONG CHONG
DICH COVID-19

Doan Thanh nién huyén Tién Hdi tdng thiét bi y té cho khu vuc cdch ly tai thon Thanh Lam, xa Dong Minh.
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Gilip nhau trong san xuat
Co6 mat tai ving nuoi trong
thity san thén Thanh Lam, khi
céc hoi vién nong dan dang gitup
do, tap trung cham s6c dién
tich nuoi trong thly san cac ho
dan cum dan cu s6 7 bi cach ly
y té phong, chéng dich Covid-19
mo6i cdm nhan dugc su dm ap

tinh nguoi trong khoé khéan.
Ong Pham Van Nghiém, thon
Thanh Lam dang xudng dam
kiém tra sinh truéng cta tom
nudi cho mot ho dan khu cach
ly cho chiing t6i biét: Khi dugc
chinh quyén, Ho6i Néng dan giao
nhiém vu hoé tro san xudt cho
céc ho dan trong khu vuc cach
ly y té, toi xac dinh quyét tam dé

gop phan trach nhiém ctia minh
vao cong tac phong, chong dich
Covid-19 tai cong dong. Hién
nay, dién tich nuéi tom cua cac
hoé dan trong giai doan cham
soc, do do6 to6i cting nhiéu ba con
hang ngay déu ra tham, kiém tra
muc nudc trong ao, sy phat trién
ctuia tom. Viéc lam nho cua toi
cting nhu céc hoi vién nong dan

duoc giao nhiém vu da gop phan
bao dadm moi sinh hoat, san xuit
cua 47 ho dan khong bi dinh tré.

Ong Pham Duy Nghi, Chu
tich Ho6i Nong dan xa bong Minh
cho biét: Sau khi dia phuong c6 2
truong hop duong tinh véi SARS-
CoV-2, chinh quyén da phdi hop
v6i nganh chuyén mon cap trén
tién hanh phong téa cum dan cu
s0 7, thon Thanh Lam véi 47 ho
dan, 153 nhan khiu. Dong thoi,
cédc doan thé cuing chung tay ho
tro'san xudt ctia nhan dan tai khu
vuc cach lyy té. Quara soatco 18
ho dan san xudt nong nghiép voéi
téng dién tich gan 1,5ha ao nuoi
thlty san va hon 2 mau lia. Trudéc
nhiém vu duogc giao, Hoi Nong
dan xa da phoi hop voi HTX
SXKD NTTS Hai Chau ddm nhan
viéc duy tri nudi trong thiy san,
san xuat lia va hoa mau cho cac
ho dan céach ly y té€. Hoi da giao
nhiém vu cho nhting hoi vién
c6 kinh nghiém trong linh vuc
nuoi trong thiy san, cdy lda dam
nhiém cong viéc trong coi, kiém
tra d6i voi dién tich nudi trong
thlty san va trién khai nhan luc
ra dong gieo cdy lda mua cho
céc ho dan trong khu vuc cach
ly y té. Ngoai ra, HTX con ho trg
vat tw nong nghiép, thiic an thuy
san theo phuong thiic tra cham,
phan cong can bo chuyén moén
thuong xuyén kiém tra dién tich
nuoi trong thuy san.

Cudc song dién ra hinh thudng

trong khu virc cach ly

Sau khi xa béng Minh c6
2 truong hgp duong tinh véi
SARS-CoV-2, huyén Tién Hai da
trién khai cac bién phép céach ly
y t€ 47 ho dan véi 153 nhan khau
thudéc cum dan cu s6 7, thon
Thanh Lam, dong thoi chi dao
dia phuong, cac doan thé trién
khai ngay cédc giai phap ho tro
nguoi dan trong khu vuc céach ly

y té nhdm 6n dinh cudc s6ng ctia
ba con va duy tri phét trién san
xudt. Theo d6, dé ho trg, dong
vién nguoi dan phai cach ly 6n
dinh doi séng, yén tam chdng
dich, xa Dong Minh da thanh lap
ban an ninh, ban hiu can, y t&
dé bao dam an ninh, thic phdm
va nhu yéu phdm phuc vu sinh
hoat ctia nguoi dan trong khu
vuc céch ly. Trong do, trién khai
3 chot an ninh, kiém soat dich
tai khu vuc cach ly. Giao Tram
Y t€ xa phu trach y t€, Hoi Lién
hiép Phu n@, Doan Thanh nién
x4 phu trach vé hau can, ndm
bit tAm tw, tinh cam, stc khoe
cua ting nguoi dan va cac nhu
cau lién quan dén thuc pham,
hang tiéu dung, thuéc men dé
cung cap t6i tan cac gia dinh.

Trao d6i qua dién thoai, ba
To6 Thi Chién, nguoi dan trong
khu vuc cach ly cho biét: Toi va
nhiéu nguoi tai cum dan cu s6
7, khi thuc hién cach ly kha lo
ling, tuy nhién tam ly d6 dan
qua di khi gia dinh t6i cung
céc ho dan dugc cdp uy, chinh
quyén dia phuong quan tam,
hé tro cdc nhu yéu pham hang
ngay, dong thoi cdc doan thé
phan cong hé trg cham s6c doi
v6i dién tich nuoi trong thiy san
cua gia dinh. Cudc song cua gia
dinh t6i va ba con trong khu vuc
céach ly y t&é dén nay van dién ra
binh thuong. Moi nguoi chap
hanh tét cac quy dinh vé phong,
chong dich Covid-19 dé ngan
chén dich lay lan. C4c nhu yéu
phdm nguoi dan mudén mua th
gi thi lién hé voi luc lugng cac
chot an ninh. Sau dé sé duoc hoi
vién phu ni, doan thanh nién di
mua gitp réi chuyén vao. Ngoai
ra, cac doan thé, nguoi dan déu
rat quan tam, nguoi thi hé trg
sudt dn sang, nguoi thi tang rau,
cd, qua, mi tébm, do dé cac ho
dan chudng toi rat yén tam thuc
hién céch ly theo quy dinh.

Dién tich nudi trong thiiy sdn
cta cdc ho ddn bi cdch ly tai thon
Thanh Lam, xa bDong Minh (Tién
Hdi) duoc cdc doan thé trong coi
duy tri sdan xudt.
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Mit dai vang - céy lam
cua nhiéu ho dan xa Hi

B THU HIEN

Bimdt vong quanh xa Ha Giang (Bang Hung), diéu chiing t6i dé nhan thay nhat 4 cay mit
duge frdng d hau hat moi noi. Xua ngudi dan Ha Giang frang mit chi dé 1dy qua an chdng doi,
nay cay mit d trd thanh cay hang héa, cay lam giau ctia nhiéu h dén noi day.

Mit dai vang cua gia dinh anh Biii Duy Phong, xa Ha Giang dit moi ¢6 qud 2 nam nay nhung da
mang lai nguon thu lon cho gia dinh.

U xua, nguoi dan xa Ha Giang da
I trong ciy mit dai vang trong vuon
nha. Daylaloai cady an qua phu hop
v6i diéu kién thé nhuéng noi day, cho
nhiéu qua, mui to, mau vang sam, an gion
dai va c6 vi ngot sic, dem lai nguon loi lon
hon nhiéu so v6i céc loai cay trong khac.
Hau hét mit trong xa duoc nhan giong t
cay mit c6 trén 120 tudi doc nhat vo nhi
cua gia dinh ba Tran Thi Khé, thon Hoa
Binh, xa Ha Giang. Ba Khé cho biét: Cay
mit nay co tirkhi bd téi con tré, con nguon
gbc xudt xtt tir dau thi khong ai biét. Du
da song hon 1 thé ky nhung cay mit van
cho qua déu. Nam nao dugc mua ciy cho
hon 100 qua, ndm nao it cting phai trén
50 qua, con trung binh 70 - 80 qua/nam;
ndng tir 4 - 12kg/qua. M6i ndm, ngoai
biéu nguoi than, x6m lang thi gia dinh
toi con thu gan 10 triéu dong tix viéc ban
mit. Dac biét, tir khi tinh quyét dinh bao
ton, cay mit c6 dugc can bé nganh Nong
nghiép dén cham so6c, phong, trix sau
bénh, vi vay du tudi da cao cay van xanh
tot quanh nam. 3 nam tro lai day, toi ban
300.000 dong/qua trd 1én, ho mua vé dé
ldy hat nhan giong. Cau nhiéu hon cung,
vi vady moi nguodi phai dat mua tir khi qua
con xanh. Toi ing ho chu truong bao
ton, nhan giéng cay mit c6 va mong cac
cdp, cac nganh sém dua cay mit dai vang
thanh san phdm dac thu ctia dia phuong
dé nang cao gid tri ctia giong mit nay, giap
nguoi dan thoat nghéo, lam giau.

La giong mit quy, sai qua, lai thom
ngon hon cac giong mit khac, do d6 mit
dai vang cia xa Ha Giang duoc nhiéu
nguoi sanh dn tim mua. Thém nta, cay
mit dé trong, dé cham séc, dau tw giong 1
lan khoang 10.000 dong/cay nhung duoc
thu hoach lau dai; cay mit ciing it bi anh
huéng boi bao gio, gid ban 6n dinh, gia tri
kinh t€ cao gdp nhiéu lan cac loai cay an
qua khac. D6 1a Iy do mdy nam gan day
khi thuc hién chuyén déi co cdu cay trong,

nguoi dan xa Ha Giang déu chon cay mit
dé thay thé cac loai cay gia tri kinh t€ thap.
Vi vay, & ving qué nay, gia dinh nao cting
trong mit trong vuon nha, c6 nha trong
trén 100 cay. Toan xa hién c6é 57ha trong
cay lau nam, trong do dién tich trong mit
khoang 37ha véi 10.000 cay. Anh Bui Duy
Phong, thon Nam Tién, xa Ha Giang cho
biét: Trong mo hinh chuyén déi dién tich
cay lta kém hiéu qua cta gia dinh, toi
chon trong 2 loai cay dn qua cht luc 1a mit
dai vang va budi Dién. Day la nhiang cay
lau nam, baéi vay, trong thoi gian cho mit
va budi cé qua toi trong xen rau mau, cu
tlr, nghé dé 1ay ngan nuoi dai. Dén nay, mit
va buédi déu da cho qua. Tréong mit it sdu
bénh, khong phai chdam soc cau ky, chi can
lwu v “mit tia canh, chanh tia ré”. Sau méi
vu thu hoach, mit dugc chat canh dé cayra
canh méi, nho vay vu sau cay sé dau qua
nhiéu hon. Cay mit cang to, cang lau nam
qua cang sai, an cang ngon. Thuong thi chi
sau trong 2 - 3 nam la cay ra hoa, qua dau
nhiéu song dé qua mit to, ngon, tiy vao
stic ctia cay toi loai bo bot qua di, chi dé tir
5 - 10 qua/cay. Du moi duogc thu hoach 2
nam nay nhung méi vu t6i cing ban dugc
trén 30 triéu dong. Thu nhap tir trong mit
gdp khoang 10 1an céc cay an qua khéc, so
v6i trong lta con cao hon. T6i sé chon cay
mit nao qua ngon ldy hat dé€ nhan giong,
mo rong dién tich trong mit. Mit dai vang
ngon nhung chua c6 ban quyén, thuong bi
thuong lai ép gia, chiing t6i mong cay mit
Ha Giang sém duoc cong nhan san phdm
OCOP dé nang gia tri, tang thu nhap cho
nguoi trong.

Pong chi Nghiém Van Ngoc, Bi thu
Dang iy xa Ha Giang cho biét: Truéc day,
ba con thuong trong nhiéu loai cay an
qua khac nhau trong vuon nhung khéng
hiéu qua. Thuc hién cht truong chuyén
doi co cdu cay trong, nhat 1a Chuong
trinh hanh dong thuc hién Nghi quyét
s6 09-NQ/TU, ngay 20/01/2020 ctia Ban
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Cay mit co trén 120 tudi cta gla dinh ba Tran Thj Khé, xa Ha Giang tit khi duoc bdo ton,

nhan giong gid tri kinh té tang gap nhiéu lan.

Thuong vu Tinh ty vé tap trung lanh dao,
chi dao chuyén déi co cdu cay trong trén
dat trong lda kém hiéu qua giai doan 2020
- 2025, dinh huéng dén nam 2030, xa day
manh tuyén truyén, van dong nhan dan
cai tao vuon tap, chuyén nhting dién tich
trong lda kém hiéu qua sang trong mit
dai vang ban dia. Phé6i hop véi S& Nong
nghiép va Phat trién nong thon cham soc,
phuc hoéi va tién hanh nhan gidng tir cay
mit dai vang quy hiém trén 120 nam tudi
cia gia dinh ba Tran Thi Khé. Dén nay,
HTX DVNN xa da nhan giong duoc 1 van
cay mit dai vang. SO mit giong nay dugc
trong tap trung, dang sinh trudng va phat
trién tot. Ngoai ra, ba con cting ti nhan
duwogc hang nghin cay mit giong dé trong

va ban cho nguoi dan cac dia phuong lan
can. D€ bao ton va phat huy gia tri cia
cay mit quy dia phuong, xa da quy hoach
10ha tai xit dong Dong, thon Nam Tién
chuyén déi trong cay mit dai vang, hién
dang ch¢ tinh phé duyét. Xa ciing dang
xay dung dé an dua cay mit dai vang trd
thanh san phdm OCOP ctia dia phuong.

T gia tri va hiéu qua kinh t€ cay mit
mang lai, nguoi dan noi dady mong muon
cac cép, cac nganh lién quan ho tro dia
phuong xay dung thuong hiéu cho mit
dai vang Ha Giang dé cung véi banh cdy
Nguyén X4, phat 1oc Minh Tan, hong
xiéem Lo Giang c6 cho ding ving trén
thi truong, tré thanh dac san gitp nguoi
noéng dan c6 thu nhap 6n dinh.
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Vi niém dam mé hoa va nd luc
khong ngimg, chi frong thoi gian
ngan, Hop tac xa Hoa sen Van Bai,
xa Chi Hoa (Hung Ha) da hién khu
dat friing san xuat kém hiéu qua
thanh diém dén hap dan du khach
yéu hoa.

an chiing toi di tham mo

hinh phat trién noéng

nghiép - du lich ruc ro
sdcmauvoicacloaihoasen, hoa
sung, huwong thom ngao ngat,
ba Nguyén Thi Chién, Ph6 Giam
déc Hop tac xa (HTX) Hoa sen
Van Dai cho biét: Dugc sy ting
ho caa dia phuong, sau 1 ndm
bét tay vao quy hoach va cai tao,
hon 20 thanh vién HTX da bién
vung dat gan 5ha ing trang cdy
Ida kém hiéu qua thanh diém
dén hdp dan. Véi y tuong dua
cay sen trong trén dit lta tring
kém hiéu qua, HTX xay dung
phuong an quy hoach va tién
hanh cai tao, phan loai gan 5ha
dat thanh ttng khu vuc dé trong
céc gidng cay cho thich hop va
mang lai hiéu qua kinh t€ cao.
Trong do6, quy hoach 3,7ha dat
chia thanh 16 6 nho, trong doé
14 6 trong sen va 2 6 trong hoa
stng. Dién tich con lai trong cac
loai cay canh nhwhoa d6 quyén,
hoa hong tra, bach tra va cay an
qua céc loai.

Chia sé vé ky thuat trong sen,
ong Vi Van Ky, can bo ky thuat
HTX Hoa sen Van Dai cho biét:
Mbi 6 trong sen dugc trong mot

giong sen, gom: 3 giong 14y hoa
cdm canh, 3 giong ldy hoa uop
tra, 2 giong sen lay hat, 2 giong
ldy ngo, 2 giong 14y cu va 2 giong
lam canh. Méi chiing loai déu
c6 nhing dac diém ndi troi voi
nhiéu mau sic va huong vi khac
nhau nhung déu hoi tu da yéu
t6 do la dep vé mau sic, thom
vé huong vi va bén vé thoi gian.
Dé sen dat dugc chit lugng cao
nhét, t khi trong, cdn bo ky
thuat HTX da phai nghién cttu
va cai tao chat dat cho phu hop,
chon céac giong sen mai va tuan
thu tuyét doi quy trinh cham
boén.

Sau 4 thang trong, viing trong
sen da cho thu hoach, budc dau
dat két qua kha cao. Uéc tinh
trong 6 thang, giong sen 1dy hoa
cdm canh cho nang sudt 40.000
- 45.000 bo6ng/1.000m? mau
sdc hoa dep, bén, huong thom.
Giong sen ldy hoa uép tra cho
nang suat hoa khoang 40.000
bong/1.000m?. Gidng sen lay hat
c6 hoa nhiéu, ty 1é dau qua dat
98%, hat to, trong lwgng hat 16n,
nang suat hat cao, chat lugng
hat ngon, bui, dung dé ché bién
cac loai sta sen, mut sen, bot
dinh dudng sen va rdt nhiéu san
phdm khac. D6i voi giong sen

ldy ng6 mot Ia trung binh thu
hoach tir 150 - 200kg/1an/ha. Véi
giong sen 14y cti, sau gan 3 thang
ké tir ngay trong cay bit dau cho
thu hoach cti v6i san lugng wéc
tt 9 - 10 tdn cu/ha, trung binh
moi héc-ta sen lay cti cho thu
nhép tr 360 - 400 trieu dong.
Riéng v6i giong sen lam canh,
loai sen nay c6 dac tinh 1a nhiéu
hoa, hoalo trén mat 14, canh hoa
mau trdng, hong, do, thoi gian
hoa no kéo dai tir ha sang thu,
rat thich hgp dé cho khéach du
lich vé tham quan, trai nghiém.
Khong chi thu hoach céc san
phdm thé ma cac san phdm nhu

Thu hoach hoa.

cheé udp sen, stta sen, ruou sen,
ngé sen, cu sen mudi... clng
dugc HTX ché bién va cung ting
ra thi truong trong va ngoai tinh,
duoc nhiéu nguoi tieu dung biét
dén. Tuy méi dugc thanh lap va
di vao hoat dong nhung HTX
Hoa sen Van Dai da duoc kha
nhiéu nguoi dan dia phuong
va du khach thap phuong biét
dén khong chi bdi nhiang san
phdm tlr sen ma day con la mot
khu sinh théi hdp dan vé6i canh
quan dep, moi truong trong lanh
gita viing néng thén yén binh.
Chi Va Thi Khanh Hoa, mot du
khach chia sé: Moi nguoi, nhit
la gi6i tré chiang toi rdt thich
ngdm canh, chyp anh bén hoa
sen. Vi thé, khi biét c6 mod hinh
nay ching toi da dén day dé vua
dugc ngdm hoa, chup anh vira
duogc thudng thirc cac san phdm
vé sen rdt tha vi; toi tin chic rang
khi dich Covid-19 dugc khong
ché, day seé la dia diém hap dan
thu hut nhiéu du khach trong
va ngoai tinh. Ong Nguyén Van
Quyét, can bo van hoa xa Chi
Hoa cho biét: M6 hinh nay du
moi phét trién song da cho két
qua tot. Bén canh lgi ich vé kinh
t& mo hinh con c¢6 loi ich vé moi
truong, tao khong gian, khong
khi trong lanh, la m6 hinh du
lich sinh théi nhiéu tiém ning
cua dia phuong.

V6i huong di dang va ap
dung tién bo khoa hoc cong
nghé vao san xudt, tin rang mo
hinh chuyén déi dat trang san
xudt kém hiéu qua sang trong
sen ctia HTX Hoa sen Van Dai
s€ ngay cang mang lai hiéu qua
cao, dong gop va su phat trién
chung cua xa hoi.
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heo quan niém ctia dong vy, tai
chinh 1a ctta ngo, 1a dé hinh phan

chiéu ctia luc phu nga tang trong
co thé dugc théng ra ngoai. Mot cau hoi
ddt ra la: Tai sao hang ngay ta luyén tap
chan tay, tap cg, tap tho, tap mat nhin xa
thi ha cé gi tai lai khong duoc tap? Vi thé,
viéc xoa bop tap cho vung tai hang ngay
sé mang lai nhiing tdc dung cho stc khoe
that diéu ky. Néu tai khong bao ton dugc
chitc nang nghe thi la tai di€c, hodc chi
nghe cau dugc cau chang do 1a tai nghénh
ngang.

Nhiing bai tap cho fai dem lai sifc khoe

that diéu ky

1) Xoa tai: Ngan nglra chiing sa sut tri
tué, cai thién chiing hay quén, gitup nao
hung phan hoat dong t6t. Vung dai tai
hodc vién vanh tai dugc xem 1a noi c6 cac
huyét vi két n6i voi dau, voi ndo va khuon
mat ctia ching ta. Thuong xuyén xoa
vanh tai va vuot dai tai c6 tac dung lam
dep, duong nhan, tinh tdo va rén luyén
tam tri, tot cho tri nao, cai thién ching sa
stt tri tué.

Cdch lam: Ngon cai dat phia sau tai,
cac ngbdn con lai dat phia truéce 16i 1an
luot vuot vanh tai va ddi tai, xoa bop déu
tay, mém mai. Thuc hién tir30 - 50 1an xoa
bop va sau do6 kéo dai tai ngang ra vai lan.
Lam duogc 2 1an vao gitra gio sang va gita
gio chiéu la t6t nhat.

2) Ngoay 16 tai: Tac dung tang cuong
thanh loc doc t6 trong luc phu ngt tang.
L6 taila trung tam cua tai, cac huyét vi doi
tng voi cac co quan luc phti nga tang déu
nam ¢ khu vuce trung tam cua tai, tic la sé
ndm trong viing 16 tai. Ngoay 16 tai tiic 1a
kich thich cac diém khac nhau trong 6ng

Lam

e gii

B Bdcsi BUI VU KHUC

thé nao
gho doi fai luén thinh?

16 tai dé€ tang cuong tac dung thanh loc
doc t6 cho luc pht nga tang. Lo tai la vi
tri khong dé dé mat xa, vi vay hay st dung
ngon tay ctia ban va ngody déu dan, nhe
nhang.

Cdch lam: Cit ngdn moéng tay cua
ngon tro hoac ngoén gitta, sau dé cho vao
16 6ng tai va ngody. Co gidng sao cho dau
ngon tay cham hét vao cac vung trong
ong tai. M6i 1an ngody xoay tay 30 - 50 1an.
Lam duogc 2 1an vao gitra gio sang va gita
gio chiéu la tot nhat.

3) Xoa vuét vanh tai: Lam tang do san
chdc co bdp, bén gan c6t, khée manh,
nang cao tudi tho. Cac huyét vi nam &
vanh tai két néi véi t& chi. Ching ta quan
sat sé thdy, néu nhting nguoi c6 co thé
khde manh, chan tay ran rdi, cuong trang,
da phan déu c6 vanh tai tuong doi rong va

to, hodc phong va nd. Nhiing nguoi c6 co
thé yéu 6t, nho tho thi da s6 déu c6 vanh
tai nho bé hodc xep co lai. Theo quan
niém ctia dong y, thuong xuyén xoa vudt
vanh tai c6 thé giap cho chan tay chéic
khée, déo dai va linh hoat hon.

Cdch lam: Dung toan b ngon tay cai
va hau hét ngon tro6 dé xoa vust vanh tai,
xoa di xoa lai 30 - 50 1an. Lam duoc 2 lan
vao gilta gior sdng va gitra gior chiéu la tot
nhat.

4) Xoa bop tai & viing chum tam giac:
Téc dung bao vé va gitr stiic bén ctia tim,
cham so6c da day, b6 than, can bing am
duong, diéu chinh day than kinh thuc vat,
di€u chinh va 6n dinh chtic nang bai tiét,
phong tranh di tiéu nhiéu. Vi tri vanh tai
¢ trén cung bén trong c6 hdc sau duoc goi
la chum tam giac. B phan nay két néi va

doi ing v6i hé thong tiét niéu va sinh duc
ctia con nguoi, noi hoi tu ctia 2 huyét vi
quan trong 14 Giao cdm va Than mon.

Cdch lam: Dung ngén cdi va ngon gitra
dé gitt phan vanh tai phia sau, ngon tr6
vudt ving chum tam gidc, co xat va xoa
bop 30 - 50 1an. Lam dugc 2 1an vao gitra
giorsdng va gitta gio chiéu la tot nhat.

5) Ranh ha ap sau vanh tai: Tac dung
lam gidm huyét 4p, thong mach mdau.
Ranh ngay phia sau tai, duong ranh nay
duoc goi la khe ha huyét 4p. Dong thoi
c6 thé mang lai tdc dung diéu chinh khi
huyét trén toan bo co thé.

Cdch lam: Dung 2 ngon tay tré dinh vi
madt trong 2 vanh ta, hai nhoén cai cha vuot
vao ranh sau tai. Thyc hién nhe nhang
lién tuc tlr trén xuong dudi theo duong
sau tai 30 - 50 lan. Lam duoc 2 lan vao
gitra gi® sang va gitra gio chieu la tot nhat.

6) Vuot toan bo tai: Tac dung boi
b6 nang cao chinh khi toan than, hiéu
qua duong sinh tong thé, co thé cuong
trang. Sau khi da tién hanh xoa bop cac
khu vyc khac nhau caa tai nhu da huong
dan ¢ trén, ban nén xoa mot lugt toan bo
tai nhu & budc nay sé gitp viéc xoa bop
tai tré¢ nén hoan thién, giip 5 budc xoa
bép trén thu duoc loi ich tang cuong khi
huyét, thong mach mau, toan than thu
gian dé chiu.

Cdch lam: Dung ca ban tay xoa lén
toan bo tai, xoa trudc/sau khoang 30 - 50
lan va xoa trén/dudi khoang 30 - 50 lan.
Sau khi lam xong toan bo bai tap nay, néu
ban cam thdy vung tai nénglén, toan than
am 4p, ban tay c6 thé xuat hién mot it mo
hoihoac d&m u6t chinh 1a da dat duoc hiéu
qua va tac dung.

Chtic cac ban luon khée dep, cuong trang.

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
nhdn duoc nhiéu tin, bai, dnh, tdn

van, tho, tap but, truyén ngdn... ctia
cdc cong tdc vién trong va ngoai tinh.
Tiéu biéu nhu cong tdc vién: Ddang Cdt
(Thdi Thuy); Pham Minh Giang, Cong
Liém, Ha Phi Phuong, Hodng Qudn,
Nguyén Khiic (thanh phd Thdi Binh);
Luong Thé Loc (MTTQ tinh); Lai Hop
Khdnh (BPBP tinh); Té Hoang (So Tu
phdp); Vi bong, Thanh Huyén (Pai
TTTH Kién Xuong); Triic Lanh (Dai
TTTH Hung Ha); Ha Thanh (Pai TTTH
Vii Thw); Bé Ha (Pai TTTH Tién Hdi);
To Phuong (bai TTTH Déng Hung);
Lé Van Truong, Trdn Thi Thuy Linh,
Lé Thi Hong Chdu (Séc Trang); Dao
Manh Long, Cao Thj Thom, Tdng Phi
Hoang (Ha N¢i); Ngo Ngoc Tho (Thanh
Hoa); Nguyén Minh Thudn (Bac Liéu);
Nguyén Anh Tudn (Ba Ria - Viing Taw);
Mai Mong Tuong (Pa Nang)...

Ky niem 74 nam ngay Thuong binh
- Liet st (27/7/11947 - 27/7/2021), cong

HDP THLU BRN BDC

tdc vién Cong Liém co bai “Cuu chién binh
Pham Ngoc Son tri an dong dgi”; cong tdc
vién Hop Khdnh dua tin: Doan coéng tdc
ctia B6 Tu lénh B¢ doi Bién phong do Trung
tuwong D6 Danh Vuong lam Trudéng doan
tham va tang qua cdc thuong binh, bénh
binh tai Trung tdm Nudi duong va Phuc
hoi chitc nang nguoi cé6 cong Thdi Binh;
tdc gid To Hitu Thudn dua tin héi dong ho
T6 tinh Thdi Binh t0 chiic thdap huong tri
an cdc anh hung liét si, tham va tang qua
cdc me Vigt Nam anh hiing la con dau, con
gdi trong dong ho. Cong tdc vién Lé Vin

Truong c6 tho “Thdp nén tri an” néi vé

tam trang chung ctia nhiéu nguoi dan Viet
Nam véi tdm long biét on va truyén thong
“Udng nuoc nhé nguon” tot dep ciia dan
toc: “Thap nén tri an nguoi liet si/Poi mdu
xuong minh gitt non séng/Tén cdc anh mai
la huyén thoai/Piém to thém trang st hao
hung/Thdng bdy vé bdang khudng tuong
nho6/Mét thoi ddnh gidc cua cha anh/Bao
chién cong lay ling khdp chon/Khiic hung
ca thoa nhiing wéc mo”...

Vé cdc linh vuc khdc, cong tdc vién
Té Hoang dua tin: Ngay 22/7/2021, Thi

tuong Chinh phu ban hanh Quyét dinh so

25/2021/QD-TTg quy dinh vé xda, phuong,
thi trdn dat chudn tiép cdn phdp ludt...
Cong tdc vien Truc Lanh dua tin: Thu
nhdp ctua nguoi lao dong huyén Hung
Ha dat 5,5 - 6,5 triéu dong/nguoi/thdng.
Cong tdc vién Vii Déng dua tin huyén Kién
Xuong trién khai cdc bién phdp phong,
chong dich cum gia cam. Cong tdc vién
T6 Phuong cé tin: Huyén bong Hung to
chiic hoi thi bdo cdo vién gidi cdp huyén.
Cong tdc vién Ha Thanh dua tin Dién luc
thanh pho - nhiéu gidi phdp bdo ddm cdp
dién lién tuc, on dinh trong mua ndng
néng va mua mua bdo. Cong tdc vién
Thanh Huyén dua tin: Hoi Chit thdp do
huyén Kién Xuong khdnh thanh va ban
giao nha tinh thuong cho ho ngheo la gia
dinh ba Dinh Thi Hué ¢ thon An Co Dong,
xd Thanh Tan. Linh vuc an ninh trdt tu,
cong tdc vién Tién Dung dua tin: Cong an
huyén Vi Thu 1 tudn phd thanh cong 2 vu
dn lén, do la vu dn t0 chiic st dung trdi
phép chdt ma tiy tai qudn karaoke va trié¢t
phd mot duong ddy ddnh bac dudi hinh
thiic cd do bong dd qua mang internet voi
s6'tién giao dich 792 triéu dong.

Phdn dnh céng tdc phong, chong dich
Covid-19, cong tdc vién D6 Ha co tin: Vién

Kiém sdt nhdn dan huyén Tién Hdi ting
hé quy phong, chong dich Covid-19
cta huyén. Cong tdc vién Luong Thé
Léc dua tin: Cdc doanh nghiép ving ho
quy phong, chéng dich Covid-19 ctia
tinh, trong do Cong ty Co phdn Nudc
sach Thdi Binh ting ho 50 triéu dong,
Cong ty C6 phdan Qudn ly duong bo
Thdi Binh ving ho 30 triéu dong...

Tin, bai, dnh, video clip, tho,
truyén, tan vdn... ctia cdc ban gii vé
cong tdc da, dang duoc bién tdp, chon
dang tdi trén Bdo Thdi Binh dién ti
(baothaibinh.com.vn) va bdo in Bdo
Thdi Binh. Ban bién tdp Bdo Thdi Binh
tran trong cdm on sy nhiét tinh cong
tdc cua cdc ban va mong cdc ban tiép
tuc cong tdc thuong xuyén.

Tin, bai giki vé cong tdc deé nghi cdc
ban ghi ro ho tén, dia chi va so dién
thoai lién lac. Méi tin, bai giti vé cong
tdc, dé nghi cdc ban giii kem 1 - 3 dnh
cung ndi dung, co chi thich dady du.
Tin, bai thoi sy, dé nghij cdc ban giii
kip thoi trong ngay dé ddp ung nhu
cdu ctia ban doc. Tin, bai, dnh cong tdc
ctia cdc ban giii vé dia chi: Toa soan
Bdo Thdi Binh, s6 13, phé Ly Thuong
Kigt, thanh phd Thdi Binh, tinh Thdi
Binh hodc hom thu dién tii: toasoan@

baothaibinh.com.vn. )
Tran trong!
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uong truyén, xua kia, & trang An Dé
I c6 pha gia b6 Cong Can chuyén
nghé tdm tang, canh cti. To lua
nha phu gia dugc khach thap phuong ua
chuong. Chuyén ké ring, trong mét lan
mang to lua di ban, ai nit nha phu gia la
D6 Thi Khuong cung doan gia n6é chéo
thuyén day dp to lua mang ra phtt huyén
giao thuong, trén duong van chuyén
béng gap con binh dao, quan cta Ly Bi
bi Tiéu Tu vay danh, dang ldc rat lui thi
thuyén vua bi dat quai chéo. Nguy khon
dén noi vi giac truy sat thi gap thuyén
hang cta nha phu gia ngang qua. Thay
tinh thé nguy hiém de doa tinh mang
nghia quan, D6 Thi Khuong lién tha to
lua trén thuyén ctia minh xuéng song,
nuoc cudn dén cho thuyén Ly Bi, quén si
vot to lua lén lam quai cheo ho tong Ly
Bi thoat khéi su vay ham ctia Tiéu Tu. Vé
sau, Ly Bi théng linh thién ha, 1én ngoi
vua, nhé lai an nhan ctu mang, vua sai
nguoi vé An Dé trang tim nguoi “duyén
tién dinh” chéng ti€c tién bac sin long
tha ca thuyén to lua xudng song. Tin bdo
da tim dugc an nhéan, Ly Nam Dé dich
than dén nha pha gia, cti xin D6 Cong
Can cho phép duoc rudc ai nt nha D6 gia
vé dinh, duogc chdp thuan, vua phong Do
Thi Khuwong lam Hoang hau.

Dai Viét st ky toan thu ky “Tién bién”
chép: “Vua nhan lién két v6i hao kiét may
chau déu hudng tng. Co Triéu Tuc, tu
truéng Chu Dién phuc tai dic cua vua
dem quan vé. Tiéu Tu biét viec, dem ctia
dén hoi 10 cho vua roi chay vé Quang
Chau, vua ra chiém gi® chau thanh”.
Khong phai cho dén nam 541 (Tan Dau)
Triéu Tic méi dem quéan pho t4 Ly Bi ma
trudce thoi diém doé con trai Triéu Tiac la
Triéu Quang Phuc da xay dung don Hau
Tai (Hau Thuong, nay thudc xa Hong
Bach, huyén bong Hung) “thanh vién”
cho don chinh ctia Ly Bi & C6 Trai (nay
la thuoc xa Hong Minh, huyén Hung Ha);
con trai thi Triéu Tuac la Triéu Quang
Hanh da don Ly Bi vé chuia Dién Téo
cung muu su va lap dan “an thé”, té co, té
troi ddt; chau ru6t Triéu Tuc la Triéu Ba
da dap lay Tong Tho (nay thudc xa Dong
My, thanh phé Thai Binh) cung tudng
cong Lé Ngo, Lé bién, Lé A gitt viing Bai
Cat trang (nay thudc xa va bong, thanh
pho Thai Binh). Trong nhitng nam thang
chudn bi khoi nghia chong gidc Luong,
voi tu cach la ti truéng Chu Dién “hop
phap” Triéu Tac gitt mdi quan hé voi
chinh quyén nha Luong dé ho lam thanh

THIEN HA THAI BINH

B QUANG VIEN

Theo tai liéu dién da, cac lang Hiu Loc, Phuong Téo, An Bé (Vi Thu), Than Hau, Hau Trung,
Hau Thugng... (xa Hong Bach, huyén Bang Hung), Ca Trai (xa Hong Minh, huyén Hung Ha), Tir
Butng, Cac Bang (huyén Thai Thuy)... déu cd dén tha Ly Nam BE (Ly Bi, 503 - 548) va phi Mau

thi Hoang hau o Thi Khuong ke bén.

14 chdn “che” cho Ly Bi cung thudc ha,
than quyén ctia minh xudi vung ha luu
chau tho séng Cai (song Hong) tich tri
luong thuc, dung quéan, chiéu hién dai
si tu do dung don trai, rén luyén nghia
binh... khong bi quan Luong nhom ngo,
de doa. Bugc tin Ly Bi dung co khoi nghia
chéng nha Luong, Triéu Tic dem quan
theo Ly Bi; c6 su ho trg dic luc tir phia
Triéu Tdc, doan quan cua Ly Bi danh
quan nha Luong toi ta, Tiéu Tu da nhanh
chdéng boc 10 ban chat déon hén cua ké
tiéu nhan phuong Bic voi cii dau xin
toan mang. Theo cac nguén khao luan,
thoi nha Luong do ho nudc ta (502 - 540)
sai Tiéu Tu sang lam Th s, Tiéu Tu da
thi hanh chinh sach tan thu vé cuing ha
khac lam cho dan tinh diéu ding, long
nguoi oan han. O huyén Théi Binh (thoi
4y don vi huyén bang ca tinh bay gid) co
Ly Bi von nha noi doi lam hao trudng,

tiéng tam ling 1ay khap vung. Dai Viét st
ky toan thu ghi rang, t6 tién Ly Bi la nguoi
phuong Bic, dan chay loan sang day tir
thoi Tay Han, r6i sinh con dé cdi, sinh co
lap nghiép 6 Thai Binh. Dai Viét sttky toan
thu ghi: “...dugc bay doi thi thanh nguoi
Nam”. Cac nguon st liéu chép rang, ngay
thuong Tiéu Tu thuong “chinh 1énh” ha
khac, khi 1am tran bi Ly Bi danh toi ta thi
bo dang “chan ding khong ving”, toan
than nhin nhu bun dat...

Trong qua trinh dién da ¢lang C6 Trai,
x4 Hong Minh, huyén Hung Ha, nhom
nghién ctru chung t6i tim dugc nhiéu tai
lieu thanh van va bat thanh van tai hién
nhiéu chi tiét tran danh quyét dinh van
ménh thing thua gitta nghia binh do Ly Bi
chi huy v6i quan doi do ho ctia nha Luong
do Thit st Tiéu Tu lam quan cht ngay tai
nga ba Tuan Vuong (ctta Tuan Vuong, ctta
song Tra Ly ndi voi song Hong, dia phan

‘«

Ly Thién Bao tap hop quan tir cira Pai Bang (Thai Thuy nay) sang ctra
Diém H6 nguoc dong Diém Hé héi véi tuéng quan Truong Chau 6
viing séng C6 (nay thudc cac xa An Quy, An Vi, huyén Quynh Phu)

1én ving bai Déng Chéau cung cac tudng Dinh Ninh, BPinh Minh & viing Ha Céi
(Quynh Phu nay), Mat Lién (Tién L&, Hung Yén) thang tién nga ba Pa L6 (A L6,
ctra séng Luéc). Tai can cur B6 Hai Khau (nay thuéc dia phan phudng Ky B4,
Tran Lam va mét phan phudng Hoang Diéu, thanh phé Thai Binh), Ly Triéu
Long tap hop binh si viing Pai Lai, Nhan Thanh, Poan Tuc, BDong Thanh, Phu
Lac, Tri Lai t€ cd 6 Nhan Thanh, céc tudng Lé Ngo, Lé Dién, Lé A, Lé Vuong Vi,
Lé Méc Hoan dem binh si “ctru dén” hop voi nghia binh cia Triéu Ba é Téng
Tho kéo ra ctra Cat Vang thu dung thuyén nan cia dan chai than téc tién quan
lIén cira Vuong, Ly Bi va Triéu Quang Phuc dem quan dé Than Hau, Ké Giai,
Man Dé va dan binh cac lang Hiru Léc, An Pé, Phuong Tao, Dong Lai, An Tuan,
Thuong Hé, Gia Lac... dai héi binh tudng tai ciia Vuong.

x4 Hong Minh, huyén Hung Ha va Hong
Ly, huyén Vi Thu). Truyén ngon ring,
khi dugc tin Ly Bi tdp hgp déng minh
muu su chong lai nha Luong, Thi st Tiéu
Tu ciing pho tuéng O Sat dem quan dén
viing C6 Trai - Hau Thuong dan 4p, O Sét
tién phong di dau lién bi Ly Bi du vao bén
Hom r6i tung quan ra chidn danh tir ma
Né, ma Nhoi, ma Hoi, ma Gai, ma Cau, ma
Nhéi va dam 14 Sen, song cita Phi... O Sat
khong kip tré tay bi Ly Bi chém roi dau.
Du biét la d6i tha khong doi trdi chung
nhung Ly Bi van sai quan si dem thua cdp
ctia O Sat mai tdng chu ddo, noi dy dugc
goi la go O Sat. Thi stt Tiéu Tu nghi c6 O
Sat dem quan chu luc truy sat Ly Bi thi
cam chic bit dugc Ly Bi, nao ngo thé tran
lat nguoc, so qua Tiéu Tu phai chui xuéng
cong nudc dé tranh guwom gido va tén bin
cuia nghia quan Ly Bi, noi d6 dan gian goi
la cong Tiéu Tu.

That bai tham hai nhung Tiéu Tu
khong dirng da tam tiéu diét nghia quan
Ly Bi, hdn sai nguoi vé phuong Béc xin chi
vién. Dugc cdp bdo, nha Luong sai thém
quan doi va cung cap luong thao un un
xu6éng Chu Dién, tién danh nghia quan
Ly Bi. Chung di theo duong song vao ctta
bong nguoc 1én danh Gp nghia quan. Ly
Bi chi huy nghia quan theo duong nhanh
song nhé Phu Bong ra Tham Dong (nay
thudc xa Hong Minh) r6i vuot song Tiéu
Hoang (song Tra Ly) sang hitu ngan tam
lanh vao dam Da Huong, Da Thanh (nay
la thon Thanh Ban va Phuong Tao, xa
Xuan Hoa, huyén Va Thu). Tiéu Tu truy
dudi nhung khong bat dugc Ly Bi. Nghia
quan bi mat dua Ly Bi rit 1én viing Long
Bién, Triéu Quang Phuc quay lai Ké Giai
(nay thudc xa Hong Minh) cing c¢6 don
liy san sang chi vién cho don lay cta
nghia quan & huong Man D€ (nay thuoc
Song Lang, Vi Thu).

Dan gian c6 cau ca: “Tram ctra b€ phai
né ctra Vuong...” c6 1€ ciing tir thoi nha
Tién Ly bdi sau tran chién gitta nghia binh
v6i quan cht lyc chau thanh & ctra Vuong,
tuéng nha Luong la O Sat bi chém dau,
quan cht lyc ctia phtt d6 ho nha Luong da
tap két bat ngo danh Gp nghia binh ctia Ly
Bi nhung cting khong sao gianh dugc mot
manh ddt nhé lam can ct. Ching danh
lui binh. Muia xudn nam Tan Dau (541),
Ly Nam Dé xudng lénh cdc noi dong loat
khéi nghia, dan cu viing nao ndi lén ving
dy cung dong long chién diu, cudi cling
da danh dudi hoan toan gidc Luong ra
khoi bo coi.

Cong Hau Thuong, xa Hong Bach (Dong
Hung), doan kénh dan ra ctia song Tra Ly,
noi day la chién dia thoi nha Tién Ly vao
nam 541 quyét dinh thang loi ctia nghia
quan Ly Bi truoc quan doi nha Luong.




IEX Thai Binh

Chii nhat, ngay 25/7/2021

KY HOP THU NHAT QUGC HOI KHOA XV..

(Tiép theo trang 1)

st dung von dau tu cong dugc cai thién;
cong tac chi dao, diéu hanh trién khai
thuc hién k&€ hoach dau tu cong trung
han, thiac ddy gidi ngan von dau tu cong
dugc quan tam, nhat l1a trong boi canh
dai dich Covid-19 dién bién rat phtic tap,
gop phan quan trong thuc hién muc tiéu
kép vira phong, chong dich vira thic ddy
phat trién kinh té€ - xa hoi; cac du an hoan
thanh dua vao st dung trong giai doan
da phat huy hiéu qua kinh t€ - xa hoi, tao
dong luc quan trong, gép phan thic diy
tang trudng kinh t€ theo huong bén ving.

Bén canh nhing két qua dat duoc,
cac dai biéu Quoc hoi cang chi ra mot

sO ton tai, han ché& nhu: Viéc thyc hién
mot s6 nhiém vu, muc tiéu dé ra tai Nghi
quyét s6 26 chua thanh cong; nhiéu
du an quan trong quoc gia, du an trong
diém cham tién do, mot s6 cong trinh
phéi diéu chinh téng mic dau tu qua
16n; nhiéu truong hop bo tri von khong
dung tién do, nhiéu du an chua du thu
tuc theo quy dinh ctia Luat Dau tu cong;
viéc giai ngan con cham, nhat la cac du
an st dung von ODA... Ngoai ra, cac dai
biéu cling tham gia mot s6 noi dung cu
thé nhu: Tinh kha thi cta ké hoach, gi@
vling an toan ng cong; bao dam hai hoa
gilta tang trudng voi cac nhiém vy an sinh

xd hoi, bdo vé moi truong, phat trién bén
ving; vé€ co cdu von ngan sach trung uong
va ngan sach dia phuong dé bao dam vai
tro chtt dao ctia ngan sach trung uong; vé
danh muc va téng vén dau tu danh cho
cac chuong trinh muc tiéu qudéc gia; viéc
hé tro thuc hién cac du an két ndi, co tac
dong lién vung, thiic ddy phat trién kinh
t€ - xa hoi, trong dé két hgp ngudn von
chu dao ctia trung wong va dia phuong;
quan diém, muc tiéu, nguyén tic, tiéu chi,
dinh huong, tht ti uu tién trong phan bo
ké hoach dau tu cong trung han; théng
nhét du kién téng mitc von dau tu cong
trung han giai doan 2021 - 2025; mtc du
phong ngan sach trung uwong 10%, du
phong ngan sach dia phwong do HDND
quyét dinh theo quy dinh ctia Luat Dau tu
cong...

Trudc do, dau gio budi sang, tai phién
hop ctia Qudc hoi, Van phong Qudc hoi
t6 chirc phat dong cac dai biéu Qudc hoi
quyén gop ting ho Quy phong, chong dich
Covid-19.

Budi chiéu, Quoc hoi nghe bao cdo vé
cong tac thuc hanh tiét kiém, chong lang
phi nam 2020; t¢ trinh va bdo cdo thdm
tra vé tang cuong cong tac phong, chong
dich Covid-19 trong thoi gian t6i.

Tiép d6, Quoc hoi thao luan & t6 vé
phé chuidn quyét toan ngan sach nha
nudc nam 2019; cong tac thuc hanh tiét
kiém, chong lang phi nam 2020.

Cudi gio, Qudc hoi nghe to trinh vé du
kién nhan sy dé Quéc hoi bau Chu tich
nudc va tién hanh thio luan ¢ doan vé du
kién nhan sy bau Chu tich nudc.

KIEM SOAT CHAT CHE NGUG! VA PHUGNG TIEN...

(Tiép theo trang 1)

€6 200 nguoi c6 nhu cau test nhanh tai cho.
Dé bdo dam cho cong tac phong, chéng
dich Covid-19, tai cac chot kiém soat dich
déu bo tri phong cho trong truong hop cd
nguoi nghi nhiém Covid-19; luc luong y té
to chiec phun khit khuén tai chot sau moi
ngay lam viéc dé tranh lay nhiém dich.
Qua kiém tra cong tdc phong, chong
dich tai 2 chot kiém sodét dich, dong chi
Pho Bi thu Tinh iy, Chti tich UBND tinh,

Truéong ban Chi dao phong, chéng dich
Covid-19 tinh dédnh gida cao hoat dong
ctia luc luong chiic ndng trong viéc kiém
sodt nguoi va phuong tién ra, vao tinh
theo ding chi dao cua tinh, gop phan
nang cao hiéu qua céng tac phong, chong
dich. Truéc thuc té thanh phé Ha Noi
thuc hién gian cach xa hoi theo tinh than
Chi thi s6 16 cia Thu tuéng Chinh phuy,
dong chi Phé Bi thu Tinh ty, Chu tich

UBND tinh, Truéng ban Chi dao phong,
chong dich Covid-19 tinh dé nghi nganh
Y t€ sém tham muu ban hanh van ban dé
kiém soat nguoi tir Ha Noi vé tinh; cac luc
lugng tai chot ti€p tuc thuc hién nghiém
viéc kiém sodt nguoi va phuong tién ra,
vao tinh theo huéng dan ctia nganh Y té;
trong qud trinh thuc hién nhiém vu tao
diéu kién thuan loi cho nguoi va phuong
tién qua lai khi da cé day du gidy to theo
quy dinh. Luc lugng chtic nang phéi hop
vOi cac dia phuong trong viéc cung cap
danh sdch nhing nguoi qua chét dé tiép
tuc khai bdo y t€, dong thoi gidm sét tai

dia ban va phéan loai dé thuc hién cac bién
phép y té theo quy dinh. Cac nganh Y t€,
Coéng an, Quan doi chudn bi day dua trang
thiét biy té, hau can, duy tri cac hoat dong
dé bao dam hoat dong thong sudt. Trude
dién bién phtic tap cta dich Covid-19,
dong chi Phé Bi thu Tinh ty, Chu tich
UBND tinh, Truéng ban Chi dao phong,
chong dich Covid-19 tinh dé nghi cac dia
phuong can phat huy t6t hon nita vai tro
clia t0 ty quan cting nhu nang cao trach
nhiém cta nguoi dan trong viéc gidm sét
di bién dong dan cu dé kiém soat t6t tinh
hinh dich.

VO THU

TUAN I]AN THAM GIA--- (Tiép theo trang 1)

Khen thudng 13 tap thé, ca nhan ¢d thanh tich fiéu higu
frong cong tac bau cir

Uy ban MTTQ huyén Vii Thu vira t6 chitc hgi nghi so két cong tac mat tran 6 thang
dau nam va téng két cong tac mat tran tham gia cudc bau ctt dai biéu Quoc hoi khoa
XV va dai biéu HDND cdc cdp nhiém ky 2021 - 2026.

6 thang dau nam 2021, MTTQ cac cdp huyén Vi Thulam t6t cong tac tuyén truyén,
van dong, tap hop cédc tang 16p nhan dan tham gia cac phong trao thi dua yéu nuoc,
dac biét 1a tham gia phong, chong dich Covid-19 va xay dung néong thon méi nang
cao. Uy ban MTTQ huyén da tiép nhan 50 triéu d6ng ting ho cong tac phong, chong
dich Covid-19 ctia huyén. MTTQ cac cdp trong huyén kéu goi, ti€p nhan, t6 chiic trao
tang 10.037 sudt qua, téng kinh phi trén 1,52 ty dong cho cdc ho nghéo, ho can nghéeo
trong dip tét c6 truyén; thadm dinh va ho trg 4 ho nghéo gdp rdi ro dot xuat; ho tro xay
dung 5 ngdi nha dai doan két va phoi hop véi Hoi Chit thap do hé troxay dung 10 ngdi
nha tinh thuong tang ho ngheéo.

Trong cudc bau ct dai biéu Qudoc hoi khoa XV va dai biéu HDND cac cdp nhiém
ky 2021 - 2026, Ban Thuong truc fIy ban MTTQ huyén va cac x4, thi trdn da thuc hién
nghiém tdc, ding luat dinh cac budc cia quy trinh hiép thuwong; phdi hgp thuc hién
tot nhiém vu gidm sat bau c, van dong trén 99% ct tri di bo phiéu.

Tai hoi nghi, 1anh dao fIy ban MTTQ tinh da trao bang khen ctia fIy ban Trung
uong MTTQ Viét Nam cho 3 tap thé, cd nhan; lanh dao huyén Vi Thu trao gidy khen
ctia Uy ban bau cit huyén, Uy ban MTTQ huyén cho 10 ca nhan c6 thanh tich tiéu
biéu trong cong tdc bau ctt dai biéu Qudoc hoi khoa XV va dai biéu HDND céc cap

nhiém ky 2021 - 2026. .
QUYNH LUU

THU VIEN TiNH
Tiép nhan 500 han sach va hon 100 han béo, tap chi

Nha nghién cttu van h6a Nguyén Thanh, nguyén Giam doc S6 Van hda, Thé thao
va Du lich vira trao tang Thu vién tinh 500 ban sach va hon 100 ban bdo, tap chi do
ong suu tam, bién soan, sang tac trong nhiéu nam qua.

Day la nhing tu liéu quy vé lich si, van hoa viing dat Thai Binh. Trong do6 c6
nhimg cuon sach do nha nghién cttu van hoa Nguyén Thanh day céng bién soan,
dong chti bién nhu “Truyén ké vé nha bac hoc Lé Quy bon”, “Nhan dién van hoa lang
Thai Binh”, “Lé hdi truyén théng & Thai Binh”, “Muia xuan voéi 1€ hoi ¢ Théi Binh”...
Trong kho tang cia minh, nha nghién cttu van héa Nguyén Thanh c6 hang tram cong
trinh nghién cttu vé van héa Thai Binh, nhiéu kich ban phim tai liéu, sit thi vé manh
dat va con nguoi Thai Binh, gop phan lam giau thém vén tri thiic, hi€u biét ctia nguoi
dan trong va ngoai nudc vé Thai Binh.

Nhitng &n phdm nha nghién ctu van hdéa Nguyén Thanh danh tang Thu vién tinh
sé som duoc bd sung vao cac phong doc, dong thoi sé dugc s6 hoa dé ngay cang co
nhiéu doc gia duogc ti€p can voi nguon tu liéu vé lich sit, van hoa quy gid nay.

TU ANH

Trong ngay, Trung tam Kiém soat bénh tat tinh da xét nghiém 331 mau,
khong ghi nhan truong hop duong tinh véi SARS-CoV-2 méi, trong d6 39 mau
cua cdc truong hop F1, 65 mau cua cac truong hop F2 va 227 mau cua cac truong
hop nguy co, truong hop sang loc khac déu cé két qua am tinh voi SARS-CoV-2.

S6 truong hgp nguy co di vé tir cac vang c6 dich (Bic Giang, Bdc Ninh, Ha
No6i, Thanh pho H6 Chi Minh, Binh Duong, D6ong Nai va tinh khéc) tir ngay 26/6
dén nay la 4.524 truong hop, trong d6 da lay mau xét nghiém 3.185 truong hop.

S6 bénh nhan nhiém Covid-19 dang céch ly, diéu tri, theo dai stic khoe tai
Bénh vién Da khoa tinh con 11 bénh nhan. Cac cosédy té khac dang cach ly, theo
doi stic khoe 22 truong hop.

S6 truong hop dang céch ly, theo doi stc khoe tai cac khu cach ly tap trung
ctia tinh, ctia huyén la 782 truong hop, trong dé 760 truong hop da co két qua xét
nghiém am tinh véi SARS-CoV-2; 22 truong hop dang cho két qua xét nghiém.

Nguoi dan c6 thé truy cap vao trang thong tin dién t: http://cdcthaibinh.
vn/ ciia Trung tam Kiém soat bénh tat tinh hodc https://soyte.thaibinh.gov.vn/
ctia SO&'Y t€ Thai Binh dé tim hiéu danh sach cap nhat cac 6 dich, viing dich, dia
phuong c6 dich trén ca nudc.

CONG BOAN CAC KHU CONG NGHIEP TiNH ,
42/47 doanh nghiép ky két théa udc lao ddng tap the

Cong doan Céc khu cong nghiép tinh vita t6 chirc hdi nghi so két cong tac 6
thang dau nam, trién khai nhiém vu 6 thang cudi nam; qudn triét Nghi quyét s6 02-
NQ/TW ctia B Chinh tri vé d6i m6i t6 chiic va hoat dong ctia Cong doan Viét Nam
trong tinh hinh méi; biéu duong 11 gia dinh c6ng nhan vién chiic lao dong tiéu biéu
cdp tinh giai doan 2016 - 2020.

6 thang dau nam, Cong doan Céc khu cong nghiép tinh chi dao cac cong doan co
s& cht1 dong tham muu lanh dao doanh nghiép thuong luong, ky két va gidm sat viéc
thuc hién thoa woc lao dong tap thé tai doanh nghiép; da c6 42/47 doanh nghiép
ky két théa udc lao dong tap thé. Cong doan da phdi hop véoi Ban Quan ly Khu kinh
té€ va cac khu cong nghiép tinh, cht stt dung lao dong va cac nganh lién quan xét
nghi¢m nhanh sangloc SARS-CoV-2 cho 857 cong nhan thudc truong hop F2, F3 va
truong hop c6 nguy co cao; trao trén 2.860 sudt qua trong chuong trinh tét sum vay,
thang cong nhan cho doan vién, nguoi lao dong voi téng so6 tién gan 2 ty dong; trao
ho trg cho doan vién, nguoi lao dong bi &nh huong cuia dich Covid-19... Cong tac
phét trién doan vién, xay dung cong doan co s& viing manh, cong tac ntt cong, cac
phong trao thi dua dugc ddy manh.

6 thang cudi nam, Cong doan Cac khu cong nghiép tinh tap trung tuyén truyén,
ndm bdt kip thoi tu tudng, tinh cam, doi séng, viéc lam ctia nguoi lao dong do anh
huodng ctia dich Covid-19 dé co giai phdp phu hgp. Chi dao cdc cong doan co sé thuc
hién t6t cong tac gidm sat viéc thuc hién cac ché do, chinh sdch doi voi doan vién,

nguoi lao dong. NGUYEN DUNG
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