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KY NIEM 110 NAM NGAY SINH DONG CHI LY TU TRONG (20/10/1914 - 20/10/2024)

CoOi nguon
Khi phach anh hung

Ly Tu Trong - ngudi con wu ti cia viing dat nii Hong - song La da hién dang cudc doi cho su nghiép cach mang; ngudi doan vién
thanh nién cong san dau tién da néu tam guong sang ngoi vé khi phach hién ngang, bat khuat trudc ké thu.

Hanh huong vé dia chi do trong khong khi nhiing ngay hudng t6i ky niém 110 ndm ngay sinh dong chi Ly Ty Trong, méi doan vién thanh nién thém mot
lan nita dugc thoi lén ngon liia nhiét huyét clia tudi tré.

con trai cu Lé Khoan (ttic Lé Hiiu

bat) 6 xa Viét Xuyén, nay la xa Viét
Tién, huyén Thach Ha (Ha Tinh). Thach
Ha qué huong anh, ving dat xung danh
hon nghin ndm nay, mét thoi dudce coi la
phén dau quéc gia luén c6 tinh than quat
khdi chéng ap btic, ngoai xam. Nhiing
tén tudi nhu: Bui Tho, Nguyén Cao Pon...
trong cac phong trao yéu nuéc cudi thé
ky XIX dén nhiing dang vién Tan Viét,
sau tré thanh Bi thu Tinh iy Ha Tinh nhu:
Nguyén Thi€p, Mai Kinh, dé lai nhiing
tAm guong sang cho qué huong, dat nudc.

Sau khi phong trao Can Vuong tan
ra, nhiing ngudi song sét phdi tim duong
lanh nan sang Thai Lan 4n nau cho thoi
co muu viéc 16n. Ong Lé Hiiu Pat cing
trong s6 do. Ho dén trai Cay & ban May,
tinh Nakhon Phanom thudc Péng Bic
Thai Lan. Ong Pat xay dung gia dinh véi
ba Lé Thi S6m - con mot Viét kiéu qué &
huyén Can Loc. Tii trong mai 4m gia dinh
nay, Lé Hiiu Trong da ra doi vao ngay
20/10/1914. Gia dinh 6ng Pat ¢ Thai Lan
da tré thanh mot trong nhting co s hoat
dong cua cac t6 chiic; noi nuoi dudng can
bo va c¢6 trusng, 16p day chii Quéc ngi
cua Hoi Viét kiéu.

Sinh ra trong mot gia dinh c6 truyén
théng yéu nudc, ngay tii nho, Lé Hiu
Trong la ngudi c6 tu chat thong minh, sém
hiéu biét, ti€p thu nhanh, thuoc nhiéu, c6

Ly Tu Trong tén thatla Lé Hitu Trong,

kha nang hoc tot cac ngoai ngii, say mé
tho van yéu nudc cda cu Phan Boi Chau.
Lé6n lén trong canh qué huong dang xiéng
xich no lé, chua mot 1an nhin thdy song
Gia, Ha Hoang hay Tra Son, Nam Gidi...
cing nhu Ngan Ph6, Ngan Sau, Hong
Linh, Hoanh Son... nhung nui séng ay da
hun dtic nén tam hén tudi 4u tho ctia anh
qua tting 16i ru, chuyén ké ctia ngudi than
trong gia dinh. Nhiing cau chuyén day
niém tu hao vé tim guong xa than vi nude
cua nguoi Ha Tinh anh diing, kién cuong
pho vua danh tay, theo chi si Phan Pinh
Phuing giét gidc da nung niu niém nhiét
huyét, cang gitip anh ham hoc hoi, luyén
tap vo nghé dé sau nay danh giic.

Anh ciing da bao 1an xuc dong, phat
khoc khi nghe ké vé ndi cuic kho ciia ngudi
dan An Nam phai ganh chiu ché do cai
tri ha khic caa thuc dan Phap; cang thoi
thuc long cam thu khong doi troi chung
ké cudp nuéc dang gieo rac néi thong kho
cho dong bao. Nhiing thang ngay tudi tho
hoc tap ¢ Thai Lan, Lé Hiiu Trong va ban
be cung trang ltia dugc nhiing nguoi yéu
nuéc trong HOi Quang Phuc truyén dat
nhiéu noi dung vé long yéu nudc, thuong
noi, quyét tam ctiu nudc ciia cu Phan Boi
Chau trong cac tic phdm nhu: “Hai ngoai
huyét thu”, “Viét Nam vong quéc sti”...

Poan md dau trong bai “Ai quéc” ctia
cu Phan sang tdc nam 1910 dugc 16p hoc
thuoc long: “Nay ta hdt mot thién di quoc/

Yéu gi hon yéu nudc nha ta/Trang nghiém
bon mat son ha/Ong cha dé lai cho ta lo
vang™®, Thé d6, truyén thong yéu nude
cua qué huong, gia dinh da hun duc, nu6i
dudng trong trdi tim nguoi anh hung tré
tudi; gieo mam xanh dé anh “Pem tudi
hai muoi day siic song/Di chién ddu cho ly
tuéng chung”? sau nay.

Mua hé nam 1925, thuc hién chud
truong cua lanh tu Nguyén Ai Quéc, déng
chi H6 Tung Mau, thanh vién cua t6 chtic
Viét Nam Thanh nién Cach mang dong chi
Hoi da dén Thai Lan gap cu bang Thiic
Huia tai trai Cay va chon mot s6 con em
Viét kiéu dua sang Quing Chau dao tao
chuin bi xay dung t6 chiic Thanh nién
Cong san Viét Nam. Lé Hiiu Trong la mot
trong s6 cac thiéu nién dugc chon.

Sang Quang Chau (Trung Quéc) hoc
tap, dé thuan lgi, bi mat cho viéc hoat
dong, Lé Hiiu Trong dudc lanh tu Nguyén
Ai Quéc déi tén thanh Ly Tu Trong, cling
ho véi Ly Thuy, bi danh ctia Nguyén Ai
Quoc luc dy. Po 1a nhiing nam thang Ly
Tu Trong dugc tiép thu tu tuéng cach
mang cua lanh tu Nguyén Ai Qudc, boi
dap thém y chi, nghi luic, niém tin vao con
duong cach mang ma anh da chon.

Sau mot thoi gian hoc tap, lam lién lac
cho Téng bo Viét Nam Thanh nién Cach
mang dong chi Hoi, thang 5/1929, Ly Tu
Trong dugc doan thé cho vé nudc hoat
dong vung Sai Gon - Chg Lén dé tham

gia cong tac van dong thanh nién tién tG6i
thanh lap t6 chtic Poan Thanh nién Cong
san trong nudc. T6 qudc goi tén anh, lich
st dat ra cho anh, ngudi dau tién tham
gia thanh lap t6 chiic Poan Thanh nién
Cong sdn.

V6i nhiét huyét cta tudi tré, nhiing
nam thang hoat dong & Sai Gon - Chg
Lén, Ly Tu Trong lam viéc khong biét mét
moi, tran day niém lac quan phgdi phéi
vao ly tuéng con duong cich mang cia
minh. Ngay 8/2/1931, dé bao vé cho dong
chi Phan Boi ding lén dién thuyét nhan
ky niém 1 nam cuoc khéi nghia Yén Bdi,
Ly Tu Trong da ban chét tén mat tham
Phap Lo Grang. Anh da bi bat dua vé bot
Catinat.

0 day, anh bi ké thu ding moi cuc
hinh tra tan rat da man. C6 khi chét di,
song lai trude nhiing ngon don tham doc
caa ké thii, vay ma “Trong con”, “Thing
nho” roi “Ong nhd” (tén ma ké thu goi
anh) van hién ngang khong khuit phuc.
Nhiing ngay cudi cung ¢ xa lim an chém,
Ly Tu Trong van lac quan, yéu ddi, tin
tudng vao thing 1gi cuia cich mang. Trong
nhiing gio phuit sinh tt, Ly Ty Trong van
ung dung doc Kiéu. Nhiing cau tho Kiéu
ciia Nguyén Du da mang dén cho anh
niém lac quan, su thanh than, binh tinh ty
tin ky la khi vé véi coi ngudn vin hoa dan
toc, qué huong. “Ly Ty Trong trua nao con
doc trang Kiéuy...Hiéu gid kho dau dé them
biing ngon liia/Nuéc mdt ta dem doi mdu
quan thu™®. Ly Tu Trong da hy sinh ngay
21/11/1931 khi méi 17 tudi, cai tudi dep
nhat cua doi ngudi.

Tinh than bat khudt cua anh da lam
cho ké thu vo cung khiép sg¢. Su hy sinh
anh diing cda anh da bung lén ngon lua,
dong vién, c6 vii manh mé phong trao
cach mang trong ca nudc luc bdy gio.
Cuoc doi va su nghiép cach mang cua Ly
Ty Trong tuy ngin ngui nhung da néu
mot tdim guong choi loi, trd thanh biéu
tuong thiéng liéng, cao dep trong long cac
thé hé doan vién thanh nién. Cau néi bat
hi ctia anh “Con duong cda thanh nién
chila con duong cach mang, khong thé c6
con duong nao khac” da tré thanh 16i hiéu
triéu, thong diép manh mé cho tudi tré;
tr6é thanh ly tuéng song va va khi chién
dau cuaa I6p 16p thanh nién Viét Nam tui
dé dén hom nay va mai mai sau nay.

bat nuéc, qué huong dang buée vao
thoi ky méi, tdim guong nguoi anh hung
tré tudi Ly Tu Trong dang ti€p thém stic
manh, khat vong, hoai bao dé thanh nién
hom nay lam chu tri thiic, bdo vé nhiing
gia tri cao dep, gop phan vao cong cudc
xay dung va bao vé T6 quoc Viét Nam.

(theo baohatinh.vn)

® Tho “Ai quéc” ctia Phan Boi Chau.

@ Loi bai bdt “Muon doi sau Ly Ty Trong” cua
nhac si Nguyén Piic Toan.

® Tho “Poc Kiéu” ctia nha tho Ché Lan Vién.
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CHAO MUNGNGAY THANH LAP HOI LIEN HIEP PHU NU VIET NAM 20/10

~ Danvan kheo
gan voi Igi ich thieét thuc
cua hoi viéen, phu nu

B XUAN PHUONG

Tham nhuan16i day ciia Bac “Dan van khéo thi viéc gi ciing thanh céng”, cac cap héi lién hiép phu nit (LHPN) trong tinh da thuc hién
nhiéu mo6 hinh dan van khéo sang tao, phii hop dac thu, 10i thé dia ban, gan véi 1gi ich ctia phu nit, gop phan bao dam an sinh xa héi,
tham gia c6 hiéu qua vao cac phong trao thi dua yéu nudc & dia phuong.

“Thuong hiéu” tit nhitng mé hinh

Hon 5 ndm qua, hon 400 can bo, hoi
vién, phu nti xa Hgp Tién (Pong Hung) da
tham gia mo6 hinh “Hii gao tinh thuong”,
gop 1.440kg gao tang hoi vién, phu nii c6é
hoan canh khé khin. Ba Nguyén Thi Mio,
thon Tan Tién 1a mot trong nhiing phu ni
duge Hoi LHPN x4 ho trg gao hang thang.
Ba cho biét: Tudi cao, séng mot minh, gia
dinh con gai cting khong kha gid gi, thang
nao cic cé ¢ Hoi LHPN xa cling mang gao
dén tang. Péi v6i ngudsi ngheo, moén qua
nao cing quy, cing dang tran trong. Toi
rat vui vi dugc su quan tam, giup do cta
moi nguoi.

Cung véi “Hil gao tinh thuong”, Hoi
LHPN x4 Hgp Tién con thanh lap Cau lac
bo Phu nii gin giti va phat trién nghé thuat
cheo truyén thong. Véi 20 thanh vién ban
dau, sau 4 thang da c6 thém 30 thanh vién
tham gia. Ho khong ngling hoc hoi, tap
sang tac thém 10i méi thé hién tinh yéu
qué huong, dat nuéc va phan anh nhiing
thay doi trong doi song. Ba Bui Thi Sam,
thanh vién Cau lac bo cho biét: Tuy cong
viéc ban mai nhung chi em déu sap xép
thoi gian tap luyén vao budi t6i hang ngay.
Hoat dong trén tinh than tu nguyén, thanh
vién ludn nhiét tinh dong gop cong stic, tai
chinh ciing véi nguon xa hoi héa dé duy tri
hoat dong véi mong muén bao ton, phat
huy gia tri nghé thuat truyén thong. Ba
Pao Thi Bich, Cht tich Hoi LHPN xa Hop
Tién cho biét: “Hii gao tinh thuong” va Cau
lac bo Phu nii gin giti va phat trién nghé
thuat cheéo truyén théng l1a 2 moé hinh dan
van khéo ctia Hoi LHPN xa Hop Tién. Cac
mo hinh da thu hut, tap hgp chi em, phu
nti tao su doan két, gan bo, gop phan thuc
day phong trao ctia Hoi.

bén thang 10/2024, toan tinh da thu
dugce 2,323 ty dong tii mo hinh “Bién rac
thai thanh tién”, trong dé huyén hoi Kién
Xuong dan dau véi so tién hon 850 triéu
déng. Néu lam mot phép toan don gian,
v6i gia phé liéu trung binh 14 5.000 dong/
kg, can bo, hoi vién, phu nii da gép phan
thu gom, tai ché dugc hon 464 tan phé
liéu. S6 tién thu dudc tii mo6 hinh dé ting
qua cho chinh phu nd, tré em khé khan,
mo coi va dé thuic hién cac cong viéc khac
cuda hoi. Ba Binh Thi Thanh Nga, Ph6 Chu
tich Hoi LHPN huyén Kién Xuong cho
biét: M6 hinh “Bién rac thai thanh tién”
da nang cao y thic cua can b, hoi vién
phu nii va nguoi dan trong viéc bdo vé
moi truong, tao cdnh quan moi truong
xanh, sach, dep, gop phan xay dung nong
thon mdéi nang cao, nong thon méi kiéu

mau. Pé mo hinh dudc bén viing, Hoi
huéng dan co sé thu gom phé liéu hang
thang, hang quy. Tt s6 tién thu dudc, chi
em G co s6 cong khai thu, chi va binh xét
ting qua cac doi tugng phu ni, tré em cé
hoan canh dac biét kho khan.

Thamsauvalantéa

Ba Nguyén Thi Phugng, Chu tich Hoi
LHPN tinh cho biét: Cac mo6 hinh “Dan
van khéo” ctia hoi LHPN cac cip dugc xay
dung toan dién trén cdac linh vuc cda doi
song xa hoi. Pé phong trao thi dua di vao
chiéu sau, mang lai hiéu qua thuc chat,
diéu tién quyét 1a cac cip hoi can xac dinh
ndi dung phit hgp véi nhu cau thiét than,
thiét thuic ctia phu nii gin véi thuc hién
nhiém vu chinh tri trong tAm ctia tinh. D6i
v6i méi mo hinh, dién hinh sé c6 nhiing
noi dung, yéu cau va phuong phap cu thé
riéng, khic nhau, song vé co ban can xac
dinh ré muc tiéu cu thé; kién tri thuc hién
thuong xuyén, lién tuc, tao thanh thoi
quen, tao du luan dé thuc ddy cung lam.
Phat huy tinh tu chd, sang tao cda co s6,
cua phu nt, lam cho ho ty nhan thic va
thay can thay doi. Pac biét, phai phat huy
tinh than trach nhiém, guong mau cia can

bo hoi, chi dong tham muu cip uy lanh
dao, chi dao thuc hién phong trao; phai
ton trong, lang nghe va thuc su thau hiéu
dé cung dong hanh véi hoi vién, phu nit
trong trién khai thuic hién phong trao.

Ba Tran Thi Hién, Chu tich Hoi LHPN
x4 Vil Hoa (Kién Xuong) cho biét: Hoi
LHPN xa dang tap trung thuc hién cac
mo hinh: bién rac thai thanh tién, tiét
kiém mua thé bao hiém y té, hi gao tinh
thuong... Nhiéu chi tham gia cung luc
nhiéu mé hinh. Béi cac chi nhan thay tinh
thiét thuic, phit hgp véi nguyén vong, 1gi
ich cta chi em. Ba Nguyén Thi Len, t6 2,
phuong Lé Hong Phong (thanh phé Thai
Binh) cho biét: Chong t6i da mat, toi la
céng nhan, thuong xuyén dau Om, lai
phai di thué nha nén kinh té rat kho khan.
Hoi LHPN phu¢ng da nhan dé dau con toi
v6i muic hé trg 500.000 dong/thang. Toi
thdy mé6 hinh dan van khéo trong cham
sOc, giup do tré mo coi rat y nghia, giap
cho con t6i ciing nhu nhiéu tré em thiéu
may man khéac cé thém diéu kién hoc tap,
bao dam cuoc song.

DPén nay, toan tinh da xay dung 290
mo hinh “Chi hoi phu nii xay dung gia
dinh 5 cd, 3 sach”, mo6 hinh “Gia dinh c6
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Phuy nit xa Hop Tién (Pong Hung) gop gao gitip phu nit nghéo.

ngodi nha an toan”, mo6 hinh “Nha sach -
vuon dep”... Trong linh vuc van héa, xa
hoi, hoi da xay dung va nhan rong cac mo
hinh: Cau lac bo gia dinh hanh phtc; cau
lac bd phong, chéng bao luc gia dinh; goc
tu van gia dinh; chi hoi phu nii an toan
cho phu nii va tré em trong gia dinh...
100% c¢0 s6 duy tri it nhat 1 loai hinh van
dong phu nii tap luyén dé nang cao stic
khoe véi 2.179 cau lac bo thé duc thé thao;
155 cau lac bo phu nii vdi nghé thuat hat
cheéo truyén thong. Thuc hién chuong
trinh “Me do dau”, toan tinh c6 801 tré
em mo coi c6 hoan canh khé khin dugc
nhan d6 dau; tong so6 tién da trao ho trg
cac em la hon 4 ty dong va hon 14,3 tin
gao. Bén canh do, cac cip hoi da tap
trung tuyén truyén, van dong phu ni tich
cuic chuyén doéi co ciu cay trong, vat nuoi,
tham gia san xudt sach; van dong phu na
tham gia phat trién kinh té tap thé. Pong
thoi hé trg thanh lap 14 hop tac xa, 66 to
hop tac ¢6 phu nii tham gia quan ly; van
dong, ho tr¢ phu nii sti dung dung muc
dich va c6 hiéu qua nguoédn von vay uy
thac; van dong can bo, hoi vién, phu nit
gitp ho ngheo, can nghéo do phu nii lam
chu thoat nghéo, can ngheo.
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6 lang Sam thi Nguyén Téng Quai

sinh ra trong mot gia dinh nghéo
kho, cha lam ty chtia. Thué nhd, ong
song rat thiéu thén, mot 1an 6ng ldy trom
0an, chuéi trén bé tho Phat dé an, c6
ngusi trong thay, gan cho 6ng cai tén la
Oan. Khi cha chuyén lén trong coi chua
Dién Hyu (chuia Mot Cot) 6 Thang Long,
ong di theo va dugc vao hoc 6 Quoc T
Giam. Tham hoa Vi1 Thanh, thiy day,
sting sot vé tai thd van ctia 6ng va du
doan “vé sau tat sé néi danh vé tho”.
Khi du ky thi Hoi, Nguyén Tong Quai do
Hoi nguyén, diing dau 25 ngudsi doé. Vao
thi Pinh, ong dé Hoang giap. Sau khi thi
dd dugc bé vao Han lam vién, roi dugc
diéu di 1am Thuia Chinh st Kinh Bic, Poc
dong Tuyén Quang.

Nam 1734, Nguyén Tong Quai dudc
cti 1én Lang Son tiép sti Thanh sang sach
phong. Nam 1742, 6ng dugc cd lam Pho
sti, cung Chanh st Nguyén Kiéu (chong
ctia nii si Poan Thi Piém) di sii sang nha
Thanh. Khi khdi trinh, vua dat tiéc thét &
dinh Pong Tan, ban tho ngu ché, hai ngudi
1an lugt phung hoa. Doc dudng, trai phong
vat ky thang cua 7 chau, cung Nguyén
Kiéu dé vinh, xuéng hoa, bién chép thanh
tap Su Hoa tung vinh. Trong thoi gian di
sti, Nguyén Toéng Quai ciing da viét cuén
thd Ném luc bat St trinh tan truyén gom
670 cau. Khi vé t6i Thang Long, Nguyén
Tong Quai vao yét kién vua Lé Hién Tong,
dugc ban thudng, thang chiic Hinh Bo T4
thi lang, kiém Luc B¢ Thugng thu, tudc
Ngo Pinh hau. Trong nhiing niam 1745 -
1748, vi hdc tiu gian than nén bi giang
xudng Han lam thi doc. Thai gian nay,
ong lién ti€p bi ganh ghét, d6 ky nén da
tii quan vé qué mé truong day hoc. Ong
da dao tao dugc hang chuc nha khoa bang
sang danh trong lich st nuéc nha, trong
do6 c6 nhiing mon sinh qué Thai Binh da
chiu dnh hudng sau nang vé nhan cach va
tiét thdo cia éng nhu Bang nhan Lé Quy
bon (Hung Ha), Hoang giap Poan Nguyén
Thuc (Quynh Phu)...

Nam Mau Thin (1748), do khong chon
duge nguidi di sti, triéu dinh lai phuc chtic
cti cho 6ng dé cti di sti Thanh 14n hai. Lan
nay o6ng lam Chanh su, Pho st 1a Nguyén
Thé Lap, Tran Van Hoan. Sau khi di sd
vé nuéc duge thang HO bo Ta thi lang,
tudce hau. Nam 1751, Trinh Doanh sai 6ng
di du bao, an ui dan cac 16 Son Tay, Thai
Nguyén, Kinh Bic. Nam Giap Tuat (1754),
chda lai sai 6ng di xem xét cdc nha giam,
stia sang nhiing ché am thdp, chat hep,
chan cip cho ké thiéu doi, nhiing nguoi
bi téi nhe thi xét tha vé. Vao nhiing nam
nay, o6ng lai ti€p tuc bi bon hoan quan
giem pha, soi méi, kién tung. Chan canh
nhiéu nhuong, éng xin huu quan vé qué
tiép nghé day hoc. Nam binh Hgi (1767)
ong mat tai qué nha.

Nguyén Tong Quai l1am quan khoang
trén 30 nam, phung su 5 doi vua Lé: Du
Tong, Duy Phuong, Thuan Tong, Y Tong,
Hién Tong va 3 doi chua Trinh: Trinh
Cuong, Trinh Giang, Trinh Doanh. bay la
thoi ky thé su roi ren, vua chuia von hen,
quan tham, lai nhiing, chinh su nhiéu
nhuong, long dan ly tan. Vi tinh tinh
cuong truc, co tiét thao va tam huyét,
khong a phu bon quyén gian, dam can
ngan vua chia hay dé tAm cham lo thé
su nén ong da tiing trai 1dm gian truan, it
nhat hai 1an bj biém trich, ¢ 1an da tiing
bi giang 1am dan thuong. Tac gia Nguyén
An da viét trong sach “Tang thuong ngau

Theo gia pha dong ho Nguyén Tong

NGUYEN TONG QUAI

Tha hay, st giol,

000

chove chan dung

B NGUYEN THANH
Vi1 Quy, Kién Xuong

dugcvua nha Thanh

Nguyén Téng Quai (1693 - 1767), huty Oan, co sach chép la Nguyén Tong Khué, hiéu Thu Hién, qué
lang Phuic Khé, tuc goi lang Sam, nay thudc xa Hoa Tién, huyén Hung Ha. Thi d6 Hoang giap khoa
Tan Stru nién hiéu Bao Thai thur 2 (1721). Hai 1an di sit sang nha Thanbh, tiéng tam vang lirng dat Bac,
duoc vua Thanh mén phug, sai thg vé chan dung cho mang vé nudc.

~

~

Chan dung Nguyén Tong Quai khi di sii dugc hoa si Trung Hoa vé tang.

luc”: “Tinh ong ngay thang ma ghét su ta
khtic, khong chiu kiéng tranh gi ca”. H6
Si bong trong bai tuia “Su hoa tung vinh”
cting nhan xét: “Tién sinh git dao chinh,
ghét ké ta, tuy bi ké han thi vu cdo ma bi
toi, song tién sinh trd vé vuon thi danh
vong lai cang trong”...

Nguyén Tong Quai la nha ngoai giao,
nha gido duc tai hoa va hon nitia 6ng la
mot nha van, nha tho 16n cua nén vin
hoc Viét Nam thdi trung dai. buong thoi
Nguyén Tong Quai dugc coi 1a mot danh
si xuat sic trong “Truong An tii h6” hoac
“An Nam dai tui tai”. Nhan si Trung Quéc
danh gia 6ng “tai van chuong va dic hanh
déu siéu trac”.

Trong kho tang van hoc c6 cua Viét
Nam, cidc tdic phdm cuia Nguyén Tong
Quai chiém mot vi tri quan trong. Co thé
ké dén nhiing tdc pham nhu: Hoc ngii, St
hoa tung vinh, St trinh tan truyén, Vinh
st thi, Ngii Luan tu...

Trong tho van bang giao cta Viét Nam,
Sti trinh tan truyén ctia Nguyén Téng Quai
1a mot hién tugng doc dao. Nguyén Tong
Quai hoan toan xting dang dugc xép vao
vi tri nha tho dau tién dung chit Nom viét
vé dé tai di su. Pé tai mdéi dugc thé hién
& mot thé loai ciing rat méi, do 1a dung

Anh tu liéu

thé ky bing tho quéc am, dau ring tén tac
pham 1a tan truyén. Noi guong ngudi thay
day, vao nhiing ndm sau do, ngudsi hoc
tro xuat sic ctia ong 1a Lé Quy Pon di st
ciing mang theo cac tic phdm cia minh
dé cac danh si Trung Hoa va st than Triéu
Tién dé tua va ciing dung chit Nom dé viét
trong cuén Bic su thong luc.

Ngoai St trinh tan truyén, Nguyén
Tong Quai con c6 tdic phdm Nom noi
tiéng khac 1a Ngii luan tu (Thuat bay ngi
luan), gom 646 cau tho song thit luc
bat. Tac phdm dién ca vé nam maéi quan
hé luan thuong quan trong ctia Nho gia
(vua - toi, cha - con, anh - em, chong - vg,
ban - hitu). Bang viéc dan ra nhiing dién
¢6 trong kinh dién Nho gia dé néu nhiing
tam guong vé nim moi quan hé d6 nham
gido hudn nguoi doi. Viéc dung thé song
that luc bat dién ca ngi luan 1a mot biéu
hién di tién phong ctia Nguyén Téng Quai
trong xu thé Viét héa, Nom hoa cac yéu té
van hoa goc Han dang dugc dién ra mot
cach manh mé trong giai doan dau thé ky
XVIIIL.

“Sti Hoa tung vinh” 1a tap tho gom
khodng 200 bai tho chit Han, xuéng hoa
cung Chanh st Nguyén Kiéu. Ngoai 6 bai
tua, trong doé co st gia Triéu Tién Ly Ban

Thon, tic Ly Tong Lam va danh si Viét
Nam 1a Ho Si Pong, binh ¢ dau tién, hau
tap. Phan cudi cua thi pham 1a ngot tram
bai tho xuéng hoa tang dap vdi cac danh
si Trung Quoc va st gid Triéu Tién. Nhiéu
bai tho trong tap thanh cao, diém lé, hai
hoa, gitia tho va hoa, can doi gitia tinh va
y, rat diéu luyén vé mat dung chi dat 104,
vé cach phéi hop cac hinh anh, nhip diéu,
am thanh... dugc nhiéu danh si trong va
ngoai nudc khen. St hoa tung vinh da gép
phan lam cho tai tho ctia Nguyén Tong
Quai ndi danh trong va ngoai nudc. Piéu
dac biet tran quy 1a tic pham nay da ghi
chép nhiing 16i tua, 16i binh ctia mot s6
nhan si Trung Hoa va Triéu Tién nhu Ly
Ban Thon, Truong Han Chiéu, Au Duong
Vugng, Vuong Van Tuodng, Trinh Ngoc
Trai... Nhiing bai tua, bai binh nay viét
trén dat Trung Hoa khi ho dugc doc “Sti
hoa tiing vinh”, trong dé cé nhan xét cua
st gid Triéu Tién Ly Ban Thon: “Toi doc
dén hét, thay khi thé ¢ trong d6 bang bac
meénh mong nhu nui sap, da tan, mua gio
am ap, song sudbi vé bo, néu khong day
cong tich khi sao c6 thé dugc nhu vay...
Tho cua tién sinh cach luat té chinh, Aam
diéu cao siéu, nan not tiing cau tiing chi,
thady déu theo dung khuon phép Thinh
buong. Dau Trung Hoa c6 tiéng hay tho
cting khong hon thé duge”.

Nguyén Tong Quai vang danh dat Bac
va vua Can Long vi mén mo mot danh si
phuong Nam “tho hay, su gidi” nén da sai
thg vé chan dung ban ting. C6 thé coi day
1a mot hién tugng doc ddo nhat cia “thién
triéu” véi st than An Nam trong lich sti
bang giao gitia hai nudc. Btic chan dung
nay hién dang dugc luu gid tai ti dudng
Nguyén Téng 6 qué 6ng. Mot s6 danh si
trong nudc nhu Lé Quy Pon, Ngo Thi Si,
Ho6 Si bong, Phan Huy Chu... déu c6 viét
10i binh, 16i tua hoac ¢6 y kién danh gia,
coi day la taic phdm thuoc vao bac nhat
trong dong tho di sti phuong Bic cuia cac
st than Pai Viét.

Nguyén Téng Quai khong chi duge
coi 1a mot hién tugng kiét hiét vé tho di
st ma trong linh vuc tho vinh st 6ng da
chiém vi tri hang dau trong An Nam dai
t tai hay Truong An ti ho (Nguyén Tong
Quai, Nguyén Trac Luan, Ngo Tuin Canh,
Nguyén Ba Lan). Trudc tac ctia 6ng chiém
khodng 70 bai trong Vinh sti thi quyén.

Danh nhan van héa Nguyén Tong Quai
6 hai nét ndi troi so véi nguoi duong thoi.
Mot 1a, 6ng da c6 cong dao tao nhiing hién
tai ciia dat nudc, trong d6 c6 Tam nguyén
Bang nhan Lé Quy Pon, mot danh nhan
kiét hiét ciia nudc Nam. Hai 13, qua hai lan
di sti da gop phan dé cao vi thé cta dat
nuée bang viéc luu lai ddu an trong lich s
bang giao vdi Su trinh tan truyén, mot tac
pham dugc viét bang chit Nom, thé hién
long tu ton dan toc.
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B LAI TAY DUONG
Thanh pho Thdi Binh

s cha 1k me

“Di1 cho cha ddnh, me treo
Em khong bé hoi chita Keo hom ram”
Cau ca tu thud xa xam
Tac vao nhan thé nghin nam rang ngoi

Chuia Keo linh tu dat troi
Ctia thién rong mé don moi thdp phuong
Phat dai lan téa khoi huong
Bon bé khoan nhdt tiéng chuong ldng tram

Chat chiu tii nhiing thanh am
Nhan ra tinh nghia hong an cao day
Thanh tam 1é Phat cau may
Huong thu diu dat dam say nong nan

Cau mong quoc thdi, dan an
Vii Thu doi méi viing vang di 1én
Thdn Quang c6 tu linh thiéng
Noi vong tay dén moi mién gan xa

Xiing tam kiét tdc quoc gia
La hon cot ctia 6ng cha muén doi
DPoi vdang nhdt nguyét sdng soi
Cang yéu ddt nuidc giong noi Rong Tién.

B NGUYEN THUYEN
Vi Thu

Muia giang kin 16i chiia qué
Gi6 lay hoa ctic, trién dé mit mo
Hoi chiia con ngong doi cho
bi tim béng me bay gio noi nao

Van con tiéng ld lao xao
In hinh béng nudéc chila cao mdy tang
Hoa ngau phdng phdt bang khuang
Quyén trong suong khéi lang lang coi long

Dii cho chan cham lung cong
Nhé ngay mé hoi me mong lén chila
Mdc cho ndng sém chiéu mua
Nhat tam [é Phat, con dua don ngudi

Con gi hon thdy me cudi
An vui mot chuit hon mudi thuéc thang
Chao nhau khi gap nguoi lang
Miéng trau san sé, cau cang nong thém

Diéu chéo vang vong trong dém
Puong truong mot khiic, ém dém thu khong
Chuoéng ngan buong tieng ménh mong
Nhd6 vé tham tham vong trong xa voi

Bong nguoi nhoa nhat mua roi
Hoi chiia nhd me choi voi khon cung.

me

B NGOC TUYEN
Kién Xuong

Cd doi vdt vd vi con
Lo cho mbi diia vuong tron tdm than
Diia 6 xa cting nhu gdn
Piia nao me cting dn can nhu nhau

Me rdng: Mang nang dé dau
D11 I6n hay bé, trudc - sau mot nha
Song sao doan két, thudn hoa
Anh em cung khiic ruot gia chu dau...

Poi me lam It dai dau
Non mé, vdy dup, do ndu nhudm biin
Thdng dong tay cdy ma run
Trua he ganh lua ndng hun dinh dau

Nha nong cdt cé chan trau
Gio cua, gi6 cd tan dau ghénh song
Ao toi kin cd miia dong
Long me nhu chiéc cau vong chd che

A... 0i... tiéng me dém he
Con ndm trén chiéc chong tre ngoai thém
Vong tay me that dm ém
Cho con vao gidc ngti mém... me dua.
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Nuoi tom cong nghe
cho hiéu qua kinh té cao

B MANH THANG

Nhirng nam gan day, cac hé nuéi tém thé chan trang, tom st trén dia ban tinh da manh dan dau tu thuc hién mé hinh nuéi tém céng
nghé cao, tirng buéc dem lai hiéu qua kinh té cao. Pay ciing 1a dinh huéng phat trién trong linh vuc nganh nuéi tréng thity san bén

vitng ma tinh da déra.

Hiéu qua nudi tom cong nghé cao

T nam 2019 la mot trong nhiing ho
nuoi tom thé ¢ xa Thai Thugng (Thai
Thuy), anh Nguyén Xuan Sti da manh dan
dau tu 5 ty dong dé xay dung 3ha nuoi
tom cong nghé cao. Trong do, xay dung
hé théng ao nuodi, ao uong dudng tom
giong, ao chiia, xui ly nudc nuodi va xi ly
nudc thai cung hé théng cong trinh phu
trg. Tu nhiing thanh cong buéc dau, anh
S tiép tuc mé rong mo hinh nuodi tom thé
cong nghé cao tai xa Thai bo (Thai Thuy)
trén dién tich 2ha, véi tong miic dau tu 3
ty déng. Anh St chia sé: Nu6i tom cong
nghé cao, quy trinh lya chon giéng tom
phai t6t, nuoi trong moi trudng nuéc da
qua xu ly va dua diéu kién vé oxy, phai
kiém tra moi truong hang ngay. Nuoi tom
cong nghé cao giam dugc dich bénh, san
lugng dat cao hon so véi nudi 6 ao dat. Moi
nam to6i nuodi dugc tu 3 - 4 vu chu khong
chi lam dudc 2 vu nhu cach nuéi truyén
thong trudc day. San lugng tom tity vao
mat do nudi dat tu 18 - 25 tan/ha. Trui chi
phi t6i 1ai 300 triéu dong/ha. Tuy nhién,
dé nuoi tom cong nghé cao chung toi phai
bo chi phi ban dau rat 16n. Pudc biét, mo
hinh nuéi tobm céng nghé cao cda anh Su
dugce nhiéu ba con nuéi tém trong tinh
quan tam, dén hoc héi kinh nghiém va da
¢6 ho nuoi ting dung kha thanh cong.

Con doi véi dien tich nuoi tom cong
nghé cao ctia 6ng bao Duy T, xa Nam
Thing (Tién Hai) cii hon 100 ngay, gia
dinh lai thu hoach 1 vu, véi san lugng
khodng 7 tin toém thé chan trang. Mot
nam 3 vu déu din, sau khi tri cac chi phi
giong, thiic dn, gia dinh ong thu lai 1 ty
déng. Ong Tu cho biét: V6i dién tich hon
1.500m?, t6i chia thanh 4 ao nuoi tom thé
chan tring theo hinh thiic cong nghé cao
v6i mat do nudi khoang 250 - 300 con/
m?2. Pé mang lai hiéu qua trong nuoi tom,
bén canh viéc dau tu bai ban ha tang ao
nuoi, toi chu trong dén nguoén con giong
mua tai co s6 uy tin, déng thoi ban than
duc rut kinh nghiém vé stt dung ché pham
vi sinh, han ché khang sinh trong méi vu
nuoi tha. Péu dan kiém tra theo dinh ky
chat lugng nuéc va lugng thic an ton du
dé diéu chinh cho phu hgp, mat do tha
va xti ly moi truong, han ché dugc dich
bénh, bdo ddm tom nuoi sinh trudéng va
phat trién t6t.

Pémo hinh nuéi tém céng nghé cao

phat trién bén wvitng

Phat huy Igi thé tii bién, nhiing nam
qua tinh ta da ddy manh cac giai phap phat
trién nganh kinh té bién, bién 1gi thé bién
thanh mai dot pha trong phat trién kinh
té chung caa dia phuong. Trong do, cac
huyén ven bién da ting cudng ting dung
khoa hoc cong nghé trong nudi tom theo
mo hinh cong nghé cao theo chuéi gia tri,
dap tng yéu cau tiéu dung trong nudc
va xudt khiu. Thai Thuy 1a mot trong hai
huyén ven bién ctia tinh, c6 27km bo bién
va hang chuc nghin héc-ta bi triéu, day la

Anh Nguyén Xudn Sti, xd Thdi Thugng (Thdi Thuy) kiém tra su sinh trudng ctia tom nuéi trong mo hinh

cong nghé cao.

tiém nang rat 16n dé phat trién nuoi trong
thily san, nhat 1a nuoi tom nudc 1g. Pén
nay, Thai Thuy mé rong dugc 100ha nudi
tom cong nghé cao. Viéc mé rong dién
tich nu6i tobm cong nghé cao da giup cac
ho dan va doanh nghiép nang cao nang
sudt, san lugng va gia tri kinh té, gop phan
phat trién nghé nuéi tom theo hudéng
hiéu qud, bén viing, dong thoi dong gop
tich cuc cho ting truéng san lugng nudi
trong thuy hai san ctia huyén hang nam
dat trén 61.000 tan. Ong Lé Van Hoan,
Phé Truéng phong Néng nghiép va Phat
trién nong thon huyén Thai Thuy cho
biét: Viéc nuoi tom theo mo hinh cong

A 2
Thu hoach tom tai mo hinh cong nghé cao ctia ho dan xa Nam Phii (Tién Hdi).

nghé cao rat thuan 1gi trong viéc chim
séc, quan ly tobm nuo6i. M6 hinh nay con
gidm nhiéu rui ro khi xay ra dich bénh
tii viing nuoi xung quanh. Néu khai thac
tot sé gitip ting nang suat tom va tang s
vu nuoi/nam. Pé cé dude hiéu qua trong
nuoi tom cong nghé cao, cac ho dan phai
quy hoach viing nuéi tét, con giong phai
sach bénh, nguén nuéc bao dam dudce xui
ly dung quy trinh. Ba Nguyén Thi Hong,
Phé Truéng phong Néng nghiép va Phat
trién nong thon huyén Tién Hai cho biét:
Mo hinh nuo6i tom cong nghé cao 6 Tién
Hai nhiing nam qua da cho két qua kha
quan, tiing budéc thich ting véi bién doi

khi hau, kiém soat dugc dich bénh, ty lé
thanh cong cao. Tién Hai phat trién trén
100ha nuo6i tom céng nghé cao ¢ 7 xa ven
bién, ning suat dat tii 30 - 35 tidn/ha, tiy
vao mat do nuoi, mang lai hiéu qua kinh
té gip 3 - 5 1an so v6i nuobi truyén thong.
Mo hinh nay uu diém vuidt troi so véi nuoi
tom truyén thong la khi thoi tiét thay doi
bt 1gi, mua 16n, ao nuoi khong bi phan
tang nudc, khong lam tom soc¢ nhiét gay
chét hang loat.

Ong Hoang Minh Giang, Chi cuc trudng
Chi cuc Thiy san cho biét: Pé bdo dam
cho nguidi dan va doanh nghiép phat trién
nuoi tom cong nghé cao bén viing, Chi cuc
Thuy séan da dé xuat véi S6 Nong nghiép va
Phét trién nong thon tham muu UBND tinh
chi dao hai huyén ven bién c6 nhiéu giai
phap phat trién nuoi tréng thily san bén
viing, trong d6 c6 nuodi tom cong nghé cao
nhu: xay dung quy hoach cdc viing nu6i
trong thiy san tap trung. Tao diéu kién
cho ngudi dan tham quan, hoc tap cdc mo
hinh nuo6i thily sdn hiéu qua nham thay
d6i tu duy, nang cao kién thiic nuoi trong
thiy san. Hoi néong dan, hoi lién hiép phu
nii, doan thanh nién, cac dia phuong phéi
hgp véi cac ngan hang tao diéu kién thuan
lgi vé thu tuc, gidi quyét nhiing khoé khan,
vuéng mac trong viéc vay von cia nguoi
dan. Tang cuong tap huin, huéng dan ky
thuat cho cac ho nu6i bién phap cham séc,
phong bénh cho tom. Nhan rong cac mo
hinh nuéi tom cé hiéu qud, theo huéng
bén viing. Linh hoat trong viéc xay dung
khung lich thoi vu tha nuéi nhim xac dinh
thoi diém tha giong thuan lgi nhdt, giup
han ché rui ro, thiét hai, t6i uu hoa lgi
nhuan cho nong dan.
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5) Dung thudc dong y lam cham sy
lao héa & ngudi cao tudi.

a- Ly luan chta bénh cua dong y la:

“HU thi BO ma THUC thi TA”

(Hu ching 1a hién tugng suy nhudgc,
bat ttic, bénh kéo dai tir 1au.

Thuc ching la hién tugng cuong
thinh, htiu du, bénh méi mic)

Nhu vay su gia di cda co thé chinh la
biéu hién ctia Hu chiing.

Ma da l1a hu thi ta can dung phap bo,
nhim lam cham lai su lao héa (hay noi
cach khac la git cho con nguoi tré dugc
lau hon)

b- Nhiing thudc bd trong dong y vé co
ban la thuéc tac dong lén hé thong kinh
mach, tdc dong vao luc phu ngii tang; lam
diéu hoa luu thong khi va huyét; giip an
ngon ngu yén; thé trang tot lén, bénh tat
lui dan “Nhan cu6ng thi tat nhuge”; than
sic phuc hoi, da dé hong tuci nhuan;
giong nhu ban dugc thay da doi thit, hoi
xuan tré lai.

6) Qua tang nhan ngay ngudi cao tudi.

T nghé, tif tam va tu thuc t€ dung
cho ngudi bénh da ghi nhan tac dung
hiéu qua chat lugng tot, vi vay nhan ngay
nguoi cao tudi (1/10) bai viét nay bac sy
Bui Vi1 Khtc xin gidi thiéu khai quat san
phdm: Cao dai b6 - TK v6i tac dung lam
cham su lao hoa 6 ngudi cao tudi, dé ban
doc tham khdo.

Tuy nhién dé dat dugc nguyén vong
cu thé trén moi con ngudi cu thé, thi van
can sy két noi tu van cu thé doi vdi tiing
ban doc.

a- Cao dai bo - TK dudc bac sy Pong
y Bui Vi Khuc (hiéu Than Khic), truc
tiép bao ché va chung cat ti 29 vi thudc
thao dugc quy hiém theo cong thic gia
truyén, qua cac quy trinh nhu sau:

- Buéc mot: Lua chon vi thuéc c¢o
ngudn goc sach va an toan roéi sao tam
thi cong theo nguyén ly can bing: am =

Tai sao con nguoi gia di?
Phai lam gi dé giti cho tam hon
luon tuoi tre?.............

M Bdcsi BUI VU KHUC

duong, han = nhiét, biéu = Iy va can bing
diéu hoa chuyén hoa doi véi luc phu ngi
tang.

- Budc hai: Chung cat va a cho thudc
ngdm va chuyén héa men huong roi lai
chung cat, roi lai i va chung cat tiép trong
vong 7 ngay lién tuc.

- Budc ba: Canh c6 dac thanh keo cao
trong thoi gian 3 ngay tiép theo niia.

- Budc bon: D€ nguodi va déng cao vao
lo bdo quan.

b- Tac dung:

- Boi bo stic khoe chong lio hoa 6
ngudi cao tuoi.

- B6 khi huyét, luu thong khi huyét,
diéu hoa cac chiic nang cua luc phi ngu
tang va nang cao chinh khi, 1am héng hao

tuoi nhuan sang min da, sang mdt, ngu
sau gidc, giam sy cang thang than kinh
nao bo, phong tai bién mach mau nio va
tang cuong tri nhé, dd dau nhtc va lam
cham su thodi héa xuong khép, lam cham
qua trinh lao hoa co thé, cdi thién sy ham
muon ban than.

c- Chi dinh

- Dung cho nguoi trung cao nién (ca
nam va nt)

- Dung rat t6t cho nhiing truong hop
meét moi sau 6m day, sau phau thuat, suy
nhudc co thé, bénh nhan ung thu, bénh
phéi, phu ni thoi ky tién man kinh va
ngudi cao tudi.

d- Chong chi dinh

- Khong dung cho tré em. Khong dung

Anh minh hoa

cho phu nii c6 thai va trong thoi ky cho
con bu.

- Than trong doi v6i nguoi dang dung
thudc chéng dong mau (vi Cao dai bo - TK
¢6 tac dung hoat huyét thong mach, lam
tang tic dung cua thudc chong dong)

e- Cach dung:

- Hang ngay sau biia dn sang, 1y 1 thia
nho cao (loai thia ca phé) cho vao mot coc
nudc soi, khudy tan roéi uéng nong (luu y
dung ca can bot cao vi d6 1a bot thao dugc
¢6 tac dung khti doc, thai doc gan va thai
doc dudng ruot rat tot).

- C6 thé pha rugu, uéng mot ly nho
rugu cao trong btia an hang ngay.

Chuc cac ban luén manh khée, tré
trung, minh man.
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Tuan qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhan dugc nhiéu tin, bai, dnh,
tdn van, tho, tap biit, truyén ngdn... clia
cdc cong tdc vién (CTV) trong va ngoai
tinh. Tiéu biéu nhu cdc CTV: Pham
Thi Sim (Pong Hung); Pang Cdt (Thdi
Thuy); Cao Bd Khodt (Vii Thu); Ngoc
Tuyén (Kién Xuong); Piic Chung, To6
Phugng (Pai TTTH Pong Hung); Bich
Hanh, Thuy Van, Dinh Ding (Pai TTTH
thanh phé Thdi Binh); Hong Thdm,
Tran Hién (Pai TTTH Tién Hdi); Thanh
Huyén (Pai TTTH Kién Xuong); Nguyén
Thi Hdi (Pai hoc Van héa); Nguyén
Thi Loan (Hoc vién Thanh thiéu nién);
Pham Tudn (Pai hoc Su pham Ky thudt
Thanh phé Ho Chi Minh); Bang Piic (Pai
hoc Quéc gia Thanh pho H6 Chi Minh);
Nguyén Thanh Hoang (Can Tho); Linh
Chau (Ha Tinh); Pham Thuy Vinh (Hdi
Phong); Lé Thi Ngoc Nii, Nguyén Lé Ai
Ngoc (Thanh phé H6 Chi Minh); Ngo
Ngoc Tho (Thanh Héa); Nguyén Thi
Binh (Tay Ninh); Nguyén Dinh Thu,

HOP THL BRN BDC

Lé Hiia Huyén Tran (Binh Pinh); Ngo
Trong Nghia (Tra Vinh)...

Chao miing ky niém 94 ndam ngay
thanh lap Hoi LHPN Viét Nam (20/10/1930
- 20/10/2024), cdc CTV giii nhiéu tho, tdn
van, truyén ngdn, trong dé CTV Nguyén
Thanh Hoang co bai: “Tén vinh nhiing
bong hoa dep thoi hoi nhdp”; CTV Ngo
Trong Nghia c6 tho “Loi ru thdng muoi”;
CTV Linh Chdu c6 truyén ngdn “Tiéng goi
tit Xo-dang”; CTV Lé Hiia Huyén Tran co
truyén ngdn “Bau troi”; CTV Tinh Binh
c6 tho “Ba 0i”, “Guii bay chim dudi mdi
hién”; CTV Lé Thi Ngoc Nii c6 tho “Luc
bdt tang mad”...

Trong tudn, cdc CTV gui nhiéu bai
viét mang tinh cdnh bdo & cdc linh vic
cudc song nhu CTV Nguyén Thi Loan c6
bai “Cho con tré su dung dién thoai sém
- loi bdt cap hai”; CTV Nguyén Gia Long
6 bai “Truogt patin trén duong giao thong
rdt nguy hiém”; CTV Pham Tudn c6 bai
“Thdn trong st dung dién thogi trén
duong dé trdnh cudp giat”; CTV Nguyén

Thi Hdi c6 bai “Dé gay un tdc va tiém dn
nguy co tai nan tit nhitng chiéc xe mdy kéo
theo thiing hang phia sau” va bai “Nguoi
gia, phu nit khong nén deo trang stic quy
khi di tap thé duc buoi sang sém”; CTV Lé
Thi Két c6 bai “Tiém dn nguy co tai nan tit
viéc che 6 khi tham gia giao thong™... CTV
Bdang Piic ¢6 bai “Nhiéu can bénh vé ung
thu ¢6 nguyén nhan tir thuoc ld”. Bai viét
tong hop cdc nghién ciiu, chi ra viéc hiit
thuéc ld c6 lién quan t6i nhiéu can bénh
ung thu nhu ung thu phoéi, ung thu da,
ung thu moi, ung thu cé tii cung, ung thu
thanh qudn, ung thu dai triyc trang, ung
thu than...

Trong tudn, cdc CTV trong tinh gii
cong tdc nhiéu tin, bai thoi su, trong dé
CTV TranHién cé tin: Uy ban MTTQ huyén
Tién Hdi t6 chiic phdn bo kinh phi khdc
phuc hdu qud bdo s6 3; CTV Bich Hanh c6
tin: Phong Gido duc va Dao tao thanh pho
Thdi Binh t6 chiic chuyén dé thay sdch
gido khoa mdi I6p 9; CTV Thanh Huyén
6 tin: Hoi LHPN huyén Kién Xuong to
chiic ky niém 94 nam ngay thanh lap Hoi
LHPN Viét Nam; CTV biic Chung co tin:
Tinh doan Thdi Binh phoi hop véi Poan
Thanh nién Tdp doan Dau khi Viét Nam
t6 chiic khdi cong xdy dung ngoi nha s6
xa bong Hoang; CTV Té Phugng co tin:

388 cdn by cong doan co s6 cua huyén
bong Hung duogc tap hudn cong tdc tai
chinh, tai sdn; CTV Thuy Van, Binh Diing
c6 phong sy truyén hinh: Cong an thanh
phé Thdi Binh tdp trung thu nhan ho so
cdp can cudc cho cdn bo, cong chiic, vien

chiic; CTV Cao Bd Khodt c6 bai: “Nha van,
nha bdo Minh Chuyén - nguoi linh cam
buit say nghé va diing cdm”...

Tin, badi ctia cdc ban giii vé cong tdc
da, dang dugc bién tdp, chon dang tdi
trén Bdo Thdi Binh dién tii (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
Bién tdp Bdo Thdi Binh tran trong cdm
on sy nhiét tinh cong tdc ciia cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyen.

Tin, bai giii vé cong tdc dé nghi cdc
ban ghi ré ho tén, dia chiva sé dién thoai
lien lac. Méi tin, bai guii vé cong tdc, dé
nghi giii kem 1 - 3 dnh cung néi dung, co
chii thich day dii. Tin, bai thoi su, dé nghi
cdc ban giii kip thoi trong ngay dé ddp
ting nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc ban
gii vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh,
$0 126, pho Lé Loi, thanh phoé Thdi Binh,
tinh Thdi Binh hodc hom thu dién tii:
tshaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!




E ThaiRiph Chii nhdt, ngay 20/10/2024
Nhung doa hoa quyet thang
cua luc lugng bien phong

B TIEN DAT

Trong giai doan 2019 - 2024, phong trao thi dua quyét thang (TPQT) dugc Bé Chi huy Bé déi Bién phong (BPBP) tinh trién khai sau
rong, lan téa dén can bé, chién si tirng don vi. Tir phong trao da xuat hién nhiéu tim guong quan nhan tiéu biéu, co nhiéu déng gép cho
phong trao, hoat dong cuia luc luong.

Hai d6i truéng mau muc . ChiQuy nuéi quan gioi

La Phé Bi thu Chi ! Hon 25 nam cong tac tai BO Chi huy BDBP tinh, Thiéu ta Lé Thi Quy luén la ngudi
bo, Hai doi truéng ' can man, tan tuy véi cong viéc. Chi cho biét: Hang ngay toi day sém, chudn bi day du
Hai doi 2 Bién phong, | nguyeén liéu dé phuc vu ba btia an sang, trua va téi cho hon 100 can bo, chién si trong
Trung ta Pham Ngoc ! don vi. Biia com la yéu t6 rat quan trong gitip can b, chién si luon du thé luc, stic khoe
Hiéu luon quan tam | thuc hién nhiém vu, chinh vi thé hang thang, hang tuan t6i déu phai xay dung thuc don
dén doi song can bo, | theo diing quy dinh. To6i c6 ging nau 5 mén an trong btia com, bdo dam du gia vi dé
chién si trong don | quan nhan in hét khdu phan, tranh lang phi, c6 nhu thé bd doi méi du stic khoe lam
vi, dong vién cac | nhiém vu.
quan nhan hang say |
ren luyén, bdo qudn
tot vi khi, trang bi, !
phuong tién tot, :
dung bén. Anh dugc :
déng doi danh gia :
la ngudi can, kiém,
liém, chinh, gan gui
v6i dong doi, duoc
nhan dan dia phuong
yéu quy. 5 nam qua,
Trung ta Pham Ngoc
Hiéu da chu dong :
tham muu B6 Chi !

; huy BDBP tinh xay
Trung td Pham Ngoc Hiéu luon chu dong nghién ciiu tai liéu, ndng cao dung ké hoach tuin
nhan thiic chinh tri. j N

tra, kiém sodt, bdo vé
an ninh bién gidi viing bién; sin sang tham gia tim kiém ctiu nan tau thuyén, ngu dan !
gap nan, bdo vé dutng 6ng dan khi va gian thu gom khi Thai Binh, dua dén cac doan :
cong tac an toan tré vé. Anh cung can b, chién si don vi tuan tra 175 dot, kiém soat hon
2.600 phuong tién véi hon 11.900 lao dong trong va ngoai tinh; tham gia tim kiém ctiu
nan 7 vy, kip thdi gitip d6é ngudi bi thuong, phuong tién vé noi an toan. Qua tuan tra ! Ngoai gid ndu an, Thiéu ta Lé Thi Quy cht dong nghién ctiu tai liéu, nang cao ban
da phat hién 77 vu vi pham, xti phat hanh chinh va nop ngan sach nha nuéc hon 500 : linh chinh tri va ren luyén thé luc. Chi cho biét thém: Cong viéc cua toi khong chi 6 van
trieu dong. Véi nhiing dong gop ctia minh, 2 nam lién tuc anh dugc cong nhan chién si : phong, khu nha bép ma khi don vi tham gia dién tap phong thi, huin luyén, hanh quan
thi dua cip co sé. Trung ta Pham Ngoc Hi€u chia sé: La Hai doi trudng, toi hiéu va chia : thi déu phai tham gia. Chinh vi thé, toi chi dong sip x€p cong viéc gia dinh, sdn sang
sé v6i anh em toan don vi vé nhting khé khan, vat va trong thuc hién nhiém vy; dong | nhan moi nhiém vu cap trén giao. Tt nam 2017 dén nay, to6i luon hoan thanh tt nhiém
thoi, truic ti€p tham gia ciing anh em trong nhting chuyén di phtic tap, cam go nhat, ti | vy, 2 nam la chién si thi dua cap co s6, dugc UBND tinh, BO Chi huy BPBP tinh khen
do6 dugc anh em tin tudng va st canh véi minh. La can bo bién phong, t6i luon mong : thudng. Toi tam niém ban than minh luén luén phai c6 gang phan dau, quyét tam cao
muon dugc gitp do ngu dan va gop stc minh bdo vé toan ven chu quyén bién ddo : trong cong viéc thi anh em chién si sé d6 vdt vd, cc con sé nhin theo me dé c6 ging
thiéng liéng cua T6 quoc. i phan dau thanh mot quan nhan tot.

! Thiéu td Lé Thi Quy luon quan tam cham lo tiing biia an ctia quan nhan.

Khéo van dong quan ching

La mot trong nhting can bo tré dugc Bo Chi huy BDBP tinh khen thudng trong phong
trao TPQT giai doan 2019 - 2024, Pai uy Vi1 Phuong Thao, can b Poi Van déng quan
chung, bén Bién phong ctia khiu cang Diém DPién (Thai Thuy) chia sé: Méi can bo tré
chuing t6i luon khéc ghi 1oi Bic HO day, hoc Bac phong cach gan gui, ling nghe y kién,
nam bat tm tu, nguyén vong ctia ngudi dan, tao moi quan hé gin bé, bén chat véi co
G, lam tot cong tac tham muiu véi cap uy, chinh quyén, don vi ciing cap thuc hién t6t
cong tac van dong quan ching. Hudng ting phong trao TPQT, ban than téi luon né luc
hoc tap, trau doi kién thiic, hoa thuan véi anh em trong don vi va luén ling nghe y kién
gop y dé hoan thién ban than. Pac biét, thong qua hoi thi tuyén truyén vién gioi cac
cdp, toi hoc dudc rat nhiéu kinh nghiém, c6 kién thiic thuc t€ dé lam t6t hon cong tac
van dong quan chung.

Pai iy Vi Phuong Thdo 14 can bo tré, nhiét huyét, gan gui v6i nhan dan. Anh luén
cung can bo van dong quan ching & cac xa, thi trdn nam bat tinh hinh nhan dan, phoi
hgp cuing cac doan thé chinh tri - xa hoi tai dia phuong gitip dé cac gia dinh kho khin
xay dung nha tinh nghia, ti€p stic con nuéi dén trisng. Tii ndm 2023 dén nay, anh ciing
can bo bién phong da tiép stic, nang budc 5 chau trong chuong trinh “Nang buéc em té6i
trudng - con nudi don bién phong”, trong dé 1 chau da tét nghiép THPT, 4 chau dang
tiép tuc hoc, cac chau déu cé thanh tich hoc tap tot. 5 nam qua, Pai tiy Vit Phuong Théo
dugc tang thudng 8 b’é“mg khen, gidy khen ctia UBND tinh, B9 Chi huy BDBP tinh... Vic6  pgi ity vii Phuong Thdo (ngudi ngoai ciing bén trdi) gap go gia dinh dugc hé trg kinh phi xay dung
nhiing thanh tich xuat sac trong thuic hién nhiém vuy. nha tinh nghia.

Nhitng quan nhan nhu anh Hiéu, chi Quy va anh Thao déu la nhitng can bé nhiét huyét trong coéng viéc, duoc déng nghiép danh gia cao.
Ho luén xdc dinh muc tiéu cao nhét la gac lai hanh phtic ban than dé hoan thanh tét nhiém vu.
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