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Thảo luận tại tổ về kết quả thực hiện kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội

ĐỒNG CHÍ NGUYỄN KHẮC THẬN, PHÓ BÍ THƯ TỈNH ỦY, CHỦ TỊCH UBND TỈNH 

Dự hội thảo hợp tác kinh tế Thái Bình - vùng Toscana, Italy

 Đồng chí Ngô Đông Hải, Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy, Trưởng đoàn đại biểu Quốc hội tỉnh Thái Bình phát biểu tại phiên thảo luận.

Đồng chí Nguyễn Khắc Thận, Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh cùng lãnh đạo Thương vụ Việt Nam tại Italy, Liên đoàn doanh nghiệp nhỏ 
và vừa vùng Toscana, Liên đoàn giới chủ Toscana và Firenze chủ trì hội thảo.

Chiều ngày 21/10 (giờ Italy), UBND 
tỉnh Thái Bình phối hợp với Đại 
sứ quán Việt Nam tại Italy, Liên 

đoàn doanh nghiệp nhỏ và vừa vùng 
Toscana tổ chức hội thảo hợp tác kinh 
tế Thái Bình - vùng Toscana (Italy). Các 
đồng chí: Nguyễn Khắc Thận, Phó Bí thư 
Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh; Nguyễn 
Đức Thanh, Tham tán Thương mại, 
Trưởng Thương vụ Việt Nam tại Italy; 

ông Gabbrielli, Chủ tịch Liên đoàn doanh 
nghiệp nhỏ và vừa vùng Toscana; ông 
Maurizio Bigazzi, Chủ tịch Liên đoàn giới 
chủ Toscana và Firenze đồng chủ trì hội 
thảo. Tham dự hội thảo có đại diện một 
số sở, ngành, đơn vị, địa phương, doanh 
nghiệp của Thái Bình và vùng Toscana.

Mở đầu hội thảo, đồng chí Nguyễn 
Khắc Thận, Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch 
UBND tỉnh có bài phát biểu chào mừng 

và giới thiệu tiềm năng, thế mạnh, cơ hội 
hợp tác đầu tư tại Thái Bình trên các lĩnh 
vực: nông nghiệp, công nghiệp, thương 
mại, dịch vụ, du lịch, đào tạo nguồn 
nhân lực, y tế… và cơ chế, chính sách thu 
hút đầu tư của tỉnh. Đồng chí Phó Bí thư 
Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh cho biết, 
các mặt hàng xuất khẩu chủ lực của Thái 
Bình hiện nay gồm nông sản thực phẩm, 
dệt may, da giày, thủ công mỹ nghệ, sứ 

dân dụng, gạch ốp lát, thủy tinh, pha lê, 
xơ, sợi... Thị trường xuất khẩu của Thái 
Bình đa dạng, tuy nhiên kim ngạch xuất 
khẩu vào thị trường Italy còn rất khiêm 
tốn (khoảng 21 triệu USD/năm, chiếm 
khoảng 1,1% tổng kim ngạch xuất khẩu 
của tỉnh). Do đó, doanh nghiệp của 2 địa 
phương (Thái Bình, Việt Nam và vùng 
Toscana, Italy) có nhiều cơ hội hợp tác 
tăng cường trao đổi thương mại, nâng 
kim ngạch xuất nhập khẩu hai chiều 
trong thời gian tới.

Đồng chí Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch 
UBND tỉnh chia sẻ: Thái Bình đang tập 
trung thu hút đầu tư, trong đó ưu tiên các 
dự án nông nghiệp công nghệ cao, công 
nghiệp chế tạo, du lịch, xử lý nước biển 
ngăn xâm nhập mặn, công nghệ nuôi 
trồng, chế biến thủy sản, năng lượng tái 
tạo. Đây đều là những lĩnh vực thế mạnh 
của các doanh nghiệp Italy nên cũng 
mở ra cơ hội hợp tác phát triển cho cả 
hai bên. Tỉnh có lợi thế về quỹ đất dành 
cho phát triển công nghiệp lớn với 1 
khu kinh tế, 8 khu công nghiệp, 49 cụm 
công nghiệp, hạ tầng được đầu tư đồng 
bộ, hiện đại; hệ thống giao thông kết 
nối thuận lợi; nguồn lao động dồi dào, 
tay nghề cao. Đó chính là tiềm năng, cơ 
hội để các nhà đầu tư quốc tế, trong đó 
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Đồng chí Phạm Đức Thuận, Bí thư 
Đảng ủy thị trấn An Bài cho biết: 
Thời gian qua, Đảng ủy thị trấn 

chú trọng làm tốt công tác KTGS. Chương 
trình KTGS hàng năm đều được Đảng 
ủy, Ủy ban Kiểm tra (UBKT) Đảng ủy xây 
dựng có trọng tâm, trọng điểm trên cơ 
sở căn cứ quy định của cấp trên và tình 
hình thực tế địa phương. Từ đầu năm đến 
nay, trên địa bàn thị trấn đang triển khai 
xây dựng nhiều công trình phúc lợi, trong 
đó có 5 công trình ngân sách thị trấn đầu 
tư với tổng kinh phí trên 36 tỷ đồng. Đây 
là lĩnh vực rất nhạy cảm, vì vậy, trong 
chương trình KTGS năm 2022, ngoài thực 
hiện nghiêm túc cuộc kiểm tra 4 nội dung 
(việc tổ chức thực hiện thu - chi tài chính, 
ngân sách; quản lý, sử dụng đất đai; đầu 
tư xây dựng cơ bản; chính sách xã hội) 
theo quy định của Ban Thường vụ Tỉnh 
ủy, chúng tôi bổ sung thêm 1 cuộc giám 
sát về thủ tục đầu tư các công trình xây 
dựng trên địa bàn. Các nội dung KTGS 
đều là những vấn đề nhạy cảm, dễ phát 
sinh vi phạm nên việc triển khai thực 
hiện thường xuyên đã góp phần chủ động 
phòng ngừa, kịp thời phát hiện, ngăn 
chặn những vi phạm, từ đó góp phần 
thực hiện tốt các nhiệm vụ chính trị của 
địa phương. Đến nay, Đảng ủy thị trấn 
đã hoàn thành 5/5 cuộc KTGS theo kế 

hoạch, UBKT Đảng ủy hoàn thành 1 cuộc 
giám sát, còn 1 cuộc kiểm tra đang triển 
khai thực hiện. Theo đồng chí Phạm Văn 
Hưng, Chi bộ Tổ dân phố số 1, thị trấn An 
Bài: Tôi cũng như nhiều đảng viên khác 
đều đánh giá cao việc tăng cường công 
tác KTGS các lĩnh vực nhạy cảm, dễ phát 
sinh vi phạm. Không chỉ phòng ngừa, kịp 
thời phát hiện, ngăn chặn vi phạm mà 
còn tạo niềm tin trong nhân dân, qua đó 
tăng hiệu quả trong huy động các nguồn 
lực đầu tư, hạn chế tối đa đơn thư kiến 
nghị, phản ánh của công dân về các lĩnh 
vực này.

Theo đồng chí Vũ Hồng Hà, Chủ 
nhiệm UBKT Huyện ủy Quỳnh Phụ: Thời 
gian qua, cấp ủy, tổ chức đảng, UBKT các 
cấp trong huyện luôn chú trọng đổi mới 
công tác KTGS theo hướng chủ động, kịp 
thời, sát tình hình thực tiễn và nhiệm vụ 
cụ thể của từng địa phương, cơ quan, đơn 
vị. Chương trình KTGS hàng năm được 
cấp ủy, UBKT các cấp xây dựng có trọng 
tâm, trọng điểm, nội dung cụ thể, trong 
đó chú trọng KTGS những lĩnh vực nhạy 
cảm, dễ phát sinh vi phạm. Bên cạnh việc 
chỉ đạo thực hiện nghiêm cuộc kiểm tra 4 
nội dung theo quy định của Ban Thường 
vụ Tỉnh ủy, nhận thấy công tác quản lý 
kinh tế HTX DVNN là lĩnh vực quan trọng, 
dễ phát sinh vi phạm, vì vậy, Ban Thường 

vụ Huyện ủy đã yêu cầu đảng ủy các xã, 
thị trấn hàng năm phải xây dựng và thực 
hiện cuộc kiểm tra việc lãnh đạo, chỉ đạo, 
thực hiện công tác quản lý kinh tế HTX 
DVNN đối với đồng chí chủ tịch hội đồng 
quản trị, giám đốc HTX DVNN và một số 
cán bộ, đảng viên có liên quan. Mỗi năm 
đảng ủy xã, thị trấn phải xây dựng và thực 
hiện ít nhất 3 cuộc kiểm tra trở lên, xây 
dựng ít nhất 1 cuộc giám sát chuyên đề. 
Đối với đảng ủy cơ quan, doanh nghiệp 
phải xây dựng và thực hiện ít nhất 2 cuộc 
kiểm tra trở lên và ít nhất 1 cuộc giám sát 
chuyên đề. Còn UBKT đảng ủy cơ sở phải 
xây dựng đủ các cuộc KTGS theo Quy 
định số 22-QĐ/TW, ngày 28/7/2021 của 
Ban Chấp hành Trung ương Đảng, xây 
dựng và thực hiện ít nhất 1 cuộc giám sát 
chuyên đề.

Bám sát chỉ đạo của cấp ủy cấp trên, 
năm 2022, cấp ủy hai cấp và chi bộ cơ sở 
trên địa bàn huyện Quỳnh Phụ đã xây 
dựng 113 cuộc kiểm tra, 56 cuộc giám 
sát chuyên đề; UBKT hai cấp xây dựng 84 
cuộc kiểm tra, 47 cuộc giám sát chuyên 
đề. Nội dung các cuộc KTGS đều tập 
trung chủ yếu vào KTGS việc chấp hành 
nghị quyết, chỉ thị, quyết định, quy định, 
kết luận của Đảng, chính sách, pháp 
luật của Nhà nước, việc thực hiện chức 
trách, nhiệm vụ được giao; những lĩnh 

vực nhạy cảm, dễ phát sinh vi phạm được 
dư luận xã hội quan tâm; công tác quản 
lý tài chính, ngân sách, quản lý đất đai, 
đầu tư xây dựng cơ bản, thực hiện chính 
sách xã hội; việc tiếp nhận, giải quyết đơn 
thư, việc tiếp công dân… 9 tháng đầu 
năm 2022, cấp ủy hai cấp và chi bộ cơ sở 
đã thực hiện 81 cuộc kiểm tra, 38 cuộc 
giám sát chuyên đề; UBKT hai cấp thực 
hiện 61 cuộc kiểm tra, 32 cuộc giám sát 
chuyên đề. Qua KTGS, cấp ủy, UBKT các 
cấp đã chỉ rõ những ưu điểm để phát huy, 
kịp thời phát hiện, ngăn chặn, uốn nắn, 
chấn chỉnh, bổ khuyết, rút kinh nghiệm 
đối với tổ chức đảng, đảng viên có khuyết 
điểm, vi phạm. Đối với các trường hợp vi 
phạm đến mức phải thi hành kỷ luật đều 
được cấp ủy các cấp xem xét, xử lý kịp 
thời, nghiêm minh theo đúng quy định 
của Điều lệ Đảng. 9 tháng, cấp ủy các cấp 
và chi bộ đã thi hành kỷ luật 13 đảng viên 
bằng hình thức khiển trách, trong đó có 
2 vi phạm về đất đai, tài nguyên, khoáng 
sản, 1 vi phạm về thiếu trách nhiệm; các 
trường hợp còn lại là vi phạm về chính 
sách dân số. UBKT Huyện ủy thi hành kỷ 
luật 4 đảng viên, trong đó khiển trách 2 
và khai trừ 2, đình chỉ sinh hoạt 2 đảng 
viên. Từ đó đã góp phần cảnh báo, răn đe, 
phòng ngừa vi phạm trong tổ chức đảng, 
trong cán bộ, đảng viên, giữ vững nguyên 
tắc, kỷ cương, kỷ luật của Đảng, nâng 
cao năng lực lãnh đạo, sức chiến đấu của 
Đảng, góp phần thực hiện thắng lợi các 
nhiệm vụ chính trị.

QUỲNH PHỤ

Tăng cường kiểm tra, giám sát 
những lĩnh vực nhạy cảm, dễ phát sinh vi phạm
Nhằm góp phần ngăn ngừa những sai phạm tại cơ sở, thời gian qua, công tác kiểm tra, giám sát (KTGS) được cấp ủy các cấp trên địa bàn 

huyện Quỳnh Phụ tập trung lãnh đạo, chỉ đạo thực hiện hiệu quả, có trọng tâm, trọng điểm, sát với nhiệm vụ của địa phương, đơn vị.

ĐÀO QUYÊN

Đảng ủy thị trấn An Bài (Quỳnh Phụ) tăng cường kiểm tra, 
giám sát các lĩnh vực nhạy cảm, dễ phát sinh vi phạm, đặc biệt 
trong đầu tư xây dựng cơ bản.
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Ấn tượng đầu tiên với chúng tôi khi 
tiếp xúc với anh Hiện là chàng trai 
tràn đầy nhiệt huyết, đam mê. 

Quyết tâm từ bỏ công việc trong ngành 
kiểm lâm ổn định để tập trung nghiên 
cứu sinh học, phát triển kinh tế gia đình, 
anh Hiện chia sẻ, càng tìm hiểu anh lại 
càng thấy say mê, quyết tâm theo đuổi với 
mong muốn tự mình có thể nuôi cấy mang 
lại sản phẩm phục vụ chăm sóc sức khỏe 
cộng đồng. Dẫn chúng tôi đi thăm nhà 
xưởng diện tích trên 70m2 được chia thành 
3 phòng với các chức năng khác nhau, hệ 
thống máy móc đầu tư hiện đại, anh Hiện 
cho biết: ĐTHT là một loại thảo dược quý, 
có tác dụng nâng cao thể chất, tăng cường 
hệ miễn dịch, điều trị các bệnh mãn tính. 
Nuôi cấy ĐTHT đòi hỏi quy trình nghiêm 
ngặt với các yếu tố về hệ thống cơ sở vật 

chất phải bảo đảm vô trùng, thao tác trong 
quá trình sản xuất phải bảo đảm vệ sinh 
tuyệt đối. Thời gian đầu, phôi giống tôi 
mua trực tiếp ở Viện Công nghệ sinh học, 
sau đó tôi học hỏi và tự nuôi cấy, nhân 
giống. Thời gian nuôi mỗi lứa ĐTHT từ 60 - 
70 ngày. Giá thể nấm hay còn gọi là cơ chất 
là môi trường sống của ĐTHT được tạo từ 
thành phần chính là gạo lứt, nhộng tằm và 
khoai tây, nước dừa. Cơ chất được cho vào 
các hộp nhựa, hấp khử trùng ở nhiệt độ 
121oC trong 2 tiếng, làm nguội rồi chuyển 
sang phòng phun cấy giống nấm ĐTHT. 
Sau đó, nấm được ủ tối trong phòng kín 
với nhiệt độ từ 18 - 20oC, không phun ẩm 
để tạo tơ. Sau 7 ngày ủ, tơ nấm lan rộng hết 
bề mặt giá thể thì đưa qua môi trường nuôi 
sáng từ 40 - 45 ngày, nhiệt độ duy trì từ 18 
- 20oC, độ ẩm 80 - 90%.

Theo anh Hiện, chi phí đầu tư không 
lớn song để ĐTHT có được chất lượng thì 
khâu quan trọng nhất là nhân giống, bảo 
quản và nuôi giống để không bị thoái hóa. 
Nuôi cấy theo phương pháp bán hữu cơ 
thời gian nuôi dài hơn phương pháp nuôi 
vô cơ nhưng cho sản phẩm giá trị dinh 
dưỡng cao. Nhờ sự cần cù, tỉ mỉ và chịu 
khó học hỏi, mô hình nuôi cấy ĐTHT của 
anh Hiện đạt được thành công dù mới 
triển khai từ đầu năm 2022. Với quy mô 
hiện có, mỗi lứa anh Hiện nuôi khoảng 
5.000 hộp tươi. Nhờ phương pháp nuôi 
gối lứa, cứ 2 ngày anh Hiện thu hoạch một 

lần, khoảng 1.000 - 1.200 hộp/tuần. Ngoài 
bán ĐTHT tươi, anh Hiện còn đầu tư máy 
móc sấy thăng hoa để bán khô, cung cấp 
phôi giống cho các cơ sở trong và ngoài 
tỉnh, tổng doanh thu đạt khoảng 400 triệu 
đồng/tháng, trừ chi phí thu lãi khoảng 30 
triệu đồng/tháng.

Anh Hiện chia sẻ thêm: Quy trình sản 
xuất nuôi cấy ĐTHT hoàn thiện, sản phẩm 
được khách hàng tin tưởng, xây dựng 
thương hiệu ĐTHT Phú Hưng với khoảng 
20 cộng tác viên ở các tỉnh trên cả nước, 
thời gian tới tôi hoàn thiện hồ sơ để công 
nhận chất lượng sản phẩm để mở rộng thị 
trường tiêu thụ.

Đánh giá về mô hình của anh Hiện, 
ông Nguyễn Trọng Thành, Giám đốc HTX 
SXKD DVNN xã Phú Lương cho biết: Dù 
mới thực hiện nhưng mô hình nuôi cấy 
ĐTHT của anh Hiện cho hiệu quả kinh 
tế rất cao. Thành công của mô hình sẽ 
truyền cảm hứng khởi nghiệp, lập nghiệp 
cho nhiều hộ dân, đặc biệt là các bạn trẻ. 
Chúng tôi đang tham mưu UBND xã lựa 
chọn sản phẩm ĐTHT của anh Hiện để 
xây dựng sản phẩm OCOP của địa phương.

Thành công 
TỪ NUÔI CẤY ĐÔNG TRÙNG HẠ THẢO
Từ bỏ công việc đúng chuyên ngành để xây dựng mô hình nuôi cấy đông trùng hạ thảo (ĐTHT) - một lĩnh vực khó, hoàn toàn mới mẻ với 

bản thân, anh Nguyễn Hữu Hiện, thôn Duyên Phú, xã Phú Lương (Đông Hưng) đã chứng minh chỉ cần đam mê, quyết tâm tìm tòi, học hỏi sẽ 
gặt hái được thành công.

NGÂN HUYỀN

Mỗi tháng, mô hình nuôi cấy đông trùng hạ thảo của anh Hiện thu khoảng 
5.000 hộp đông trùng hạ thảo tươi.
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Người Thái Bình
Đất Thái Bình

NGUYỄN THANH

Ngay sau khi thi đỗ, Bùi Sĩ Tiêm 
được bổ chức Hiệu lý làm quan 
trong triều. Vì tin cậy tài năng, 

đức hạnh và khẩu khí văn chương của 
ông, triều đình giao cho Bùi Sĩ Tiêm soạn 
các bài văn bia tiến sĩ để dựng bia tại Quốc 
Tử Giám. Hiện tại, Văn Miếu - Quốc Tử 
Giám ở Hà Nội còn lưu giữ 82 bia tiến sĩ 
thì có tới 5 bia do Bùi Sĩ Tiêm soạn. Đây là 
một trường hợp độc đáo, một vinh hạnh 
hiếm thấy đối với một vị tân khoa. Bởi lệ 
xưa, người được giao trọng trách soạn bia 
tiến sĩ thường phải là người có danh vọng, 
uy tín lớn trong giới học quan.

Nay đọc lại những bài văn bia trong 
nhà bia tiến sĩ ở Văn Miếu - Quốc Tử 
Giám, ta thấy cốt cách văn chương trong 
các bài văn bia do Bùi Sĩ Tiêm soạn có 
những nét khác thường. Với bài văn bia 
khoa ông thi đỗ thì tư duy trong phương 
châm hành đạo của Bùi Sĩ Tiêm đã bộc lộ 
khá rõ ràng. Ông đã thẳng thắn cảnh báo 
các tiến sĩ đồng khoa với mình:

“Các người phải nghiêm khắc đối với 
mình, phải giữ vững đức thanh liêm và 
phẩm chất trắng trong. Làm quan trong 
triều phải chính trực, trung hậu, đem đạo 
đức, nhân nghĩa để phò vua. Khiến cho 
tiếng thơm thêm lừng lẫy, sự nghiệp thêm 
chói chang, người đời sau chỉ tên trong 
bia mà ca ngợi. Nếu lòng thay dạ đổi, 
lời nói và việc làm không thống nhất với 
nhau, chỉ nghĩ đến chức tước, tiền của, 
mưu tính về quyền lợi còn mất, thiệt hơn, 
bề ngoài thì khuôn phép, mực thước, bên 
trong thì quanh co, khuất tất, việc làm 
trái với điều đã học và xa rời đạo lý, bôi 
nhọ danh tiết, bêu xấu sĩ phong thì mọi 
người cũng sẽ chỉ vào tên trong bia mà 
chê trách. Dư luận nghiêm minh, nghìn 
năm rõ rệt, có đáng sợ không?”.

Sau hơn hai năm giữ chức Hiệu lý 
trong triều, Bùi Sĩ Tiêm được thăng chức 
bổ ra làm quan ở Sơn Tây vào năm 1718, 
hai năm sau (1720) được vời về triều 
phong chức Đông Các hiệu thư. Năm 
1727 được phong Hiển Cung đại phu, 
Đông Các học sĩ. Năm 1729 được bổ 
chức Đốc đồng Thái Nguyên. Một năm 
sau đó được phong Hoằng Tín đại phu, 
Thái Thường tự khanh. Xem thế đủ biết, 
trên con đường danh vọng Bùi Sĩ Tiêm 
đã thênh thang thẳng tiến. Mọi ân sủng 

KHẢI THẬP ĐIỀU
của ông nghè Kinh Lũ

của triều đình đến với ông đều buồm xuôi 
gió thuận, không có gì đáng phải tủi hờn, 
oán giận. Nhưng chí hướng, hoài bão lớn 
lao của ông là muốn dân yên, nước thịnh. 
Sau hơn mười năm hăm hở dốc tâm lo 
tròn phận sự, đi nhiều thấy rộng, những 
cảnh nhiễu nhương trong triều ngoài trấn 
luôn làm ông canh cánh âu lo.

Khi Bùi Sĩ Tiêm dấn thân vào chốn 
quan trường thì xã hội phong kiến Việt 
Nam đang trên đà suy nhược, mục ruỗng. 
Triều đình Lê - Trịnh ươn hèn. Chế độ 
chính trị nhiễu nhương. Thuế khóa hà 
khắc, quan tham, lại nhũng, lòng dân ly 
tán. Các cuộc khởi nghĩa của nông dân 
nổi lên như ong. Năm 1731, lợi dụng nhà 
Chúa xuống chỉ dụ cho quần thần tâu bày 
những kiến giải của mình về thế sự, Bùi 
Sĩ Tiêm đã dâng tờ khải mười điều trình 
bày cặn kẽ, thấu đáo những việc nên làm 
để yên nước, yên dân. Là người cương 
trực, dám nói thẳng hiện trạng nên tờ 
khải của ông đã làm Trịnh Giang phật ý, 
lại do một số quần thần xúc xiểm nên đã 
dẫn tới chung cục bi thảm, Bùi Sĩ Tiêm 
bị bãi chức đuổi về quê. Có lẽ, trong số 
những khải, tấu thời Lê Trung hưng đòi 
cải cách xã hội thì “khải thập điều” do Bùi 

Sĩ Tiêm soạn với hơn một vạn từ là tờ khải 
đã kiến giải toàn diện, thấu đáo nhất về 
thực trạng xã hội bấy giờ. Nội dung bài 
khải gồm mười vấn đề chính sau:

1. Phê phán Trịnh Giang sai trái phế 
truất vua Duy Đường (Lê Dụ Tôn), đưa 
Duy Phường (Lê Vĩnh Khánh) lên ngôi để 
thỏa mãn ý riêng tây.

2. Phê phán tệ hối lộ, luồn lọt để được 
thăng quan tiến chức. Dùng tiền để tiến 
thân. Dùng tiền để chạy tội. Luật pháp 
không nghiêm... Bùi Sĩ Tiêm đưa ra kiến 
nghị trừng trị kẻ ăn hối lộ và người đưa hối 
lộ, chấm dứt việc luồn lọt, dựa dẫm, cầu 
cạnh để thăng quan tiến chức. Nhiều kiến 
giải của ông đến nay vẫn mang tính thời 
sự, có những điểm rất gần với công cuộc 
xây dựng, chỉnh đốn Đảng của Đảng ta.

3. Phê phán tình trạng bao chiếm 
ruộng đất, phụ thu lạm bổ, gian lận thuế.

4. Phê phán chính sách xây dựng quân 
đội: Vì tệ tham nhũng, vì không quan tâm 
đến đời sống binh lính, quân đông mà 
không mạnh, cùng những kiến giải về 
việc giữ vững kỷ luật quân đội, xây dựng 
quân đội vững mạnh.

5. Bộ máy quan lại quá đông, đơn vị 
hành chính cấp phủ, huyện, xã không 

hợp lý, dân ít mà quan đông không khỏi 
sinh ra tham nhũng. Ở điều này, Bùi Sĩ 
Tiêm đã nêu cụ thể cách sắp xếp lại đơn 
vị hành chính từng trấn, từng phủ huyện 
và cách tổ chức bộ máy nhằm giảm bớt 
số quan lại.

6. Nha lại nhũng lạm, tham lam không 
kể xiết, “trong triều, ngoài quận bọn nha 
lại theo nhau làm bậy, người dân khổ 
nhục biết bao..., loại người chạy chọt, 
cầu cạnh rất nhiều, chẳng đỗ đạt cũng 
được bổ, chẳng theo thứ tự cũng được 
thăng”, cùng những kiến giải về việc 
ngăn chặn bổ quan bừa bãi, “giao cho 
bộ Lại kê khai rõ những kẻ nha lại nào 
không có khoa mục đều phải sa thải, nếu 
được bổ nhiệm quan chức rồi cũng bãi 
về để triệt hết tệ nạn bôn xu, cầu cạnh”.

7. Hình thức thi cử khuôn sáo, “có kẻ 
hơi thông về bài hỏi mười điều sách lược 
mà đã được đỗ cao, nếu hỏi đến chính 
sách cứu đời không có nửa chữ. Có kẻ hơi 
thạo về mục sách học đề cương mà mưu 
lược giúp nước không được một lời đáng 
khen”... cùng những kiến giải về thực 
học, đề thi không nên tầm chương trích 
cú để tuyển dụng người tài.

8. Việc xử án không nghiêm minh, cậy 
quyền thế ăn tiền đút lót, bắt bớ, hãm hại 
người vô tội. Việc kiện khống, kiện vượt 
cấp, kiện xằng nhan nhản... cùng những 
kiến nghị về việc đề ra quy chế khiếu 
kiện, lề lối làm việc của người làm án, 
chính sách nuôi dưỡng phạm nhân...

9. Cơ quan liêm phóng (thanh tra) 
không làm tròn chức trách để cho bọn 
quan lại làm càn, tiếng oán thán của dân 
chưa tới bề trên... cùng những kiến giải 
về việc thanh tra các cấp.

10. Người nước ngoài tự do khai 
khoáng, in tiền giả, hành hung, cướp bóc 
dân bản xứ. Quan lại vì hám lợi mà làm 
ngơ... cùng những kiến giải về việc quản 
lý người nước ngoài.

Những kiến giải trong mười điều khải 
là vô cùng thấu đáo nhưng vì thời cuộc 
thiếu vua sáng tôi hiền nên ông phải 
chịu chấp nhận bãi chức. Về quê được 
ít lâu Bùi Sĩ Tiêm mở trường dạy học 
và đột ngột qua đời vào tuổi 44. Năm 
Cảnh Hưng thứ 4 (1743), triều đình ra 
chỉ dụ minh oan và truy phong tước hầu 
cho Bùi Sĩ Tiêm. Sách “Lịch triều hiến 
chương loại chí” của Phan Huy Chú đã 
xếp Bùi Sĩ Tiêm trong danh sách các bề 
tôi tiết nghĩa. Đến nay, ở thị trấn Đông 
Hưng (huyện Đông Hưng), ở thành phố 
Thái Bình và một số thành phố khác 
trong nước đã có đường phố mang tên 
Bùi Sĩ Tiêm.

Cách đây 300 năm lẻ, bảng vàng, bia đá đã lưu danh Bùi Sĩ Tiêm, quê làng Kinh Lũ 
(nay thuộc xã Đông Kinh, huyện Đông Hưng) đỗ đầu khoa thi Ất Mùi (1715) với học vị 
Đình nguyên Hoàng giáp (thủ khoa). Dân gian đương thời vẫn tôn kính gọi là ông nghè 
Kinh Lũ. Sử sách lưu tên ông không chỉ là người học rộng, đỗ cao mà còn vì khí tiết 
của ông với việc dâng “khải thập điều” lên triều đình để điều trần về thực trạng đất 
nước và kiến giải những điều cần cải cách xã hội. Trải đã hơn ba thế kỷ, những vấn 
đề mà ông nghè Kinh Lũ đặt ra trong “khải thập điều” đến nay vẫn còn nguyên giá trị.

Từ đường và lăng mộ Đình nguyên Hoàng 
giáp Bùi Sĩ Tiêm ở làng Kinh Lũ, xã Đông Kinh, 
huyện Đông Hưng.

Ảnh: LÊ QUANG



NGUYỄN KHẮC HIẾU
Hòa Bình, Kiến Xương

Chiều đông trên đồng

Lúa gặt rồi, đồng không mênh mông quá
Cơn bấc khan tím tái cả ruộng đồng
Nắng hanh hao, đầy trời thơm rơm rạ
Chuyến đò chiều dăm bảy khách sang sông

Quê tôi đấy êm đềm như trải mộng
Có bướm vàng với cu gáy chiều hôm
Bầy chim chóc chao mình khu đầm cạn
Hót líu lo, vui sóng nước dập dồn

Đất và người qua chuỗi ngày vất vả
Như ngủ quên trong tĩnh lặng chiều tà
Cái tĩnh lặng của trước ngày giông tố
Cái im, êm - yên tĩnh để đi xa

Đồng hội tụ những tinh hoa vũ trụ
Với tưng bừng của hiện tại, tương lai
Cứ dồn, góp, đầy mãi lên ấp ủ
Để rực trời hương sắc của ngày mai!
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Thương lắm, ngoại ơi...
NGÔ TRỌNG NGHĨA
Trà Vinh

Cho tôi xin trở lại
Ngày tuổi thơ êm đềm
Được ngồi trong lòng ngoại
Nghe kể chuyện thần tiên.

Ngoại nuôi chúng tôi xưa
Theo tháng ngày lam lũ
Đôi chân đạp nắng mưa
Sương viền quanh mắt ngủ.

Đồng chiều khô cuống rạ
Hạt lúa thơm về nhà
Giọt mồ hôi ở lại
Ủ đất mầm mùa qua.

Đời ngoại tôi nghèo khó
Nhưng giàu lòng thương yêu
Thương chúng tôi bé nhỏ
Ngoại âu lo rất nhiều.

Giờ ngoại đi xa lắm
Theo hạc bay về trời
Ngoại ơi, thương ngoại lắm
Nén nhang lòng... mưa rơi.

NGỌC TUYỀN
Kiến Xương

Mẹ tôi
Mẹ tôi tuổi đã chín mươi

Từ khi cha mất thành “người tự do”
Mẹ rằng “Sức khỏe trời cho...”

Cháu con chưa phải bận lo lắng gì
Vườn rau tươi tốt xanh rì

Lúc là rau muống lúc thì cải canh
Đủ vài quả chín trên cành

Dành hôm con cháu vây quanh bên bà
Mướp giàn lắm quả nhiều hoa

Không ăn chẳng bán chia ra mọi nhà
Nấu cơm một bữa ăn ba

Trưa thì một bát chiều tà một lưng
Đơn sơ với đĩa muối vừng

Bát canh, chạch húi thơm lừng không gian
Bao năm vất vả cơ hàn

Giờ đây mẹ mới an nhàn tấm thân
Mẹ khuyên con cháu xa gần

Những lời cửa Phật là chân, thiện... cần
Đời người dẫu mấy gian truân

Hãy noi gương sáng ân cần của cha
Khiêm nhường, đức độ, vị tha

Siêng năng, vượt khó, thật thà, bao dung...
Hôm nay con cháu vui cùng 

Chúc bà, chúc mẹ mãn sung tuổi già
Bách niên trường thọ khỏe ra

Để mùa xuân đến tặng hoa cúc vàng
Hỡi ai còn mẹ trên đàng 

Đừng làm mẹ khóc đừng làm mẹ đau
Tuổi già như chiếc mo cau

Gió to rơi rụng còn đâu trên cành
Nhân ngày Phụ nữ vinh danh

Mấy câu chắt lọc để dành... Mẹ tôi.

Tôi thương
NGUYỄN TUYẾT QUYÊN
Bạc Liêu

Tôi thương đời mẹ khó khăn
Tôi thương vết nứt bàn chân dãi dầu

Thương mái tóc xanh trên đầu
Giờ đây đã nhuộm đậm màu thời gian.

Tôi thương đời mẹ gian nan
Thức khuya dậy sớm chẳng màng chi thân

Tôi thương những nốt chai sần
Cùng đôi quang gánh nặng oằn trên vai.

Bóng mẹ qua khắp nẻo dài
Tiếng rao lạc lõng giữa ngày gió mưa

Nói sao cho hết, cho vừa
Ân tình của mẹ ngày xưa tảo tần.

Bây giờ vầng trán thêm nhăn
Tận sâu đôi mắt còn hằn lo âu

Thời gian dẫu có qua mau
Nhưng sao xóa hết công lao mẹ hiền.

NGUYỄN TƯỜNG THUẬT
Thụy Văn, Thái Thụy

Đất và người quê

Đồng quê lúa đã chín vàng
Niềm vui dâng khắp ngõ làng râm ran

Qua rồi mấy trận bão chan
Nắng nung cháy mặt, mưa tràn buốt hông

Người quê vẫn bám đất đồng
Gian nan coi cứ như không, mới tài

Quản gì rét buốt Giêng, hai
Mạ non đến tuổi, cấy vài buổi, xong

Sợ chi mưa xối lụt đồng
Máng tiêu khơi sẵn dẫn dòng nước xuôi

Coi khinh nắng bỏng da người
Máy bơm đưa nước thay trời làm mưa

Đồng làng giờ khác ngày xưa
Một năm bốn vụ - bốn mùa mướt xanh

Cánh đồng mẫu lớn chuyên canh
Đồng dưa, đồng lúa, đồng hành, đồng hoa

Vẫn nguyên đất cũ, thế mà
Giờ nông thôn mới lúa, hoa... bời bời.

Người quê tôi, đất quê tôi
Ơn nhờ có Đảng cuộc đời đổi thay.

Ảnh minh họa

Ảnh minh họa
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SỨC KHỎE CỘNG ĐỒNG
Kiến thức Bác sĩ  BÙI VŨ KHÚC

NHỮNG ĐIỀU CẦN BIẾT VỀ ĐAU ĐẦU

HÂN HẠNH ĐỒNG HÀNH CÙNG CHUYÊN MỤC NÀY

thơm ngon từng giọt 
vị ngọt đong đầy
CƠ SỞ 1: LÔ 26, 27 ĐƯỜNG LÊ QUÝ ĐÔN, KHU ĐÔ THỊ KỲ BÁ, TỔ 10, PHƯỜNG KỲ BÁ, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 2: SỐ 121 ĐƯỜNG NGUYỄN VĂN NĂNG, TỔ 22, PHƯỜNG TRẦN LÃM, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 3: SỐ 128 ĐƯỜNG HAI BÀ TRƯNG - NGUYỄN THÁI HỌC, PHƯỜNG ĐỀ THÁM, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH
CƠ SỞ 4: SỐ 23, 24 ĐƯỜNG ĐINH TIÊN HOÀNG, PHƯỜNG KỲ BÁ, THÀNH PHỐ THÁI BÌNH

Đau đầu là triệu chứng bệnh rất 
thường gặp trong đời sống hàng 
ngày, biểu hiện bằng những cơn 

đau nhức ở phần đầu do nhiều căn bệnh 
khác nhau gây ra. Những cơn đau đầu 
bất thường có thể là dấu hiệu của một rối 
loạn nào đó trong cơ thể. 

Chỉ với hai từ đau đầu thôi mà có tới 
hàng vài chục nguyên nhân khác nhau, để 
tìm được căn nguyên của đau đầu cũng 
không hề đơn giản. Quả là đau đầu thật.

1. Cơ chế gây ra cơn đau đầu
Tất cả các cấu trúc hình thành nên 

cảm giác của hệ thần kinh trong hoặc 
ngoài sọ đều là tác nhân sinh ra cơn đau 
đầu khi bị kích thích. Nguyên nhân dẫn 
đến kích thích có thể là do quá trình viêm 
nhiễm, sự xâm lấn của khối u, tình trạng 
thiếu máu, các bệnh lý gây ra sự xoắn vặn, 
giãn, căng, phình hoặc phù nề quanh các 
mạch máu não.

2. Nguyên nhân đau đầu
Theo Hiệp hội đau đầu thế giới (HIS), 

có tới 70 nhóm nguyên nhân dẫn tới đau 
đầu, tuy nhiên người ta cũng chỉ chia đau 
đầu ra các nhóm cơ bản như sau:

Nhóm 1 là đau đầu do các nguyên 
nhân tại não: Ví dụ như đau đầu do u não, 
do tai biến mạch não, chấn thương sọ 
não, dị dạng, phình mạch máu não...

Nhóm 2 là đau đầu do bệnh lý của các 
cơ quan khác trong cơ thể như: Sốt, mất 
nước, tăng men gan, suy thận, suy kiệt, 
nhiễm độc, viêm mũi viêm xoang, các 
bệnh mạn tính kiểm soát không tốt...

Nhóm 3 là đau đầu do căn nguyên tâm 
thần như: Trầm cảm, rối loạn giấc ngủ, 
stress, rối loạn lo âu...

Nhóm 4 là đau đầu do thay đổi nếp 
sống hàng ngày như: Không được ngủ 
trưa, nằm ngủ tư thế không phù hợp, do 
nghén, do tiếng ồn nhiều, do thời tiết thay 
đổi...

3. Một số căn nguyên cụ thể gây đau 
đầu

3.1. Đau đầu do bệnh đau nửa đầu 
Migraine

Bệnh đau nửa đầu là một trong những 
bệnh lý hay gặp nhất. Đây là trường hợp 
đặc biệt thuộc nhóm bệnh đau nhức đầu 
mạn tính có nguồn gốc từ rối loạn nguyên 
phát ở não bộ. Bệnh này thường không 
gây nguy hiểm đến tính mạng (ngoại trừ 
các thể đặc biệt). 

Thống kê của Mỹ cho rằng, có gần 20% 
nữ giới dưới 45 tuổi bắt đầu biểu hiện cơn 
đau nửa đầu Migraine.

3.2. Đau đầu do chèn ép từ các khối u 
não

Nguyên nhân do các khối u não chèn 
ép thường hiếm gặp hơn. Tuy nhiên, hơn 
một nửa số người có khối u trong não sẽ 
có dấu hiệu bị đau đầu. Đau đầu do khối 
u não gây chèn ép thường xuất hiện lúc 
nửa đêm về sáng sớm, tiến triển nặng dần 
từ từ. Vào giai đoạn muộn, bệnh nhân 
thường sẽ kèm theo nôn ói, ù một bên tai, 
suy giảm thị lực và phù gai thị, nói khó 
hoặc có biểu hiện lú lẫn, co giật, dáng đi 
đứng chệnh choạng mất kiểm soát, yếu 
một bên cơ thể...

3.3. Đau đầu do bị chấn thương hay tai 
nạn

Đau đầu sau tai nạn có thể gặp ngay 
sau khi bị tai nạn do vỡ hộp sọ, chảy máu 
trong não, chấn động não... Nhưng một số 
trường hợp đau đầu xuất hiện muộn từ 1 
tháng đến 6 tháng sau tai nạn do tụ máu 
ngoài màng cứng và dưới màng cứng. Đây 
là một tình trạng chảy máu ngoài não. 
Khối máu tụ tăng kích thước từ từ và ép 
dần vào não. Khi đó, bệnh nhân thường 
có biểu hiện đau ở vùng đầu, mức độ tăng 
dần, thường đau đầu một bên, chóng mặt, 
kèm theo dấu hiệu yếu nửa người bên đối 
diện, có thể kèm theo triệu chứng nôn ói...

Đối với những trường hợp này, bệnh 
nhân cần được phát hiện sớm tổn thương 
qua xét nghiệm chụp phim cắt lớp vi tính 
hoặc chụp cộng hưởng từ sọ não. Thường 
thì bác sĩ sẽ chỉ định mổ cấp cứu để bơm 
rửa, tiến hành dẫn lưu khối máu tụ, giải 
phóng sự chèn ép thần kinh, tiên lượng 
sau điều trị thường khả quan hơn.

Đau đầu do tụ máu ngoài màng cứng, 
thường hay bị bỏ quên, do bệnh xảy ra 
sau tai nạn khá lâu và đôi khi các tai nạn 
vào vùng đầu cũng không rõ ràng (như va 
đầu trong nhà tắm, va đầu vào cành cây, 
đụng đầu vào tường trần nhà...)

3.4. Đau đầu do căng thẳng.
Đây là nguyên nhân gây đau đầu 

đang diễn ra phổ biến hàng ngày và có xu 
hướng tăng dần. Các mối quan hệ trong 

cuộc sống hàng ngày kể cả xã hội và gia 
đình như: vợ chồng, con cái, ông bà, nội 
ngoại, cơm áo gạo tiền, cưới xin, ma chay, 
việc họ, học hành... đều có thể dẫn đến 
sang chấn tâm lý và tinh thần (stress) và 
có thể gây ra đau đầu, cơn đau có tính 
chất bất thường hoặc lặp lại trong những 
điều kiện nhất định. 

Bệnh nhân đau đầu do căng thẳng 
thường chỉ cần dành thời gian nghỉ ngơi, 
uống nước, xoa day bấm huyệt thư giãn, 
sinh hoạt hợp lý, giải quyết các vấn đề 
bình tĩnh ôn hòa, hạn chế căng thẳng, 
hoặc gặp bạn tri kỷ để xả stress là hết đau 
đầu.

Có thể sử dụng các thuốc giảm 
đau thông thường (có thành phần 
paracetamol) hoặc tư vấn bác sĩ có thể 
chỉ định dùng thuốc an thần nếu thật sự 
cần thiết.

4. Lưu ý khi bị đau đầu kéo dài
Khi gặp những cơn đau đầu kéo dài, 

dùng thuốc giảm đau thông thường và 
thực hiện các biện pháp massage, nghỉ 
ngơi, uống nước mát, chườm, xông hơi... 
mà không thấy đỡ - và khi gặp những cơn 
đau đầu có tính chất đau giống nhau, lặp 
đi lặp lại nhiều lần, trong thời gian dài thì 
rất cần đi khám tìm nguyên nhân và điều 
trị bệnh tại cơ sở y tế.

5. Những điểm cần day bấm khi có 
đau đầu

- Huyệt Bách hội (ở đỉnh đầu).
- Huyệt Thái dương (chỗ mềm hơi lõm 

ở hai bên thái dương).
- Huyệt Phong trì (chỗ lõm ở chân tóc, 

hai bên sau gáy).
- Huyệt Suất cốc (chỗ đỉnh của vành tai 

cao hơn một chút ở hai bên thái dương).
- Sáu huyệt ở quanh mắt (Tinh minh, 

Toàn trúc, Ngư yêu, Ty trúc không, Đồng 
tử liêu, Thừa khấp).

- Kéo căng, xoa, day, vò đều vành tai, 
xoa vuốt mặt, dùng 10 ngón tay, gãi và gõ 
nhẹ lên đầu.

Mỗi khi có cơn đau đầu, các bạn hãy 
nghỉ ngơi, uống một cốc nước mát và cứ 
thử xoa day các huyệt này một lúc là thấy 
dịu hẳn cơn đau đầu (nếu trời lạnh, mưa, 
nồm thì nên xoa chút dầu phật linh rồi 
xoa day).

Ảnh minh họa

HỘP THƯ BẠN ĐỌC

Trân trọng!

Tuần qua, Tòa soạn Báo Thái Bình 
nhận được nhiều tin, bài, ảnh, tản văn, 
thơ, tạp bút, truyện ngắn... của các cộng 
tác viên (CTV) trong và ngoài tỉnh. Tiêu 
biểu như các CTV: Thúy Mai (thành 
phố Thái Bình); Ngô Văn Mãn, Nguyễn 
Tường Thuật (Thái Thụy); Tạ Xuân 
Sinh (Hưng Hà); Bình Vân (Công an 
tỉnh); Phạm Thị Lương (Hội Người mù 
tỉnh); Vũ Sơn Tùng (Văn phòng Đoàn 
đại biểu Quốc hội và HĐND tỉnh); 
Thành Đô (Bộ CHQS tỉnh); Hoàng Linh, 
Mạnh Tuấn, Tô Phượng (Đài TTTH 
Đông Hưng); Lê Lan (Đài TTTH Thái 
Thụy); Đào Hạnh (Đài TTTH thành 
phố Thái Bình); Nguyễn Hường (Đài 
TTTH Tiền Hải); Trúc Lành (Đài TTTH 
Hưng Hà); Ngọ Ngọc Thơ, Bùi Vũ Liêm 
(Thanh Hóa); Nguyễn Thị Loan (Học 
viện Thanh thiếu niên); Nguyễn Đức 
Trung (Thừa Thiên Huế); Lê Thị Ngọc 

Nữ, Ngô Trọng Nghĩa (Trà Vinh); Thạch 
Bích Ngọc, Lê Ái Ngọc Nguyễn (Thành 
phố Hồ Chí Minh); Trịnh Văn Hiệp 
(Hà Nội); Vũ Đăng Bút (Hà Giang); Lê 
Hứa Huyền Trân (Bình Định); Nguyễn 
Chí Ngoan (Kiên Giang); Nguyễn Minh 
Thuận (Bạc Liêu); Lê Minh Hải (Phú 
Thọ); Nguyễn Thị Như Ý (Cần Thơ); Mai 
Mộng Tưởng (Đà Nẵng); Phan Thành 
Minh (Lâm Đồng); Huỳnh Thị Quỳnh 
Nga (Tiền Giang)...

Hướng tới ngày Nhà giáo Việt Nam 
20/11, CTV Nguyễn Tường Thuật có bài 
“Nhớ mãi sắc phượng hồng”, “Nhớ ơn 
thầy”; CTV Ngô Văn Mãn có bài “Nghĩa 
tình”, “Tôn sư trọng đạo”... Trong tuần, 
các CTV đã gửi nhiều bài viết, câu đối, 
giai thoại cộng tác với số báo xuân Quý 
Mão, tiêu biểu như CTV Ngô Trọng 
Nghĩa có thơ “Mơ xuân”, “Xuân”, “Tôi 
đi chân trần”; Bùi Vũ Liêm có thơ “Phút 

giao thừa”; Nguyễn Đức Trung có sưu 
tầm “Ngạn ngữ thế giới nói về mèo”, tổng 
hợp “Những năm Mão vẻ vang trong lịch 
sử”... Ngoài ra, các CTV còn cộng tác đa 
dạng các lĩnh vực. Bài “Tẩm quất - nghề 
mang lại cuộc sống ấm no, hạnh phúc 
cho người mù Thái Bình” của CTV Phạm 
Thị Lương viết về một nghề phù hợp với 
người mù, giúp người mù có việc làm 
và thu nhập để ổn định cuộc sống. Theo 
bài, hiện Hội Người mù tỉnh Thái Bình 
đã thành lập được 45 cơ sở tẩm quất 
trên địa bàn tỉnh, tạo việc làm cho 197 
hội viên và 28 người đang hành nghề tại 
tỉnh ngoài, thu nhập bình quân từ 4 - 6 
triệu đồng/người/tháng... Phản ánh vấn 
đề xã hội, CTV Nguyễn Thị Loan có bài 
“Dạy con trẻ bản tính khiêm tốn”; Trịnh 
Viết Hiệp có bài “Văn hóa sử dụng điện 
thoại”... là những vấn đề được nhiều 
người quan tâm. Gương nông dân sản 
xuất, kinh doanh giỏi tuần này, CTV 
Lê Lan có bài “Anh Nguyễn Văn Trường 
làm giàu từ chăn nuôi gà thả vườn”; 
Trúc Lành có bài “Làm giàu từ cây dược 
liệu”. Tuy ở 2 huyện khác nhau, làm giàu 

ở 2 lĩnh vực khác nhau song đều phản 
ánh gương hội viên nông dân tiêu biểu, 
năng động, sáng tạo, quyết làm giàu trên 
mảnh đất quê hương...

Tin, bài, ảnh, video clip, thơ, truyện, 
tản văn... của các bạn gửi về cộng tác đã, 
đang được biên tập, chọn đăng tải trên 
Báo Thái Bình điện tử (baothaibinh.
com.vn) và báo in Báo Thái Bình. Ban 
biên tập Báo Thái Bình trân trọng cảm 
ơn sự nhiệt tình cộng tác của các bạn và 
mong các bạn tiếp tục cộng tác thường 
xuyên. Tin, bài gửi về cộng tác đề nghị 
các bạn ghi rõ họ tên, địa chỉ và số điện 
thoại liên lạc. Mỗi tin, bài gửi về cộng 
tác, đề nghị gửi kèm 1 - 3 ảnh cùng nội 
dung, có chú thích đầy đủ. Tin, bài thời 
sự, đề nghị các bạn gửi kịp thời trong 
ngày để đáp ứng nhu cầu của bạn đọc.

Tin, bài, ảnh cộng tác của các bạn gửi 
về địa chỉ: Tòa soạn Báo Thái Bình, số 
13, phố Lý Thường Kiệt, thành phố Thái 
Bình, tỉnh Thái Bình hoặc hòm thư điện 
tử: toasoan@baothaibinh.com.vn.
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QUANG VIỆN

Hồ Quý Ly lộng quyền, soán ngôi nhà Trần, công chúa Bảo Hoa 
và 2 công chúa nhà Trần về đất Tây Quan phải mai danh, ẩn tích. 
Nhà Hồ tại vị được 7 năm (1400 - 1407) thì vong quốc, công chúa 
Bảo Hoa cùng danh tướng Trần Thiên Hy lúc này mới phục hồi 
danh tính nhà Trần của mình, cho lập họ Trần Trung Liệt, hiệu là 
“Trần Thiên Hoàng diễn phái biệt kỳ”. Câu đối trong đền Trần làng 
Trung Liệt, xã Thái Giang còn ghi: “Để nữ chân tu thành Phật tổ/Từ 
ân lập tộc nghiệp Trần gia” nhằm ghi nhớ công ơn công chúa Bảo 
Hoa với dân làng nơi đây.

PHẬT ĐÀI CHỨNG TẤM LÒNG SON
Theo các nguồn khảo luận, trong muôn vàn lý do người tụ cư về miền đất Long Hưng (Thái Bình nay) có người tìm nơi cư trú mới, khai khẩn đất hoang, quật thổ bồi cơ hoặc chỉ là muốn 

“xa rừng, nhạt biển”, thèm ăn cơm cá mà tìm về nơi sông biển nhưng cũng không ít người tìm về chốn này để tránh sự truy sát của thế lực đàn áp hoặc lập căn cứ chống ách xâm lược, cai 
trị hà khắc... Có nhiều người là hoàng thân, quốc thích của các vương triều Lý, Trần, Lê... được phân phong đất đai làm thực ấp.

Bối cảnh cuối triều đại nhà Trần (1226 
- 1400), năm 1373, khi vua Duệ Tông 
(tên húy là Kính, sinh ngày 2 tháng 

6 năm Đinh Sửu, dương lịch là năm 1337), 
là con thứ 11 của vua Trần Minh Tông, mẹ 
đẻ của ông là cô ruột của Lê Quý Ly, tên 
hiệu là Đôn Từ Hoàng Thái phi, được vua 
anh là Nghệ Tông truyền ngôi. Duệ Tông 
làm vua thì sự nghiệp triều Trần đang trên 
đà xuống dốc, các vị “vua sáng, tôi hiền” 
đã không còn, thay vào đó là triều chính 
ngả nghiêng, một số gian thần như Lê 
(Hồ) Quý Ly, Đỗ Tử Bình lũng đoạn triều 
đình. Phía Nam, quân Chiêm Thành liên 
tục quấy rối, xâm phạm biên cương. Sử 
cũ chép: Sau biến cố vua Trần Duệ Tông 
tử trận ở Đồ Bàn (nay thuộc tỉnh Quảng 
Nam) bởi truy quét quân Chiêm Thành 
quấy nhiễu biên cương, Gia Từ hoàng hậu 
đưa ba công chúa của mình chạy về trấn 
Sơn Nam hạ, tìm về đất Tây Quan, lộ Long 
Hưng (nay là tỉnh Thái Bình), đến những 
nơi đầm lầy, lau lách không bóng người 
qua lại để dựng cơ nghiệp nhằm trốn chạy 
sự truy sát của bọn gian thần khi triều đình 
không còn “vua sáng, tôi hiền”. Khi nhận 
tin vua tử trận, Gia Từ hoàng hậu đã tiên 
đoán chính xác kết cục thê thảm của thái 
tử Trần Hiện (con trai bà). Không vãn hồi 
thế trận, để cứu ba cô công chúa, Gia Từ 
hoàng hậu đã cho ba công chúa đi tu theo 
bà nên sống sót, khi chết vẫn còn trinh tiết, 
vì thế ba ngôi đền ở làng Giắng, còn gọi là 
Thượng Liệt (xã Đông Tân, huyện Đông 
Hưng); làng Trung Liệt, Phất Lộc (xã Thái 
Giang) và làng Quài Miễu, thôn Thanh 
Miếu, trước thuộc xã Thái Sơn, nay thuộc 
xã Sơn Hà, huyện Thái Thụy đều có ba 
đôi câu đối với nội dung giống hệt nhau: 
“Nhất môn phấn đại tam trinh tiết/Vạn cổ 
huân cao tứ đại từ”, tạm dịch: “Son phấn 
một nhà ba trinh tiết/Nửa hương muôn 
thuở bốn đền thiêng”.

Chuyện kể rằng, cuối triều Trần thời 
vua Trần Duệ Tông (1372 - 1377), do 
biết triều đình lục đục, phân rã có phần 
suy yếu, chớp thời cơ giặc Chiêm Thành 
thường xuyên kéo đến quấy nhiễu biên 
cương, có lần chúng còn kéo đến tận kinh 
thành Thăng Long, cướp của, giết người 
nhưng quân đội triều đình nhà Trần chỉ 
chống trả yếu ớt. Sau đó, các vua Trần 
nhiều lần phải thân chinh cầm quân đánh 
đuổi. Theo các nguồn khảo luận, thế kỷ 
XIV, Đại Việt thường bị Chiêm Thành đem 
quân cướp bóc, xâm chiếm đất đai; thấy 
vậy, Duệ Tông ra sức xây dựng quân đội 
hòng muốn dùng binh lực áp chế Chiêm 
Thành. Sử cũ chép, năm 1376, Chế Bồng 
Nga đem quân khiêu chiến Đại Việt, Duệ 
Tông sai Đỗ Tử Bình đi đánh. Chế Bồng 
Nga vờ sợ hãi, xin dâng 10 mâm vàng tạ tội. 
Tử Bình giấu vàng đi rồi về triều tâu với Dụ 
Tông rằng chúa Chiêm kiêu ngạo không 
thần phục. Nghe vậy, Duệ Tông ức lắm 
liền quyết định thân chinh đi bình Chiêm 
mặc cho các đại thần ra sức khuyên can. 
Tháng 12 năm 1376, Duệ Tông đem 12 vạn 
quân đánh Chiêm Thành, lấy được đồn 
Thạch Kiều, thừa thắng tiến đánh kinh 
thành Đồ Bàn nước Chiêm. Chế Bồng Nga 
lập mưu trốn ngoài thành nhưng sai người 
giả vờ đầu hàng lại còn rủa Chế Bồng Nga 

hèn hạ bỏ thành chạy trốn. Duệ Tông thấy 
vậy càng nôn nóng tiến đánh ngay nhưng 
tướng Đỗ Lễ nhận thấy điều bất thường 
liền can ngăn vua. Duệ Tông bỏ ngoài tai, 
nói với quân sĩ rằng: “Ta mình mặc giáp, 
tay cầm gươm, dãi gió dầm mưa, lội sông 
trèo núi, vào sâu trong đất giặc, không một 
người nào dám chống lại, đó là trời giúp. 
Huống chi nay chúa Chiêm nghe tiếng 
bỏ trốn, không có lòng đánh lại. Cổ nhân 
nói “Dụng binh quý ở nhanh chóng, nay 
lại dùng dằng không tiến nhanh, thế là 
trời cho mà không lấy, để nó lại có mưu 
khác thì hối không kịp”. Nói rồi Duệ Tông 
thúc quân tiến đánh. Đợi cho Duệ Tông 
vào sâu trong thành, quân Chiêm bất ngờ 
chặn đánh, Duệ Tông cùng các tướng Đỗ 
Lễ, Nguyễn Nạp Hòa, Hành khiển Phạm 
Huyền Linh bị hãm trong thành và tử 
trận. Lúc đó, Đỗ Tử Bình được giao hậu 
quân nhưng không tới cứu ứng cho Duệ 
Tông, Lê Quý Ly thấy thế bỏ chạy. Thượng 
hoàng Nghệ Tông nghe tin Duệ Tông tử 
trận sợ hãi lên thuyền cùng gia nô chạy 

về Thiên Trường. Bờ cõi tạm yên, xét công 
lao vì việc nước mà tử trận, Thượng hoàng 
Nghệ Tông xót xa cho lập đàn chiêu hồn 
Dụ Tông chôn ở Hy Lăng và lập con của 
Duệ Tông là Kiến Đức Đại vương Trần 
Hiện lên ngôi vua (tức Trần Phế Đế). Thái 
tử Trần Hiện lúc này mới 16 tuổi còn non 
nớt chưa thể cứu vãn cơ nghiệp đế vương 
nhà Trần đang trên đà suy sụp. Biết rõ điều 
đó, Gia Từ hoàng hậu liền hết lời van xin 
Thượng hoàng Nghệ Tông đừng đưa con 
trai mình lên ngôi nhưng Thượng hoàng 
không nghe. Sách Đại Việt sử ký toàn thư 
chép rằng: “Hậu từ chối không được bèn 
khóc lóc nói với những người thân thích 
rằng con ta phúc bạc, khó lòng gánh vác 
nổi trách nhiệm lớn nó đến phải tai họa vì 
việc đó thôi. Tiên hoàng xa lìa cõi thế, kẻ 
chưa chết này chỉ muốn chết theo, không 
muốn trông thấy việc đời nữa, huống chi 
lại phải nhìn thấy con mình sắp bị nguy 
hiểm”. Nói rồi, Gia Từ hoàng hậu đem ba 
công chúa rời kinh thành hoa lệ cùng đám 
gia nô, thân tộc tìm về trấn Sơn Nam đầm 

lầy, lau lách xuống tóc đi tu. Không lâu sau, 
Trần Phế Đế bị Thượng hoàng Nghệ Tông 
ép phải thắt cổ chết.

Theo các nguồn khảo luận, từ thời 
nhà Trần ở Thượng Liệt (Đông Tân, Đông 
Hưng); Trung Liệt (Thái Giang); Quài Miễu 
(nay là Thanh Miếu, Sơn Hà, Thái Thụy) 
đều có “ruộng miễn hoàn”. Thực chất đây 
là số ruộng giao cho dân làng nơi đây cấy 
lúa lấy hương phẩm để duy trì việc thờ cúng 
gia tộc nhà Trần, sau này thờ ba công chúa 
nhà Trần. Các bậc cao niên làng Trung 
Liệt, xã Thái Giang, huyện Thái Thụy kể 
rằng, công chúa Bảo Hoa, con gái thứ hai 
của vua Trần Duệ Tông tìm về đất Trung 
Liệt khai khẩn đất đai, cùng đi với công 
chúa có Thượng vị Thương Phẩm hầu, 
Thượng vị Túc Quốc hầu, Nội thị Trí Gián 
hầu và nhiều dân thường xiêu tán, nghèo 
khó khắp nơi xin làm gia nô. Truyền ngôn, 
thời nhà Trần, làng Trung Liệt, Phất Lộc, 
Sặt (thuộc xã Thái Giang) đã có manh nha, 
tuy người ở lưa thưa, ruộng đất phì nhiêu 
nhưng chưa thành làng xã, công chúa Bảo 
Hoa bỏ tiền mua ruộng đất cùng các gia nô 
dựng làng, lập ấp, dạy dân cấy cày nhưng 
không vì ỷ thế con vua cháu chúa mà át 
dân chúng. Lúc này, quân Chiêm Thành 
tiếp tục quấy nhiễu biên cương, triều đình 
nhà Trần xuống chiếu dân chúng phải 
tăng gia cấy cày, tạo nhiều lương thảo 
đóng góp cho triều đình. Thấy dân nơi đây 
còn nghèo, Bảo Hoa công chúa lấy tiền cá 
nhân dành dụm được mua thóc gạo nộp 
thuế thay dân. Công chúa còn đem nghề 
dạy cho dân, vốn đi tu, công chúa bỏ tiền 
mua đất các làng Trung Liệt, Hạ Liệt, Phất 
Lộc xây chùa, dựng tượng Phật, huấn đạo 
từ bi, bác ái cho dân, tu nhân tích đức...

Đền Trần làng Trung Liệt, xã Thái Giang, huyện Thái Thụy, di tích lịch sử văn hóa quốc gia, nơi thờ Bảo Hoa công chúa có công khai khẩn đất đai, 
lập ấp, dựng làng, xây chùa hoằng dương Phật pháp.
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KỲ HỌP THỨ TƯ, QUỐC HỘI KHÓA XV...

ĐỒNG CHÍ NGUYỄN KHẮC THẬN, PHÓ BÍ THƯ TỈNH ỦY, CHỦ TỊCH UBND TỈNH...

(Tiếp theo trang 1)

(Tiếp theo trang 1)

Sáng ngày 22/10, tiếp tục 
chương trình kỳ họp thứ tư, 
Quốc hội khóa XV, Quốc hội tiến 
hành thảo luận tại tổ về kết quả 
thực hiện kế hoạch phát triển 
kinh tế - xã hội năm 2022, dự 
kiến kế hoạch phát triển kinh tế 
- xã hội năm 2023; tình hình thực 
hiện ngân sách nhà nước năm 
2022, dự toán ngân sách nhà 
nước, kế hoạch đầu tư công vốn 
ngân sách nhà nước, phương án 
phân bổ ngân sách trung ương 
năm 2023 (trong đó có kế hoạch 
tài chính - ngân sách nhà nước 
3 năm 2023 - 2025, tình hình 
thực hiện kế hoạch tài chính 
năm 2022, dự kiến kế hoạch tài 
chính năm 2023 của các quỹ 
tài chính nhà nước ngoài ngân 
sách do trung ương quản lý) và 
việc tổng kết thực hiện Nghị 
quyết số 54/2017/QH14 về thí 
điểm cơ chế, chính sách đặc 
thù phát triển Thành phố Hồ 
Chí Minh. Đồng chí Ngô Đông 

Hải, Ủy viên Ban Chấp hành 
Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh 
ủy, Trưởng đoàn đại biểu Quốc 
hội tỉnh Thái Bình chủ trì phiên 
thảo luận tại Tổ 15, gồm đại 
biểu của Đoàn đại biểu Quốc 
hội các tỉnh Thái Bình, Quảng 
Trị, Khánh Hòa.

Phát biểu tại phiên thảo 
luận, các đại biểu Quốc hội tỉnh 
Thái Bình đều đánh giá nội dung 
báo cáo của Chính phủ trình 
Quốc hội tại kỳ họp này đã được 
chuẩn bị kỹ càng, cẩn thận trên 
cơ sở tổng hợp ý kiến từ các bộ, 
ngành, địa phương. Trong bối 
cảnh hết sức khó khăn, khó khăn 
hơn cả dự báo, tất cả các đồng 
chí lãnh đạo Đảng, Nhà nước, 
Quốc hội, Chính phủ, MTTQ, 
đoàn thể đều nỗ lực ngoại giao 
vắc-xin, sự đóng góp cho quỹ 
vắc-xin của các cá nhân, doanh 
nghiệp...  Qua đó cho thấy, giúp 
đất nước vượt qua đại dịch và 
phục hồi không phải là việc 

riêng của Chính phủ, ở đây có sự 
cố gắng của cả hệ thống chính 
trị, cộng đồng doanh nghiệp, 
các nhà hảo tâm, các tầng lớp 
nhân dân. Các tổ chức kinh tế 
thế giới đã có sự thay đổi trong 
đánh giá khả năng phục hồi 
của kinh tế Việt Nam. Trong khi 
thế giới lạm phát, Việt Nam ổn 
định; trong khi kinh tế thế giới 
suy giảm tăng trưởng, Việt Nam 
tăng trưởng cao vượt 14/15 chỉ 
tiêu kế hoạch đề ra. Những kết 
quả về kinh tế - xã hội đạt được 
trong 9 tháng vừa qua là điểm 
sáng hết sức phấn khởi. Thành 
công về kinh tế - xã hội 9 tháng 
qua là sự cố gắng, nỗ lực của 
toàn dân dưới sự lãnh đạo của 
Đảng và hệ thống chính trị. Tuy 
nhiên, các đại biểu cũng cho 
rằng, mặc dù những kết quả khả 
quan đạt được rất đáng phấn 
khởi nhưng không nên vội hài 
lòng và chủ quan bởi trong thời 
gian tới tình hình thế giới dự báo 
tiếp tục diễn biến nhanh, phức 
tạp, khó lường cả về chính trị, 
an ninh, kinh tế - xã hội. Trong 
nước, nền kinh tế có những thời 

lực giá nguyên liệu đầu vào, chi 
phí sản xuất... Các đại biểu đề 
nghị Chính phủ, Bộ Kế hoạch 
và Đầu tư nên phân tích rõ hơn 
những khó khăn của cộng đồng 
doanh nghiệp, xem khó khăn 
nằm ở lĩnh vực nào và những 
khó khăn chủ yếu là gì. Ngoài 
ra, các đại biểu cũng đề nghị 
Chính phủ làm rõ các giải pháp 
giải quyết được những hạn chế, 
tồn tại nhiều năm, nhất là trong 
giải ngân vốn đầu tư công thực 
hiện một số chương trình mục 
tiêu quốc gia, việc huy động 
nguồn lực xã hội, nguồn lực đầu 
tư công, hiệu quả điều hành 
một số lĩnh vực còn hạn chế và 
nhiều vấn đề mới nổi lên chưa 
được khắc phục hiệu quả như 
các vấn đề liên quan đến xăng 
dầu, y tế, giáo dục,...

Buổi chiều, Quốc hội tiến 
hành thảo luận tại hội trường về 
một số nội dung còn ý kiến khác 
nhau của dự án Luật Thực hiện 
dân chủ ở cơ sở.

VŨ SƠN TÙNG
(Văn phòng Đoàn đại biểu 
Quốc hội và HĐND tỉnh)

có các doanh nghiệp Italy đến 
hợp tác đầu tư và cùng thành 
công. Đồng chí Phó Bí thư Tỉnh 
ủy, Chủ tịch UBND tỉnh khẳng 
định: Thái Bình là địa phương 
có nền kinh tế đang phát triển 
năng động của Việt Nam, tỉnh 
luôn đồng hành cùng nhà đầu 
tư trong việc khảo sát, lựa chọn 
địa điểm đầu tư, giải quyết thủ 
tục hành chính và tháo gỡ khó 
khăn cho các doanh nghiệp. 
Tỉnh cam kết và khẳng định sẽ 
trở thành địa chỉ hấp dẫn và tin 
cậy đối với các nhà đầu tư khi 
lựa chọn Thái Bình là điểm đến 
đầu tư phát triển. Đồng chí Phó 
Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND 
tỉnh bày tỏ hy vọng, sau buổi 
trao đổi thông tin cởi mở, đầy 

đủ, thẳng thắn, minh bạch này 
sẽ có nhiều doanh nghiệp Italy 
sớm đến Thái Bình nghiên cứu 
đầu tư và các doanh nghiệp của 
hai bên tìm được cơ hội hợp tác 
đầu tư, sản xuất, kinh doanh, 
đưa doanh nghiệp phát triển, 
góp phần làm sâu sắc thêm mối 
quan hệ hợp tác hữu nghị giữa 
hai nước Việt Nam - Italy ngày 
càng tốt đẹp, bền vững.

Tại hội thảo, các đại biểu 
nghe đồng chí Giám đốc Sở Kế 
hoạch và Đầu tư Vũ Kim Cứ chia 
sẻ thông tin về môi trường đầu 
tư của Thái Bình. Ông Gabbrielli, 
Chủ tịch Liên đoàn doanh nghiệp 
nhỏ và vừa vùng Toscana giới 
thiệu tình hình, hoạt động của 
cộng đồng doanh nghiệp vùng, 

những thế mạnh và chiến lược 
phát triển đầu tư của các doanh 
nghiệp Italy. Ông Maurizio 
Bigazzi, Chủ tịch Liên đoàn giới 
chủ Toscana và Firenze đánh 
giá cao tỉnh Thái Bình đã tổ chức 
đoàn đến thăm và có sáng kiến 
tổ chức diễn đàn hợp tác kinh 
tế tại Florence. Ông Maurizio 
Bigazzi đề nghị các doanh nghiệp 
vùng Toscana nghiên cứu các 
thông tin về tỉnh Thái Bình và 

đề xuất các hướng hợp tác; trong 
thời gian gần nhất ông sẽ tổ 
chức đoàn doanh nghiệp vùng 
Toscana đến thăm và xúc tiến 
đầu tư tại Thái Bình. Tham tán 
Thương mại, Trưởng Thương vụ 
Việt Nam tại Italy Nguyễn Đức 
Thanh chia sẻ về một số tiềm 
tăng, cơ hội và thách thức của 
thị trường Italy, những lĩnh vực 
còn nhiều tiềm năng để doanh 
nghiệp Việt Nam cũng như Italy 

có thể hợp tác, liên kết đầu tư 
phát triển ở mỗi nước, đồng thời 
tin tưởng hội thảo hợp tác kinh 
tế Thái Bình - vùng Toscana sẽ 
mở ra cơ hội hợp tác, đầu tư trên 
nhiều lĩnh vực có thế mạnh của 
Thái Bình và của vùng Toscana. 
Các doanh nghiệp của Thái Bình 
và vùng Toscana đã chia sẻ thông 
tin, đàm phán hợp tác xuất nhập 
khẩu hàng hóa, công nghệ, máy 
móc, liên kết đầu tư dự án.

Đồng chí Nguyễn Khắc Thận, Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch UBND tỉnh 
trao đổi với đại diện một số doanh nghiệp, lãnh đạo Liên đoàn giới chủ 
Toscana và Firenze, Italy.

Đoàn đại biểu của tỉnh dự hội thảo hợp tác kinh tế Thái Bình - vùng Toscana, Italy.

cơ, thuận lợi và khó khăn, thách 
thức đan xen nhưng khó khăn, 
thách thức nhiều hơn.

Cho rằng các doanh nghiệp 
là nguồn lực then chốt cho phát 
triển nền kinh tế, các đại biểu đề 
nghị báo cáo của Chính phủ cần 
đề cập rõ hơn những khó khăn 
của cộng đồng doanh nghiệp; 
lý giải thật cụ thể nguyên 
nhân số lượng doanh nghiệp 
gia nhập thị trường, số doanh 
nghiệp giải thể và rút khỏi thị 
trường đều khá lớn trong bối 
cảnh tình hình dịch bệnh đang 
được kiểm soát tốt như hiện 
nay. Đồng thời cũng cần biểu 
dương đóng góp của cộng đồng 
doanh nghiệp. Bởi lẽ, kết quả 
tích cực như trên của kinh tế - 
xã hội có đóng góp trực tiếp của 
cộng đồng doanh nghiệp trong 
kết quả chung, bên cạnh nỗ lực 
của các ngành, các cấp, đặc biệt 
là khi doanh nghiệp cũng trải 
qua rất nhiều khó khăn, vất vả 
trong 2 năm qua. Hoạt động sản 
xuất, kinh doanh của các doanh 
nghiệp tuy đã phục hồi nhưng 
còn gặp nhiều khó khăn do áp 

Ý hay Italy, Italia có tên chính thức là Cộng hòa Ý. Thủ đô của Ý là Roma, các vùng đô thị lớn khác 
là Milano, Napoli, Torino.

Diện tích nước Ý: 301.340km2. Về dân số, tính đến năm 2021, theo số liệu từ Liên hợp quốc, dân số 
nước Ý là hơn 60.300.000 người (đứng thứ ba Liên minh châu Âu).

Lãnh thổ Ý được ví như Stivale (chiếc ủng) vươn ra phần trung tâm Địa Trung Hải, hai đảo lớn nhất 
là Sicilia và Sardegna. Dãy An-pơ giới hạn phần lục địa phía Bắc của Ý, tạo thành biên giới trên bộ với 
Pháp, Thụy Sĩ, Áo, Slovenia trong khi San Marino và Thành Vatican nằm lọt trong nước Cộng hòa Ý. 

Ngày nay, Ý là quốc gia có nền kinh tế công nghiệp phát triển với kỹ nghệ tiên tiến, có GDP danh 
nghĩa thực tế lớn thứ ba trong khu vực đồng Euro và đứng hạng 8 thế giới, thu nhập bình quân đầu 
người đứng thứ 25 thế giới. 

Ý luôn được xếp ở mức rất cao về chỉ số phát triển con người (HDI) và cũng xếp hạng rất cao về 
bình quân tuổi thọ.


