Thu sau, ngay 17 thang 5 nam 2019

hi b6 Cong Hoa (thi trdn
‘ Thanh Né) Ia mot dién

hinh. Nhiing nam qua,
Chi b6 da phat huy vai tro cla
can bo, dang vién dé trién khai
thuc hién Chi thi. T4t ca can bo,
dang vién déu nhan thic dudc
viéc hoc Bac khdéng c6 gidi han
ma thé hién toan dién ca vé
chinh tri, tu tudng, té chic va
dao dic, nhat la doéi v6i ngudi
diing dau va can bd chl chét.
Chi b da quan tam nhiéu han
dén viéc mé rong va thuc hién
dan chd, chd trong cong tac
quan ly, gido duc dang vién,
cham lo phat trién dang vién
mGi va tién hanh kiém tra, giam
sat dang vién chép hanh ky luat
trong BDang. TU nhiing viéc lam
thiét thuc, 3 nam qua, khu Cong
Hoa gianh dugc thang Igi toan
dién trén cac linh vuc, gop phan
xay dung dia ban ving manh,
thuc su trd thanh trung tam cla
thi trdn Thanh Né.

Ba Ch{ Thi Anh, Pho Trudng
ban Tuyén gido Huyén Uy Kién
Xuong cho biét: Hang nam, cép
0y cac cép xay dung ké hoach
va t6 chiic nghiém tuc cac hoi
nghi quan triét, trién khai Chi
thi s6 05. 100% t5 chlic co sé
dang dang ky noi dung hoc va
lam theo Bac. Qua do, y thtc
tu dudng, rén luyén dao ddc,
I6i séng cla can b, dang vién,
coéng chic, vién chic chuyén
bién tich cuc; tac phong lam
viéc dudc chén chinh, sau sat,
gan gii lang nghe y kién tu co
sG, tang cudng déi thoai, giai
quyét Kip thsi nhiing bic xuc,
nguyén vong chinh dang cua

KIEN XUONG

Lan toa viéc hoc Bac

Thuec hién Chi thi so 05 ctia Bo Chinh tri vé ddy manh hoc tap va lam
theo tu tuong, dao diic, phong cdch H6 Chi Minh, Bdng bo huyén Kién
Xuong da trién khai dong bo nhiéu gidi phdp, van dung phit hop véi tinh
hinh thuec tién, tao stic lan téa dén tieng cdn bo, ddng vién va cdc tang lop
nhdn dan.

Phu nr x& Vi Hoa (Kién Xuon
3 sach”.

nhan dan. Cac dia phuong, co
quan, don vi, trudng hoc xac
dinh 18y viéc hoc va lam theo
Bac gan vdéi thuc hién nhiém
vu chinh tri, cac phong trao thi
dua véi cach lam hay, sang tao,
tao ra stc lan tda trén tat ca cac
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linh vc. MTTQ va céc doan thé
chinh tri - xa hoi tich cuc trién
khai hoc tap cac nghi quyét, chi
thi gan vdi cac cudc van déng,
phong trao thi dua yéu nudc
nhu phong trao ca nudc chung
tay vi ngudi nghéo, khong dé ai

bi bé lai phia sau; phong trao
xay dung chua cénh, xi ho dao
4 gudng mau; cudc van dong
“Toan dan doan két xay dung
néng thén mdi, dé thi van minh”;
phong trao néng dan thi dua
san xuét, kinh doanh gidi, doan
két gilip nhau lam giau va giam
nghéo bén viing... Cac té chuc
xa hoi, nghé nghiép, cac té chiic
ton gido vGi nhiéu hoat déng
nhan dao, tu thién da gop phan
tich cuc thuc hién chinh sach
an sinh xa hoi, giup dd ngudi
ngheéo, ngudi cé hoan canh kho
kh&n, gop phéan thuc hién thidng
Igi cac muc tiéu, nhiém vy phat
trién kinh té - xa hoi clia huyén.

Cung véinhling viéc lam trén,
Kién Xuong tang cudng cai cach
hanh chinh, khéng gay phién ha
cho ngudi dan va doanh nghiép.
Chan chinh thai do lam viéc cla
can bé, cong chtc, vién chuc,
trach nhiém cla ngusi ding
dau, thuc hién quy ché hoi hop,
khéng udng rugu, bia trong git
hanh chinh, budi trua, ngay truc,

gop phan nang cao chat lugng,
hiéu qué céng tac clia cac don
vi... Dén nay, 100% t6 chic co
sG dang xay dung dugc tiéu chi
hoc tap va lam theo tu tudng,
dao dic, phong cach H6 Chi
Minh nhu: chi tiéu k& hoach vé
phat trién kinh t€ - xa hoi, cac
tiéu chi xay dung néng thén mdi,
bado dam quéc phong, an ninh,
choéng 1an chiém via he, long, 1&
dudng, hanh lang an toan giao
thong... 3 nam qua da co6 nhiéu
guong ngudi tét, viéc t6t trong
hoc tap va lam theo tu tudng,
dao dic, phong cach H6 Chi
Minh. Qua binh xét & c4c té chuic
co s dang, cac ban, nganh,
doan thé, ca quan, don vi, ¢ 12
cong dan tiéu bidu nam 2016 va
15 cong dan tiéu biéu nam 2017;
nam 2018 c6 10 cbng dan tiéu
biéu trén cac linh vuc cong tac,
hoc tap, san xuét, kinh doanh,
van hoa - xa hoéi, quéc phong, an
ninh, xay dung néng thén méi...
DBong chi Vi Ngoc Tri, Pho Bi
thu thudng truc Huyén GOy, Chu
tich HDND huyén Kién Xudng
khang dinh: Nhiing két qua dat
dugc 1a do nhan thiic cla can
bd, dang vién vé hoc tap va lam
theo tu tudng, dao dic, phong
cach H6 Chi Minh ngay cang
dugc néang lén. Dac biét, da néu
cao tinh tién phong, guong mau
clia can bd, dang vién, nhét l1a
ngudi ding dau clp Uy, gop
phéan clng c6, nang cao nang
lyc 1anh dao, stic chién dau cla
cép Uy, té chiic dang, thuc hién
thang Igi cac nhiém vu phat
trién kinh t& - xa hoi. )
THU THUY

BONG HUNG

Madi cdng doan co sd - mat loi ich doan vién

am sat chl dé “Méi cong
doan cd sd - mot Igi ich

doan vién” va chuong
trinh “Phuc Igi cho doan vién”,
Lién doan Lao dong (LDPLD)
huyén Déng Hung da té chic
nhiéu hoat dong cu thé, thiét
thuc dé nang cao ddi séng vat
chat, tinh than cho doan vién.

Chi Nguyén Thij Thuan, doan
vien Cong doan Cong ty Cé
phén Xi nghiép May Déng Hung
(Téng cong ty May 10) chia sé:
Hoan canh gia dinh t6i rat kho
khan, chéng bi khuyét tat khéng
lam dudc gi, hai con con nhd
dang di hoc, m6t minh t6i lam
nudi bén miéng &n nén khong co6
tich lGy x4y nha mdéi ma phai 6
trong ng6i nha cd, dot nat clia bé
me. Pung vao thang cong nhan
nam nay, cac cap céong doan da
hé trg kinh phi xay nha mai &m
coéng doan dé t6i va gia dinh c6
noi & 6n dinh. Téi thuc sy xdc
dong va cadm on cac cédp cong
doan da cho t6i mot mai &m dé
yén tam lao déng.

Khéng chi lo cho doan vién
c¢6 noi & viing chai, thudng
xuyén trao tién, qua giap dé,
ddng vién doan vién khé khan,
cac cép cong doan con Kip thoi
biéu duong, khen thudng nhiing
doan vién co6 nhiéu sang kién,
c6ng hién trong lao dong, san
xuét. Anh Nguyén Khac Cong,

Lién doan Lao doéng huyén B6ng Hung tdng qua doan vién hoan canh
khd khan.

doan vién Cong doan Cong ty
TNHH May mac V.J.ONE (xa
Hong Chau) cho biét: Thai gian
qua, du Coéng ty phai déi mat
vGi mot s6 khé khan trong san
xuét song Céng doan cung vGi
lanh dao Cong ty da c6 nhiéu
hoat dong cham lo cho doan
vién. Ban than t6i dugc UBND
tinh tang bang khen, Céng ty,
LDLD huyén biéu duong, ghi
nhan sang kién “Sap x&p lai
mo hinh cho mét s6 céng doan
may nham giam sé lugng céng
nhan cét chi, gidm chi ban trén

san pham”. B6 la dong luc dé
toi tiép tuc ¢6 gang phén dau
c6 thém nhiéu sang kién lam |gi
cho Coéng ty hon nia.

Nham thuc hién hiéu qua
chuadng trinh “Phuc Igi cho doan
vién”, cac cép cong doan huyén
Pong Hung con t6 chiic nhiéu
hoat dong thiét thuc cham lo
dsi s6ng, tham gia cai thién
moi truGng lam viéc, bao dam
bla &n di dinh dudng, hop vé
sinh cho céng nhan, ngudi lao
déng. Giai quyét kip thsi nhiing
van dé phat sinh trong viéc chi

trd luang, thudng va cac phuc
Igi khac. Nhan dip dén xuan Ky
Hoi, LDLD huyén té chiic thanh
cong “Tét sum vay 2019” va trao
qua cho 150 doan vién; cung
lanh dao huyén di tham, tang
qua trén 200 doan vién hoan
canh khé khan va 73 con cén
bd, cobng chc, vién chic, ngudi
lao déng bi khuyét tat, nhiém
chat doc da cam/Pidxin. LDLD
huyén con phéi hgp véi mét
s6 doanh nghiép cung cép céac
dich vu, san phd&m chat lugng
vGi gia uu dai, tang qua, hé trg
sim dién thoai cho ngudi lao
dong. Ong Tran Van Buc, Chl
tich Céng doan Céng ty C8 phan
Xi nghiép May Bédng Hung cho
biét: Cong doan Céng ty hién co
gan 400 doan vién. D& cham lo
ddi séng vat chat, tinh than cho
doan vién, Cong doan da tham
muu lanh dao Cong ty thd bay
hang tuan t8 chtc thi t§ san
Xuét gidi, tding qua cac té san
xudt dat doanh thu, muc khoan
cao; thudng xuyén kiém tra bép
an tap thé. Vao mua he, ngoai
bla an chinh, Céng doan tham
muu lanh dao Cbng ty c6é thém
bla an phu la cac mén an, nuéc
udng giai nhiét. T8 chiic tham
hdi nhiing trudng hgp doan vién,
b& me, con em ho &m dau; hd
trg xay dung mai &m coéng doan
cho mét s& doan vién kho khan

vé nha &. Nhiing ngay nght I&, tét
déu cé thudng va qua cho doan
vién, ngudi lao dong. Nhiing viéc
lam thiét thuc d6 da tao chat keo
gan két céng nhan véi Cong ty,
giup ho thém hang héi lao déng
san xuét. Vi thé, doanh thu cla
Céng ty ngay cang cao, luong
binh quan cla céng nhan ciling
tang tu 6,8 trieu dong/thang
(nam 2018) 1én 7 triéu dong/

thang (3 thang dau nam 2019).
Nam 2019, dac biét la trong
thang coéng nhan véi chl dé “Méi
cong doan co s& - mot Igi ich
doan vién”, LBLD huyén Béng
Hung chi dao cac céng doan co
sG lya chon ndi dung phu hdgp,
t6 chiic nhiéu hoat dong cham
lo ddi s6ng doan vién. Ong Tran
Duic Hién, Cha tich LDLD huyén
cho biét: LDLD huyén phat dong
mé&i cdng doan co s cé it nhét
mét hoat dong cu thé hodc maot
moé hinh cham lo Igi ich doan
vién, ngudi lao dong. Trong do,
chu trong t chic hiéu qua phong
trao thi dua “Lao dbng gidi, lao
ddng sang tao”; ddng vién can
bd, cdng chtc, vién chuc, ngudi
lao déng phat huy sang kién, cai
tién k¥ thuat, ing dung khoa hoc
ky thuéat, cong nghé méi vao san
xuét, tao ra nhiéu san phdm dat
chét lugng cao, gia thanh canh
tranh. Huy déng cac ngudn luc,
nhét 1a ti doanh nghiép dé trao
qua, hé trg kinh phi xay dung
mai dm cong doan cho céng
nhan c6 hoan canh dac biét kho
khan. T8 chiic cac hoat dong
giao luu van nghé, thé thao cho

ngudi lao déng... .
THU HIEN

Phong s6c nhiét. dét guy mila nang nang

Thoi diém ning néng nhat thudng ti 12 gio dén 16 gid
khi nhiét dd mai truong ting cao, cé thé gay ra doét quy
hoac séc nhiét.

Thi tiét ndng néng lam co thé ra nhidu mé hoi, gay mat
nudc, dién giai, dac biét 1a & tré em dé dan dén méc cac
bénh r&i loan chuyén héa. Nhiét dd cao con lam cho thtic an,
thuc phdm dé bi 6i, thiu, nhi&m nam va vi khuén la nguyén
nhan gay bénh dudng tiéu hoa. Bén canh dé, chéng nong
bang bién phap bat quat gi6 manh truc tiép vao ngudi hodc
dé nhiét do diéu hoa qua thap lam téng nguy co nhiém lanh,
viém phéi...

Via qua, mét bac si tai Ha NOi khi dang tham gia moét
tran bong, béng nga xudng réi nhanh chéng roi vao hén mé,
ngling tuan hoan. K&t qua chiéu chup cho thdy bénh nhan bi
xuét huyé&t dusi nhén. Mac du dudc cép clu kip thdi va nhanh
chéng nhung 8 v& qua I6n, dién bién nghiém trong. Vi thé,
khi viia ngad xuéng bé&nh nhan da nhanh chong roi vao hon
mé siu, ngling tuan hoan va tl vong.

Theo PGS, TS Nguyén Van Chi, Phé Trudng khoa Cap
clu A9, Bénh vién Bach Mai, day la mét ca t& vong vo clng
dang ti€c vi 1a mot bac si. Vi thé, trong diéu kién nang nong
bat thudng nhu hién nay can chd y dén diéu kién tap luyén
nén tranh thdi diém nang néng nhét thudng ti 12 gis dén 16
gid nén chon sau thdi diém nay, nhiét do diu hon. Béi trong
moi trudng ndng néng néu tap luyén qua stic, nhiét do co thé
tang cao vugt qua ngudng chiu dung cla co thé sé cé nguy
co gay ra dot quy hoadc sdc nhiét. Day 14 thdi diém nang gét
va tia cuc tim manh nhat.

Trong nhiing ngay nang néng, nhiéu ngudi van phai lam
viéc ngoai trGi nhu néng dan, céng nhan xay dung, nhing
ngudi phai di chuyén trén dudng. Néu phai lam viéc lau &
ngoai trdi, di chuyén mot quéang dudng dai khi trdi ndng néng
thi ¢6 géng tranh thai diém ti 12 dén 16 gid. “M&i ngusi phai
c6 cac bién phap bao vé cd thé nhu méc quan 4o bao ho lao
déng chong nang, lam théng thoang, che chan, khi lam viéc
ngoai trdi. Dac biét can luu y uéng di nuéc dé phong mat
nudéc” - bac si Chi noi.

Bac si canh bao khi nhiét doé ngoai trGi vugt qua ngudng
co thé c6 thé dung nap, con ngudi cé thé roi vao trang thai
hén mé, ngling tuan hoan.

Pé chu déng phong bénh mia ndng néng, Cuc Y té du
phong, Bé Y té khuyén cdo ngudi dan can thuc hién cdc
bién phap sau:

- Han ché di ra ngoai dutng, ngoai trdi nong khi khéng
that can thiét. NEu bat budc phai di ra dudng, ngoai trdi nong
thi phai déi mi, mac quan 4o, deo kinh, kh&u trang... chéng
néng.

- U6ng nhiéu nudc, dac biét la nhing ngudi lao déng
ngoai trdi, mat nudc nhiéu nén udng bd sung nuéc chanh
hodc nudc pha mudi loang, nuéc pha Oresol..., tuy nhién,
khéng nén uéng nhiéu nudc da hoac nudc qua lanh dé gay
viém hong.

- Khéng dé nhiét do diéu hoa trong phong qua thap;
khéng dé gi6 quat théi truc tiép gan vao ngudi.

- Thuc hién &n chin, uéng chin; bado dam vé sinh an toan
thuc pham; tang cudng dinh dudng, &n thém hoa qua dé bao
dam di vitamin, tang cudng stic dé khang cla cao thé.

- Tang cudng vé sinh ca nhan, thudng xuyén rda tay vdi
xa phong dac biét trudc khi ché bién thiic &n, trudc khi an,
sau khi di vé sinh; vé sinh mdi, hong hang ngay b&ng nudc
mudi.

- Thudng xuyén lau sach cac bé mat, vat dung ti€p xuc
hang ngay, tay nam clia, tay vin cau thang, mat ban ghé, san
nha, dé chai tré em, dung cu hoc tap bang xa phong hoac
cac chat tay rlia thong thudng.

- S dung nha vé sinh sach s&, phan, chat thai cla tré
phai dugc thu gom, x{ ly ding nai quy dinh.

Bac si cling khuyén cao khi gdp bénh nhan séc nhiét,
hoac dét quy c6 ngling tuan hoan, ngudi dan phai tién hanh
cép cliu bang cach ha hai, ép tim trong suét qua trinh dgi xe
cép clu, dua bénh nhan dén bénh vién. Cép clu ding cach

sé tang cd hdi séng cho ngudi bénh. (theo nhandan.com.vn)
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HUONG TOI BHYT TOAN DAN

Bao hiém y té gidm ganh ndng tai

cho ngudi nhiem HIV

héng con dugc tai trg
Kkinh phi  kham, xét

nghiém va c&p mién phi
thuéc ARV khién nhiéu ngudi
nhiém HIV/AIDS lo lang vi
khong thé di ngudn tai chinh
dé tiép tuc diéu tri. Song that
may man, tif thang 3/2019, bao
hiém y t& (BHYT) da trd thanh
nguén chi tra chinh diéu tri cho
ngudi nhiém HIV/AIDS.

Bac si B6 Van Quang,
Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh cho biét: HIV/AIDS la bénh
man tinh, ngudi nhiém HIV can
phai dugc diéu tri lién tuc, suét
doi. Néu dugc diéu tri sém va
tuan tha dang quy trinh diéu tri
s& gilp ngudi nhiém HIV/AIDS
séng lau, khde manh doéng thoi
ngan nglia kha nang lay nhiém
HIV ra cong déng. Tuy nhién,
diéu tri HIV/AIDS doi hédi chi

phi 16n, néu khéng dugc hé
trg thi da s6 ngudi nhiém HIV/
AIDS khé cé du kinh phi dé chi
trd. Khi khéong dudc diéu tri thi
nguy cd lay nhiém HIV ra céng
déng réat cao.

Truéc day, hau hét ngudi
nhiém HIV/AIDS déu dudc diéu
tri bénh mién phi ti cac ngudn
tai trg cla cac t8 chiic quéc té
va kinh phi cGia nha nudc. Tuy
nhién, theo 16 trinh, cac té chtic
quéc té da cat giam va ngling
ngudn tai trg vao cubi nam
2018. Do d6, dé bao dam viéc
diéu tri HIV/AIDS no6i chung va
diéu tri bang thuéc ARV cho
ngudi nhiém HIV noi riéng,
Chinh pht da xac dinh BHYT
la giadi phap bén ving. Theo
do, BHYT sé chi tra tién thuéc
ARV, céac xét nghiém phuc vu
diéu tri va cac dich vu dac thu

theo pham vi, mic hudng cla
ngudi tham gia BHYT. Vi vay,
thai gian qua, dé chuén bj cho
viéc ngudi nhiém HIV/AIDS
ti€p tuc dudc diéu tri lién tuc va
diéu tri 1au dai, nganh Y té, doi
ngl nhing ngudi lam céng tac
phong, chéng HIV/AIDS bén
canh van déng ngudi nhiém
HIV/AIDS mua thé BHYT da
tich cuc van dong cac ngudn
tai chinh hé trg mua BHYT cho
ngudi nhiém HIV/AIDS.

Hién tai, s6 ngudi nhiém
HIV/AIDS toan tinh dang dudc
quén ly cham soc tai cac ca s,
phong kham ngoai tra diéu tri
HIV/AIDS trén dia ban tinh la
2.244 ngudi. Dén nay, s6 bénh
nhan da co6 thé BHYT dat trén
97%. Chi V.T.H, bénh nhéan
dang diéu tri tai Phong kham
ngoai trd HIV/AIDS, Bénh vién
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Ghin

Pa khoa Boéng Hung chia sé,
chi phat hién nhiém HIV tu
nam 2015, sau do6 dudc tu van,
diéu tri én dinh b&ng thudc
khang virus ARV mién phi tu
cac ngudn tai trg. Do phdi hgp
diéu tri t6t nén slic khde cla
chi kha én dinh, chi séng tich
cuc, lac quan. Song dugc biét
ngudn tai trg clia cac té chuic
qudc t€ dan cat giam va ngling
vao cudi nam 2018 khién chj va
cac bénh nhan khéac rat lo l1ang.
Bé&i theo chi H, hau hét ngudi
nhiém HIV/AIDS déu c6 hoan
canh kho khan. Ban than khéng
co6 viéc lam hoac viéc lam
khong én dinh, thu nhap thép,
khong thé tu lo kinh phi chi trd
dé tiép tuc diéu tri. Song that
may man, chinh sach BHYT
da chi trd thuéc ARV va cac
dich vu xét nghiém cho ngudi

Ngudi nhiém HIV/AIDS dén kham va nhan thudc tai Bénh vién Pa khoa
Dong Hung.

nhiém HIV/AIDS. Hién nay, chi
H dang dudc diéu tri ARV béng
ngudn kinh phiti BHYT nén rat
yén tam.

Bac si Nguyén Van Dlic,
Phé Giam déc Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh cho biét: Néu
phéi ty chi trd, binh quan méi
bénh nhan phai bd ra ti 1 - 3
triéu déng/thang cho riéng tién
thuéc. NhG c6 thé BHYT, ngudi
nhiém HIV/AIDS chi phai déng
chi tra t6i da 1a 20% tién kham
chia bénh tuy theo muc hudng,

trong dé da cé ca thuée diéu tri
ARV. Bén canh dé, ho con dugc
hudng rat nhiéu dich vu y té khac
nhu diéu tri dy phong cho phu
nt nhiém HIV mang thai, diéu tri
du phong nhiém trung cd hdi...
Pé dap ting nhu cau diéu tri cla
ngudi nhiém HIV/AIDS, Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh da
xay dung k& hoach du trt nguén
thuéc bado dam cho ngudi bénh
dudc diéu tri lién tuc, tranh gian
doan. Béng thai, ti€p tuc cli can
bd y t&€ cac phong kham ngoai

trd HIV/AIDS di dao tao, tap
huén tai tuyén trén va tai ché dé
nang cao chuyén moén nghiép
vu, thuc hién t6t céng tac cham
soc, diéu tri cho ngudi nhiém
HIV/AIDS. Bao dam tot quyén
Igi cho nhiing ngudi nhiém HIV/
AIDS khi tham gia kham chia
bénh bang thé BHYT, Trung
tam ciing dang tich cuc déy
manh cong tac truyén théng
phong, chéng HIV/AIDS trong
dé ddy manh truyén thong vé
tam quan trong cla thé BHYT
déi v6i ngudi nhiém HIV/AIDS.
Doéng thai, phan dau hudng tGi
90% s6 ngudi nhiém HIV sém
biét tinh trang nhiém bénh cla
minh va sdm dudc diéu tri.
T4t c& ngudi nhiém HIV/AIDS
déu c6 thé BHYT dé dudc quy
BHYT hé trg diéu tri bénh én
dinh lau dai.

BHYT da thyc sy gidm ganh
nang tai chinh cho ngudi nhiém
HIV/AIDS, 1a diém tua bén viing
cho ngudi nhiém HIV/AIDS. Vi
vay, nhiing ngudi cé nguy cG
nhiém HIV/AIDS hay manh dan
di xét nghiém dé sém biét tinh
trang cGia minh. Ngugi nhiém
HIV/AIDS hay tich cuc tham gia
BHYT dé c6 thé yén tam diéu
tri va ti€ép tuc dudc duy tri séng
khde. .
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