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PHAT TRIEN BANG VIEN TRONG TRUGNG HOC

Nhan len nting “hat giong do”

KY 1: VINH DU, TU HAO TUG1 18

Duoc diing trong hang ngii ctia Ddng tie khi con ngoi trén ghé’

nha truong la wéc mo, niem vinh du, tu hao cua rdt nhiéu hoc
sinh. Véi sy quan tam ctia cdc cdp iy, doan thé ciing no luc ctia
mai hoc sinh, nhiéu “hat giong dé” da ndy mam, phdt trién, gop
phdn bo sung luc luong cho Ddng.

Thil i tré

VUa budc qua sinh nhéat
tudi 18, em D6 Thanh Hai,
Truong THPT Phu Duc
vinh du tr6 thanh dang
vién. Phia sau niém vinh
du, tu hao 4y, it ai biét rang
do 14 ca su nb luc vuct 1én
hoan canh cula cau anh ca
trong moét gia dinh khéng
tron ven. Dang vién tré b6
Thanh Hai tam su: Em va
em trai s6ng cung 6ng ba
néi tU khi em hoc I16p 3 dén
nay. Vi hoan canh, bé me
em da khéng séng clng
nhau va ca hai dang lao
déng & nudc ngoai. Thiéu
thén tinh cadm clha bé me,
em ty dong vién ban than
phai cé gang gép nhiéu lan
so V@i cac ban cung trang
Itta dé 6ng ba khong budn
va hon hét, dé lam ché dua
viing chac cho em trai em.
Thoi gian tham thoat troi

nhanh, D6 Thanh Hai thi
dé vao ngéi trudng cép ba
danh tiéng va trg thanh I6p
trudng mau muc clia mot
I6p chon ban xa hdi. 3 nam
cép ba cling la khoang thai
gian cac thay c6 giao trong
trudng ching kién sy nb
lyc khéng nguing nghi cla
chang trai day ban Iinh.
Trong ky thi hoc sinh gidi
tinh 16p 12, em xuét séc dat
giai ba c8p tinh mon Dia ly.
Téng diém thi 3 moén xét
tuyén dai hoc clla em dat
26,45 diém. Khong chi la
I6p trudng guong méau, D6
Thanh Hai con la pho chi
tich cau lac bo truyén théng
nha trudng, phu trach linh
vuc hinh &nh, clip méi dip
nha trudng co6 su kién. VGi
tinh thAn ham hoc héi va
sy ¢6 gang, trau dbi ban
than, ngay 16/6/2023 em
vinh dy dugc Chi boé Ngl
van - Lich si - Dia ly - Gido

duc céng dan - Hanh chinh
(Pang ay Truong THPT
Phu Duc) té chtic két nap
Dang khi viia tron 18 tudi.

Biét tin chau dudc ding
trong hang ngi cta Dang,
ong P& Quéc Han, thi trdn
An Bai (Quynh Phu) chia
sé: C4 t6i va ba chau vui
I&m. Khéng vui sao dudc
khi chau da hoan thanh
mot phan tdm nguyén cula
t6i, la dang vién thd hai
clia ngli nha nay va cling
la t&m guong cho em trai
chau noi theo.

La mét trong nhiing thi
[inh tré cda Trudng THPT
Hung Nhan khéa 2020 -
2023, Nguyén Khanh Linh
trd thanh guong maét than
quen khi em dat dudc
nhidu thanh tich dang né:
la 16p trudng guong méau
moi mat, hoc sinh gidi
trudng 3 nam lién ti€p, co
du an khoa hoc dat gidi

ba cép tinh, gidi nhi cép
tinh mon Ngd van. Khéng
nhiing thé, 3 ndm hoc cép
ba Khanh Linh con la Uy
vién, Thu ky Ban Chap
hanh BDoan truong. Trai
qua qua trinh ren luyén,
phan dau dudi su diu dat,
giup d& va déng hanh
cla cac dang vién Chi bo
Trudng THPT Hung Nhén,
doan vién uu ta Nguyén
Khanh Linh da tu khang
dinh minh, dugc két nap
béang ngay 5/7/2023.

Khanh Linh chia sé:
That vinh du, ty hao khi
em la hoc sinh dau tién
cla huyén Hung Ha dudc
két nap DPang khi tron 18
tudi. 12 nam phan dau,
em lubn hang say hoc tap,
tich cyc tham gia cac hoat
ddng doan, doéi. Giay phut
doc I6i tuyén thé trong 16
két nap Dang, em tu nhi
ban than da hoan thanh
dugc udc mao, hoai bao, tuy
nhién day mdi la sy khéi
dAu. Su kh&i dau nay gitp
em c6 dinh huéng dung
dén cho ban than dé né
luc han nia, céng hién hét
minh cho cong doéng.

Ba Bui Thi Nguyét, Bi
thu Chi b, Hiéu truéng
Trudng THPT Hung Nhéan
cho biét: Trutng co rat
nhiéu hoc sinh uu ti nhung
Nguyén Khanh Linh 1a hoc
sinh hoi tu dl céac tiéu
chudn dé Chi bo giéi thiéu
két nap Dang ngay tu khi
em con ngbi trén ghé nha
trudng. Pay khong chi la
vinh du clia riéng em ma la
niém vui, niém ty hao cla
thay va tro Truong THPT
Hung Nhan. Khi Chi bd
lam ho so va cac thd tuc dé
nghi cdp trén chuan y kép

nap em vao BDang da nhan
dudc su dong thuan cua
100% dang vién, 65 thay
c0 giao trong trudng, Boan
Thanh nién, Céng doan
nha truGng va dac biét la
su tin tudng cla 1.700 hoc
sinh ca ba khéi 16p.

Ruc chdy khat vong cdng
hién

Trudc khi trg thanh sinh
vién nam nhéat Trudng Dai
hoc Tai nguyén va Mai
trudng, Nguyén Thi Bich
Ngoc, Trudng THPT Phu
Duc da kip chudn bi cho
minh hanh trang ving
chdc véi rat nhiéu giai
thudng, dac biét la dudc
ding trong hang ngi cula
Dang. Bich Ngoc cho biét:
Ngay tt nam Ié6p 10 em
dudc bd me va cac thay
c6d gidao dinh hudng cho
viéc hoc tap va rén luyén
trong 3 nam cdp ba. Vi
vay, khéng chi né Iluc hoc
tap, em ludn tich cuc tham
gia cac hoat déng do Boan
trudng t6 chiic. 3 ndm hoc
lien ti€p em dugc Huyén
doan Quynh Phu tang gidy
khen vi da cé thanh tich
xuédt sac trong céng tac
doan va phong trao thanh
nién trudng hoc. Bac biét,
nam I6p 11 em dugc Tinh
doan trao tang danh hiéu
“Hoc sinh ba t6t” cép tinh.
“Dugc trd thanh dang vién
& tudi 18 1a niém vinh du, tu
hao I6n lao cla em. Em sé
¢6 géng hoc tap, réen luyén
that t6t dé khong phu su
tin tudng, ky vong cla thay
c6, gia dinh va ban be,
mang kha nang cla minh
déng gop cho qué huadng,
dat nuéc” - Bich Ngoc chia
sé.
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Em Nguyén Khanh Linh, Truéng THPT Hung Nhéan la hoc sinh ddu tién cua trudng duoc két nap
DPang khi tron 18 tudi.

Théay gido Nguyén Duy
Nhéan, Bi thu BDoan Thanh
nién TruGng THPT Phu
Duc cho biét: Tiép xuc
vGi Nguyén Thj Bich Ngoc
méi thdy dugc su nang né,
sang tao cla em. Khat
vong coéng hién lic nao
cling ruc chay trong em,
mot tdm guong dién hinh
vé tinh than trach nhiém,
xung kich, tinh tién phong,
guong mau di dau. Viéc
Trudng c6 2 hoc sinh dugc
két nap Dang via qua la
ddu méc va ciing 1a déng
luc dé hoc sinh cac khoa

sau tiép tuc rén luyén,
phén d4u, tré thanh “hat
gidbng do” clia Pang.

Em Ta Giang Thuy
Loan, Trudng THPT Bbng
Thuy Anh clng vinh du
dugc dung trong hang ngd
clia Pang & tudi 18. Hién
nay em dang la sinh vién
nam nhat Khoa Tri tué

nhan tao, Pai hoc Céng
nghé, Dai hoc Quéc gia Ha
Noi. Mac du mdéi nhap hoc
dugc it ngay tai mdi trudng
gido duc mdi, la mét dang
vién tré, dugc cac thay co
gido trong Khoa danh gia
cao, cac ban cung I6p tin
tudng, Thuy Loan dudc dé
bat vao ban can su I6p.
Em chia sé: Pudc két nap
Pang tU nam I6p 12 la nén
tdng rat quan trong déi
vGi em khi budc sang mot
moi trudng hoc tap méi.
Em ludn y thic ban than
phai phan ddu hoc tap,
rén luyén t6t han nia, phat
huy t6t vai tro, luén di dau
va céng hién hét minh cho
cong dong xa hoi. Em dat
muc tiéu trong thdi gian
hoc dai hoc la ra trudng
truéc thdi han, danh hoc
béng va tich cuc tham gia
cac hoat déng do doan, hdi
t6 chic. Cung v6i d6, em

sé danh thoi gian dé tham
gia du an vi cong dong.
Em muén théng qua cac
hoat dong do6 ban than sé
trudng thanh hon, déng
gbp nhiéu hon cho xa hoi.
Theo théng ké, ti dau
nam 2023 dén nay toan
tinh ¢6 5 hoc sinh di 18
tudi dudc két nap Pang tai
cac trudng THPT. Lay khé
khan lam déng luc phén
d&u, nb Iuc vuadn lén, hoan
thién ban than dé trg thanh
ngudi xting dang dudgc ban
be, thay cé tin nhiém, mbi
dang vién tré luén coi khat
vong cong hién la I& song
clia thanh nién, tao thanh
dong chay chung gop stc
xay dung mét Viét Nam

hung cudng.
(con nda)

Téc pham tham du gidi Buia liém véng
lén thit VIl - nam 2023.

“Nghe hoi vien noi, noi hoi vien hieu,
lam hoi vien fin’

6 la diém néi bat
danh gia vai trd
hoat déng cla can

b6 hoéi phu ni ¢ s nhiing
nam gan day. D& c6 nhiéu
can bo hoi co s ludn dugc
chi em quy mén, né phuc
bdi phong cach lam viéc
hoat bat, dam nghi, dam
lam, s&n sang d&i dién
vGi nhing khé khan, dua
phong trao, hoat déng cla
hoi ngay cang di vao chiéu
siu, gép phén xay dung
hinh &nh ngudi phy ni thai
dai mdi: c6 tri thiic, cé dao
dlc, co stc khoe, co trach
nhiém véi ban than - gia
dinh - x& hoi va dat nuée.
Oc nghi, miéng noi, tay lam
b6 la mét trong nhiing
“tiéu chuén clng” can c6
cGia mbi can bd hdi phu ni
cac cap déi véi hoat dong
cong tac hoéi. Chi Tran Thij
Hién, Chl tich Héi Lién
hiép Phu ndi (LHPN) x& Vi
Hoa (Kién Xuong) cho biét:
Vi nhiing ly do khac nhau,
nhiéu chi hoi hoat déng
rat kho khan; d&i séng hoi
vién, phu n mot sé chi hoi
con nghéo, nhiéu chi gap
kho do chdng dau yéu, con
nhd, thiéu viéc lam... Tu
thuc trang trén, téi cung vai
ban chép hanh hoi bam cg
s8, gan hoi vien dé nam bt
tam tu, nguyén vong co giai
phap hé trg kip thsi; giao
cho céan bd chi hdi cd sd,
hoi vién nong cét giup dé

hdi vién khé khan. Nhing
cach lam “tring dich” la
héi LHPN x& da xay dung
mo hinh phu n{ giup nhau
mua thé bao hiém y t& vai
150 héi vién, phu ni tham
gia, ti€t kiem dugc 480 triéu
déng lam thé bao hiém y té
cho 231 chi, s6 tién con lai
cho 32 chij vay vén dé phat
trién san sudt; van dong
con em xa qué Ung ho xay
dung quy hé trg phu ni
nghéo vai s6 tién 50 triéu
déng giup 5 hdi vién nghéo
vay von dé phat trién kinh
t&. T8 chiic hoi & Vi Hoa
con ddy manh cac hoat
dong nhan dao tu thién vdi
s6 tién 210 triéu dong. Ban
than chi Hién da né luc kéu
goi xay dung dugc 1 mai
am tinh thuong cho phu ni
nghéo dan than vai s6 tién
85 triéu déng, hé trg slia
nha dét nat cho 4 phu ni
nghéo.

Gan 40 nam lam can
b6 hoi, ba Pham Thi Chiu,
Chi hoi truéng Chi hoi
Phu n{ thén Kinh Hao, xa
bong Kinh (BPéng Hung)
trai long: Mot trong nhiing
kinh nghiém t6i luén khac
c6t ghi tdm khi lam cong
tac hdi do la phuong cham
3 cung: Cung nghe phu n{
noi, cung noéi cho phu ni
hiéu, cung 1am cho phu ni
theo. Lam t6t dugc diéu nay
sé giup can bd hdi thuc sy
gan gii, sau sat hoi vién,
phu ni, ldng nghe dugc

nhu cau, mong mudn cla
ho, ti dé t8 chiic cac hoat
déng hoi thuc chét, phiu hop
véi thuc té hon, tap hgp, thu
hut dugc déng dao hoi vién,
phu nG tham gia sinh hoat.

Xdy dung doi ngd can ho hoi

Vira “llﬁll!l” vira “chuyén”

Tép trung xay dung hoi
véi trong tdm la nang cao
nang luc can bd hoi co sé
la nhiém vu da dugdc Hoi
LHPN tinh quan tam, trién
khai, thuc hién t6t trong
nhiéu nam qua. Ba Ngob
Thi Héng Hué, Phé Chu
tich HOi LHPN tinh cho
biét: Ching t6i xac dinh,
t6 chic hoi cé viing manh
thi phong trao phu ni mdi
phat trién toan dién. Can
b6 hoi ¢ sG co tam huyét,
giau nang luc thi mdi khoi
day, phat huy dugc stc
manh cula hoi vién, phu
nG. Vi thé, thdi gian qua,
Ho6i LHPN tinh xem day la
nhiém vy thudng xuyén va
da c6 nhiéu giai phap dé
nang cao nang lyc can bd
hoi co s8, xay dung t6 chuic
hdi viing manh.

Ba Dinh Thi Hong Thai,
Chu tich H6i LHPN huyén
Quynh Phu théng tin: Toan
huyén c6 35/37 chu tich hoi
LHPN xa, thi trédn l1a dang
dy vién, 108 can bd héi co
s& la dai biéu HDND x4,
thi trén; 100% Uy vién ban
thudng vy, hon 50% Uy vién
ban chdp hanh hoéi LHPN

Ba Pham Thi Chiu (ngudi bén pha/) Chi h01 trerng Chl h01 Phu ni thon Kinh Hao x& béng Kinh
(Péng Hung) thim mé hinh phat trién kinh t& ctia phu nd.

xa, thi trdn, 42% chi hoi
trudng la dang vién; cé 4
chi hdi trudng dudi 30 tudi,
82 chi hdi trudng tu 31-44
tudi (35,3%); tu 45 - 55 tudi
c6 130 ngudi (hon 56%).
Ho6i LHPN huyén da tham
muu v6i UBND huyén ban
hanh k& hoach thuc hién dé
an boi dudng can bg, céng
chtic hoi LHPN céac cép va
chi hoi trudng phu ni giai
doan 2019 - 2025 theo
Quyét dinh s6 1893/QDb-
TTg cla Thi tuéng Chinh
phi. Boéng thoi, tich cuc
phéi hgp t6 chiic tap hudn
kién thic, k§ nang, nghiép
vu cho can bo hoi cac céap,
nG ting cU vién lan dau tng
cl dai biéu HDND céc cép.
Do lam t6t cong tac dao
tao, boi dudng, dén nay
100% cén bd chuyén trach
clia HG6i LHPN huyén, co
s6 sl dung thanh thao
phan mém quan ly hoi
vién, 80,6% chu tich hoi co
sG ¢ trinh do chuyén mon
dai hoc, 100% c6 trinh do
trung cép Iy luan chinh tri.

Cilng theo ba Ngb Thij
Hong Hué, Phé Chi tich
Ho6i LHPN tinh: Toan tinh
cd 258 chu tich, 259 pho
chd tich hoéi phu ni co
sé; 1.797 chi hoi trudng,
han 2.600 chi hdi phé chi
héi phu ni; gan 2.900
t6 trudng, t6 phé phu nd.
Hanh trang ma can bé hoi
¢6 s& mang theo la nhiing
kinh nghiém hoat dong quy
gia va trai tim tran day nhiét
huyé&t. Trach nhiém, cam
théng, yéu thudng phu ni
la déng luc thdi thuc cac
chi nd lyc vugt kho, sang
tao dé cung ban chap hanh
t6 chiic cac hoat dong giup
hang nghin phu ni dugc
vay vén phat trién kinh té&,
hang nghin phu ni dugc
hé tr¢g hoc nghé, hang
tram mai dm tinh thuong
tang phuy ni nghéo. Nhiéu
gia dinh tudng chlng tan
v8 nhung dugc can bd hoi
khéo léo hoa gidi, khuyén
nhd, biét bao doan dudng
noéng thoén dugc can bd
hoi, héi vién, phu ni khoac
thém mau ao mdi ruc ré...
Nhiing viéc lam d¢6 la céng
stic, la tri tué va ca trai tim
nhan hau cta doéi ngid can
bd hdi co sd. Mbi can bod
hoi mét cach lam phu hgp,
khac nhau song tuu trung
lai t4t c& déu vi hanh phuc
va sy phat trién clia phu n,
vi su phat trién cia té chc
hoi va vi su phat trién cla
qué huong.
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Dc sac hoi thi tim hieu Kién thuic phono, chong
1c hai clia muoc a rong lruunq hoc
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HONG TAC HAN

Truong THCS Ky Ba dat giai nhat hoi thi thanh phé Thai Binh.

Ac sic va s6i ndi,
dé la nhing ghi
nhan qua hoéi thi

tim hiéu kién thdc phong,
chdng tac hai cda thudc 1a
(PCTHCTL) trong trudng
hoc nam 2023 do Trung
tam Kiém soat bénh tat
tinh Thai Binh phéi hgp véi
ban chi dao PCTHCTL cac
huyén, thanh pho trong tinh
t6 chiic. TU ngay 6 - 17/10,
cac huyén Kién Xuang,
Hung Ha, Tién Hai va thanh
phd Thai Binh té chic thanh
cébng hdi thi nay. 4 huyén
con lai sé hoan thanh hoi
thi trong 2 tuan téi.

Tai mbéi hoi thi cép
huyén, déu cé su tham
du clha dai dién Ban Chi
dao PCTHCTL tinh; ban
chi dao PCTHCTL huyén
cung lanh dao phong gido
duc va dao tao; moét s6
ban, nganh, doan thé trong
huyén, trung tam y t&; ban
giam hiéu 7 trudng THCS
c6 déi tham gia du thi va
han 70 hoc sinh truc tiép
tham gia héi thi.

Céac doi thi trdi qua 3
phan thi. Trong mbi phan
thi, cac doi thi da thé hién
t6t sy hiéu biét vé tac hai
cula thuéc 14, thudc 14 thé hé
mdi (thuéc 1a dién ti, thudc
l& nung néng) doi vai stc
khée, tinh mang con ngudi,
anh hudng dén kinh té - xa
héi, mét s6 quy dinh trong
Luat Phong, chéng tac hai
cua thuéc 14, cac quy dinh
vé xU phat hanh chinh, cac
quy dinh vé xay dung moi
trudng khoéng khoi thudc...

dugc dong dao khan gia
theo déi, don nhan va cé vi
nhiét tinh.

G phan thi chao hdi,
qua cac tiéu phdm, kich,
dan ca... da dudc cac em
hoc sinh thé hién séi néi,
day tinh sang tao va khong
kém phan hép dan, gli gam
thong diép vé nghia vu,
trach nhiém cla gigi tré vai
viéc bao vé slic khde ban
than, cong dong; dong thdi,
dua ra nhiing sang kién, giai
phéap thiét thuc trong tuyén
truyén PCTHCTL va Luat
Phong, chéng tac hai cua
thudc 14. Phan tim hiéu kién
thc vé tac hai cta thuéc 14,
Luat Phong, chéng tac hai
cla thudc 14, thuc trang si
dung thudc la va cac loai
hinh thudc 14 dang phd bién
hién nay dugc hoi thi truyén
tai thong qua nhiing bd cau
héi va tra 16i theo hinh thiic
trdc nghiém. Dac biét, &
phéan thi hung bién, céac thi
sinh da trinh bay kha tu tin
va manh dan nhiing kién
théic lién quan dén tac hai
clia thuée 1a, quy dinh vé
céc dia diém ca4m hat thuéc
la, cac bénh lién quan dén
thudc 1a, nghia vu clia cac
cép, nganh, thay c6, gia dinh
va hoc sinh vé viéc ngan
chan thudc la xam nhéap
vao hoc dudng... Ngoai ra,
cac em hoc sinh da thé hién
dugc mong mudn cua thé
hé tré trong viéc cung nhau
thuc thi Luat Phong, chéng
tac hai cla thuéc la va xay
duvng méi trudng khong khoi
thudc.

Em Pham Ngoc Han, I16p
9A5, Trudng THCS Ky Ba
(thanh phé Thai Binh) chia
sé: Hoi thi d& gitp ching em
c6 nhiing gid phut sinh hoat
ngoai khoéa that su bé ich,
vui tudi va thiét thuc. Qua
héi thi, chung em cé thém
nhiing kién thic day du vé
PCTHCTL, nhing nguy
cd vé bénh tat do thuéc la
gay ra cling nhu nhiing quy
dinh vé Luat Phong, chéng
tac hai cta thudéc la. Tu
nhiing hiéu biét dé, chung
em sé tiép tuc tuyén truyén
cho ngudi than, ban bé va
nhiing ngudi xung quanh
vé tac hai cla thuéc 14,
dong thai sé tiép tuc khuyén
nhiing ngudi dang hut thudc
hdy bd thuéc cang s6m
cang tot.

Con em Nguyén Diéu
An, Trudng Tiéu hoc va
THCS Lé Quy bén Ia hoc
sinh truc ti€p tham gia hoi
thi tai huyén Hung Ha cho
biét: Khi dugc tham gia hoi
thi, em rat phan khdi vi da
mang nhiing kién thtc hiéu
biét vé tac hai clha thuéc
la dé tuyén truyén, lan téa
cho moi ngudi xung quanh
can tranh xa khoi thudc va
no6i khéng véi thude 1a. Em
thdy tat ca cac trudng déu
mang dén cac tiét muc thi
rat dac sac va an tugng,
bao ham dugc nhiéu théng
diep ngin gon, dé hiéu
va dé thuc hién vé chi dé
thudc la.

Bac si Luu Thi Anh
Tuyét, Uy vién Thu ky Ban
Chi dao PCTHCTL tinh,

Pho Giam doéc Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh cho
biét: Hoi thi nhdm muc dich
nang cao nhén thic cho doi
ngl can bd, giao vién, hoc
sinh vé tac hai cGa thudc la
diéu thong thudng, thubc
|4 thé hé mdi, cac quy dinh
clia Luat Phong, chong tac
hai cta thuéc la, Nghi dinh
s6 117/ND-CP... Phat huy
vai trd xung kich cla thanh
thiéu nién trong tham gia
PCTHCTL, gép phan déi
md&i ndi dung, phudng thuc
hoat doéng cla cong tac
tuyén truyén PCTHCTL.
Pay clng la san chadi
truyén théng day séi dong,
bé ich, thiét thuc, giip nang
cao nhéan thtc, xay dung
y thiic cham soc stic khde
cho thé hé tré, dé cac em
tich cuc tuyén truyén, van
dong gia dinh va cong déng
cung chung tay xay dung,
gin gili méi truGng lanh
manh, khéng khéi thudc
l4, gop phén thuc hién muc
tiéu chién lugc quéc gia vé
PCTHCTL dén nam 2030
trén dia ban tinh Thai Binh.

Sau mbi héi thi cép
huyén, ban t6 chic da trao
giai nhat, nhi, ba, khuyén
khich cho mébi dbi thi va tai
mbi huyén sé chon mét doi
thi xudt sic dai dién tham
gia hoi thi tim hiéu kién
thiic PCTHCTL trudng hoc
cép tinh dién ra vao thang
11/2028.

HOANG THIR
(Trung tdm
Kiém soédt bénh tat tinh)



