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CAI CACH HANH CHINH

Cachlam rieng o ouynhPhu

Nho sy dong thudn trong hién ddt mé duong ciia nhdan dan, hé thong giao thong xa An Thanh (Quynh Phu) khang trang, dong bo.

GIONG LUA TBR97

Khang dinh uu viét
T T, == Sau bao s0 3
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CAI CACH HANH CHINH

Cach lam riéeng 6 Quynh Phu

B NGUYEN CUONG

VGi quan diém cat giam t6 chirc héi hop dé tiét kiém chi phi, tir nam 2022 huyén Quynh Phu c6
chu truong t6é chirc cac héi nghi so két, téng két theo nhom nganh, linh vuc. Cach 1am nay duoc
cac co quan, don vi va cac dia phuong trong huyén nhiét tinh hudéng trng va trién khai hiéu qua.

Viéc t6 chiic hoi nghi theo nhom nganh, linh viic thé hién su quyét tam ctia huyén Quynh Phu trong cong tdc cdi cdch hanh chinh, gitp tiét kiém,

chong lang phi.

"5 trong 1" t6 chirc héi nghi

Thang 8/2024, huyén Quynh Phu
t6 chiic hoi nghi so két 7 thang gitia Uy
ban MTTQ huyén va 4 hoi, doan thé cia
huyén, gom: HoOi Cuu chién binh, Hoi
Nong dan, Hoi Lién hiép Phu nii va Huyén
doan. Thay vi t6 chuic riéng tiing hoi nghi
cho méi don vi nhu trude day, huyén da
thong nhat t6 chiic hoi nghi lién nganh
5 t6 chiic, doan thé chung lai thanh mot
hoi nghi. Ong Pham Van Vinh, Chu tich
Uy ban MTTQ huyén cho biét: Nam 2022,
huyén c6 chu truong t6 chiic hoi nghi so
két, tong két theo nhom nganh, linh vuc.
Khi mdi trién khai, lic dau cac don vi
cting ban khoan viéc t6 chiic hoi nghi gop
khé dap ung dugc nguyén vong cia dai
biéu don vi minh. Béi, viéc t6 chtc lién
quan dén nhiéu noi dung, nhiéu thanh
phan dai biéu, nhiéu tai liéu cip phat...
Tuy nhién, sau khi ban bac, thong nhat
quan diém, chu truong, cach thuic t6 chiic
hoi nghi, viéc trién khai dién ra rat thuan
lgi. Bét tay vao thuc hién, méi t6 chic,
don vi phu trach mot phan viéc, tii chuan
bi noi dung bao céo chung, in an tai liéu
dén bo tri tham luan, cong tac khen
thudng... Pac biét, viéc t6 chiic hoi nghi
gop tiét kiém cho méi don vi mot phan
kinh phi dang ké. Ciing theo 6ng Pham
Vin Vinh, néu méi don vi t6 chtic mot hoi
nghi sé phai chi phi cho viéc in 4n tai liéu,
trang tri khanh tiét, nudc uong... dén 5
lan rat ton kém, trong khi mot s6 thanh
phan dai biéu du giéng nhau, tii cic dong
chi lanh dao huyén, phong ban, dén lanh
dao dia phuong. Khi t6 chiic gop chung
vao mot hoi nghi sé gidm dudc nhiéu chi
phi cho cac khau trén, quan trong hon,
viéc t6 chtic hoi nghi theo nhém nganh,
linh viic, cac dong chi lanh dao huyeén,
phong ban sé bo tri, sip xép thdi gian
dén du dong du, nim ro dugc nhing
thuan 10i, kho khin, tén tai, han ché cua
tiing nganh, don vi, tii d6 c6 y kién chi
dao trong cong tac phoi hgp dé nang cao
hiéu qud cong viéc.

Hién nay, cung véi MTTQ va cac hoi,
doan thé, huyén Quynh Phu dang duy tri
viéc t6 chuic hoi nghi theo nganh, linh viic
tai mot s6 phong, ban nhu: hoi nghi gitia
nhom nganh tai chinh, kho bac, thué;
vin hoéa, dai truyén thanh - truyén hinh;
tai nguyén moi truong, phat trién quy
dat, dang ky dat dai... Ong Nguyén Van
binh, Truéng phong Noi vu huyén Quynh
Phu chia sé: Trén tinh than thuc hién cac
vin béan cua trung uong, cia tinh vé cai
cach thu tuc hanh chinh, dac biét la trong
cong tac hoi hop, tong két, so két dé thuic
hién tiét kiém, chong lang phi, Huyén iy,
HDND, UBND huyén chi dao cac nganh
hang nam thuc hién téng két, so két cac
hoat dong theo nhom nganh, linh viic dé
danh gia két qua. Qua 3 nam thuc hién,
viéc lam nay thé hién sy hiéu qua trong
viéc phdi hgp chat ché cua cic nganh,
phéat huy dudc vai tro trong lanh dao,
chi dao cua cap uy, chinh quyén cac cap.

C4c dia phuong cting nhin nhan, danh gia
dugc nhiing hoat dong chung cia toan
huyén, viéc lam cda nhom nganh, linh
viic ctia don vi minh dé thiy dugc nhiing
mit manh, nhiing tén tai, han ché can
khic phuc, qua dé tao su khich Ié ciing
phan dau vuon lén.

Nhanrdéngcachlamsangtao

Tii cach lam sang tao, hiéu qua trong
t6 chiic hoi nghi theo nhom nganh,
linh vic trén dia ban huyén, mot s6 dia
phuong trong huyén da biét van dung
sang tao tai dia phuong minh. Nam 2023,
xa Quynh Hoa 1a xa dau tién cia Quynh
Phu t6 chiic hoi nghi so két, tong két
theo khoi dang, doan thé va khai chinh
quyén. Ong Nguyén Trung Thu, Bi thu
Pang ty x4 chia sé: Trén tinh than t6 chuic
hoi nghi theo nhém nganh, linh vic cda
huyén, dia phuong quan triét téi cac t6
chiic, doan thé tap trung cdi cach thu tuc
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Cdc t6 chiic, doan thé xa Quynh Hoa (Quynh Phu) phoi hop trong cong tdc van dong nhan dan hién dat

lam dudng giao thong.

BaPinh Thi Hong Thai, Chui tich

Héi Lién hiép Phu nit huyén Quynh Phu
V6i MTTQ va cac
hoi doan thé,
viéc t6 chtic so
két, tong két theo
nhém nganh, linh
vuc sé giup cac don
vi khong chi danh
gia dugc hoat dong
cida don vi minh
con danh gia dugc
hoat dong caa cac
don vi cung nhém nganh, linh vuc, qua
do c6 su so sanh, tao phong trao thi dua
sOi noi trong modi co quan, don vi, déng
thoi cang khich 1é phong trao thi dua
trong moi can bo, dang vién va nhan dan
dé thuc hién t6t nhiém vu chinh tri ctia
huyén, ctia dia phuong.

Ong Pang Thanh Long, Chii tich
UBND xa Pong Tién (Quynh Phu)

_ Xa Pong Tién cach
trung tam huyén
khoang 20km, moi
lan huyén t6 chiic
hop so két, tong
két cac linh wvuc,
lanh dao xa phai
bé tri sip xép cong
viéc du hop. bac
biét, thoi diém cudi
nam, nhing cudc
hop dugc t6 chiic véi mat do day hon, chu
yéu dé tong két dan dén un 1 cong viéc
do khong c6 thoi gian gidi quyét. Tu khi
huyén t6 chiic hoi nghi so két, tong két gop
theo nhém nganh, linh vuc t6i thay rat hop
ly vi gidm bét thoi gian di lai, tap trung giai
quyét cong viéc dia phuong tot hon.

OO

hanh chinh ngay trong viéc t6 chtic hoi
hop. Qua 2 nam thuic hién, chuing toi thay
nhiém vu chi dao dugc tap trung déng bo,
giam dugc thoi gian, chi phi t6 chiic cac
hoi nghi so vdi trude day; moéi té chiic,
hoi, doan thé déu nim dugc cac nhiém
vu chinh tri ctia dia phuong ciing nhau ¢é
gang trong phoi hop dé hoan thanh céac
chi tiéu dé ra. Pién hinh, trong viéc van
dong nhan dan hién dit lam duong, cac t6
chiic, doan thé dia phuong tich cuc phoi
hgp tuyén truyén, van dong nén toan xa
¢6 hang tram ho dan hién hang nghin mét
vuong dat ciing nhu tai san trén dat dé mé
rong duong giao thong.

Ong Pham Héng Thai, Ph6 Chu tich
UBND huyén Quynh Phu khang dinh: Qua
3 nam trién khai t6 chiic hoi nghi theo
nganh, linh vuc dudc cac nganh, don vi
va dia phuong danh gia cao, thé hién su
quyét tam cuia huyén trong cong tac cai
cach hanh chinh, gitp tiét kiém, chong
lang phi trong t6 chiic hoi hop. Trén co
sG nhiing két qua dat dugc, thdi gian tdi,
huyén ti€p tuc chi dao cac xa, thi tran
trién khai so két, tong két theo khoi dang,
doan thé va khéi chinh quyén, qua d6 dé
lanh dao dia phuong co céi nhin tong quat
va nam bat cong viec mot cach cu thé; biét
dugce nhiing ton tai, han ché trong cong
tac phoi hgp, dé xudt giai phap, phuong
huéng cho niam sau tét hon.
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40 s6 3 di qua gay nhiéu thiét hai
doéi v6i san xudt nong nghiép.

Trong khi nhiéu giong lua khac bi
do, giam nang sudt do bao nhung nhiing
rudng gieo ciy giong lua thuan TBR97
trén dia ban xa Lién Giang (Pong Hung)
van xanh tot, triu bong va dat ning suat
cao. Ong Nguyén Van Dan, thon Minh
Hong, xa Lién Giang cho biét: Nam nay
gia dinh toi cdy 5 sao giong lia TBR97,
trong qua trinh san xuat dugc su huéng
dan ky thuat cia can bo ky thuat tii khau
gieo ma, cdy, bén phan va chiam soc trén
déng ruong, toi thidy ruong lua it siu
bénh, ¢6 s6 danh/khom cao, sinh truéng
phat trién kha nhanh. Pén giai doan
Ida chin dat hon 100 hat/béng, ty 1é hat
chic cao. Uu diém 16n nhat cia giong lda
thuan TBR97 la trong qua trinh tii cdy dén
khi thu hoach khong doi hoi nhiéu cong
chdam séc vi it sdu bénh, phan bén nhu
cac giong lua khac. Chi mot vai ngay niia
1a lua cho thu hoach, trong diéu kién sau
bénh hai phtic tap, thién tai khic nghiét,
rudng cdy giong ltia TBR97 van cho nang
suat udc dat trén 2 ta/sao.

Ddi v6i ong Nguyén Gia Duyén, thon
Minh Hoéng, xd Lién Giang, giong lua
TBR97 mang lai may mén cho gia dinh
ong khi gieo cdy 1 mau. Ong Duyén cho
biét: Giong ltia TBR97 rat cting cay. Lua
tré trudc khi bao d6 bo nén lic mua, bao
xdy ra, toi nghi vu mila nim nay c6 thé
that thu. Nhung that bat ngd, bao quat
do6 cot dién nhung lia TBR97 van diing
viing, toi rat phan khéi. Trong suét qua
trinh san xudt, giéng lta nay con it sau
bénh, giup gia dinh toi ti€t kiém duge mot
khodn chi phi dang ké.

Ong Nguyén Gia Quéng, trudéng thon
Minh Hong, x4 Lién Giang cho biét: Pay la
vu thi 3 ngudi dan thon Minh Hong gieo
cdy giong lia TBR97. Cung xudng giong,
cuing ngay cay nhung TBR97 c6 thai gian
sinh truéng ngin hon cac giong lua dang
gieo cdy dai tra tai dia phuong, do do6 trd
truéc khi bao s6 3 d6 bo, dan lua dep,
khong bi anh huéng bdi biao cliing nhu
“né” dudc dot sau duc than hai cham gay
hai. Cuéi vu, khi Iua dé duoi gip mua Ién
lién ti€p nhung khong bi d6, khong anh
huéng dén nang suat. Vu muia nay, ai di
qua canh déng gieo cdy TBR97 ciing déu
tram tro truée nhiing vu diém ctia TBR97.
Du kién, vu xuan téi, trén 70% dién tich
ctia thon sé gieo cdy TBR97.

Gl(‘iNg LUA TBR97
Khang dinh uu viét
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Khéng chi cho nang suat cao, chat lwong gao thom, ngon, giéng lua TBR97 ctia Cong ty C6 phan
Tap doan ThaiBinh Seed con khang sau bénh, chéng dé nga vuot tréi, duoc thir thach qua bao sé6

3viraqua.

Giong lda thuan TBR97 do Vién Cay
luong thuic va Cay thuc phdm chon tao,
Tap doan ThaiBinh Seed 1a don vi doc
quyén san xuat, kinh doanh. Ong Nham
Xuan Tung, Phong Kinh doanh (ThaiBinh
Seed) cho biét: Giéng lta thuan TBR97 la
giong cam 6n, thoi gian sinh truéng ngan,
vu xuan tu 120 - 125 ngay, vu mua tu 100 -
105 ngay (6 cac tinh phia Bic). Chiéu cao
cay tu 95 - 100cm, dang hinh gon, cting
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TBR97 mang lai miia vang cho nhiéu nguoi dan xa Lién Giang (Pong Hung).
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cay, dé nhanh khoe, trd tap trung, s6 hat
trén bong trung binh tii 165 - 200 hat, mau
vang sang, ty 1é hat chic cao. Pay 1a giong
Iua chiu tham canh, chong chiu bénh dao
on va ray nau kha tét, nhiém nhe bac la
va dém nau, ning suit tii 60 - 65 ta/ha,
tham canh t6t dat tii 70 - 75 ta/ha, hat gao
dai, trong, com tring, bong, mém, dam,
ngon. Thoi gian qua, ThaiBinh Seed da
tién hanh khao nghiém, trinh dién giong

Itia nay 6 nhiéu dia phuong trén ca nudc,
dugc nganh chuyén mon va ngudi dan
danh gia cao. Giong lua TBR97 véi than
cay cling cap, chiéu cao thip va kha nang
chéng d6 vugt troi da chiing minh dugc
vai tro quan trong trong béi canh thoi tiét
ngay cang khic nghiét do bién doi khi
hau. Kha nang chong chiu gio bao, ngap
ung va sau bénh t6t da gitp giéng laa
nay duy tri nang sudt 6n dinh, tao ra su
tin tuéng 16n ti phia néng dan va cdc co
quan quan ly.

Ong Nguyén Van Chién, Giam doc
S6 Nong nghiép va Phat trién nong thon
cho biét: Giong lua thuan TBR97 da thé
hién nhiéu uu diém trén canh dong tai xa
Lién Giang va dé khang dinh ro nét hon
vé tiém nang, nang suit, kha nang chéng
chiu va tinh thich ting ctia giéng, Tap doan
ThaiBinh Seed tiép tuc khao nghiém, danh
gia thém muic do phu hgp cda giong lua
nay 1am co sé dé cac dia phuong nhan ra
dién rong va bo sung vao co ciu giong lia
trong thoi gian t6i, gop phan ting nang
suat, gia tri thu nhap cho nong dan trén
cung don vi dién tich dat canh tac.

Bao s6 3 nhu mot phép thit va giong
lia TBR97 da xudt sic vugt qua. Vdi
nhiing két qua dat dudc tai vu mua nim
2024, TBR97 hiia hen sé trd thanh giong
lua trién vong sé hitu day du pham chat
dé tré thanh giong lua thich ting véi bién
doi khi hau, gitp ba con nong dan canh
tac bén viing hon, hiéu qua hon.
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Than dong xir Son Nam

Gia dinh Lé Quy bon thuoc dong doi
nho gido danh gia, ndi tiéng khong chi &
tran Son Nam ma con khip ca nuéc. Cha
ctia 6ng la Tién si Lé Trong Thu hon 50
nam lam quan triéu Lé - Trinh, trong dé
tung git chic Hinh bo Thugng thu, mot
trong nhiing chiic vu quan trong trong
triéu dinh. Lé Trong Thi luon dugc né
trong vi 1a hoc quan thanh liém, cuong
truc co tiét thao, da nhiéu lan thing giang
béi cé nhiing bai khai can ngan cac chuia
Trinh. Hoc van, diic hanh ctia ngudi cha
tao nén nhiing tic dong mang tinh quyét
dinh cho cudc doi, su nghiép cta Lé Quy
Dbon. Thoi gian cha bi bai chtic quan cho vé
lang Dién Ha sinh song 1a nim Lé Quy Pon
lén 6 tudi, ong dugc cha danh nhiéu tam
stic gido dudng. Me cua Lé Quy bon la ba
Truong Thi Ich, xu4t than tii gia dinh danh
gia ¢ tinh Ha Nam hién nay, c6 bd 1a Tién
si Truong Minh Lugng - hoc gia noi tiéng
vGi su hiéu biét sau rong va long yéu nuéc.

Truyén thong gia dinh da tao nén Leé
Quy Pén ham hoc va doc nhiéu sach,
hiéu sau cac kinh dién Nho gido tit khi
con nho tudi. Ong sém nghién ctiu cac
tac pham nhu Tu thu va Nga kinh, 2 bo
sach nén tang cua gido duc thoi ky phong
kién. Bdi stic doc, stic nhé manh liét nén
ong dugc ménh danh la than dong xu
Son Nam. Nam Lé Quy Pon 14 tudi, vi
cha dugc khéi phuc chiic tude va triéu vé
kinh do, ong tré lai Thang Long, c6 co hoi
tiép xtic thém véi nhiéu loai sach dé thoa
man niém dam mé doc, déng thoi, dugc
nghe nhiéu bac van chuong néi tiéng binh
van... Trong giai doan day bién dong cua
lich sti Viet Nam thé ky XVIII, 6ng khong
chi hoc dé thi cti ma con dé hiéu va giai
quyét nhting van dé 16n cia dat nude, gop
phan cai cach, phat trién xa hoi.

Su ky luat va kién tri trong sudt qua
trinh hoc tap da dan tdi nhiing két qua:
nam 18 tudi, ong dé dau thi huong, dat
danh hiéu Gidi nguyén; nam 24 tudi, do
dau thi hoi, dat Hoi nguyén va nam 27
tudi dé6 dau thi dinh, dat Pinh nguyén
Bang nhan (do khoa thi nay khong lay
Trang nguyén). Ong tré thanh mot trong

Khu luu niém Nha bdc hoc Lé Quy Pon véi tong dién tich 19,7ha tai xa Poc Ldp (Hung Ha).
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Nguon cam hung
ve tinh than hieu hoc

B TU ANH

Xuat than trong gia dinh khoa bang tai huyén Dién Ha, tran Son Nam, nay thuéc xa Poc Lap (Hung
Ha), danh nhan van héaLé Quy Pén (1726 - 1784) véi tu chit théng minh, tri nhd siéu pham, luén né
Iuc khong ngirng nghi trén con duéng hoc van. Tu tudng tién bé, ham hoc héi, tam 1ong yéu nudc,
thuong dan ctia 6ng da gop phan quan trong vao su phat trién ciia diat nuréc khéng chi 6 thé Ky thiy
XVIII ma con la nguén cam hirng bat tan cho thé hé hom nay va mai sau.

s0 it nho sinh thoi quan cha dé dau ca ba
ky thi huong, thi hoi va thi dinh. Suét 32
nam lam quan, 6ng luén dugc ho Trinh
trong dung va dat vao nhting vi tri trong
yéu, chiic vu cao nhit 1a T4 hiéu diém
(quyén Té tuéng). Vdi hoai bao kinh bang
té thé, Lé Quy Pon lué6n mong muén thi
hanh nhiing cai cach, thiét dinh nhiing
phép ché nhim lap lai trat ty dé dat nudc
6n dinh, thinh tri, nhan dan dugc vui
huéng thai binh. Trong bai Piéu doc tai
tang 1é cta Lé Quy Pon, Tham tung Bui
Huy Bich, viia véi tu cach thay mat triéu
dinh Lé - Trinh viia la tu cach thay mat cac
thé hé hoc tro da tiing theo hoc Lé Quy
Don, c6 doan viét: “Hoc van sau rong, van
chuong 16i lac thong minh nhat doi, trudc
tac khong biét mét. Nudc Nam ta trong
khodng hai tram nam nay méi cé mot
nguoi nhu thé...”.

Di san dé lai cho hau thé

Khoéng chi duing lai 6 trong nudc, giai
doan dudc cac nha nghién ctiu nhic téi
nhiéu vé nhiing déng gop xudt sic cta
Lé Quy bon 1a chuyén di sti sang Trung
Quoc (1760 - 1762). Nha nghién ctiu van
hoéa Nguyén Thanh chia sé: Chién cong ky
vi ctia Pho st ho Lé, ghi mot diu son ngoi
sang trong lich st bang giao gitia hai nuéc
la khi doan st bo vé qua ctia khidu Nam
Ninh thdy trong thu tuc lam viéc, cic quan
lai 6 day van goi cac vi su than cua ta la “di

quan, di muc”, Lé Quy Pon da viét mot
t6 trinh va cho ngudi dua thang t6i quan
B6 chanh Nam Ninh la Diép Ton Nhan dé
nghi phai bé chit “di” trong cach xung ho
vdi st b va trong cong van ngoai giao. Su
bién bac tai hoa, sac bén, kién dinh ctia Lé
Quy Pon budc Diép Tén Nhan phai hia
lam cong van gui di cac noi déi “di quan”
thanh “An Nam quéc cong sui”.

Cung trong su6t thoi gian 2 nam cua
chuyén di nay, Lé Quy Pon di giao luu
v6i nhiéu hoc giad danh tiéng, thuyét phuc
ho vé vin hién va van minh nudc Nam,
déng thoi thu thap kién thiic tii cac nén
van minh khac nhau, mé rong hiéu biét
ctia minh vé thé gi6i. Thanh tyu ctia 6ng
trong chuyén di sti khong chi khang dinh
gia tri van hoa dan toc ma con gép phan
lam giau tri thiic cia chinh 6ng, dat nén
tang cho cac tdc phdm nghién ctiu sau
nay. Ong khong chi biét vé ngudi chau
Au, vé qua dat tron ma khi lam cuén lich
riéng cho Viét Nam, 6ng da tham khao tat
ca cac loai lich ma 6ng biét dugc trong
do6 c6 lich cua chau Au. Cang nho tiép
thu dugc nhting thong tin méi la vé vi
tru ctia ngudi chau Au ma Lé Quy Pon da
giGi thiéu cho ngudi Viet Nam hiéu biét
thém vé nhiing phuong trdi méi, nhiing
nén van minh khac nhau trén thé giéi... O
linh vuc thién van, Lé Quy bon ghi chép
lai cac hién tugng nhu nhat thuc, nguyét
thuc va cac hanh tinh... khong chi mo ta

ma con phan tich, dua ra nhiing két luan
httu ich, gop phan du bao thdi tiét, hé trg
nong nghiép va quan su. O linh viic nong
nghiép, ong hé théng hoa ky thuat canh
tac, chon giong, thdi vu va nhian manh
vai tro cua thuy lgi. Nhiing dé xuit cta
ong giup nang cao ning suat va cai thién
doi séng nong dan, dat nén tang cho khoa
hoc néong nghiép Viét Nam... Khong chi
duing lai ¢ cac linh vuc khoa hoc, Lé Quy
Pon ghi chép lai nhiéu phong tuc, tap
quéan, truyén thuyét cta cac ving mién,
nhdn manh tam quan trong cda viéc bdo
vé cac gia tri van hoa dé cuing c6 tinh than
va ban sic cong dong.

Ong Lé Phuic Nguyén, Chu tich Hoi
dong ho Lé Viét Nam chia sé: Hau dué
ho Lé luén luén tu hao vé nhiing dong
gop cua Lé Quy Pon doi véi nén vin hoa
nuéc nha. Lam thé nao trong quang thoi
gian khong dai ciia mot doi nguioi c6 thé
hoan thanh dugc khéi lugng trude tac dod
sO nhu vay! Chung toi luon 1dy do la tdm
guong dé gido duc cho hau dué ho Lé vé
tinh than hiéu hoc, ham hiéu biét, hanh
trinh vo tan chinh phuc tri thiic. Hoi déng
ho Lé nhiéu nam nay da c6 hoc béng Lé
Quy Pon, hé trg hoc sinh nghéo ¢6 diéu
kién vugt kho vion lén; dong thoi qua
hang nam déu t6 chiic cac doan hoc sinh
gioi ctia dong ho vé dang huong tai khu
luu niém danh nhan van héa Lé Quy bon
- di tich quéc gia tii nam 1986.
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thong hoc hanh, tii thué tho 4u

Quéch Hitu Nghiém da dugc gia dinh
mdi thay vé rén cap tai nha cing bén anh
em trai, trong d6 Pinh Bao la anh cd, Hiiu
Nghiém 1a em ut. Khi quan Té ttiu Qudc
Tu Giam Nguyén Thanh, queé lang An Lac,
nay thudc xa Mé Linh, huyén bong Hung
cao quan vé mé truong day hoc 6 lang Kim
B6i, binh Bdo va Hitu Nghiém da dugc gia
dinh cholén theo hoc. Nam 25 tu6i, Quach
Hitiu Nghiém thi d6 Hoang giap khoa Binh
Tuat nién hiéu Quang Thuan thii 7 (1466),
doi vua Lé Thanh Tong. Sau khi thi dé thi
cha mat, 6ng ¢ nha cu tang cha. Hét tang,
dugc b6 vao Vien Han lam cung 1am viéc
vdi anh trai. C4 hai anh em déu dudc vua
Lé Thanh Tong tin dung va thudng dugc
giao nhiéu cong viéc hé trong.

Nam Gidp Thin (1484), Quach Hiu
Nghiém dugc thang Pho Do ngu su. Trudc
dé, vao nam Tan Stiu (1481), Quach binh
Bdo da dugc b6 dung chiic nay. Lam quan
trong Ngu sti dai la rat hgp véi sé truong,
nang luc va 1a co hoi tot dé hai anh em
ong thuc hién hoai bao cuia minh. Theo
st gia Phan Huy Chu thi 6 cuong vi nay co
thé “giup vua stia diéu 16i, chiia diéu 1am,
trii bo diéu ac, biéu duong diéu thién”.

Khi b6 dung Pho do Ngu sui Lé Thanh
Toéng da giao cho ong dac trach theo doi
ché do tuyén dung va tién luong cho céac
giam sinh 6 Qudc Ti Giam. Pay la mot
trong nhting linh viic ma vi vua anh minh
nay dac biét quan tam vi lién quan truc
tiép dén hiéu qua va chat lugng dao tao,
tuyén dung nhan tai cho quéc gia. Ngay 16
thang 6 nam Gidp Thin (1484), Quach Hitu
Nghiém dang biéu dé xudt viéc cai cach
ché d@o tuyén sinh, hinh thiic dao tao va
tién luong cho céac giam sinh 6 Quoc T
Giam. Poc to biéu, vua chip thuan va ban
chi du cho thi hanh ngay.

Nam Canh Tudt (1490), Quach Hiiu
Nghiém dugc b6 dung Po ngu su (diing
dau) Ngu st dai va van dac trach theo
doi nhiing hoat dong ctia Qudc TG Giam.
Théang 5 nam Canh Tudt (1490), mé ky thi
bién, ong dugc giao lam giam thi (chanh
chu khao) 1ay d6 54 ngudi. Nam Quy Stiu
(1493), mé ky thi binh, 6ng dugc giao lam
dé dieu (pho chu khao), 1dy dé 48 nguoi.
Vao nhiing ndm nay, mic du rat bAn mai
v6i nhiing cong viéc 6 Ngui sti dai va 6 Quéc
Tii Giam nhung Quach Hiiu Nghiém van
cung anh trai 1a Quach Pinh Bdo thuong
du cac buéi binh tho, xuéng hoa véi Lé
Thanh Toéng trong hoi Tao dan, 6ng da
dudc vua giao viét 16i dé tua tap “Van minh
c6 siy”. Pay 1a mot tap sach kha do so gom
hai quyén do vua Lé Thanh Tong ngu ché,
cac hoang thai tti va bé toi hoa van.

Nam Pinh Ti (1497), vua Lé Thanh
Tong bang ha, Lé Hién Tong lén noi ngoi,
Quach Htiu Nghiém tiép tuc duge trong
dung, dugc thang chtic va dugc giao dam
nhiém nhiéu trong trach hon. Nam Canh
Than, Canh Théng nam thii 4 (1500), 6ng
dugc bo chiic Thai Thuong tu khanh. Nam
Nham Tuat (1502), dugc cti lam Chanh su
sang nha Minh. Nhiém vu cda doan su
bo 1an nay la mang 1é vat sang ta on ma
40 ma vua Minh ban cho Lé Hién Téng.
Trudc do, theo dinh Ié, khi vua Lé Thanh
Tong qua doi, Lé Hién Téng lén noi ngoi,
triéu dinh nha Lé da cd hai doan sd bo
sang nha Minh dé bdo tang Lé Thanh
Tong va xin phong vuong cho Lé Hién
Téng. Sau do, nha Minh da cid hai doan
sti bo sang nudc ta viéng Lé Thanh Tong
va ban sach phong cho Lé Hién Tong. Vao
nam Canh Than (1500), triéu dinh nha Lé
cting da cu hai doan sui bo sang nha Minh
ta on. Mot doan do Hinh bo T4 thi lang
Nguyén Duy Trinh dan dau sang ta on vé
viéc phuing té. Mot doan do Péng cac hoc
si Luu Hung Hiéu dan diu sang ta on vé
viéc sach phong va xin ban mii do.

S inh ra trong mot gia dinh c6 truyén

SU THAN QUACH HUU NGHIEM

Hai lan dugc vua Minh
ban ao quy

B NGUYEN THANH
Vit Quy, Kién Xuong

Hoang giap Quach Hiru Nghiém (1442 - 1504), ngu i lang Phuic Khé, nay thudc xa Thai Phuc, huyén
Thai Thuy, la em ruét Tham hoa Quach Pinh Bao. Nam Nham Tuat (1502), dudi triéu vua Lé Thanh
Téng 6ng dugc cir lam Chanh sir sang nha Minh. Qua tho van, biéu tdu, vua Minh khen sanh ngang
vGinhan tai thoi tam dai (théi cé dai ciia Trung Quéc) va hai 1an ban cho do quy, mét dac an hiém
thay trong lich sir bang giao gitra Dai Viét v6i cac virong triéu phrong Bac.

Van Miéu - Quoc Tii Gidm (Ha Noi).

Khi doan st bo do Quach Hiiu Nghiém
dan dau dén noi, Hoang hau nha Minh sai
cac quan ra thu cac hom xiéng dé kiém
nhan do tién cting, trong d6 c6 mot hop
huong ky nam rat quy la. Trude do, khi
viia dat chan téi kinh do nha Minh, Quach
Htiu Nghiém c¢6 mua mot chiéc 4o long
con la cia cdim dé trong hom. Sg linh Minh
xét thiy sé gay phién ha, ong bén thdo voi
bai bang van véi 16i 1é khéo 1éo va thé hién
tam hiéu biét sau rong dang Ién. Poc xong
bai van cda Quéch Hitu Nghiém, vua Minh
dua cho quan Thai giam 14 Tran Khoan va
cac quan than cung xem, ai cting tam tic
khen va cho d6 la tdm long chan thanh
cua Quach Hdu Nghiém. Vua Minh ban
yén, lai hau thuéng cho mot cai 4o mau
dai hong, trude nguc, sau lung déu théu
hinh con dé than bang kim tuyén xen
chi to, chi gai. Nhan 4o quy, Qudach Htiu
Nghiém da ting khiau doc luon bai biéu
ta on, trong d6 c6 doan: “Nay than may
méan, nhan viéc di cong can, dugc thay
mat rong, ngla thdy mait troi ¢ chon
Trudng An tac long thiét tha dugc su gop
mi 4o ¢ chon triéu hoi han hanh xiét bao.
Ngo dau, ké hén mon noi xa lai dugc an
ban chong chat. Than dudc vé vang pham
phuc ruc ré, 40 ménh phu méi ban nét
théu con dé than tuoi dep. Tu nghi, phan
heén nhu chéi cay ngon co, cang thdy on
troi dat sinh thanh.

Than dugc doi on khon xiét, ghi nhé
mai. Xin kinh chic nha vua song lau
muon tudi, tho ngang véi troi. Than dan
khap noi déu vui thinh tri, cac nudc 16n

bé déu dugc tham nhuan an trach, do la
diéu than hang mong muén”.

Khi vao cong viéc chinh, Chanh si
ho Quach dang bai biéu ta on viéc vua
Minh da ban 4o cho Lé Hién Tong véi 16i
lé mém mai, bay buém. Vua Minh xem
xong khen tai ning ctia st than ho Quach
dang sanh ngang véi nhan tai ¢ thoi tam
dai. Cac danh si Trung Hoa ciing hét 16i ca
ngoi ong.

Ngay mung 9 thang Giéng nam Quy
Hgi (1503), Quéach Hiiu Nghiém dén kién
dién, cdo tii vua Minh dé dan doan st bo
nudce ta lén dudng vé nude. Vua Minh lénh
cho Tay di do déc dai thong su Cam y vé
do chi huy st Duong Téng ban cho Quach
Htiu Nghiém chiéc 4o dai hong thi hai c6
hoa may deét & gitia, dang truéc, ding sau
théu hinh con dé than bang kim tuyén
xen chi to séng, chi gai va bon tdm lua sgi
gai, ba tdm lua to chin. Lai sai bon Binh bo
Thugng thu Tang Dat cdp cho mot chiéc
thuyén di nhanh dé vé nuéc. Nhan nhiing
dac an cta vua Minh, Quéach Htiu Nghiém
da uing khau doc bai tho ta on. Bai tho nay
da dugc Lé Quy bon chép trong “Toan
Viét thi luc”, dude chép trong nhiéu bo sti
16n ciia nuéc nha va da dugce dich tho in
trong cac bo tong tap, tuyén tap van hoc
co:

Nhan sang cong hién ta on phong

Rang ré thao boi bé ngoc trung

Ao trai da théu tam phdm quy

Buom may lai viiot tdm phuong thong

Loi tho bién cd khon bi rong

Stic rugu cau vong dam do hiing

Anh minh hoa

Phiic tho sdnh cung Chu nha chiic

Bong guong nhdt nguyét sang soi chung.

Xét trong lich sii bang giao, chua thay
¢6 vi st than Pai Viet nao dugc trong
dai, an thuéng dac biét nhu Chanh su
Quich Htiu Nghiém. Su gia Phan Huy
Chu da danh gia ong 1a “nha ngoai giao
day muu lugc chinh tri”, da xuat sac lam
tron bon phan ctia ngudi di s “toan quan
meénh, trang quéc uy” (lam tron ménh
vua, lam tang thé nudc). Theo sti gia ho
Phan: “Nudc Viét ta c6 coi dat phia Nam
ma thong hiéu véi Trung Hoa, tuy nudi
dan, dung nudc c6 quy mo riéng nhung
6 trong thi xung dé ma déi ngoai thi xung
vuong”. Boi: “Cudi cung danh dugc giac
manh khién chung phéi nguoi lanh cai
long dom ngo phuong Nam d6 ha phai vi
binh luic ma théi dau”.

Sau chuyén di sii nay, danh tiéng vé tai
nang bang giao cda Quach Hitu Nghiém
vang liing hai nudéc Viét - Hoa. Vé nudc,
ong dugc thang Thugng thu bo Lai, kiém
Do ngui su. Khi da & tudi ngoai 60, Quach
Htiu Nghiém van chua dugc vua Lé Hién
Tong cho vé tri si, nhung mot tai nan hy
httu da dén vdi ong. Trong mot lan vé
tham nha, thuyén cua éng da bi dim trén
ngi ba song Con. Vua Hién Toéng chi du
cho xay dén thd 6ng lam phuc than, goi
la dén Con Giang, nay thuoc dia phan xa
Son Ha, huyén Thai Thuy. St gia Phan
Huy Chu da xép hai anh em Quach Pinh
Bao, Quach Hiiu Nghiém trong s6 18 danh
than vao hang “nhiing ngudsi pho ta co
cong lao tai diic” ¢ thoi Lé.



I ThaiBinh

Chu nhat, ngay 6/10/2024

Giao mua, phong bénh ho ha
0 nguoi gia, tre nho

B HOANG LANH

huyén mua, nhiét do, do 4m thay
‘ doi khién ngudi cao tudi, tré nho,

nguoi cé stic dé khang kém chua
kip thich nghi dé méc cac bénh vé duong
ho hidp. Tai Bénh vién Pa khoa Kién
Xuong thoi gian gan day da ti€ép nhan
nhiéu triuong hgp méc bénh ho hip dén
kham, diéu tri.

Bénh nhi Nguyén Minh Tam, 4 tudi, xa
Hoa Binh (Kién Xuong) nhap vién trong
tinh trang sot, ho c6 dom, ho lién tuc vé
dem. Chi Nguyén Thi Lan, me bénh nhi
cho biét: Gan day, giao mua thdi tiét thay
déi, chau c6 hién tugng sét, ho nhiéu. O
nha chau so6t 4 ngay, gia dinh mua thudc
diéu tri nhung khoéng do. Qua tham kham,
bénh nhi dudc chan doan méic viém phai
nang. Hang ngay, cac bac si cho truyén
dich va thé khi dung. Pén nay, chau da do
nhiéu, giam ho, dom, sip dugc xudt vién.

Tai Khoa Nhi, Bénh vién Pa khoa Kién
Xuong hién c¢6 hon 40 bénh nhan diéu
tri noi tru, trong do ty 1é bénh nhan diéu
tri bénh vé dudng ho hap chiém khoang
80%. Cac bénh nhan chu yéu méc bién
chiing viem phdi, viem phé quan véi
cac triéu ching nhu: sét, ho, kho thé,
thé kho khe, nhiéu dom. Bénh nhi da
dang liia tudi, trong d6 nhé nhat méi co
5 thang tudi. Bac si Lé Thi Thiy, Khoa
Nhi, Bénh vién Pa khoa Kién Xuong cho
biét: Khoang 2 tuan trd lai day, s6 lugng
bénh nhan mic bénh hé hip dén kham,

Nhiéu nguoi cao tudi mdc viém phé qudn phdi nhdp vién diéu tri.

diéu tri tai Khoa ting nhe. Bénh nhan
nhe, chung t6i tiém truyén khang sinh
con bénh nhan nang chi dinh thém thdé
khi dung. Véi triong hgp ning méic viém
phoi, viéem thanh quan khong dap ting khi
dung chung toi sé chuyén lén tuyén trén.
Thoi tiét giao muia nhu hién nay, tré rat
dé méc cac bénh vé dudng ho hiap. Théem
vao do, cac chau da nhap hoc, néu khong
chu dong phong, chéng rat dé lay lan dich
bénh, nhat 1a bénh vé dutng ho hip. Viéc
diéu tri cho tré so sinh va nhe can, phai

diéu tri vat va va dai dang hon. Do do, cac
gia dinh can chu dong thuic hién cac bién
phap phong bénh cho con.

Giao mua, véi su thay doi cia nhiét
do, do am la diéu kién cho cac loai vi
khudn, virus sinh so6i, phat trién. Khong
chi “tan coéng” tré nho, vdi diéu kién thoi
tiét hién nay con khién nhiéu ngusi cao
tudi, nguoi co stic dé khang kém dé mac
bénh vé duong ho hap. biéu tri 6 Khoa
Truyén nhiém, Bénh vién Pa khoa Kién
Xuong do dugc chan doan mac viém phé

quan, 6ng Vi Ngoc Hién, xa Binh Nguyén
(Kién Xuong) chia sé: Toi c6 tién sii mic
viéem phé quan. May ngay gan day, thoi
tiét thay doi, toi ho nhiéu. Ngudi mét moi,
khé chiu nén nhap vién diéu tri. Nho su
cham séc, diéu tri cua cac bac si, nhan
vién y t€ dén nay, toi dé ho nhiéu.

Qua thong ké ctia Bénh vién Pa khoa
Kién Xuong, s6 lugng bénh nhan mdic
bénh vé duong ho hip diéu tri tai Khoa
Truyén nhiém thoi gian gan day c6 su
gia tang. Néu nhu thang 7, s6 lugng bénh
nhan mic bénh ly vé dudng ho hip diéu
tri noi tra tai khoa la 23 bénh nhan thi chi
tli ngay 1 - 25/9, s6 lugng bénh nhan da la
33 bénh nhan. Bénh nhan diéu trj tai khoa
chti yéu 1a ngudi cao tudi, mic ciim, viem
phé quéan va c6 mot s6 truong hgp mic
Covid-19, viém phoi. Trong cic bénh nhan
nhap vién diéu tri, c6 bénh nhan nang bi
viém phdi suy ho hdp phai chuyén khoa
cap ctiu, thé may. Tuy nhién, ty 1é bénh
nhan ning it, hau hét 1a bénh nhan cum
kem theo bénh nén ting huyét ap, dai
thao duong... Tuy theo tinh trang bénh ly,
bénh nén cac bac si sé c6 phac do diéu tri
riéng cho ngudi bénh.

Bac si Nguyén Thi Ha, Khoa Truyén
nhiém, Bénh vién Pa khoa Kién Xuong
khuyén cdo: Pé chu dong phong bénh
nguoi dan can tiém phong vic-xin cum,
vé sinh than thé sach sé, thuong xuyén
vé sinh tay, deo khiu trang tai noi cong
cong, nai tap trung dong nguodi; bdo ddm
dinh dudng, tang stic dé khang cho co
thé; khong nén mua thudc ngoai diéu
tri khi chua c6 chi dinh cda bac si... Véi
nhiing ngudi co cac bénh ly nén can ki€ém
soat tot bénh nén, uéng thudéc dung, da,
déu, cht dong phong bénh ho hap, tranh
bénh chéng bénh. Khi ¢6 céc triéu chiing
ctia bénh, ngudi dan nén dén cic co sd y
té dé dugc kham, diéu tri kip thoi, tranh
bién chiing nang c6 thé xdy ra.

Dong ho
0 HUNG HA

B THANH THUY

¢¢ H()c dé lam ngudi, hoc dé co

ich cho gia dinh va xa hoi”,

do la phuong cham gido
duc, nhic nhé cac thé hé con chau khong
ngling ra stic ren luyén, dat nhiéu thanh
tich cao trong hoc tap nhiéu nim qua ctia
dong ho Ta, thon Pa Phu, xa Théng Nhat
(Hung Ha). V6i nhiing két qua nai bat vé
hoc tap, thi cti, dong ho Ta da gép phan
thic ddy phong trao khuyén hoc, khuyén
tai ¢ dia phuong.

Dong ho Ta cé trén 400 ho véi hon
1.400 nhan khau. Pay 1a dong ho c6 truyén
théng doan két, tu cudng va hiéu hoc. Tu
xua, phong trao hoc tap cuia dong ho luén
dudc quan tam va dit lén hang dau. Tuy
nhién dén nam 2015 thi phong trao khuyén
hoc, khuyén tai cia dong ho méi c6 bude
phat trién vugt bac. Hang nam, dong ho c6
tli 85 - 90% gia dinh ding ky gia dinh hiéu
hoc. Ong Ta Xuan Sinh, truéng ban khuyén
hoc dong ho Ta cho biét: Hang nim dong
ho t6 chiic khen thuéng cho hoc sinh dé
cac truong dai hoc, hoc sinh giéi cac cap
va trao hoc bong cho hoc sinh nghéo vugt
kho vao ngay 20/11. Cac chau sé nhan dugc
thu khen ctia dong ho va phan thudng cho
thanh tich hoc tap. Nam hoc 2023 - 2024,
dong ho c6 trén 100 hoc sinh gioi cac cap
va do vao cac truong dai hoc duge khen
thuéng. Tl nam 2015 dén nay, quy khuyén

iéu hoc tieu bieu
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Dong ho Ta, thon Pa Phii, xa Thong Nhat (Hung Ha) gido duc cho cdc chdu vé nhitng tdm guong

hiéu hoc trong dong ho.

hoc ctia dong hoc da khen thudéng cho cac
chau hoc sinh giéi véi tri gia gan 160 trieu
dong.

Theo théng ké, dén nay, dong ho Ta
¢6 5 tién si, 10 thac si, hang tram cti nhan.
N6i tiép truyén thong hiéu hoc, ngay nay
cac chau trong dong ho déu y thiic cham
chi hoc hanh, ren luyén, c¢é gang dat dudc
nhiéu thanh tich trong hoc tap. Em Ta
binh Bdo, hoc sinh 16p 9B, Trutng THCS
Thong Nhat 12 mot trong nhiing hoc sinh
gi6i cdp huyén mon Toan nhiéu nim tam
su: Hang nam, em nhan dugc qua tui quy
khuyén hoc cuia dong ho, em rat phin
khéi. Em sé c6 ging hoc gioi, ngoan ngoan

dé khong phu long moi ngudi, xiing dang
v6i truyén thong hiéu hoc cuia dong ho.
Pé tiép tuc nang cao hiéu qua hoat
dong, dong ho Ta da xay dung quy ché
hoat dong, thuidng xuyén didy manh cong
tic tuyén truyén vé truyén thong hiéu
hoc cda dong ho; tich cuc van dong cac
gia dinh cham lo cho con chau hoc hanh
tién b, gitip dé cac gia dinh c6 hoan canh
kho khin dé tao diéu kién cho con chau
dugc dén truong. Ong Ta Xuan Thuy,
truéng ban lién lac dong ho Ta cho biét:
Viéc huy dong nguén quy dude thuc hién
béng nhiéu hinh thiic. Khéng chi huy dong
nguon luc tai ché tif su dong goép ctia thanh

vién ma con kéu goi su ing ho ctia con em
xa qué thanh dat. Bén canh do, chung t6i
phat dong 100% cac thanh vién trong dong
ho 1a thanh vién khuyén hoc; diy manh
phong trao: “Hoc, hoc ntia, hoc mai; hoc
su6t doi”... Nhiéu nam lién, dong ho Ta
dugc vinh du nhan bang khen cia Trung
uong Hoi Khuyén hoc Viét Nam va nhiéu
gidy khen ctia Hoi Khuyén hoc tinh, huyén.

Huyén Hung Ha hién cé hon 1.100
dong ho dang ky thuc hién mo6 hinh dong
ho hoc tap. Cac dong ho déu da thanh
lap, duy tri hiéu qua hoat dong cta ban
khuyén hoc véi tong quy dat trén 6 ty
déng. Ong Nguyén Quang Sang, Phé Chu
tich Hoi Khuyén hoc huyén Hung Ha cho
biét: Toan huyén c6 hon 1.400 dong ho,
trong doé cé trén 900 dong ho 16n. Dong
ho Ta 1a mot trong nhiing dong ho hiéu
hoc tiéu biéu, tré thanh niém vinh du, chd
dua viing chic vé tinh than cta cac thanh
vién trong dong toc... Nhidm tao diéu kién
cho céac dong ho hiéu hoc phat trién, hang
nam, cung véi hoi khuyén hoc co s6, Hoi
Khuyén hoc huyén da t6 chiic giao luu,
trao d6i kinh nghiém gitia ciac dong ho.
Qua do, nhiing cach lam hay, sing tao, van
dé con kho khin, khuic mic dugc chia sé,
thao gd. Ngoai ra, Hoi ciing t6 chiic khen
thuéng, vinh danh nhiing dong ho tiéu
biéu c6 thanh tich trong cong tac khuyén
hoc, khuyén tai. Tii cic mo hinh nay da tao
stic lan toa sau rong cong dong dan cui.

Khat vong lap than, lap nghiép bang
con dudng tri thiic ma thé hé di trude ky
vong, gui gim vao thé heé sau, da va dang
tiép tuc thuc ddy phong trao khuyén hoc
cua cac dong ho trén dia ban huyén Hung
Ha ngay cang phat trién. Pay sé la nhiing
nhan t6 quan trong dé xay dung thanh
coéng mo hinh cong dong hoc tap, tién téi
xa hoi hoc tap.
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1- Theo st sach Trung Hoa con ghi
danh rat nhiéu ngusi séng tho

- Trong s6 d6 dién hinh 1a danh y Ly
Khanh Nguyén, doi nha Minh va nha
Thanh. Sinh ndm 1677, mat nam 1933 (tho
256 tuoi).

Vi danh y nay trai qua 9 triéu dai nha
Thanh la [Khang Hy - Ung Chinh - Can
Long - Gia Khanh - Pao Quang - Ham
Phong - Pong Tri - Quang Tu - Tuyén
Tong].

- Bi quyét song lau cua vi danh y nay
dugc duy tri thuong xuyén la:

+ An u6ng dam bac

+ NOi tam vui, ban tam gia tri ky

+ Dung thudc bo dong y

+ Hoat dong va xoa bop bam huyét.

2 -0 viet Nam

C6 cu Nguyén Thi Tra, song ¢ huyén
Binh Chanh, Thanh phé H6 Chi Minh.
Sinh ngay 4/5/1893 mat ngay 12/7/2016
(tho 123 tudi). Pudc Hiép hoi ky luc
UNESSSCO cong nhan 1a ngudi song lau

nhait thé gidi tai thoi diém.

3- Cu ong nguoi Anh: John Alfred

Tuniswood.

1ai sao con nguoi gia di?
Phai lam gi de giu cho
tam hon luon tuoi tre?

M Bdcsi BUI VU KHUC

Ngay 6/4/2024 dugc hiép hoi ky luc
UNESSCO c6ng nhan 1a ngudi séng lau
nhat thé gidi tai thoi diém do (tho 111 tudi
224 ngay).

4- Con rat nhiéu ngudi song tho trén
thé gidi da dugc ghi nhan, dic biet 1a cac
cu s6ng G ving nui cao.

II/ TAI SAO CON NGUOI LAI GIA PI?

1) Con ngudi song toi da bao nhiéu
tudi?

C6 nhiéu nghién ciu khoa hoc khac
nhau vé con nguoi, da cho rang:

a- Kha ning song cua con ngudi co
thé dat t6i nguong toi da 1a 140 - 150 nam
(khong tinh truong hop ngoai 1é).

Tuy nhién do tic dong ciia yéu t6 moi
truong, théi quen sinh hoat va diéu kién
song... ma da s6 con ngudsi khong dat
dudgc nguong toi da; thuong chi diing 6
mtic dudi 2/3 ctia nguong toi da (khoang
90 tudi).

b- Vé mit ly thuyét thi té€ bao trong co
thé con ngudi luon tu nhan doi dé phat
trién. Tuy nhién quy dinh vé yéu t6 gen

’

»

trong cd thé con ngudsi thi lai khong dugc
thiét ké cho viéc song qua lau ma chi duge
gidi han 6 mot miic do nhat dinh.

Anh minh hoa

bay 1a quy luat caa tao hoa, trdi sinh

ra van vat, muon loai la nhu vay.

(con niia)
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Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhan dugc nhiéu tin, bai, dnh,
tdn van, tho, tap but, truyén ngdn... clia
cdc cong tdc vién (CTV) trong va ngoai
tinh. Tiéu biéu nhu cdc CTV: Ngoc Tuyén,
Nguyén Thanh (Kién Xuong); Pham Minh
Giang (thanh phé Thdi Binh); Nguyén
Tuong Thudt (Thdi Thuy); Hoang Thia
(Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh); Bd
Manh (Lién doan Lao dong tinh); Luong
Thé Loc (MTTQ tinh); Binh Van (Cong
an tinh); Tran Hién, Nguyén Huong (Pai
TTTH Tién Hdi); Ha Thanh (Pai TTTH Vi
Thu); Manh Tuong, Thu Thdo (Pai TTTH
Quynh Phy); Hoang Huong, Ngoc Triu, Lé
Lan (Pai TTTH Thdi Thuy); Lan Huong,
Bich Hanh (Pai TTTH thanh phé Thdi
Binh); To Phugng (Pai TTTH Pong Hung);
Pham Tuan (Truong Pai hoc Su pham
Ky thuat Thanh pho H6 Chi Minh); Ngo
Ngoc Tho (Thanh Héa); Hong Quang (Ha
Giang); Pham Thuy Vinh (Hdi Phong); Lé
Thi Két (Ha Noi); Ngo Trong Nghia (Tra
Vinh); Nguyén Lé Ai Ngoc, Nguyén Gia
Long, Lé Thi Ngoc Nii (Thanh phé H6 Chi
Minh); Nguyén Minh Thudn (Bac Liéu);
Mai Hoang Hanh (Bdc Ninh); Nguyén Thi
Binh (Tay Ninh); Linh Chau (Ha Tinh)...

Chao miing ky niém 94 nam ngay
thanh lap Hoi Lién hiép Phu nii Viét Nam
(20/10/1930 - 20/10/2024), cdc CTV gui
nhiéu tho, tdn van, truyén ngdn vé chii
dé nay, trong dé CTV Pham Thiiy Vinh
c6 chum tho: “Pém thu nhd me”, “Tubi
gia cung tho”, “Ta bén nhau”, “Tim”,
“Som thu”; CTV Lé Thi Ngoc Nit ¢ bai tho
“Thdng muoi thom thdo”; CTV Nguyén
Minh Thudn c6 bai tho “Khiic ru thdng
muoi”; CTV Mai Hoang Hanh c6 bai tho:

HOP THLU BRN BDC

“Mdt thdng mudi”, “Em thdng muoi”,
“Thdng muoi”... CTV Tinh Binh co bai tho
“Muii com s6i”; CTV Linh Chdu c6 tdn van
“Nhip gdnh yéu thiuong”; CTV Nguyén
Ngoc Minh Anh c6 tho “Huong sdc mila
thu”, “Con vé qué ngoqgi mua thu”; CTV
Hong Quang c¢6 bai tho “Thanh am chiéu
qué”, “Pi cdy trong mua”, “Huong lia”...
Trong tudn, cdc CTV trong tinh ciing
da sdu sdt co sd, tich cuc, kip thoi gui
cong tdc nhiéu tin, bai thoi sy thudc cdc
linh vuc, trong do, CTV To Phuong co tin:
Pong Hung: Bé mac I6p boi duéng nhdn
thiic vé Ddng khéa IV nam 2024; CTV
Luong Thé Loc c6 tin: Ngan hang TMCP
Ngoai thuong Viét Nam chi nhdnh Thdi
Binh trao 300 triéu dong ting ho nguoi
dan trong tinh khdc phuc hdu qud do bdo
s0 3va lit lut gay ra va tin: Ban van dong
ctiu tro - Uy ban MTTQ tinh phan bé quy
ting ho bdo, lut hé trg nhdn dan trong tinh
bi thiét hai do bdo s6 3. CTV Thu Hudng
c6 tin: Co quan Cdnh sdt diéu tra Cong an
huyén Tién Hdi ra quyét dinh khdi t6 vu
dn hinh su, khdéi t6 bi can va tam giam doi
Vi cdc doi tugng vé ti “to chiic sii dung
trdi phép chdt ma tiy”, “T6 chiic mua
bdn trdi phép chdt ma tiy”; CTV Binh
Van c6 tin: Khéi t6 doi tugng sdn xudt,
buoén bdn hang gid la thuc phdm; CTV
Lan Huong c6 tin: Hoi thi Rung chuong
vang “Tim hiéu kién thiic vé ddn so, stic
khée sinh sdn vi thanh nién, thanh nién”;
CTV Bich Hanh c6 tin: Hon 1.300 hoc sinh
tham gia cudc thi “Em vé uéc mo cua em”;
CTV Manh Tudng c6 tin: Hoi thdo tuyén
truyén, van dong nong dan xi ly rdc
thdi gép phan vao né luc gidm phdt thdi
khi nha kinh; CTV Thu Thdo c6 tin: Hoi

Truyén thong Truong Son duong Ho Chi
Minh huyén Quynh Phu t6 chiic dai hoi
dai biéu lan thii IT, nhiém ky 2024 - 2029;
CTV Ha Thanh c6 tin: Vit Thu trién khai
ké hoach va phuong dn viéc cuéng ché
thi hanh dn dan su; CTV Bd Manh co tin:
Tap hudn cong tdc tai chinh cho 70 cdn
bo cong doan co s6; CTV Tran Hién c6 tin:
Tién Hdi tap hudn pho bién kién thiic, ky
ndng s6 va tham gia sti dung nén tdng so,
ting dung di dong, dich vu tric tuyén...
Guong phu nit sdn xudt, kinh doanh giéi,
CTV Lé Lan c6 bai: Chi Luu dua nghé vé
qué. Baiviét vé guong chi Nguyén Thi Luu
6 thon Ky Nha, xa Thdi Phiic, huyén Thdi
Thuy manh dan di dau trong viéc phdt
trién nghé méc soi, dan hang xudt khau,
tao viéc lam va mang lai thu nhdp cho
hang tram lao dong ¢ trong va ngoai xd...

Cong tdc vdi chuyén muc nguoi Thdi
Binh - dat Thdi Binh, CTV Nguyén Thanh
¢6 bai: Huong udc xua quy dinh vé bdo vé
nong nghiép. Theo bai viét trong truyén
thong Thdi Binh la mot tinh nong nghiép
dién hinh. Gan nhu toan b cdc bdn
huong udc xua ctia cdc lang xa & Thdi
Binh déu coi trong viéc quy dinh vé bdo
vé nong nghiép véi nhiing noi dung rdt
cu thé, nghiém ngat nhu duy tri nguén
luc ctia cdc cong dong lang tién hanh cdc
cong trinh dao ddp dé song, dé bién dé
ngan i, ngdn mdn, bdo vé hé thong dé,
duong, cdu, cong, song ngoi trong lang xd
va viéc bdo ddm an ninh, an toan trong
nong nghiép...

Tin, bai ctia cdc ban gii vé cong tdc
da, dang dugc bién tdp, chon dang tdi
tréen Bdo Thdi Binh dién tii (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
Bién tdp Bdo Thdi Binh tran trong cdm
on sy nhiét tinh cong tdc cua cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyén.

Thoi gian t6i, dé nghi cdc CTV tiép tuc
tich cuc gui tin, bai cong tdc, tdp trung
cdc noi dung trong tdm: cong tdc chudn bi

Dai hoi dai biéu toan quoc lan thii X1V cia
DPdngva dai hoi ddng bo cdc cdp nhiém ky
2025 - 2030; tuyén truyén viéc ddy manh
hoc tdp va lam theo tu tudng, dao diic,
phong cdch H6 Chi Minh; sii dung phan
mém “So tay ddng vién dién ti”; xdy dung
mo hinh chi by kiéu mau; phong trao
thi dua “Dan van khéo”; cdc phong trao
thi dua, nhiing mo hinh hay, cdch lam
sdng tao, hiéu qud trong phadt trién kinh
té - xa hoi; viéc trién khai chuong trinh
méi xa mot sdn pham (OCOP); cudc van
dong “Nguoi Viet Nam uu tién dung hang
Viet Nam”... Tuyén truyén sdan xudt nong
nghiép, thu hoach liia miia, phong, chong
dich bénh trén cdy trong, vat nuoéi, sdn
xudt vu dong nam 2024... Tuyén truyén
thdng cao diém “Vi nguoi nghéo”, trién
khai van dong quy “Vi ngudi nghéo” nam
2024 gdn vdi t6 chiic ngay hoi “Pai doan
két toan dan toc”; tuyén truyén cdc ngay
1é, ngay ky niém thoi gian t6i nhungay gidi
phoéng Thii do (10/10), ngay Chuyén doi s6
quéc gia (10/10), ngay Doanh nhan Viét
Nam (13/10), ngay truyén thong nganh t6
chiic xay dung Pdng (14/10), ngay truyén
thong cong tdc ddan van ciia Pdng (15/10),
ngay truyén thong nganh kiém tra Pdang
(16/10), ngay truyén thong van phong cap
uy (18/10), ngay thanh lgp Hoi Nong dan
Viét Nam (14/10), ngay thanh lap Hoi Lién
hiép Phu nii Viét Nam (20/10)...

Tin, bai giii vé cong tdc dé nghi cdc
ban ghi ré ho tén, dia chiva sé dién thoai
lien lac. Méi tin, bai giii vé cong tdc, dé
nghi giii kem 1 - 3 dnh cung néi dung, co
chii thich day dii. Tin, bai thoi su, dé nghi
cdc ban giii kip thoi trong ngay dé ddp
ting nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc ban
guii vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh,
$0 126, pho Lé Loi, thanh phé Thdi Binh,
tinh Thdi Binh hodc hom thu dién tii:
tshaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!

\
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THANH PHO

Xay dung moi trudng song an toan
U camera giam Sat an ninh

B MINH NGUYET

Trong théi dai cong nghé sé hién nay, viéc itng dung cac giai phap céng nghé dé bao vé an ninh trat tu 1a mét xu huong tat yéu. bé
an dau tu 1ap dat mang lu6i vi tri camera giam sat an ninh trén dia ban thanh phé Thai Binh da nhan duoc su huéng trng, dong gop
tich cuc tir ca cong dong doanh nghiép va ngudi dan.

Phuiong Bo Xuyén trién khai ldp ddt camera gidm sdt an ninh tqi duong Ly Thuong Kiét.

Huy dong xahdihoéa

Véi muc tiéu nang cao hiéu qud quan
ly an ninh do6 thi va phong ngtia t6i pham,
UBND thanh phé da xay duing va trién khai
dé an dau tu 1ap dat mang lu6i camera
giam sat an ninh trén trén dia ban. Tuy
nhién, dé thuc hién thanh cong du 4n,
viéc huy dong su dong gop tii cong dong,
dac biét 1a cac doanh nghiép va nguoi
dan dong vai trd quan trong. Ba Nguyén
Thi Hoa, t6 7, phudng B6 Xuyeén chia sé:
Chung toi rat dong thuan va tich cuc tham
gia dong gop kinh phi lip dat hé thong
camera giam sat. Pay la viéc lam can thiét
dé bao vé an ninh trat tu, khong chi cho
gia dinh chung t6i ma con cho cong dong.
Khong riéng ba Hoa ma nhiéu ho gia
dinh va t6 chuic trén dia ban thanh pho
da tham gia dong gop tai chinh dé hoé tro
viéc 1ap dat camera giam sat. Moi ngudi
dan, moéi ho gia dinh dong gop theo kha
nang cta minh. Thuc hién su chi dao cua
thanh phd, phuong B6 Xuyén di thanh
lap Ban Chi dao thuc hién dé an dau tu lap
dat mang ludi vi tri camera gidm sat an
ninh trén dia ban phuong; tich cuc tuyén
truyén, van dong va nhan dudc sy ung

ho ctia cac t6 chiic, doanh nghiép, nhan
dan tham gia. Pén nay, phuong B6 Xuyén
da huy dong xa hoi héa gan 865 triéu
déng. Toan thanh phé da huy dong tong
kinh phi xa hoi héa trén 8,5 ty dong. Pay
khong chi 1a sy ho trg vé mit tai chinh,
ma con 1a minh chiing cho tinh than doan
két, chung stic ciia ca xa hoi.

Viéc xa hoi hoa kinh phi lap dit he
thong camera khong chi giup gidam bdt
ganh nang ngan sach cho nha nuéc, ma
con tao ¢ hoi cho ngudsi dan truc ti€p
tham gia vao viéc bdao vé an ninh cua
chinh minh. Ong T6 Kim Ngoc, Bi thu Chi
bo t6 7, phudng Bo Xuyén chia sé: Chi sau
1 tuan trién khai tuyén truyén, van dong,
nhan dan tich cuc tham gia vao viéc dong
g6p kinh phi. Nhiéu ho gia dinh, dac biét
la nhiing ngudi séng tai cac khu vuc ¢
nguy co cao vé an ninh da chu dong déng
gop kinh phi dé 1dp dit camera giam sat
an ninh. Béi, ngudi dan hiéu, viéc 1ap dat
camera khong nhting gitp bdo vé tai san
ca nhan ma con gop phan bdo dim an
ninh chung cho ca cong dong. Hé thong
camera co thé giam sat lién tuc 24/7, phat
hién s6m nhiing hanh vi pham phap va ho
trg Iuic lugng chiic ning trong viéc diéu

tra, xt ly nhanh chéng cac vu viéc. Biéu
nay tao cam giac an toan va yén tam hon
khi sinh séng va lam viéc trén dia ban
thanh pho. Vi vay, 100% cac ho gia dinh
da tham gia ung ho dé an vdéi tong so tién
trén 30 triéu dong.

Hiéu qua tir su chung tay

Su phéi hop gitia ngudsi dan, doanh
nghiép va chinh quyén da gitp dé an dau
tu lap dit mang lu6i camera giam sat an
ninh trén dia ban thanh phé dudc trién
khai dong bo. Vi muc tiéu hoan thanh
465 diém lip dit va 1.194 mit camera vao
cudi nam 2024. Pay sé 1a cong cu hod trg
dac Iuic cho luc lugng chiic nang trong
viéc phat hién va ngan chan t6i pham,
giam thiéu tai nan giao thong va xti ly cac
tinh huéng khin cip. Pén nay, phuong
Pé Tham da hoan thanh viéc lip dat 21 vi
tri, 54 mit camera trén dia ban phuong.
Theo ba Bui Thi Huong, Chua tich UBND
phuong Pé Tham thi v6i muc dich tang
cuong cong tac quan ly xa hoi, bdo ddm
an ninh trat tu trén dia ban phutng; phuc
vu cong tac tuyén truyén, nang cao y
thiic chap hanh phap luat cuia nhan dan,
dong thai ran de cac doi tugng cé y dinh

pham toi, vi pham phdp luat; tao diéu
kién thuan 1gi trong cong tic giam sat, t0
gidc toi pham, ddy manh phong trao toan
dan bdo vé an ninh Té qudc; hudng tdi
xay dung nép song vin héa, do thi thong
minh trong cong dong dan cu, UBND
phuong da trién khai dé an bdo dam dan
chd, khach quan, minh bach, ding quy
dinh cua phap luat. Ciing nhu phutng bé
Tham, phudng B6 Xuyén dang diy nhanh
tién do 1ap dat 17 vi tri véi 50 méit camera
giam sat an ninh trén dia ban. Ong Pham
Van Tuan, Pho Chu tich UBND phudng Bo
Xuyeén cho biét: Pén ngay 24/9, don vi thi
cong da trién khai 1dp dat dugdc 14/17 vi
tri camera. Du kién dén ngay 5/10/2024
sé hoan thanh toan bo cac hang muc lap
dat camera, ddu néi dién, dau noi duong
truyén va két ndi hé théng vé trung tam
giam sat cua UBND va Cong an phuong,
dua vao van hanh, chay tht.

Su chung tay ctia ngudi dan va doanh
nghiép trong viéc déng gép kinh phi thuc
hién dé an da cho thdy tinh than trach
nhiém cong déng chung tay cung chinh
quyén xay dung mot moi truong song an
toan, vin minh, noi moi ngudi déu co thé
yén tam lam viéc va sinh song.
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