Thu sau, ngay 14 thang 4 nam 2023

Thai Binh ding thil 2 oan Guoc Ve kiem fra hoc tap
Nofi quyet Bai hoi Doan foan quoc fan thi X

Tinh dén sdang ngay 11/4, voi s6 doan vién, thanh nién (DVIN) tham gia kiém tra
hoc tap Nghi quyét Pai hdi Poan toan qudc ldan thi XII la 16.282 nguoi va tong so' luot
tham gia kiém tra la 43.566, Thdi Binh dung thit 2 toan quoc vé ndi dung nay.

hoi gian kiém tra
kiém tra hoc tap
Nghi quyét Dai hoi

Poan toan quéc lan thi
XIl tt ngay 8/3 - 30/4,
trén Uing dung Thanh nién
Viét Nam. Céan bo, BVTN
trd 16i dang it nhat 60/100
cau hoi trdc nghiém dudc
ghi nh&n hoan thanh viéc
nghién clu, hoc tap. Tra
IGi dung dudi 60 cau hdi,
tham gia kiém tra lai tai
cac lan ti€ép theo. Can bo
doan, PVTN sau khi tra
IGi dung tU 60 cau hoi trd
[én dudc ghi nhan |a hoan
thanh viéc hoc va dudgc
cép gidy chiing nhan hoan
thanh viéc hoc tap (gidy
chiing nhan dién t0).
Quyét liet trong chi
dao, quyét tdm trong hanh
dong, tudi tré Thai Binh
da budc vao dot kiém
tra mot cach soi ndi, hao
hiing. Theo téng hop tu
Trung uong Boan, Huyén
doan Hung Ha la don vj c6
3.295 BDVTN tham gia vdi
12.751 lugt kiém tra, cao
nhat tinh Thai Binh. Anh
Nguyé&n Quang Huy, Bi thu
Huyén doan Hung Ha cho
biét: Tai cac dia ban néng
thén, viéc tap hgp doéng
dao BVTN tham gia kiém
tra gap nhiéu kho khan,
cac don vi da léng ghép
vao cac budi sinh hoat chi
doan hay vao truéc cac
hoat déng tinh nguyén.
D&i v6i khoi trudng hoc,
cac cG s@ doan da coé su
chi dao, tao diéu kién cla
ban giam hiéu cac trudng
nén sé PVTN Ia hoc sinh
tham gia rat déng. Con chi
Nguyén Thi Kiéu Ngan, Bi
thu Poan Thanh nién xa

Dén sang ngay 11/4, Thai Binh c6 16.282 doan vién thanh
nién tham gia kiém tra hoc tap Nghj quyét Pai héi Poan toan
quéc lan tha XII.

Quynh Giao (Quynh Phu)
cho biét: Kiém tra hoc tap
Nghi quyét Pai hoi Doan
toan quéc lan tha Xl la
dot sinh hoat chinh tri sau
rong dé méi BVTN néu
cao tinh than trach nhiém
c6 nhiing hoat doéng thiét
thuc thuc hién Nghi quyét
Pai hoi Poan toan quoc
lan tha XIlI cling nhu dai
hoi doan cac cép. Bai vay,
cung v6i BVTN céac dia
phuong, don vi, tudi tré
Quynh Giao ciing tich cuc
tham gia kiém tra.

V6i tinh than kiém tra
thuc chat, sém dua Nghi
quyét Dai hoi Doan toan
quéc lan thi XlIl vao cudc
s6ng, Ban Thudng vu Tinh
doan chi dao 100% céac
huyén, thanh doan, doan
truc thuoc té chiic nghién
cliu, hoc tap, quan triét,

tuyén truyén Nghi quyét
vé6i cac hinh thic t8 chic
sang tao, khoa hoc, thiét
thuc va hiéu qua; két hgp
t¥ nghién clu vGi nghe
phd bién; cé kiém tra,
danh gia, don déc thudng
xuyén. Hinh thic té chtc
phu hgp véi linh vuyc, dia
ban, trinh dd cla céan bo,
DBVTN. Céng tac tuyén
truyén Nghi quyét dugc
cac cép bo doan chu doéng
xay dung, thiét k& dudi
nhiéu hinh thic, tuyén
truyén trén cac kénh théng
tin va mang xa hdi, cac
chuyén trang, chuyén muc
cla doan vé cac tuyén bai
nghién cuu, hoc tap, quan
triet Nghi quy&t. Em Lé Thi
Phuong Théo, hoc sinh
[6p 11D4, Trudng THPT
Lé Quy Pon (thanh phé
Thai Binh) cho biét: Cac

théng tin vé Dai hoi Boan
toan quéc lan tha Xl duge
tuyén truyén rong rai trén
facebook, zalo da giup em
tim kiém, ti€p thu théng
tin nhanh chéng, hé trg
nghién clu va ndm bat cac
ndi dung dé thuc hién viéc
kiém tra dudc thuan tién,
dé dang haon.

Cac cép bo doan ciling
da chi dao cac can bd
doan vé co sé dé déng
hanh, kip thdi trao ddi,
thdo g& nhing khé khan
trong qua trinh van hanh
ung dung Thanh nién Viét
Nam va tham gia kiém tra
hoc tap Nghi quyét. Bong
thdi coi day la mot trong
nhing tiéu chi danh gia
thi dua. Cung véi dé, Tinh
doan cing kip thdi khen
thudng, dong vién cac tap
thé c6 thanh tich cao theo
tiing dot kiém tra. Anh
Thiéu Minh Quynh, Bi thu
Tinh doan cho biét: Viéc
hoc tap, quan triét cac noi
dung Nghi quyét Dai hoi
DPoan toan quéc lan tha Xll
c6 y nghia nang cao nhan
thic, hiéu biét cla can bo,
DVTN vé céac nhiém vu,
chi tiéu trong tdm, dot pha
cla t6 chiic doan trong
nhiém ky mdi, tao su théng
nhat vé nhan thdc va hanh
dong clia ca hé théng té
chuc doan tu trung ucng
dén dia phuong, bdo dam
nghi quyét thuc su di vao
cudéc séng. Tu do, gop
phan thuc hién thang Igi
cac nhiém vu, muc tiéu
phat trién kinh t& - xa hoi,
quéc phong, an ninh, xay
dung té chic doan ngay
cang phat trién.

KUAN PHUONG

Gi muc tiéu mang
dén nhiing bla &n
day dd dinh dudng

cho hoc sinh dé cac em
phat trién toan dién ca vé
tri luc va thé luc, cac trudng
hoc trén dia ban huyén
Hung Ha da cha trong té
chiic blta &n ban tri béo
dam chéat lugng, an toan
theo mo hinh “Bép an 5 tot”.

Pén tham khu bép an
clia Trudng Mam non Béc
Saon (xa Bac San), diéu ma
ching t6i &n tugng do la
khuén vién nha bép dugc
dau tu xay dung khang
trang, sach sé&; hé théng
thiét bi dong bo va day da
vdi tl bao quan thuc phdm,
bén rlia thyc pham, dung
cu ché& bién, khay dung
thiic an; chén bat, thia, dua
dugc phan loai va dugc
cho vao tl sdy gon gang.
Hang ngay, ti viéc chuén
bi nguyén liéu dén sc ché
déu co su giam sat clia Ban
giam hiéu, nhan vién y té va
dai dién don vi giao hang
dé kiém tra chat lugng thuc
phdm trudc khi ché bién.
Co giao L& Thi Tan Mui,
phu trach bép an Trudng
Mam non B&c Sdn cho
biét: Thuc don cla ching
t6i thay ddi tling ngay,
khéng 1ap lai trong tuén;
dugc cong khai don gia.
Mbi sudt &n co gia thanh
15.000 dong, vi vay Kkhi
trién khai thuc hién ching
t6i phai tinh toan, can nhéc,
lya chon kh&u phan an bao
dam di dinh dudng va phu
hop vGi gia tién.

Co6 giao Tran Thi En,
Hiéu trudng Trudng Mam
non B&c San cho biét: Hién
nay, nha trudng co6 345
hoc sinh & 12 nhém 16p
vGi 100% hoc sinh an ban
trd. Trong dé, nhém nha
tré gébm 2 biia chinh; nhom
mau giao gébm 1 bia chinh
va mét blia phu. Chung t6i
dang trién khai mé hinh
“Bép &n 5 t6t” gbm cac tiéu
chi nhu: quéan ly t6t, t6 chic
tot, ché bién t6t, vé sinh t6t,
cai thién dai s6ng tét. Chinh
vi vay, chung t6i da nghiém
tuc thuc hién quy trinh bép
an mot chiéu; kiém tra chat
ché& ngudn cung cép thuc
phdm dé hgp déng luong
thuc, thuc phdm; bao dam
khau ché bién va viéc luu
mau thuc phdm dang quy

HUNG HA

Thai Binh

Xay tng mo hinh *Bep an 5 fot”

dinh, quy trinh; trang bi day
dd kién thtic cho doi ngi
gido vién, nhan vién nudi
dudng trong trudng.

Con tai Trudng Tiéu hoc
Lé Danh Phuadng, thi tran
Hung Ha hién c6 300 hoc
sinh an ban tru tai trudng.
Pé bao dam ngudn cung
thuc phdm an toan, nha
trudng lya chon HTX Luong
thuc thuc phdm Phuc Hung
(Minh Tén) la don vi cung
Ging thuc ph&m sach va truc
tiép ndu an cho hoc sinh.
Ong Nguyén Van Nhugng,
Giam déc HTX Luong thuc
thuc phdm Phuc Hung chia
sé: Chung téi déu lén thuc
don thuc pham theo tuan,
theo mua. Hang ngay, thuc
phdm dudc tiép nhan dudi
su giam sat chat ché cla
dai dién nha trudng, dong
thai Iuu mau thic an hang
ngay 24/24 gig theo quy
dinh. Tat ca nguén thuc
phdm déu do HTX ty san
Xudt, ti cung tng. Hién tai,
chang t6i dang cung uUng
cho nhiéu trudng hoc tai
dia ban huyén Hung H3;
mot ngay cung céap 1 tan
thit Ign, ga, 3 tén rau sach
va nhiéu loai thuc pham
khac cho céac trudng va co
cG quan giam sat déng dau
trén tling san pham.

Thuc hién mé hinh “Bép
an 5 t6t”, Trudng Tiéu hoc
Lé Danh Phuong da dau tu
xay dung cac khu riéng biét
nhu: Khu chia thuc phdm
tugi séng, khu s ché thuc
phdm, khu vuc ché bién
thdc an, khu vuc phan chia
thiic an da dugc ndu chin,
khu vé sinh cac dung cu
ndu nudng va khu nha an.
C6 giao Tran Thi Hoa, Hiéu
trudng Truong Tiéu hoc
Lé Danh Phuang cho biét:
Cu 6 gio sang hang ngay,
thuc phdm dugc ban giao
truc ti€p cho nhan vién nha
bép, di vé s lugng, dung
vé chét lugng. Qua trinh
ché bién, ndu an dugc cac
nhan vién tuan thd nghiém
ngéat cac quy dinh clha bép
dn mot chiéu. Pong thaoi,
thudng xuyén cé nhilng
budi kiém tra dot xuédt dé
ghi nhan phan héi clia hoc
sinh, kip thdi chan chinh
cac van dé lién quan dén
khdu phan an va vé sinh
an toan thyc phédm. Vi vay,
thdi gian qua nha trudng da
khong dé xay ra vu ngd doc
thuc pham.

Huyén Hung Ha hién
c6é 40 trudng té chiic cho
tré & ban tra, trong do cé
39 trudng ma&m non va 1
truong tiéu hoc vé6i gan

14.000 tré an ban tru. Ba
Hoang Thi Tam, chuyén
vien Phong Gidao duc va
Pao tao huyén Hung Ha
cho biét: Hang nam, céng
tac kiém tra, giam sat thuc
phdm, suat an ban tr tai
cac trudng trén dia ban
dudc chung téi phoi hop
véi cac cd quan chuc nang
thuc hién thudGng xuyén.
Qua doé kip thdi phat hién
nhiing tén tai, han ché dé
nhac nhd, yéu cau cac nha
trudng khac phuc nhanh
chéng, khong dé xay ra cac
vu ngd doc thuc pham. Dac
biét vadn dé vé sinh an toan
thuc phdm dugc chung toi
dua vao tiéu chi thi dua
xé&p loai chung clia cac nha
trudng vao cudi nam hoc.

Véi sy chl dbéng bao
dam an toan thuc pham,
chét lugng mbi bla &n
ban trd cho hoc sinh trén
dia ban huyén ngay cang
dugc nang lén, dén nay ty
I& tré suy dinh dudng thé
nhe can gidm con 2,16%;
tré thé thap coi giam con
2,78%, gop phan bao dam
muc tiéu cho hoc sinh c6
stic khoée t6t, phat trién
toan dién ca vé tri tué va
thé luc.

THANH THUY

Kiém tra bita &n ban tri tai Trudng Tiéu hoc Lé Danh Phuong, thi trdn Hung Ha.

Beni fay chan migng vao mua

Bénh tay chan miéng luu hanh quanh ndm song khi thoi tiét
giao muta duoc xem la thoi diém bénh vao muia, s6 ca mdc gia
tang. Gan day, s bénh nhdn tay chan miéng tai Bénh vién Nhi
Thdi Binh c6 ddu hiéu tdang, chiém khodng 7 - 10% luong bénh
nhdn dén khdm, trong do co bénh nhan dién bién ndang nhanh,
phdi tho may.

énh nhan Pham
Gia Linh, 7 thang
tudi dang diéu tri tai

Khoa Truyén nhiém, Bénh
vien Nhi Thai Binh. Me
b&nh nhan cho biét, chau
3 nha bi moc mun, quiy
khoc, gia dinh cho chau di
kham, chdn doan mac tay
chan miéng va dugc nhéap
vién diéu tri. Sau 4 ngay,
dén nay bénh da giam.
Gia dinh chi Phan Thi Lan
Phuong (VG Thu) cling cé
con diéu tri bénh tay chan
miéng & Bé&nh vién Nhi Thai
Binh. Chi Phuong chia sé:
O nha chau ho, sét, quay
khéc nén gia dinh cho di

vién kham, diéu tri. Sau 2
ngay diéu tri tai Bénh vién
Nhi Théi Binh, chau da cat
s6t, an, ngl dudc, bénh co
tién trién tot.

Hai trudng hgp trén la
nhiing trudng hop dién hinh
clia tay chan miéng khi co
cac triéu chuing nhu: sét,
tén thuong & da, mun nudc
& cac vitrinhu: hong, quanh
miéng, Iong ban tay, long
ban chan, mong, dau goi.
Tuy theo tinh trang bénh
ly, cac bac si cé thé cho
tré vé nha diéu tri vGi bénh
nhe, song nhiing trudng
hgp nang tu do 2B trd 1én,
sé chi dinh nhap vién. 3
thang dau nam 2023, Khoa
Truyén nhiém da tiép nhan
diéu tri 71 trudng hagp tay
chéan miéng, trong doé riéng
thang 3 la 42 trudng hdp.
Ngay cao nhét c6 5 bénh
nhan phai nhap vién diéu
tri. Céc trudng hgp déu &
dd 2B trd 1én. Qua diéu tri,
cac bénh nhan déu dudgc
diéu tri khéi, khong co di
chung. Tuy nhién, c6 mét
trudng hop tién trién bénh
rat nhanh, phai chuyén
tuyén. Cu thé, chi sau 3 -
4 giG nhap vién, bénh nhéan
phai thd may, dung cac
bién phap diéu tri tich cuc,
sau dé phai chuyén Ién
Bénh vién Nhi Trung udng
va phai loc mau.

Bac sT Vi Thi Phuong,
Trudng  khoa  Truyén
nhiém, Bénh vién Pa khoa
tinh chia sé: Bénh tay
chéan miéng lay tu ngudi
sang ngudi. Bénh do nhém
virus dudng rudt gay nén.
Hai nhom tadc nhan chinh
la  Coxsackievirus  va
Enterovirus. Bénh lay qua
cac nét phdéng & long ban
tay, ban chan, méng, goi;
qua dudng an uéng, tham
chi 1a phan cula tré. Bénh
c6 thé gay bién chiing nguy
hiém nhu: viém ndo, viém
mang nao, viém cao tim, phu

phdi cap, néu khong diéu
tri kip thoi tré cé thé bi tu
vong.

Hién nay, bénh tay chan
miéng chua cé vac-xin diéu
tri d&c hiéu. Tinh chét, dién
bién cla bénh rdt nhanh,
tham chi c6 nguy co td
vong néu khong dugc diéu
tri kip thdi. Vi thé, viéc theo
doi sat, phat hién sém va
diéu tri bién ching la rat
quan trong. Bac si Vi Thij
Phuong khuyén céo: Céc
gia dinh can phat hién sém
cadc dau hiéu cla bénh
nhu: sét, mun nudc & hong,
quanh miéng, 1dng ban tay,
long ban chan, tap trung &
moéng, dau géi, dui dé dua
tré dén kham, diéu tri kip
thoi, tranh dé bénh dién
bién ndng. Gia dinh can
luu y cac dau hiéu bénh
nang, nguy hiém nhu: sét
cao lién tuc khé ha, sét trén
39 do, tré qudy khoc, ngl
giat minh. Pay 1a biéu hién
sé6m cla viéc tén thuong
than kinh, tii d6 c6 thé bién
ching viém ndo. Bén canh
do, con cbé cac dau hiéu
nang nhu: tré ngl li bi, kho
danh thdc, tré thé mét, da
ndi van tim, va mé hdi lanh,
tay chéan lanh, khéng sG
thdy mach hay qua nhanh,
co giat... Khi c6 biéu hién
bénh, cac gia dinh can dua
tré dén ngay cd sd y t& dé
kham, phan dé bénh, diéu
tri, tranh tinh trang bénh
nang, gidm nguy cd clu
song tré. Viéc tu y mua
thudc diéu tri khi chua co
chi dinh cla bac si c6 thé
khién tinh trang bénh nang
hon, gay khdé khan cho
cong tac diéu tri. Cac gia
dinh can vé sinh tay thudng
xuyén cho tré; rlia cac do
vat tré hay chai, ti€p xuc;
bao dam dinh dudng va cho
tré nghi hoc khi cé dédu hiéu
m&c bénh nhadm han ché
lay lan.

HOANG LANH

NHUNG SAI LAM

DE MAC PHAI
khi tré bi bénh
tay chan miéng

Khong cach ly véi
trudng, I6p

U am khi bi st

Tu'y truyén dich

BIEN PHAP PHONG BENH

@ Vésinh tay, rang
miéng sach sé

@ Véssinh thudng xuyén
naoi 8, cac vat dung
thudng dung
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hop vé sinh

Vésinh
rang miéng kém

Tay chdn miéng la bénh
nhiém tring do virus gdy nén,
thuong tu khoi va
khéng de doa dén stic khée.
Tuy nhién, néu hiéu khéng diing
va chdm séc sai cdch c6 thé
khién bénh tré nén tram trong,
gdy nhiéu bién chiing nguy
hiém, de doa dén tinh mang ctia
tré nho.
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Khong thudng xuyén
rira tay bang xa phong

Kiéng tdm
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® Khéng tiép xdc véi
ngudi bénh hodc
nghi ng& mac bénh

® Khéam, chitabénh &
cosay té uy tin khi
6 dau hiéu nghi ngd
mac bénh
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