
32 Xuân 2018

1. Nhật Bản

Do ảnh hưởng văn hóa phương Tây nên người Nhật 
từ lâu đã không đón tết theo thời gian âm lịch như một 
số nước châu Á khác. Trên mâm cỗ của người Nhật, các 
món ăn vô cùng phong phú, được bài trí tỉ mỉ, đẹp mắt. 
Giống như người Việt Nam, người Nhật vẫn lưu giữ tục lệ 
mừng tuổi cho trẻ em hoặc tặng quà giữa những người 
thân trong gia đình hay trong dòng họ, bạn bè sau lễ đón 
giao thừa năm mới.

2. Anh
Một ngày trước tết dương lịch, nhà nhà đều tất bật 

mua rượu đổ đầy các chai, hũ trong nhà, trong bếp thì 
chứa thật nhiều thịt. Vào đêm giao thừa, người Anh 
thường mang theo bánh ngọt và rượu đi thăm hỏi người 
thân, bạn bè, tuy nhiên, những người khách sẽ không gõ 
cửa mà đi thẳng vào bên trong. Khi đến làm khách ở nhà 
người Anh trong đêm giao thừa, trước khi mở đầu câu 
chuyện, việc đầu tiên bạn cần làm là đi đến lò sưởi cơi 

than đốt lò. Đây là việc làm thể hiện sự chúc phúc đối với 
chủ nhà với ý nghĩa “khai môn đại cát”.

3. Scotland
Đêm trước ngày tết dương lịch, mỗi gia đình người 

Scotland đều rải một ít tiền vàng ngay trước cửa nhà. 
Mặc dù không có người trông chừng nhưng cả trộm cướp 
và người ăn xin khi nhìn thấy những đồng tiền này cũng 
không bao giờ nhặt lấy. Bởi vì theo phong tục ở đây, rải 
tiền vàng trước cửa vào trước đêm giao thừa, hôm sau, 
khi năm mới đến, sớm tinh mơ vừa mở cửa liền nhìn thấy 
ngay tiền vàng sẽ mang lại nhiều tài lộc.

4. Bulgari
Sau khi chuông đồng hồ báo mừng năm mới, mọi 

người trong gia đình cùng ngồi ăn chiếc bánh kem được 
làm đặc biệt cho đêm giao thừa. Người nào ăn phải đồng 
tiền được giấu trong bánh sẽ là người hạnh phúc trong 
năm mới. Ngoài ra, khi dùng tiệc đầu năm mới, người 
nào hắt xì hơi đầu tiên sẽ được xem là người mang lại 
hạnh phúc cho chủ nhà trong năm.

5. Pháp        
Có câu: “Người Pháp dùng rượu để chào đón năm 

mới”. Tại sao lại nói như vậy? Vì người Pháp bắt đầu 
uống rượu say sưa từ đêm giao thừa cho đến ngày 3/1 
mới kết thúc. Người Pháp quan niệm, vào ngày tết phải 
uống cạn tất cả rượu mà họ có, như vậy trong năm mới 
sẽ được vạn sự như ý. Nếu như uống rượu vẫn còn trong 
năm mới sẽ gặp nhiều điềm xui rủi.

Phong tục đón tết
của các nước trên thế giới
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6. Đức
Trong thời gian mừng đón tết, người Đức đều đặt một 

cây lãnh sam và gắn đầy những bông hoa bằng gấm len, 
vừa báo hiệu tiết xuân phủ khắp đất trời vừa mang ý sung 
túc. Một phút trước khi bước sang năm mới, mọi người đều 
leo lên đứng trên một chiếc ghế, khi chuông đồng hồ vừa 
điểm 12 giờ tất cả lập tức nhảy xuống ghế và vội vã ném một 
vật nặng ra phía sau ghế với ý nghĩa ném đi những tai họa, 
xui rủi của năm cũ, tiến nhanh vào năm mới.

7. Hungary
Trong ngày tết, người Hungary cấm kỵ ăn gia cầm và 

các loại cá. Giữa bạn bè thân thiết, người ta thường tặng 
nhau một chú heo con và bức tượng bằng sứ hình người 
lao công dọn ống khói biểu thị lời chúc phúc tốt đẹp.


