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AN VI TUONG...

(Tiép theo trang 1)

Tai budi 18, cac dai biéu va cac thé hé can b, chién si Trung
doan 5 Yén T{ da cung nhau 6n lai truyén théng 52 ndm xay
dung, chién d&u va trudng thanh cla Trung doan 5 Yén TU, Su
doan 350, Quan khu Ta Ngan (nay la Quan khu 3). Trung doan
dugc thanh 1ap ngay 15/6/1967 tai thon Nam MA&u, xa Thuagng
Yén CoOng véi nhiém vy huén luyén quéan dé chi vién cho cac
chién trudng. Qua trinh xay dung va phat trién, Trung doan da
huan luyén 113 tiéu doan quan vdi trén 72.000 can bd, chién st
la con em 5 tinh, thanh phd: Hai Phong, Quang Ninh, Thai Binh,
Hai Dudng, Hung Yén, trd thanh trung doan huén luyén dudc
nhiéu quan nhét ca nudc, gép phan to 16n clng quan va dan
ca nudc lam nén chién thadng mua xuén ndm 1975, gidi phong
hoan toan mién Nam, théng nhat dat nudc. K&t thac chién tranh,
Trung doan c6 han 20.000 can bd, chién si hy sinh trén céac
chién trudng mién Nam ciing nhu nuéc ban Lao, Campuchia.

Ngay 8/4/2018, du an “Didm ghi dau su kién lich s Trung
doan 5 Yén T dugc khdi cong xay dung tii nguén xa héi hoa
v6i téng mic dau tu hon 30 ty déng. Dy an gédm cac hang muc
chinh nhu Dén ths cac anh hung liét sT, nha van bia, nha truyén
théng Trung doan... Sau hon 1 ndm thi cong, dén nay, Dén thg
cac anh hung liét sT Trung doan 5 Yén t& da hoan thanh. Dy an
“Diém ghi dau su kién lich st Trung doan 5 Yén T{” dugc xay
dung nham tri &n cac anh hung liét sicla Trung doan. Day cling
la noi dé déng bao, chién si ca nuéc méi dip hanh huong vé non
thiéng Yén T dung chan tudng nhé cac anh hung liét si, gop
phan giao duc truyén thdng yéu nudc, cach mang cho thé hé tré.

Trong dip nay, Hoi Chi thap do - Cyu chién binh Trung doan
5 Yén TU t6 chic 1& an vi tugng Chl tich H6 Chi Minh va Dai
tudng V6 Nguyén Giap dé phdi thd cling cac anh huing liét si clia
Trung doan.

HOI DOANH NHAN TRE TiNH...

(Tiép theo trang 1)

khdi nghiép trong thanh nién, khong chi riéng Théai Binh ma ca
cac tinh, thanh phé trong khu vuc. Héi sé la trung tam doan két
cac doanh nhan tré trong khu vuc va co6 nhiéu sang kién, hoat
dong dong gop xay dung HG6i Doanh nhan tré Viét Nam ngay
cang I6n manh. Béng chi Phé Bi thu thudng tryc Tinh Gy ky vong
doanh nhéan tré Thai Binh va cac tinh, thanh phé khu vuc déng
bang séng Hong cung doan két, viing vang vugt qua khoé khan,
thach thiic, hdi nhap thanh céng va cé nhiéu dong gép cho su
phat trién kinh t& - xa hoi clia méi dia phuong trong thdi gian téi.

Bidi khigu vii thé thao Thii Bin md rding lan thif Il

Chiéu ngay 25/8, S& Van hoa, Thé thao va Du lich phéi hgp
vGi Cau lac bd khiéu vi thé thao Thai Binh té chic gidi khiéu v
thé thao Thai Binh mé rong lan thi 1, nam 2019.

Giai quy tu hon 700 van dong vién cla 42 cau lac bo dén
tl cac tinh, thanh pho trong ca nudc nhu Ha Noi, Hai Phong,
Quéng Ninh, Théi Binh, Da Néng... trong dé Thai Binh la tinh
c06 s6 lugng cau lac bd va van dong vién tham gia déng nhat.
Céc van dong vién tranh tai § cac ndi dung: Latin, Standard va
déng dién theo Ita tudi tii 5 - 70 tudi.

Ké&t thuc giai, ban t6 chuc trao 50 giai déng doi, giai solo,
gi&i déng dién IGa tudi, doi IGa tudi... va gidy chiing nhan cho
céac van déng vién va cac cau lac bo tham gia giai. Giai khiéu v
thé thao Thai Binh mé rong Ian thi Il d& mang dén cho khan gia
nhiing budc nhay diéu luyén, nhiing man trinh dién dep mét.
Pay la dip dé nhiing ngudi yéu thich khiéu vii dugc giao luu,
hoc hoi, ren luyén ky thuat chuyén mon. HOANG LANH

Vit Nam dén déu i vd dich dd cdu thé idi
lan thir 10

(vov.vn) Ngay thi ddu cudi cung cla giai vo dich da cau thé
giGi lan th(i 10 dién ra véi 2 ndi dung la ddng doi nam va dong doi
ni. & cac noi dung nay, tuyén Viet Nam tiép tuc thi ddu t6t dé co
mat tai cac tran chung két.

D&i thl cla tuyén nii da cau Viét Nam trong tran chung két
van |a doi tuyén Trung Quéc. Trong khi d6, tuyén nam cdia ching
ta d6i dau véi doi tuyén nam Héng Kéng (Trung Qudc).

Tai trAn chung két ndi dung doéng doéi nk, cac van dong vién
Trinh Thi Nga, Nguyén Thi Dao, Hoang Thi Minh Thuan da gap
rat nhiéu khé khan khi thi ddu khi tuyén ni Trung Quéc. Tuy
nhién, véi tinh than chién dau tuyét vai, cac van dong vién ni
clia Viét Nam da gianh thang Igi chung cudc véi ty s6 2 - 1, Vi
cac ty s6 lan lugt la 22 - 20, 14 - 21 va 21 - 17, qua dé gianh huy
chuong vang tha 4 cho doan Viét Nam.

3 tran chung két déng doi nam, Lac Tri Ddc, Du Qué Léc,
Tran Ngoc Hai thé hién trinh do vugt troi so véi cac ddi thil Hong
Koéng (Trung Quéc) va dé dang gianh chién thang véity s6 2 - 0,
VGi ty s6 cach biét1a 21 - 13 va 21 - 15, mang vé tdm huy chuang
vang thi 5 cho doan Viét Nam va ciing 1a tdm huy chudng cudi
cung cula giai ndm nay.

K&t thuc 4 ngay thi ddu véi 7 ndi dung, doan Viét Nam da
gianh dugc téng céng 5 huy chudng vang & cac ndi dung don
nam, don ni, déi nam n{, déng déi nam va dong doi nd, 2 huy
chudng bac & hai néi dung con lai la d6i nam va déi ni, qua dé
bao vé thanh cong ngdi vi nhét toan doan. Xép thi hai la doan
da cau Trung Qudc véi 2 huy chudng vang, 3 huy chudng bac va
1 huy chuong dong, doan Hong Kong (Trung Quéc) vé vi tri thi
ba véi 2 huy chuong bac.

Bap ting yéu cau nhiém v ,
san sang chien dau trong moi tinh huong

5 nam qua, Ddng tiy, B0 CHQS tinh da tdp trung lanh dao, chi dao trién khai nhiéu gidi phdp
dong bo, hiéu qud thuc hién cudc van dong “Qudn ly, khai thdc vii khi, trang bi ky thudt tot, bén, an
toan, tiét kiém va an toan giao thong” (goi tdt la cudc van dong 50). Viéc thuc hién cudc vin dong
da thuyec sy tro thanh phong trao thi dua lan téa sdau rong trong luc luong vii trang tinh.
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Can b, chién sT Ban

ot ngay cudi thang 8,
chung t6i dén Dai doi
Kho, Phong Ky thuét

(B6 CHQS tinh) khi can b,
nhan vién don vi dang tién
hanh bao dudng vi khi, trang
bi ky thuat (VKTBKT) dinh ky.
Tai cac kho, tiing loai VKTBKT
dugc sdp x&p khoa hoc, hgp
ly, bdo dam an toan... Thiéu
ta Nguyén Van Pai, Dai doi
trudng cho biét: Bam sat 4 noi
dung clia cudc van dong (CVD)
50, Pai doi da xay dung cac
quy trinh bdo quan, b&o dudng,
stia chiia, niém cat VKTBKT,
trong do phat huy cao do vai
tro, trach nhiém cla tiing cén
bd, nhan vién phuy trach. Co
thé khang dinh, cong tac bao
quan, bao dudng VKTBKT cla
don vi da dap ung yéu cau
nhiém vu huén luyén, dién tap,
sén sang chién ddu clha luc
lugng vi trang tinh.

Khong chi & Dai déi Kho,
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CHQS thanh phé Théi Binh thudng xuyén kiém tra, bdo dudng vii khi, trang bi ky thuét.
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CHQS tinh).

CVD 50 da lan téa sau rong,
tao hiéu Ung tich cuc d6i véi
toan nganh ky thuat B6 CHQS
tinh. M6i don vi déu xudt hién
cac mdé hinh hay, cach lam
sang tao, tling budc cu thé héa

Kiém tra hé s6 ky thuét cua phuong tién tai Dai doi Thié

t giap 22 (Bo

néi dung CVD vao thuc tién.
NG&i bat trong thuc hién CVDP
la phong trao phat huy séang
ki€n, cai tién ky thuat ap dung
trong huédn luyén va nhiém vu
bdo quan, slia chiia, st dung

Tha hai, ngay 26 thang 8 nam 2019

VKTBKT. Dién hinh nhu cac
sang kién: vam thao xi lanh
déng co xe 6t6, hép luu thic
an da ngoai da nang, tru ké xe
phéo tu ha, thiét bi tao giad muc
tiéu mat nudc, dung cu hudng
dan phao mat dat, bo diém hoa
ban phao hoa ban tu déng...

Thugng td Nguyén Trong
Pan, ChU nhiém Ky thuat,
B&6 CHQS tinh nhdn manh:
Thuc hién muc tiéu quan ly
VKTBKT t6t, cac don vi ndm
chéc sé lugng, chét lugng va
déng bd VKTBKT, quan ly t6t
cd sé ky thuat, doi ngi can bo,
nhan vién ky thuat. Ngoai ra,
thudng xuyén quan triét céac
chi thi, quy dinh cla cép trén
vé quan ly, st dung VKTBKT
cling nhu thuc hién nghiém
ché& do kiém ké VKTBKT, kiém
tra phan cép chét lugng nam
chac sé lugng, danh gia diung
chét lugng, dong bé VKTBKT.
Pac biét, cac don vi da chi
dong khai thac hiéu qua nguén
ngan sach cép trén, ngan sach
dia phudng va huy déng can
bé, chién si tham gia xay méi,
cai tao, nang cép hé théng cao
s& ky thuat, nha kho, nha xe,
nang cao chat lugng va kha
nang cat gid VKTBKT theo
quy dinh. Nh& vay, 5 nam qua,
cac don vi lvc lugng vi trang
tinh khéng dé xay ra tinh trang
hu hdong VKTBKT cling nhu tai
nan lao dong...

VGi muc tiéu khai thac
VKTBKT t6t, B6 CHQS tinh chi
dao céac don vj duy tri nghiém
ché& do ngay, gid ky thuat, cé
nhiéu bién phap nham duy tri,
khdi phuc tinh nang ky thuat,
sy dong bé cla trang bi, bao
dam cho thuc hién nhiém vu,
trong do6 uu tién cac nhiém vu
s8n sang chién ddu, phong,

chéng thién tai va tim kiém clu
nan, dién tap... T8 chuc hdi thi
cép cd sd va tham gia cac hoi
thi cdp quan khu dat thi hang
cao. Nam 2016 tham gia hdi
thi “Thg sGa chia vi khi, dan
gi6i” Quan khu 3 dat giai ba
toan doan. Nam 2018 tham
gia hoi thi “Ca s& ky thuat cép
chién thuat” Quan khu 3 dat
gidi ba toan doan. Nam 2019
tham gia héi thi “Th0 kho quén
khi giéi” Quan khu 3 dat giai ba
ca nhan...

Cung véi khai thac, st dung
hiéu qua VKTBKT, muc tiéu
bdo ddm an toan giao thdng
cling dugc Bo6 CHQS tinh chu
trong. Cac don vi da té chic
t6t céng tac tuyén truyén, hoc
tap quan triét Luat Giao thong
dudng bd va céac chi dao lién
quan vé cong tac bao dam trat
ty an toan giao théng cho gan
4.000 lugt can bo, chién si.
Bd CHQS tinh thudng xuyén
ra chi thi nhdc nhd cac don vij
vé viéc bdo dam an toan khi
tham gia giao théng, nhat la
cac dip I, tét; déng thsi dinh
ky théng bao tinh hinh tai nan
giao théng trén toan quéc va
cla dia phuong dé nang cao
tinh than canh giac va y thic ty
giac cha mbi can bd, chién sf.
Bén canh dé, té chic tuan tra
quan su, kiém tra xe quan su
thudng xuyén dé kip thdi nhic
nhd cac quan nhan va phuaong
tién c6 biéu hién vi pham.

Dai t& Nguyén Ngoc Tué,
Phé Chi huy truéng B6 CHQS
tinh khang dinh: K&t qua thuc
hién CVD 50 da gop phéan
quan trong trong viéc nang cao
hé s6 ky thuat, hé s6 dong bo,
nang cao kha nang sin sang
chién dau cla VKTBKT cé
trong bién ché cla luc lugng
vii trang tinh. Thoi gian téi, Bo
CHQS tinh ti€p tuc thuc hién
CVD gén vaGi cac phong trao
thi dua thudng xuyén, dét kich
trong quan doéi nhadm cu thé
hoéa muc tiéu CVD phu hgp vdi
thuc té tling don vi, tao dong
luc xay dung don vj viing manh
toan dién, gép phan thuc hién
thadng Igi céng tac quan su,
quéc phong dia phucdng nam
2019 va nhiing nam tiép theo.

THIEN AN

Trachanh“phusong” dudn

Xudt hién tit [au nhung thoi gian gan day loai thitc uéng nay moi “né

A

ro”, thu hut khong it nguoi tiéu dung, nhdt la cdc ban tré boi gid thanh
ctia né chi bang nita ly ca phé.

huc t&, nhing quan tra

I chanh, tra da via hé da
nG rd G thanh phd Thai

Binh vao nhiing nam trudc, thé
nhung, hién tai su xuat hién
cla nhiing tiém tra chanh co
thudong hiéu da tao nén moét
stic hit méi cho gigi tré Thai
Binh. Vi menu dé uéng clng
dé an vat phong phu, da dang
va gia ca phu hgp v6i nhiéu doi
tugng, cac quan tra chanh da
tré thanh diém dén yéu thich
cla nhiéu ngudi. Ban Nguyén
Hoang Tu, sinh vién Pai hoc Y
Dudgc Thai Binh chia sé: Thay
vi tim dén quéan ca phé, gid day
em va nhiéu ngudi ban thich
dén v6i tra chanh dé tim cam
gidc mgi mé. Hon nka, 1 c6c
tra chanh c6 gia chi bang moét
na hoac tham chi la 1/3 gia

moét ly ca phé, vi vay cac quan
tra chanh trg thanh dia chi kha
ly tudng dé em va nhiing ngudi
ban chon lam ndgi han huyén.
Khéng chi thu hat cac ban hoc
sinh, sinh vién, tiém tra chanh
con thu hat cé nhiing ngudi da
di lam. Chi Nguyén Ha Trang,
phudng Ky Ba (thanh pho
Thai Binh) Ia mét khach hang
thudng xuyén clia mét tiém tra
chanh trén dudng Lé Quy Bon
chia sé: Do thgi ti€ét ban ngay
néng néng, t6i vé diu mat nén
tdm ly moi ngudi thich tu tap &
nhiing diém ngdi via hé thoang
mat, gia ca lai hgp tai tién.
Khong chi ¢6 téi, chéng va con
gai t6i ciing thich nhiing diém
tra chanh nhu nay, vi vay, gia
dinh t6i hay dén day méi dip
cudi tuan.

Theo ghi nhéan, chi trong
khoang tu thang 5 dén nay,
trén dia ban thanh phé Thai
Binh da co6 khoang 4 - 5 tiém
tra chanh méi mé. Vao cac
budi t6i, nhat |a nhiing ngay
cudi tuan, khong khi & céac
quan tra chanh Iuc nao cing
tdp nap. Tuy doéng duc vao
cac gid cao diém nhung diéu
nay dugc xem la “dac san” cla
quan tra chanh danh cho gidi
tré. Anh Tung, chd mot tiém tra
chanh trén dudng Lé Quy Boén
cho biét: Hién quan c6 khoang
20 loai tra nhu tra chanh/dao
nhiét dgi, tra dao thach héng,
tra qué, tra héng... Thuc don
dé uéng déu can cu trén nhu
cau, sd thich clia khach hang.
Lugng khéach cla quéan tap
trung chi yéu vao budi téi.
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Nhiing ngay thdi tiét oi bic, cac quéan tra chanh ludn trong tinh trang qua tai.

VUa ban hang tai quan chuang
téi con cd dich vu ship hang,
vi vay nhiing ngay nang nong,
lugng khach hang dén vdi
quan réat déng khién chung toi
phai hoat déng hét céng suét.
Gia mot céc tra chanh cla
quéan anh Tung t& 10.000 déng
tré 1én. Pay cling la gia chung
cla nhiéu quén tra chanh trén
dia ban thanh phé Thai Binh.
Chia sé vé cong thiic pha tra
chanh, anh Tung cho biét
thém: Tra chanh ddng vi phai
dugc st dung nguyén liéu ty
nhién tu tra xanh, chanh tuai,
mat ong. Ly tra chanh ngon
phéi gitt dugc vi chat cla tra,
vi ngot thanh cla mat ong. Tuy
nhién, dé dap Gng nhu cau
phong phu cla khach hang,
ngoai tra, chanh tudi, mat ong
thi cac quan déu két hgp tra véi
rat nhiéu trai cay khac dé tao
ra nhiing d6 uéng hap dan.
Bén canh tra chanh thi mén
tra tdc mat ong dudc xem la
“con bao” méGi du nhap vao Thai
Binh tU ddu mua hé nam nay.
Vi dung tich khodng 500ml cé
gia khoang 10.000 dong, tra
tdc mat ong cling nhanh chéng
trd thanh thic udng “phl séng”
khdp ndi tai thanh phd Thai
Binh. Tac hay con goi la quét,
chi can 3 - 4 qua, cat déi va

vat vao ly tra da dugc pha sén,
sau dé, ngudi ban cho thém
mat ong hodc dudng, nhanh
tay khudy déu, thém ca v tac
nhdm tao mau sac héap dan,
an tugng. Cudi cung, thém vai
vién da mat lanh hoa vao dong
nudc tra thanh méat sé cho ra
ngay mét ly tra tdc xua tan cai
nang ngay heé. Chi Nguyén Thij
Lan, mot tiéu thuong & cho
Quang Trung chia sé: Tra tac
mat ong la dé uéng dé lam, dé
ban va dugc nhiéu ngusi ua
chuéng. Binh quan, méi ngay
téi ban dudc 40 - 50 c6c. Thoi
diém ni&ng néng gay gat kéo
dai thi cé thé 1én dén 100 céc/
ngay. Phan 16n khach hang
yéu cau ship hang tan ngi nén
t6i phai thué thém 1 ngudi dé
chuyén di ship hang.

Gia ré, tién Igi 1a ly do khién
nhiéu ngudi uu tién chon loai
thiic uéng nay dé giai khat. Tuy
nhién, trudc khéng it thédng tin
mat vé sinh an toan thuc pham
tl nhiing c6c tra chanh, tra téc,
ngudi tiéu dung cén can nhac
nhiing nguy co ngd doéc cé thé
xay ra. D& bao dam an toan, t6t
nhat nén chon nhiing dia chi uy
tin dugc bado dam chét lugng va
quy trinh lam, pha ché sach sé.

® T6ng bién tap: Uil ANH THAD

® Ph6 Téng bién tap: LE THANH THUGNG - HOANG MINH SON

® Thu ky toa soan: Vil NGUYEN BINH

® Ché ban tai Bao Thai Binh

® In tai Cong ty C6 phan In Thai Binh

® GIA 1.200 PONG



