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Dù thời tiết những ngày 
gần đây khá lạnh, có 
mưa song đông đảo 

thành viên câu lạc bộ (CLB) 
bóng bàn Sông Trà (thành phố 
Thái Bình) vẫn có mặt tại nhà 
văn hóa tổ 15, 16, 17 phường 
Trần Hưng Đạo để chơi bóng. 
Ông Nguyễn Văn Biền, chủ 
nhiệm CLB cho biết: CLB có 
khoảng 30 thành viên với nhiều 
độ tuổi, thành phần. Bất kể thời 
tiết mưa rét hay nóng bức, từ 
17 giờ 30 phút đến 20 giờ hàng 
ngày, các thành viên đều đến 
luyện tập, không chỉ để “giải 
cơn khát” chơi bóng mà còn 
giao lưu, học hỏi, chia sẻ kinh 
nghiệm, luyện tập và nâng cao 
trình độ. Từ kinh phí các thành 
viên đóng góp và nguồn xã hội 
hóa, CLB đã đầu tư 4 bàn bóng 
để các thành viên có điều kiện 
luyện tập. Bên cạnh đó, CLB 
còn tổ chức giải và đăng ký 
tham gia nhiều giải đấu trong 
và ngoài tỉnh, nhiều thành viên 
CLB đã đạt giải cao tại giải bóng 
bàn Hà Nội mở rộng, giải bóng 
bàn Thiên Trường...

Nếu CLB bóng bàn Sông Trà 
có nhiều lứa tuổi tham gia luyện 
tập, thi đấu thì CLB bóng bàn 
huyện Đông Hưng lại thu hút và 
tập trung đào tạo vận động viên 
lứa tuổi thiếu niên, nhi đồng. 
CLB hiện có hơn 20 thành viên, 
trong đó có nhiều thành viên nữ. 
Ông Lưu Hỏa Tiễn, chủ nhiệm 
CLB chia sẻ: Ở nhiều CLB khác, 
thành phần tham gia chủ yếu là 
người trung tuổi song với CLB 
bóng bàn huyện Đông Hưng 
thì khác. CLB muốn khơi niềm 
đam mê bóng bàn cho các cháu 
thiếu niên, nhi đồng ngay từ khi 
còn ngồi trên ghế nhà trường. 
Luyện tập bóng bàn mang lại 
nhiều lợi ích, giúp các cháu vui 
chơi lành mạnh đồng thời giải 
trí, vận động, rèn luyện thân thể 
sau mỗi ngày lên lớp và tăng 
cường sự dẻo dai, nhanh nhẹn. 
Hiện CLB đã đầu tư 8 bàn bóng, 
tổ chức cho các thành viên tham 
gia cọ xát tại nhiều giải đấu lớn 
và đạt huy chương đồng, vàng 
ở một số nội dung. Đó là nguồn 
động viên, khuyến khích để các 
thành viên tiếp tục luyện tập.

Mở rộng đối tượng tham 
gia bảo hiểm xã hội 
(BHXH) tự nguyện là 

bài toán khó đối với ngành Bảo 
hiểm xã hội nói chung, Bảo 
hiểm xã hội tỉnh nói riêng. Song 
để nhiều người hiểu và tham gia 
BHXH tự nguyện, từ đó có điểm 
tựa an sinh khi về già, ngành 
Bảo hiểm xã hội Thái Bình đã 
thực hiện nhiều giải pháp cụ 
thể.

Đổi mới nội dung và hình thức 
tuyên truyền, tập trung tuyên 
truyền cho nhóm đối tượng tại 
cơ sở là giải pháp được chú 
trọng. 10 tháng đầu năm, Bảo 
hiểm xã hội tỉnh đã phối hợp tổ 
chức 30 hội nghị tuyên truyền 
về chính sách BHXH, BHYT 
cho đội ngũ báo cáo viên các 
cấp, cán bộ đoàn thanh niên, 
cán bộ làm công tác mặt trận 
các xã, phường, thị trấn và trên 
8.000 đại biểu là nông dân tại 
các cụm xã, phường, thị trấn. 
Kênh thông tin qua hệ thống 
đài truyền thanh xã, phường, 
thị trấn cũng được BHXH các 
huyện, thành phố lựa chọn 
nhằm tuyên truyền về thủ tục, 
phương thức, mức đóng, quyền 
lợi tham gia BHXH tự nguyện tới 

Sức hút bóng bàn

Hai CLB trên đều nằm trong 
số những CLB bóng bàn hoạt 
động hiệu quả trên địa bàn tỉnh. 
Tính đến nay, trên địa bàn tỉnh 
có khoảng 50 CLB bóng bàn. 
Ngoài 8 CLB của các huyện, 
thành phố, tại các sở, ban, 
ngành, đơn vị cũng đã thành 
lập được CLB bóng bàn hoạt 
động nền nếp như Sở Y tế, 
Sở Nông nghiệp và Phát triển 
nông thôn, Sở Giao thông Vận 
tải... Ở các xã, phường, thị trấn, 
nhiều CLB bóng bàn cũng được 
thành lập như xã Đông Sơn, xã 
Đông Xuân (Đông Hưng); xã 
Thụy Bình (Thái Thụy); thị trấn 
Thanh Nê (Kiến Xương)... Quy 
mô khác nhau nhưng các CLB 
đã xây dựng nội quy, quy chế 
riêng. Hoạt động dựa vào nguồn 
kinh phí do các thành viên đóng 
góp và vận động nguồn lực xã 
hội hóa nhưng với tinh thần đam 
mê thể thao, các CLB đều đầu 
tư để thành viên tham gia các 
giải dành cho thiếu niên, nhi 
đồng, giải các CLB... do Liên 
đoàn Bóng bàn tỉnh phối hợp 
với Sở Văn hóa, Thể thao và 
Du lịch tổ chức hàng năm. Từ 
phong trào, thành viên có năng 
khiếu, đạt thành tích cao được 
lựa chọn, bồi dưỡng trở thành 
vận động viên chuyên nghiệp. 
Phong trào cũng đã tạo điều 
kiện để những người hâm mộ 
bóng bàn xây dựng mối quan 
hệ đoàn kết, hữu nghị, nâng cao 
đời sống văn hóa, tinh thần.

Tuy nhiên, hiện nay, hầu hết 
các CLB bóng bàn hoạt động 
tự phát, thiếu kinh phí và gặp 
khó khăn về cơ sở vật chất. 
Việc phát triển các CLB còn 
hạn chế, lứa tuổi thiếu niên, nhi 
đồng tham gia còn ít. Hoạt động 
của các CLB không đồng đều. 
Ở một số xã, thị trấn, các CLB 
thiếu địa điểm luyện tập, phải 
tập nhờ nhà dân...

Phát triển, nâng cao chất 
lượng hoạt động của các CLB 
bóng bàn là việc làm cần thiết 
bởi qua đó sẽ góp phần nâng cao 
sức khỏe cho nhân dân và đẩy 
mạnh phong trào thể thao cơ sở. 
Vì thế, mỗi ngành, địa phương, 
đơn vị cần quan tâm, tạo điều 
kiện hơn nữa để các CLB phát 
triển. Các CLB cần tích cực 
vận động xã hội hóa để đầu tư 
trang thiết bị luyện tập cho các 
thành viên. Mỗi thành viên tham 
gia CLB cũng phải nêu cao ý 
thức trách nhiệm với phong trào 
chung... Để động viên, khích lệ 
phong trào bóng bàn trên địa 
bàn tỉnh, Sở Văn hóa, Thể thao 
và Du lịch phối hợp với Liên 
đoàn Bóng bàn tỉnh tổ chức giải 
vô địch bóng bàn tỉnh năm 2018. 
Giải diễn ra từ ngày 15 - 17/12 
tại nhà thi đấu Trung tâm Huấn 
luyện thể dục thể thao tỉnh với sự 
góp mặt của các vận động viên 
đến từ 8 huyện, thành phố, các 
sở, ngành, đơn vị trong tỉnh.

Bảo hiểm xã hội tự nguyện

Điểm tựa an sinh
người dân. Bên cạnh việc tuyên 
truyền, Bảo hiểm xã hội tỉnh 
còn chỉ đạo BHXH các huyện, 
thành phố mở rộng mạng lưới 
nhân viên đại lý thu; tổ chức tập 
huấn kỹ năng, nâng cao năng 
lực tuyên truyền chính sách 
BHXH tự nguyện, BHYT hộ gia 
đình cho trên 600 nhân viên đại 
lý thu thuộc các xã, phường, thị 
trấn và hệ thống bưu điện. Nhờ 
nâng cao chất lượng, đổi mới 
hình thức tuyên truyền, người 
dân đã hiểu hơn về quyền lợi 
khi tham gia BHXH tự nguyện.

Bà Vũ Thị Mận, thôn Ô 
Mễ 2, xã Tân Phong (Vũ Thư) 
cho biết: Nghe thông tin trên 
các phương tiện thông tin đại 
chúng tôi được biết đến BHXH 
tự nguyện. Thấy đây là loại 
hình bảo hiểm của nhà nước, 
có mức đóng và phương thức 
đóng phù hợp, với thu nhập từ 
việc kinh doanh vật liệu xây 
dựng tôi đã đến đại lý thu của 

xã để tìm hiểu và đăng ký tham 
gia với mong muốn sau này có 
tiền lo cho tuổi già. Đến nay tôi 
đã tham gia được hơn 10 năm. 
Không làm trong cơ quan nhà 
nước, mỗi quý tôi đều trích tiền 
từ thu nhập để đóng BHXH. 
Hiện tôi cũng đã đóng BHXH tự 
nguyện cho 2 lao động làm việc 
tại cửa hàng để sau này họ có 
tiền dưỡng già.

Để các cấp, ngành, đơn vị, 
địa phương cùng vào cuộc, Bảo 
hiểm xã hội tỉnh thường xuyên 
báo cáo tình hình thực hiện 
chính sách BHXH và tham mưu 
Tỉnh ủy, HĐND, UBND tỉnh chỉ 
đạo các cấp ủy đảng, chính 
quyền, các sở, ngành, đơn vị 
liên quan. Do có sự chỉ đạo sát 
sao nên các địa phương đã xây 
dựng kế hoạch hàng năm và có 
văn bản đôn đốc, giao chỉ tiêu 
cho các xã, thị trấn phát triển 
đối tượng tham gia BHXH tự 
nguyện. Ngoài ra, Bảo hiểm xã 

hội tỉnh và BHXH các huyện, 
thành phố đã thực hiện cải 
cách thủ tục hành chính ở các 
bộ phận, các khâu từ vận động, 
hướng dẫn thủ tục tham gia, 
giải quyết chế độ BHXH, BHYT 

đến hiện đại hóa, ứng dụng 
công nghệ thông tin.

Nhiều giải pháp đồng bộ đã 
được triển khai song số người 
tham gia BHXH tự nguyện trên 
địa bàn tỉnh vẫn chưa tương 

Người cao tuổi được chăm sóc sức khỏe.

xứng với tiềm năng. Tính đến 
hết tháng 10/2018, toàn tỉnh 
mới có gần 7.500 người tham 
gia BHXH tự nguyện. Nguyên 
nhân khiến người dân chưa 
tham gia là do thời gian đóng 

BHXH dài, từ 20 năm trở lên, 
chưa có quy định lựa chọn được 
đóng gộp BHYT và người tham 
gia BHXH tự nguyện mới chỉ 
được hưởng chế độ tử tuất, hưu 
trí. Bên cạnh đó, thu nhập của 
nhiều người dân trong tỉnh chủ 
yếu từ nông nghiệp nên không 
có điều kiện tham gia BHXH tự 
nguyện; nhận thức của người 
dân về BHXH tự nguyện còn 
hạn chế...

Tham gia BHXH tự nguyện 
là điểm tựa an sinh khi về già 
đối với những người không có 
lương hưu. Vì thế, để thực hiện 
mục tiêu BHXH cho mọi người, 
cần có sự chung tay vào cuộc 
tích cực hơn nữa từ các cấp, 
các ban, ngành, đơn vị, địa 
phương để nâng cao nhận thức 
cho người dân. Cùng với những 
giải pháp đã đề ra, ngành Bảo 
hiểm xã hội cần nghiên cứu, 
hoàn thiện chính sách BHXH, 
trong đó có cơ chế, chính sách 
khuyến khích, thu hút, tạo điều 
kiện cho người lao động tham 
gia BHXH tự nguyện trên cơ sở 
nắm bắt tâm tư, nguyện vọng từ 
mỗi người dân.

Hoàng Lanh

Bóng bàn từ lâu đã trở thành môn thể thao yêu thích của nhiều người. 
Số lượng thành viên các câu lạc bộ bóng bàn không ngừng tăng lên. Hoạt 
động nền nếp, hiệu quả, các câu lạc bộ đã góp phần nâng cao chất lượng 
phong trào thể dục thể thao trên địa bàn tỉnh.

Năm học 2018 - 2019 là 
năm thứ ba liên ngành 
Tỉnh đoàn - Sở Giáo dục 

và Đào tạo tổ chức cuộc thi “Tìm 
hiểu pháp luật về an toàn giao 
thông” ở 3 cấp (trường, huyện 
và tỉnh). Ngoài việc tạo sân chơi 
bổ ích cho học sinh phổ thông, 
đây còn là dịp tuyên truyền, phổ 
biến, giáo dục pháp luật về an 
toàn giao thông (ATGT) hiệu 
quả.

Theo dõi cuộc thi được tổ 
chức điểm tại Trường THPT 
Lê Quý Đôn, đồng chí Đinh Thị 
Hoàn, Phó Bí thư Tỉnh đoàn 
cho biết: Tôi đánh giá cao cách 
làm của thành phố Thái Bình 
trong việc tổ chức cuộc thi để 
làm cơ sở cho các đơn vị, địa 
phương tổ chức trong năm học 
2018 - 2019. 3 đội đều đã đầu 
tư những tiểu phẩm ngắn mang 
hơi thở cuộc sống nhưng cũng 
không kém phần hài hước, dí 
dỏm. Các đội đã khéo léo lồng 
ghép giữa việc quảng bá hình 
ảnh, thành tích của nhà trường 
với nội dung Luật Giao thông 
đường bộ và các văn bản pháp 
luật liên quan. Phần thi trả lời 
nhanh câu hỏi liên quan đến 
ATGT thực sự sôi nổi, các em 
học sinh đã thể hiện sự hiểu 
biết về Luật Giao thông đường 
bộ của mình.

Cuộc thi lần này được tổ 
chức với nhiều điểm mới cả về 
nội dung và hình thức. Những 
năm trước, cuộc thi được tổ 
chức trong học sinh khối trường 
THCS thì năm học này cuộc thi 
được tổ chức trong học sinh khối 
THPT, trung tâm giáo dục nghề 
nghiệp - giáo dục thường xuyên. 
Đây là lứa tuổi mà các em trực 
tiếp điều khiển và dễ bị tổn 
thương nhất khi tham gia giao 
thông bằng xe máy điện, xe đạp 
điện... Bên cạnh đó, sự đổi mới 
về hình thức rung chuông vàng, 
số lượng thí sinh tham gia đông 
hơn, tạo sự tuyên truyền rộng 
khắp. Một trong những đổi mới 

Khởi động cuộc thi
“Tìm hiểu pháp luật về an toàn giao thông”

Như Hoàng

tạo nên sự khác biệt của cuộc 
thi chính ở quy mô và công tác 
tổ chức. Liên ngành Tỉnh đoàn 
- Sở Giáo dục và Đào tạo đã 
chỉ đạo tất cả các trường THPT, 
trung tâm giáo dục nghề nghiệp 
- giáo dục thường xuyên trên 
địa bàn tỉnh tổ chức cho 100% 
học sinh tham gia làm bài thi 
trắc nghiệm kiến thức pháp luật 
về ATGT và viết bài tự luận để 
các em tự nhìn nhận, đánh giá 
về thực trạng giao thông và tình 
trạng vi phạm giao thông hiện 
nay. Qua đó các em sẽ đưa ra 
những giải pháp thiết thực, góp 
phần xây dựng nét đẹp văn hóa 
khi tham gia giao thông và xây 
dựng, nhân rộng mô hình cổng 
trường văn hóa, ATGT...

Theo kế hoạch, trong tháng 
1/2019, cuộc thi “Tìm hiểu pháp 
luật về an toàn giao thông” sẽ 
hoàn thành ở cấp trường. Thời 
gian tổ chức bài thi trắc nghiệm 
kiến thức về pháp luật ATGT 
sẽ diễn ra từ tháng 12/2018 
đến hết tháng 2/2019. Cuộc 
thi cấp huyện dự kiến được tổ 
chức điểm tại Vũ Thư và hoàn 
thành trong tháng 2/2019. Sau 
khi cấp huyện kết thúc, Ban Chỉ 
đạo cuộc thi sẽ tổ chức cuộc thi 
cấp tỉnh trong tháng 3/2019.

Đồng chí Phó Bí thư Tỉnh 
đoàn khẳng định: Tiếp nối thành 
công từ những năm học trước, 
cuộc thi năm nay hứa hẹn sẽ 
tiếp tục tạo sân chơi mới lành 
mạnh, bổ ích, thiết thực cho các 
em học sinh. Qua đó góp phần 
nâng cao chất lượng công tác 
giáo dục pháp luật về ATGT cho 
cán bộ, giáo viên, đặc biệt là các 
em học sinh; đồng thời, nâng 
cao nhận thức, ý thức tự giác 
chấp hành pháp luật về trật tự 
ATGT, cách ứng xử khi tham gia 
giao thông, góp phần giảm thiểu 
tình trạng vi phạm pháp luật về 
ATGT, tai nạn giao thông, hình 
thành văn hóa ứng xử khi tham 
gia giao thông.

Anh Phạm Hồng Thiên, Bí thư Đoàn Thanh niên Trường 
THPT Lê Quý Đôn

Sau khi nhận được văn bản chỉ đạo 
của Sở Giáo dục và Đào tạo, Thành 
đoàn Thái Bình, Đoàn Thanh niên nhà 
trường đã phối hợp gấp rút làm công 
tác chuẩn bị cho cuộc thi. Bám sát kế 
hoạch, chương trình và kịch bản, các 
đội được thành lập trên cơ sở lựa chọn 
những học sinh tích cực, có ý thức chấp 
hành Luật Giao thông đường bộ. Các 
em đã tích cực nghiên cứu, xây dựng 
kịch bản phần thi khởi động đáp ứng 

yêu cầu ngắn gọn, sôi nổi và để lại dấu ấn cho người xem. 
Cuộc thi tổ chức tại trường đã thành công, có sức lan tỏa lớn. 
Cán bộ, giáo viên và học sinh Trường THPT Lê Quý Đôn 
quyết tâm phát huy hiệu quả mô hình cổng trường an toàn 
giao thông.

Ông Phí Ngọc Cầu, đại diện Công ty Honda Kường Ngân
Chúng tôi rất vui khi được đồng hành 

cùng cuộc thi tại Trường THPT Lê Quý 
Đôn. Mặc dù trong thời gian rất ngắn 
nhưng với cách chia nhóm chơi nhận 
diện biển báo giao thông nhanh tìm 
hiểu kiến thức Luật Giao thông đường 
bộ, hướng dẫn viên lái xe an toàn của 
Công ty Honda Kường Ngân đã hướng 
dẫn cách đội mũ bảo hiểm, tư thế ngồi 
sau xe máy cho hơn 2.000 cán bộ, giáo 
viên và học sinh tham dự. Đây cũng là 

lực lượng tuyên truyền viên đắc lực để lan tỏa ý thức chấp 
hành Luật khi tham gia giao thông.

Em Nguyễn Thúy Huyền, học sinh Trường THPT Lê Quý Đôn
Em rất vui khi mình là người duy 

nhất trả lời được câu hỏi số 20 trong 
phần thi rung chuông vàng để đem về 
chiến thắng cho đội. Em thấy đây là 
cuộc thi bổ ích, qua các phần thi giúp 
chúng em trang bị thêm nhiều kiến thức 
cần thiết khi tham gia giao thông. Qua 
cuộc thi này, em muốn gửi đến các bạn 
học sinh chưa chấp hành việc đội mũ 
bảo hiểm và hay phóng nhanh, vượt 
đèn đỏ khi tham gia giao thông hãy 

dừng lại hành động đó trước khi quá muộn. Mỗi hành động 
đẹp khi tham gia giao thông sẽ góp phần xây dựng thành phố 
Thái Bình văn minh, hiện đại.

Tất Đạt

Phần thi trả lời nhanh câu hỏi được thể hiện bằng hình thức rung chuông vàng.

Các thành viên câu lạc bộ bóng bàn Sông Trà (thành phố Thái Bình) 
luyện tập.


