Thu ba, ngay 24 thang 12 nam 2019

rong khi van c6 ngudi
I mong mudn dugc ding
trong danh sach hd
nghéo dé dugc nhan trg cdp va
cac uu dai khac cta Nha nuéc
thi tai mot s6 dia phuong trong
tinh da c6 nhing hé nghéo, ho
can nghéo chl dong xin thoat
ngheo vdi suy nghi nhudng cho
nhiing ngudi cé hoan canh khé
khan han.

Gia dinh 6ng Nguyén Van
Thén, t6 8, phudng B6 Xuyén
(thanh phé Thai Binh) la mot
trong nhiing gia dinh tu nguyén
xin thoat nghéo dién hinh cla
tinh trong nam 2019. Trong dgt
ra soat hé nghéo, hé can nghéo
vlia qua, 6ng Thén la ngusi duy
nhat trong phudng xin thoat
nghéo, mac du cudc séng cla
ong cling con gap nhiéu kho
khan. Theo nhu chia sé cla
6ng, nam 1976 sau 9 nam tham
gia chién ddu & chién trudng
Tay Ninh, 6ng vé qué huang lap
nghiép réi lap gia dinh. S6ng vGi
nhau gan 10 nam thi vg mat vi
can bénh ung thu dé lai 3 dia
con thd nho dai. Nam 1991, 6ng
di budc niia va sinh dugc mot
nguoi con, dén nam 2008 vg
ong bi bénh tiéu dudng va bién
chiing phai ndm liét mét ché,
moi sinh hoat clia vg va cham
lo hoc hanh cho cac con déu
do mét tay 6ng lo liéu. Ban than
6ng cling khéng cé cbéng viéc
én dinh bdi sau 12 nam lam viéc
tai mot hgp tac xa chuyén sén
xuét co khi, 6ng phai nghi viéc
do hop tac xa giai thé. Nhan
thdy hoan canh canh kho khan,
nam 2013 dia phudng da dua
gia dinh 6ng vao danh sach hd
nghéo. Sau 5 nam trong danh
sach ho ngheo, dén nam 2019
ong quyét dinh xin rat ra khoi
danh sach hd nghéo dé nhudng
cho gia dinh khac. Noi vé ly do
rat ra khdi ho nghéo, éng Théan
tam su: T6i ndm nay 70 tudi,
mac du khdéng cé coéng viéc én
dinh nhung van con stc khde
dé cham séc ban than va ngudi

Tu' nguyen xin thoat ngheo
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Mdc di tudi da cao nhung hang ngay ba Pham Thj Tii, thén Poan Két, xa Péng Tho (thanh phé Thai Binh) van

di cho dé tu trang tréi cudc séng.

v@ bj liét; con céi cling da trudng
thanh c6 thé phu gilp bd me
hang thang nén cling d& vat va.
Ngay xua chién tranh dan bom,
nghéo khé nhu thé nao chung
téi con chiju dugc, giG hoa binh
phai tu luc ma vuon lén, khéng
nén y lai vao su hé trg clia Bang
va Nha nudc. Xa hdéi hién gid
nhiéu ngudi con khé 1am, tai sao
minh khéng nhudng lai cho ho.

Viéc tu nguyén xin ra khoi
danh sach hdé nghéo, hé can
nghéo dudc nhiéu gia dinh &
céc dia phuadng trong tinh vucn
t6i. Nhiéu hoé du con nhiéu kho
khan nhung y chi ludn théi thuc
phai quyét tam thoat ngheéo.
Tiéu biéu nhu ba Pham Thj T(,
thén Doan Két, x4 Poéng Tho

(thanh phé Thai Binh). Mac
du da 70 tudi, cudc séng con
khé khan nhung hang ngay ba
van dap xe ra chg budén ban
hoa qua, rau xanh dé tu trang
trdi cudc séng. Ba Tu cho biét:
Tru6c day cudc sbng cla toi
ciing kh8, chéng mat s6m, mot
minh nudi 3 ngudi con trong can
nha cép 4 xuéng cap lup xup,
vai nam truéc t6i bi gay ca chan
va tay khoéng di chg dugc, thay
cudc sOng cla tdéi khd khan,
nam 2017 dia phuong dua vao
danh sach hd can nghéo. Nam
2018, nh& con cai hé trg toi
cling da xay lai can nha chac
chan, slic khde ciing 6n dinh
dan c6 thé di chg, chan nudi ga
nén cé thé tu lo cho ban than.

So véi nhiéu ngudi trong thon,
trong xa, cudc séng clia ho con
ngh&o khd han t6i nén tai xin rat
khdi danh sach hd can nghéo
dé nhudng cho ngudi khac.
Nam 2019, tai xa Bbéong Tho
(thanh ph& Thai Binh) cé 3 ho
xin thoat can ngheo, 2 hé dua
vao danh sach hdé ngheo, hd
can nghéo nhung cilng déu
xin rut, véi ho tu luc vuon Ién,
khéng trong chg, y lai vao suy
hé trg clia Pang va Nha nuéc
la cach t6t nhat dé thoat nghéo.
Nhu truong hgp clia 6ng Pham
Quéc Tuén, thén Quang Trung,
V@ bi tai bién liét nlra ngudi, cude
s6ng chua hét kho khan, mac
du ngudi dan trong thon déu
nhét tri dua 6ng vao danh sach

hé can nghéo nhung 6ng khoéng
nhan ma quyét tam nhudng cho
ngudi khac, béi theo quan diém
clia 6ng da goi la hé ngheo la
phai thuc su kho khan, phai thuc
SU can sy gilup dd thi méi cho
vao danh sach, con ban than
6ng vai thu nhap hang ngay tu
nghé thg xay éng c6 thé tu trang
trai cudc song gia dinh. Chia sé
vé chinh sach giam nghéo cla
dia phudng, 6ng Nguyén Cao
Luyén, Chi tich UBND x& Bong
Tho cho biét: DB6i v6i nhiing ho
ngheo, hé can nghéo trong xa
con stic khde ching toi thudng
|&y nhiing cach lam hay, guang
thoat nghéo tiéu bidu trén cac
phuong tién théng tin dai chung
dé tuyén truyén trén loa phat
thanh cla xa khuyén khich,
déng vién ho hoc tap; dong thoi
chi dao ban gidm nghéo cla xa
ma truc tiép 1a cac té chiic, doan
thé nhu hoi phu ni, doan thanh
nién, hdi néng dan.. t6 chic cho
hd nghéo vay vén uu dai dé tap
trung phat trién kinh té vuon
Ién thoat nghéo. V&i nhing hé
ngheéo, hd can nghéo la ngudi
cao tudi, xa cling chi dao ban
gidm nghéo clia thén, xom
ddng vién con chau, ngudi than
gilp d& dé thoat nghéo. Nho
ddy manh cong tac tuyén truyén
ma tang sé gia dinh ty nguyén
xin thoat nghéo, qua dé s6 ho
ngheo, hd cé&n nghéo cing
gidm qua tiing nam. Nam 2019,
s0 ho nghéo toan xa chi con 25
ngudi, chiém ty 1& 1,62%, giam
9 hd so véi nam 2018; sd ho
can nghéo con 37 ngudi, chiém
ty 1& 2,39%, gidam 19 ho so VG
nam 2018, d&i s6ng ngudi dan
ting budc dudc nang Ién.
Nhiing cau chuyén xin thoat
khoi ho nghéo dang dan co stic
lan téa trong cong déng. Bang
y chi va nghi luc, nhiéu ho dan
da va dang chd déng vuadn Ién
thoat nghéo, quyét tam xay
dung cudc séng d&m no, hanh
phuc. . .
NGUYEN CUONG

Thanh cong tir nghi lue

Gi y chi quyét tam va
Vchién ludgc kinh doanh

dung huéng, 6ng
Nguyén Duc Toan, thén Viét
Hung, x& Hoa Binh (Kién
Xuong) da thanh coéng, cé thu
nhap tién ty méi nam.

Sau khi xuét ngd trd vé dia
phuong, éng Toan c6 nhiéu
nam lam quén ly HTX DVNN,
HTX dién nang. Nhing kién
thiic dugc béi dudng, rén luyén,
dudc két da giup ong dinh huéng
phét trién kinh té gia dinh.

Ngay tu nam 1998, nhan
thdy xu hudng tat yéu ngudi
dan noéng thon s dung nudc
sach nhu ngusi thanh phé
dé thay thé nguén nudc co
nguy cG & nhiém, sn c6 chut
vén liéng trong tay, 6ng Toan
thuyét phuc vo con dé xay dung
tram cdp nudc sach trén chinh
manh dat cla gia dinh. Khi bat
tay vao lam, ap luc ngudn vén
déi Itc khi€n cong viéc roi vao
bé tac. Tuy nhién, vGi y chi va
sy quyét tdm, 6ng vay mugn
ngudi than, cac ngan hang,
huy déng déi (ng cla nhan
dan, ting budc vugt qua kho
khan. Du vay, c6 t6i han 10 hd

hoan canh dac biét khé khan,
ong khong thu 1 triéu déng tién
doéi ing véi nha may. Theo éng
Toan, lam nghé dich vu, phuc
vu nhan dan giéng nhu lam dau
tram ho. D& hai hoa Igi ich cla
doanh nghiép va ngugi dan can
c6 sy tinh toan hgp ly. Vua la ap
luc vla la dong luc cho doanh
nghiép phat trién hon. “Quan
diém cda toi, nudc cling la loai
thuc phdm nén phai sach. Minh
lam phai c6 ludng tam, chét
lugng phai t6t, phuc vu nhan
dan day da. Sé lugng bao dam,
chat lugng co rdi la cé long tin”
- 6ng Toan béc bach.

Sau khi tinh c6 chd truong
vé tao diéu kién phat trién hé
théng cung cdp nudc sach, 6ng
Toan dau tu hon 10 ty déng dé
thay ddi cong nghé, hé théng
cung Ung nudéc trén toan dia
ban, dap Ging ngay cang tét hon
chét lugng va nhu cau st dung
nudc sach clia nguoi dan. Hién
nay, nha may nudc clia cuu
chién binh Nguyén Duc Toan
hoat déng theo cbng nghé
cla Nhat Ban vgi cong suét
1.500m3/ngay dém. Toan bd
hé théng dudng 6ng dan nudc
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tGi cac hé dan bang cao su dat
chuén. Hang nam, nha may ky
két hop déng kiém dinh chat
lugng nudc véi Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh theo dinh ky.
TU 200 khach hang ban dau,
gi6 day, nuéc sach cla nha
may da dén vai tat ca cac ho
dan cla x& Hoa Binh véi lugng
tiéu thu khodng hon 10.000m?/
thang.

Khoéng chi lam dich vu nudc
sach, gia dinh 6ng Toan con
sé&m dugc 2 6 t6 khach giudng

Ong Toan kiém tra nudc tai bé da duoc xui ly.

nam hon 6 ty déng phuc vu
nhan dan chuyén tuyén Ha
Giang. M& thém dich vu bé boi
cho céac Ita tudi vao dip he. Tu
céc dich vu nay, mbi nam éng
Toan thu nhap hon 2 ty dong.
Du lam nhiéu viéc mét luc
nhung véi cach sap sép cong
viéc khoa hoc, hgp ly theo tinh
chat, muc dé can thiét, cach s
dung ngudi phu hgp véi tung
coéng viéc cu thé nén éng van
c6 thdi gian tham gia cac phong
trao clia dia phuong. Nam nao
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ong cling ting ho tii 15 - 20 triéu
déng cho hoat dong tap thé.

3 tudi 68, cuu chién binh
Nguyén Duic Toan tam hai long
vGi nhiing gi minh da dat dugc.
Tha vui binh di cuéi ngay cla
6ng la ngdm nhin co nggi trong
mui huong cla vudn hoa héng
diu ngot. Ong bao: Chi mong
c6 stic khde dé dudc phuc vu
nhan dan, gép ich cho dai.

DAC HA
(Pai TTTH Kién Xuong)

Thai Binh
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diéu tri cho ngugdi bénh...

chuc t6t viéc cép cuu, diéu tri.

hang ngay bang nudc mudi.
thé trang.

chéng cum.

trang y t€ khi can thiét.

va ¢6 chi dinh cla thay thuéc.

du khéach quéc té.

> Gidm sat, phat hién va diéu tri kip thai
n y 2 ..
hénh cim @ nguai
(nhandan.com.vn) Cuc Quén ly kham, chira bénh (B0 Y
t€) vita c6 cong van yéu cau cac bénh vién trong ca nudc
tdng cudng giam sat, phat hién diéu tri kip thdi bénh cim &
ngudi. Theo do, cac dan vj ra soat ké hoach phong, chdng
bénh dich cum tai don vi; chudn bj t6t nhan luc, khu vuc
kham, cép clu, cach ly diéu tri, trang thiét bi vat tu y t&, cac
phuadng tién, thuéc Oseltamivir (Tamiflu), dich truyén va cac
thudc diéu tri bénh phdi hop khac dé sén sang tiép nhan,

Cuc trudng Cuc Quan ly kham, chira bénh Ludng Ngoc
Khué cho biét, viéc nhiéu ngudi tu y di mua thuéc Tamiflu
nhu hién nay la khong can thiét bsi Tamiflu khong phai thuée
diéu tri dac hiéu s6 mot cho cac bénh cim. Quan trong nhat
van la thuc hién cac bién phap du phong bénh, nhat 1a déi véi
tré em, ngudi 16n tudi, ngudi cé cac bénh nén (huyét ap, tim
mach, dai thao dudng...). Bén canh do, cac bénh vién phai té

Bénh cum thong thudng bénh dién bién nhe va héi phuc
trong vong 2 - 7 ngay; nhung déi véi tré em, ngudi gia stic dé
khang kém, dac biét la ngudi cdé bénh man tinh vé tim, phdi,
than, bénh chuyén héa, thiéu mau hoac suy giam mién dich...
thi bénh cim c6 thé di&n bién nang hon, dé bi bién chiing va
c6 thé dan dén tli vong néu khong phat hién va diéu tri kip thoi.

Pé chi dong phong, chéng bénh cum, B Y t& khuyén cao
ngudi dan thuc hién t6t cac bién phap phong nglia sau day:

1. B4o dam vé sinh ca nhan, che miéng khi hat hgi; thusng
Xuyén rlia tay véi xa phong va nudéc sach; vé sinh miii, hong

2. Gili &m co thé, &n udng di chat dinh dudng dé nang cao
3. Tiém vac-xin cim mua dé tang cudng mién dich phong,

4. Han ché ti€p xuc vGi bénh nhan cim hoac céac trudng
hop nghi ngd méic bénh khi khong can thiét; sii dung kh&u

5. Ngugdi dan khong nén ty y mua thuéc va st dung thudc
khang vi rut (nhu thuéc Tamiflu) ma can phai theo huéng dan

6. Khi c6 triéu chiing ho, sét, s6 mi, dau dau, mét mai can
dén ngay co sG y t€ dé dudc kham, x{ tri kip thoi.

> Hang fréim dau bép franh fai
tai cudc thi “Tinh hoa bép Viet”

(vietnamplus.vn) Cudc thi tranh tai 4m thuc nha Mudng
nam 2019 vai chi dé “Tinh hoa bép Viét” sé dién ra ngay
25/12 tai khach san Mudng Thanh Luxury Quang Ninh.

Cudc thi thu hat hon 100 dau bép tham gia v6i mong
muén ton vinh vé dep 4m thuc clGia moi vung mién. Céc thi
sinh dai dién cho tiing viing mién sé& phai thé hién dudc nét
d&c trung, y nghia clia ving mién théng qua mén &n. Dé
gianh dugc ngdi quan quan, doi thang cudc phai dat day dd
yéu t6 tii chuyén mon, thdm my, hiéu biét vé dinh dudng,
dat chuén vé sinh an toan. Bén canh do, cac thi sinh lot vao
chung két phai vugt qua vong van dap cla ban giam khao,
thuyét trinh, néu dudc y nghia ctia mon an.

Am thuc Viét Nam da dang, phong phu, tinh t€, gan vdi
d&c trung riéng, st dung sén vat dia phudng c6 cla tung
ving mién dé tao thanh mén &n hdp dan du khach, nhat la

Pa dang hoat dang frai

hoi gian gan day, nhiéu

I trudng mam non trén dia

ban thanh phé Thai Binh

da cé nhiing cai tién, thay déi

kha toan dién vé xay dung, té

chuc méi trudng gido duc ngoai

I6p hoc nham tao co hdi cho

tré trai nghiém, kham pha theo

quan diém gido duc ldy tré lam
trung tam.

La trudng dat chudn qudc
gia, Trudng Mam non Hoa Sen
dugc danh gid la mét trong
nhiing trudng mam non cong
lap cla thanh phé cé co s vat
chat khang trang, khuén vién
robng rai, thoang mat. Chinh
diéu kién thuan Igi nay da gidp
nha trudng t8 chiic thanh cong
hoat dong trdi nghiém “thu
hoach néng sadn” cho 50 hoc
sinh 16p 5 tudi vao dau thang
12 via qua. C6 gido Ngo Té6
Ngai, Hiéu trudng nha trudng
cho biét: Chuing t6i chia cac con
thanh 4 nhom, gém: thu hoach
rau, thu hoach hoa, thu hoach
ngd va nhém bat ca. Vi trang

phuc gon gang cung cac dung
cu cén thiét, duédi sy huéng dan
clia cac cb giao, cac con rat
hao huing, phan khéi va tuai vui,
nhanh nhen trong hoat déng
trdi nghiém thu hoach néng
san. Pé t6 chic dudc nhiing
hoat dong nhu thé nay, ngay tu
dau nam hoc, Ban Giam hiéu
nha trudng da xay dung ké
hoach va trién khai tréng céac
loai cay luong thuc, thuc phadm:
IGa, ngd, khoai, sén, cac loai
rau va hoa chia theo tung khu
vuc. Bén canh dé, dao ao, tao
bun, tha céc loai ca, tom, tép...
DPoéng thdi, thiét ké khu vuc chg
qué véi 7 gian trang tri theo dac
trung cla tling gian hang dé co
va tro trung bay néng san da
thu hoach. Theo c6 gido Ngo
T6 Ngai, hoat déng trai nghiém
thu hoach moét s6 san phdm clia
nghé néng da tao ca hoi cho tré
dudc linh hoi k§ nang can thiét
trong cudc séng nhu: k§ ning
lao dong, tu phuc vu, ky nang
giao ti€p va lam viéc nhém.

nghiém cho tre

Qua dé giup tré kham pha thé
giGi xung quanh, gép phéan phat
trién toan dién vé thé luc, tri tué,
ngon ngl va tinh cdm cho tré.
Chi sau vai ngay phat dong
phong trao “Giang sinh am ap
- lan téa yéu thuadng”, TruGng
Mam non Gidc md than tién da
nhan dugc nhiéu phan qua raty
nghia dén ti cac chau hoc sinh
va cac bac phu huynh. C6 giao
Pham Thi Luyén, Hiéu trudng
nha trudng chia sé: Sau 1 tuan
phat déng phong trao, chung
t6i da nhan dugc 5 triéu dong
tién mat va rat nhiéu quéan ao,
giay dép. bac biét, c6 nhiing
con da mang dé chai, but mau
cla minh dé tang lai cac ban
cd hoan canh kho khan hoac
c6 nhiing phu huynh Ung hé
gao, slia, mi tém... Sau khi
nhan Ung ho, cac gido vién da
tric ti€p huéng dan hoc sinh
I6p minh cach gép va phan loai
quan 4o, cac loai d6 dung va
dé choi. Théng qua hoat dong
nay, cac con dan dan hiéu dugc

tinh than tuong than tudng ai,
la lanh dum la rach cla dan
téc. Bén canh dé, day ciling la
nhiing trdi nghiém rat quy gia
déi véi cac con & nhiing nam
dau ddi. Chi Mai Thi Thu Thay,
phudng Quang Trung (thanh
phé Thai Binh) chia sé: Di hoc
vé, con ndi vai t6i vé viéc tang
qua cho céac ban c6 hoan canh
khé khan. Nhin con néi say
sua va xin phép téi dugc mang
hoép bit mau va hdp sia tang
cac ban, t6i vdé cung xuc dong
bdi chau méi 4 tudi nhung da
hidu dudgc su tuong trg, giup dd
nhdng ngudi ban con gap khoé
khan trong cuéc séng. Theo cb
giao Pham Thj Luyén, tat ca s6
tién va qua quyén gop dudc sé
trao tang tré em nghéo G Kién
Xuadng va Lang tré em SOS.
Theo Phong Giao duc va
Dao tao thanh phé Thai Binh,
vai nam tré lai day, véi su
déi mdéi trong phuong phap
va muc tiéu gido duc, nhiéu
truGng mam non da chu y tang
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cudng han cac hoat dong giao
duc théng qua hinh thic trai
nghiém. Khéng chi bé hep
trong khuén vién nha trudng,
nhiéu trudng da té chic cho
cac con trai nghiém tai mot s6

C6 va tro Truong Mam non Hoa Sen thu hoach rau.

dia diém, dia danh lich sd. Qua
do giup tré linh hoi kién thic, ky
nang va hinh thanh thai do déi
vGi sy vat, hién tugng va moi
ngudi xung quanh. Hoat déng
trdi nghiém dua trén hinh thic

|4y tré lam trung tam thuc hién
tai cac truGng mam non trén dia
ban thanh phé Thai Binh phu
hdp v&i xu thé hdi nhap qudc té
clia nén giao duc Viét Nam.
DANG ANH



