TIEN HAl
Tuyén truyén phong, chang dich Covid-19
frong cong nhan lao dong
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ién nay, dich
Covid-19 dién bién
phiic tap, dé bao

dam an toan cho céng nhan
lao dong tai cac khu, cum
cobng nghiép, lang nghé,
huyén Tién Hai yéu cau cac
nganh chuc nang, cac céng
ty, nha may, xi nghiép tang
cudng tuyén truyén cac
bién phap phong, chdéng
dich, khong dé xay ra dich
trong cac don vi san xuaét,
kinh doanh.

Tai Cong ty CS phan
Gom su Long Hau (khu
cong nghiép Tién Hai),
sang hang ngay tai céng
Cong ty luc lugng bao vé
thuc hién nghiém viéc kiém
tra than nhiét, yéu cau cong
nhan sat khudn tay truéc
khi vao lam viéc. Bén canh
do, Cong ty quy dinh khach
hang dén giao dich phai
mang kh&u trang dé phong,
chéng dich Covid-19. Ong
Bui Van San, Chu tich Hoi
déng quan tri kiém Giam
déc diéu hanh Céng ty cho
biét: Trudc dién bién phic
tap cua dich Covid-19,
Cong ty rat quan tam dén
stic khée cong nhan lao
dong vi day la vén quy nhat
cla doanh nghiép. Hang
ngay, Cong ty déu thong tin
vé tinh hinh dich trong va
ngoai nudc dé coéng nhan
nam bat kip thoi, tranh tam
ly hoang mang, yén tam
lao déng san xuét. Céng ty
cling bé tri luc lugng thuc
hién céng tac phong, chéng
dich cho co6ng nhén va cac
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Co6ng nhédn Coéng ty C6 phdn Gém s Long Hau (khu cong nghiép Tién H&i) duoc kiém tra than nhiét

trude khi vao lam viéc.

phuadng tién ra vao Cong ty.
Chi Vi Thj Oanh, cong nhan
phan xudng tao hinh cho
biét: Qua nhiing budi dugc
tuyén truyén tai Cong ty, toi
nam thong tin va hiéu hon
vé finh hinh dich, qua dé
biét cach phong tranh, én
dinh tinh than, cé bién phap

bao vé stic khée. Bé phong,
chéng dich Covid-19 hiéu
qua, ching t6i thuc hién
day du céc bién phap vé
sinh ca nhan theo khuyén
cao cla nganh Y té. Ban
than t6i rat yén tam khi dén
Cong ty lam viéc vi dugc doi
ngd nhan vién tai phong y té

kiém tra stc khde, do than
nhiét hang ngay.

Chi Nguyén Thi Hién,
cdéng nhan Coéng ty TNHH
S Boéng Lam cho biét: Toi
cling nhu cac cong nhén
khac dugc Coéng doan
Cong ty, Trung tam Y té
huyén tuyén truyén vé tinh

hinh dich Covid-19; hudng
dan cac bién phap phong,
chéng dich... Do do, khi di
lam t6i déu deo khAu trang,
séat khuén tay, cai dat tng
dung Bluezone trén dién
thoai dé phong, chéng dich
Covid-19.

Ong Vi Thai Hoc, Chi
tich Lién doan Lao dong
huyén Tién Hai cho biét:
Hién nay, huyén Tién Hai
c6 hon 22.000 lao déng lam
viéc tai cac khu, cum cong
nghiép va doanh nghiép nho
Ié tai cac dia phuang. Thai
gian qua, Lién doan Lao
dong huyén da chl doéng
phdi hgp v6i nganh Y & t6
chtic tuyén truyén cac bién
phap phong, chéng dich.
Theo do, tai cac khu, cum
cbng nghiép trén dia ban,
t6 chiic cong doan co sé da
trién khai nhiéu hoat dong
tuyén truyén truc quan, phat
t3 roi... vé dién bién cla
dich Covid-19; hudng dan
giam sat va phong, chéng
dich; céac khuyén cao cla
B6 Y té vé céac bién phap
phong, chéng dich. Thong
qua tuyén truyén nham gitp

céng nhan lao doéng hiéu
ding va thuc hién day du
cac bién phap phong, chéng
lay nhiém Covid-19, &n
dinh tdm ly ngudi lao doéng,
tranh tac déng xau ti nhiing
thong tin chua ding vé tinh
hinh dich. Tu d6 céng nhan
yén tam lao dong san xuaét,
cung nhau vugt qua khé
khan. Ngoai ra, cac codng
doan co sé con ddy manh
cac hoat dong tuyén truyén
tai ndi lam viéc, ngudi lao
déng can thuc hién t6t cac
bién phap vé sinh ca nhan
dé phong, chdng dich theo
khuyén cao clia nganh Y
t€ nhu rla tay trudc khi vao
lam viéc, sau giG nghi giai
lao, trudc va sau khi an, sau
khi di vé sinh. Khuyén céo
ngudi lao déng duy tri céac
théi quen t6t cho stic khde
nhu: tap thé duc gitia ca lam
viéc, tich cyc van déng co
thé, an chin, uéng soi, bao
dam ché doé dinh dudng,
khéng dung chung cac do
dung ca nhan nhu céc, chai
nuéc, khan tay... Khéng cé
thai do ky thi, phan biét déi
xU tai ngi lam viéc déi véi
cac truong hgp da hoan
thanh cach ly y t€ hoac phai
di céng tac dén cac khu vuc
¢6 nguy ¢d nhiém Covid-19.
Ngoai ra con hudng dan cac
doanh nghiép x{ ly ban dau
cho ngudi nghi méac bénh;
bién phap phong nglia déi
vGi ngudi tiép xdc véi ngudi
nhiém, nghi nhiém...

MANH THANG

Nhiéu noudi dén van chil quan
trong phong, chong dich

rong dat dich
Covid-19 1an nay, cac
& dich I6n trong nudc

déu xuét phat ti nhiing noi
déng ngudi nhu bénh vién,
nha hang, quan an. Mot
s6 dia phuang lan can nhu
Hai Dudng, Ha NGi nhiing
ngay qua dang né Ilyc tim
kiém FO bdi nhiéu ca mac
md&i Covid-19 do lay nhiém
trong c6ng dong. Trong khi
chinh quyén cac cép, cac
nganh dang tap trung moi
nguén luc cho cong tac
phong, chéng dich thi khéng
it ngudi dan van con tam ly
chl quan, chua chli déng
thuc hién nhiing bién phap
phong dich can thiét dé bao
vé chinh ban than minh.
Budi t6i, dao quanh
thanh phé Thai Binh, nhiéu
quan nhau, quan nudc...
van s dung via hé l1am ngi
kinh doanh. Nhiing day ban
ké sat dé tan dung khoang
khong gian hep. Khéng co
bat ci bién phap phong,
chéng dich nao dugc ap
dung. Cau héi dat ra la
néu nhu trong nhiing ngudi
trong quan vo tinh ¢ moét
nguoi da tlng co ti€p xuc
vGi ngudi mac Covid-19
hoac dang mang trong
minh vi-ruit SARS-CoV-2

thi diéu gi sé xay ra” Quan
c6 thé trd thanh 1 6 dich
tuong tu nhu nha hang thé
gi6i bd tuci (Hai Duong)
hay khéng? “Béao, dai va
ca hé théng truyén thanh
ngay nao cling phat théng
tin, hudéng dan vé phong,
chéng dich Covid-19 ma
chiéu nao t6i di qua cac
quan nhau ciing cadm thay
nhu chua co6 dich. Toi thay
moi ngudi chi quan qué”
- chi N.T.H, phuong Tran
Lam, thanh phé Thai Binh
chia sé.

Khong chi cé cac quéan
nhau, dao quanh mét s6
chg dan sinh trén dia ban
thanh phd van c6 tinh trang
tiéu thuong khong deo
kh&u trang khi tiép xuc véi
khach mua hang. Khi dugc
hdi vé viéc cé thé lay nhiém
dich bénh, mét tiéu thuong
cho biét, do buén ban ngay
sat Iong dudng, xe cg di lai
6n @ nén néu khéng ndi to,
khach sé kho nghe thay,
trong khi dé, khi néi chuyén,
cdm thady viéc deo khau
trang “kha vuéng”. Mot tiéu
thuong khéc thi chia sé, ca
ngay da deo khdu trang
nén bod ra cho d3d kho chiu.
Nhu vay c6 thé thay y thic
chG déng phong, chéng

dich cla khong it ngudi dan
van con rat han ché.

Ngay 18/8, Bo Y t& da
ra Cong van sO 4393 vé
viéc tang cudng phong
va kiém soat lay nhiém
SARS-CoV-2 trong cac co
sG kham chia bénh. Mot
trong nhiing yéu cau dudc
dat ra la dung viéc tham hoi
ngudi bénh ndi tri. C6 thé
thdy, trong thoi diém mot
s6 bénh vién trén ca nudc
da bi phong tda dé dap ling
cac yéu cau phong, chéng
dich khi xu&t hién ca mac
Covid-19 trong bénh vién,
nganh Y t§ dang trién khai
déng bd nhiéu giai phap dé
han ché thap nhéat nguy co
lay nhiém dich Covid-19 tu
bénh vién ra céng dong.
Tuy nhién, tai Thai Binh,
diéu dang lo ngai la van
con xuét hién nhing quan
tra da via hé ngay truéc
c8ng mot s6 bénh vien dé
phuc vu nhu céu giai khat
cla ngudi nha bénh nhan,
tham chi c& bénh nhan, tén
tai ngay dugi nhiing tdm
bién “Khu vuc cdm ban
hang”. Chua k& dén viéc
nhiing hang quéan nay kho
c6 thé dap Ging yéu cau vé
an toan vé sinh thuc pham
thi khoang cach tiép xuc

Quan nhdu, quan nudc via hé - noi nhiéu ngudi van chd quan trong phong, chéng dich.
Anh chup ngay 19/8/2020 tai dudong Phan Bdi Chéu, thanh phé Thai Binh.

gan khién cac quan tra da
via hé trd thanh dia diém
c6 nguy ¢ lay nhiém cao
néu cod trudng hop mac
Covid-19. Ngoai ra, mot vat
dung thudng dudc nhiéu
khach ua chubng tai cac
quan tra da via hé la diéu
cay dung dé hut thudc lao.
Pay ciing l1a vat dung tiém
4n nhiéu nguy co lay nhiém
bénh dich do khach hang
thudng thay phién nhau su
dung. “Téi hat thuée lau roi
khong bé dugc, nghe tin cé
dich bénh ciling lo nhung
ngdi quan nudc khong co
thuéc lao clng kho chiu
I&m” - anh T.T.D § thj trdn
Hung Ha (Hung Ha), hién
dang cham so6c ngudi nha
nam vién phan bua.

Theo Quyén Bo truéng
BO Y té€ Nguyén Thanh
Long, lan nay dich Covid-19
c6 dién bién phtc tap. Néu
nhu trong dot dich 1an trudc
ca nudc chi cé khoang 40 6
dich thi 1an nay ca nudc da
c6 khoang 150 & dich tinh
dén chiéu ngay 19/8. biéu
nay cho th&y nguy cG cao
lay nhiém trong cong doéng,
nhét la ching vi rut gay nén
dat dich Covid-19 lan nay c6
téc do lay nhiém rat nhanh.
Nhiéu ca F2 bi lay nhiém;
lich st di chuyén clia mot s
ca mac bénh vé clung phuc
tap... Vi du & Pa Nang, chi
sau gan 10 ngay co dich, s6
ca lay nhiém da gép 15 - 16
lan so vGi Ha Noi & giai doan
trudce.

Thai diém nay, khi chua
c6 vac-xin phong bénh va
thudc dac trj thi viéc phong,
tranh lay nhiém la uu tién
hang dau. Trong dd, cac
chuyén gia y t€ déu nhan
dinh: Han ché tiép xuc, gik
khoadng céach, deo kh&u
trang, rlia tay thudng xuyén,
vé sinh nha clia, tu giac tuan
thi cac quy dinh vé khai bao
y t&, cach ly chinh la bién
phap t6t dé phong, chéng
dich Covid-19 cho béan than,
gia dinh va cong déng. Viéc
moét bd phan ngudi dan con
chll quan, xem nhe céac bién
phap phong, chéng dich sé
tiém an nhiéu nguy co dan
dén lay nhiém chéo trong
cong dong. )
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hudc la giét chét han 8 triéu ngudi trén toan

I cau mébi nam. Trong do6 ¢6 hon 7 triéu ngudi

chét do hat thude la chld dong va khoang 1,2

triéu ngudi khéng hut thudc 1a nhung tiép xdc véi

khoi thudc la thu dong. Hat thude 1a 1a yéu té nguy
co chinh c@ia nhiéu bénh ly dudng hé hap.

Nguéi hut thube la déi mat véi nguy cd nao
trong dai dich Covid-19?

Covid-19 1a m6t bénh truyén nhiém chl yéu tan
coéng & phdi. Hat thude 14 1am suy yéu chiic ndng
phdi khién co thé khé chéng lai vi-rat Corona ciing
nhu cac bénh ly khac. Thudc la ciing 1a mét trong
nhiing yéu t6 nguy cd chinh déi véi cac bénh ly man
tinh nhu tim mach, ung thu, hé hap, dai thao dudng,
khién nhiing ngudi méc cac bénh nay c6 nguy co
mac bénh nang hon khi bi nhiém Covid-19. Mot
danh gia nghién clu clia cac chuyén gia Y té cong
cong da dugc WHO cong bd vao ngay 29/4/2020
cho thay, nhiing ngudi hat thuée 14 ¢6 nhiéu nguy co
méac Covid-19 nang hon so véi nhiing ngudi khéng

Hién nay, nhiéu nghién ctu van dang dugc tién
hanh dé tim méi lién quan gilta viéc s dung thuéc
14, st dung nicotine vgi Covid-19. Vi vay, WHO kéu
goi cac nha nghién ctiu, cac nha khoa hoc va cac
phuong tién truyén théng cén trong trong viéc dua
ra cac tuyén bé chua dudgc chliing minh rang thudc
la hodc nicotine c6 thé lam gidm nguy co nhidm
Covid-19. Hién tai khong di théng tin dé xac nhan
bat ky mai lién quan nao giGa thuéc |4 ho&c nicotine
trong phong ngtia hodc diéu tri Covid-19.

Bénh nhan nghi nhiém Covid-19 céch ly tai Bénh vién

Nén bé thuéc la ngay Iic nay

Trong vong 20 phut sau khi b thudc 1a, nhip tim
va huyét ap gidm. Sau 12 gid, ndng dé CO (carbon
monoxide) trong mau giam xuéng muc binh thudng.
Trong vong 2 - 12 tuan, tuan hoan dudc cai thién,
chlic ning phéi ting. Sau 1 - 9 thang, céac triéu
chiing nhu ho va khé thd giam. Viéc bo thude la
khong chi gitp cai thién chiic nang phdi ma con gitp
chiu it thuong tén do Covid-19 gay ra véi hé hé hép.

(Trung tdm Kiém soat bénh tit tinh)

Anh minh hoa

HOANG THIA

QUYNH HOA

Boan ket xay dung ddi sdng vén hoa

hiing nam qua,
N phong trao “Toan

dan doan két xay
dung d&i s6ng van hoa”
8 x& Quynh Hoa (Quynh
Phu) da lan téa sau réng
trong cac tang I6p nhan
dan, tung buéc nang cao
d&i s6ng van hoa tinh than,
nang cao nhan thic cla
ngudi dan trong thuc hién
cac chu truong, dudng 16i
cla Dang, chinh séch,
phap luat clia Nha nudc
va cac quy dinh cla dia
phuang.

Nha van hoéa thén Ngoc
Qué 1 dudc khanh thanh
va dua vao s dung ti cudi
nam 2014. NaGi day khong
chi dé 8 chic cac cudc hop
ma con la noi sinh hoat van
héa, van nghé cla cac cau
lac b va vui chai thé thao
cla nhan dan trong thon.
Ong Hoang Hiu Nghi, B
thu Chi bd thén cho biét:

Pé xay dung nha van héa
thén, ngoai s6 tién 300
triéu déng x& hé trg, cap
ay, chinh quyén thén da
huy doéng 500 triéu dong
tl sy dong gop clia nhan
dan trong thon, sy Ung ho
clia con em xa qué; riéng
Chi bé da dng ho toan b
s6 tién tiét kiém trong hoc
tap va lam theo guong
Bac trong 3 nam dé xay
duvng nha van hoéa. Sau khi
hoan thanh va dua vao sl
dung, cac cau lac bo cla
hoi ngusi cao tudi, hdi phu
ni va cac chau thi€u nhi
c6 noi dé sinh hoat thudng
xuyén; nhiéu gia dinh co6
viéc hy mugn hoi truéng va
khuén vién nha van hoa dé
t6 chuc...

Theo dbéng chi Vi
Nham Thang, Pho Bi thu
béang Uy xa Quynh Hoa:
Cap Uy, chinh quyén xa
thudng xuyén quan téam

lanh dao, chi dao thuc hién
hiéu qua phong trao “Toan
dan doan két xay dung doi
séng van hoa”. 9/9 thon
trong x4 da c6 nha van
héa v6i quy mo tu 100 -
120 ché ngbi; riéng nha
van héa xa c6 quy mo 250
ché ngdi. Cac nha van hoéa
déu dugc xay dung khang
trang, trang bi day da hé
thong am thanh, ban ghé
dap Gng nhu cau hoi hop,
sinh hoat cla nhan dan.
Ngoai ra, xa& con xay dung
1 san van dong cla xa, 2
sadn van dong cla lang,
9 san thé thao clia thon.
Téng kinh phi dau tu cho
cac thiét ché van hoéa cla
xa thoi gian qua gan 15 ty
déng. Cac hoat doéng van
hoa, van nghé dién ra soi
ndi. Toan xa c6 23 cau lac
bd van hoéa, van nghé, 11
cau lac bo thé thao & 2 cép
x& va thén. Trung binh mai

nam x4 té chc tui 7 - 8 gii
thé thao cdp x& va nhiéu
gidi giao hiiu véi cac xa
ban. Ban van héa, théng
tin, thé thao thudng xuyén
lam t6t cong tac tham muu,
hudng dan, tang cudng
cbng tac quan ly nha nudc
ddi véi hoat dong thé duc
thé thao nham nang cao
chat lugng cac giai thé
thao tl xa dén cd sd; nang
cao ty |& gia dinh thé thao,
ty 1& ngudi tap thé duc thé
thao thudng xuyén, goép
phé&n nang cao stic khde
cho cac tang I6p nhan dan.

Xay dung nép séng
van minh, méi trudng van
héa néng thén, UBND xa
Quynh Hoa da ban hanh
quy dinh vé thuc hién nép
s6ng van héa, quy dinh chi
tiét vé nép séng ca nhan,
gia dinh, viéc cudéi, viéc
tang, xay cat mé ma va Ié
héi tuan thl céac quy dinh

Co sé ha tang xa Quynh Hoa dugc xay dung, ndng cap dap ung tiéu chi néng thén mdi ndng cao.

cla phap luat, phu hgp véi
phong tuc, tdp quan cla dia
phudng, dudc ngudi dan
hudng ting thuc hién. Hau
hét cac dam cudi trén dia
ban dudc t6 chlic gon nhe,
da x6a bod nhiéu hu tuc lac
hau trong viéc tang. Xa da
xay dung nghia trang nhan
dan mdi vsi phan hung
tang va cat tdng riéng biét;

cac phan mé xay mdai bao
dam hang 16i, kich thudc
theo quy dinh.

Phong trao xay dung gia
dinh van héa, thén lang van
héa ngay cang phat trién
va di vao chiéu sau. Cép
ay, chinh quyén xa thuc
hién nhiéu giai phap tuyén
truyén nhu: tuyén truyén
trén loa phét thanh, trong

cac cudc hop thén, qua cac
hdi nghi, bang rén, khau
hiéu... dé ngudi dan ndm r6
ndi dung, muc dich, y nghia
clia phong trao, ti dé cac hé
¢6 y thiic chép hanh tét chl
truong, dudng 16i clia Dang,
chinh sach, phap luat cla
Nha nudc; thuc hién t6t quy
ché dan chl G co sd, quy
udéc, huong uéc cla lang.

Théng qua cac phong
trao, cudéc van dong, y
thiic va quyén lam chi cla
nhan dan khdéng ngung
dudgc nang lén. Xuat hién
nhiéu gia dinh tiéu biéu,
xuét sac, nhiéu tdm guacng
ong ba, cha me mau muc,
con chau hiéu thao, anh
em thuéan hoda. Cac thanh
vién trong gia dinh khéng
chi s6ng cé trach nhiém
v6i nhau ma con tich cuc
tham gia cac hoat dong
xa héi, giup dd nhau luc
khé khan, hoan nan. Viéc
dang ky, binh xét va dé
nghi cong nhan gia dinh
van hoéa dugc cac thodn
thuc hién céng khai, ding
quy dinh. S6 lugng va chat
lugng gia dinh van hoa,
thén van héa ngay cang
dudc nang cao. Binh quan
hang nam c6 trén 90%
gia dinh dat danh hiéu gia
dinh van héa; 40% dong
ho dat danh hiéu dong ho
van héa; 100% thdén dat
tiéu chuén danh hiéu van
héa; 90% cd quan, don vi,
doanh nghiép, trudng hoc
dat danh hiéu van héa.
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