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Trường Tiểu học và THCS 
Đô Lương được xây dựng 
từ năm 1988. Trải qua 

32 năm sử dụng nhưng ít khi 
được tu sửa, dãy nhà 2 tầng của 
Trường đang xuống cấp trầm 
trọng. Thầy giáo Nguyễn Văn 
Liêm, Hiệu trưởng nhà trường 
cho biết: Hai trường tiểu học 
và THCS xã Đô Lương là một 
trong những trường đầu tiên 
trên địa bàn huyện Đông Hưng 
thực hiện sáp nhập trường học. 
Tháng 4/2019, Trường được 
đầu tư xây mới một dãy nhà học 
2 tầng dành riêng cho học sinh 
tiểu học. Tuy nhiên, học sinh 
THCS vẫn học ở dãy nhà cũ đã 
xuống cấp nhiều năm nay. Hiện 
nay, tại dãy nhà cũ này Trường 

Gắn bó với câu lạc bộ 
(CLB) chăm sóc sức 
khỏe NCT xã Vũ Chính 

(thành phố Thái Bình) từ những 
ngày đầu thành lập, ông Nguyễn 
Văn Nên, 64 tuổi gần như không 
bỏ một buổi sinh hoạt nào của 
CLB. Ông Nên chia sẻ: Tham 
gia CLB, tôi được luyện tập các 
bộ môn giúp cải thiện cả về trí 
lực, thể lực và tâm lực, như tập 
tâm năng dưỡng sinh, thái cực 
trường sinh đạo. Đồng thời, tôi 
còn được giao lưu, chia sẻ với 
nhiều NCT khác trong xã những 
câu chuyện về cuộc sống hàng 
ngày. Vào ngày kỷ niệm Quốc 
tế người cao tuổi 1/10 hàng 
năm, tôi còn được khám bệnh, 
cấp thuốc miễn phí. 

CLB chăm sóc sức khỏe 
NCT xã Vũ Chính được thành 
lập và đi vào hoạt động từ năm 
2017, đến nay đã có 100 hội 
viên, sinh hoạt tại 6 thôn, tổ dân 
phố. Đây chỉ là một trong nhiều 
CLB chăm sóc sức khỏe NCT 
được Chi cục Dân số - KHHGĐ 

Với mục tiêu giữ vững danh 
hiệu “Xứ, họ đạo 4 gương 
mẫu”, suốt 19 năm qua, 

giáo họ Vô Ngại, thôn Vô Thái, 
xã Dũng Nghĩa (Vũ Thư) đã có 
nhiều giải pháp duy trì mức sinh 
ổn định, không có người sinh 
con thứ ba trở lên. 

Giáo họ Vô Ngại có 30 hộ 
với 100 nhân khẩu, trong đó có 
6 cặp vợ chồng sinh con một 
bề, 3 cặp vợ chồng trong độ tuổi 
sinh đẻ. Mặc dù mới chỉ sinh 
được một người con trai nhưng 
gia đình anh Phạm Thế Đức và 
chị Dương Thị Hoa, một gia đình 
giáo dân thuộc giáo họ Vô Ngại 
luôn quan niệm: Dù con thứ 2 là 
trai hay gái cũng chỉ dừng lại ở 
2 con để có điều kiện nuôi dạy 
con tốt và phát triển kinh tế gia 
đình. 

Ông Phạm Thế Kim, Chủ 
tịch Hội đồng giáo họ Vô Ngại 
cho biết: Để duy trì thành tích 
19 năm liền không có người 

tỉnh triển khai thực hiện nhằm 
chăm sóc sức khỏe, nâng cao 
đời sống tinh thần, tạo điều kiện 
để NCT sống vui, sống khỏe, 
sống có ích. Năm 2020 là năm 
thứ 10, mô hình CLB chăm sóc 
sức khỏe NCT được triển khai 
tại Thái Bình. Đến nay đã có 
143/260 xã, phường, thị trấn 
thành lập CLB với trên 21.000 
hội viên tham gia sinh hoạt. 
100% CLB xây dựng quy chế 
hoạt động và duy trì hoạt động 
với nhiều hình thức phong phú, 
thu hút NCT tham gia như: nói 
chuyện chuyên đề, giao lưu văn 
nghệ, rèn luyện thể chất, luyện 
tập tâm năng dưỡng sinh, thái 
cực quyền... Có kiến thức, có 
sức khỏe, từ đó NCT tích cực 
vận động con cháu thực hiện tốt 
chính sách dân số - KHHGĐ, 
hương ước, quy ước thôn, tổ dân 
phố, xây dựng gia đình văn hóa. 
Hàng năm, nhân ngày truyền 
thống của NCT, các CLB đều 
tổ chức hội nghị sơ kết, tổng 
kết hoạt động, biểu dương hội 

viên gương mẫu, có thành tích 
trong tuyên truyền, vận động 
thực hiện chính sách dân số 
- KHHGĐ. Một số CLB được 
trang bị các thiết bị y tế phục hồi 
chức năng như cân sức khỏe, 
máy đo huyết áp, máy mát xa... 

Trong năm 2020, Chi cục 
Dân số - KHHGĐ tỉnh đã ra mắt 
8 CLB mới tại 8 xã trong tỉnh, 
duy trì sinh hoạt mỗi quý 1 lần. 
Phối hợp với trung tâm y tế các 
huyện, thành phố tổ chức 90 hội 
nghị truyền thông, nói chuyện 
chuyên đề về công tác dân số 
trong tình hình mới, thực trạng 
già hóa dân số và chăm sóc sức 
khỏe NCT cho trên 16.000 đại 
biểu đại diện các ban, ngành, 
đoàn thể, NCT, người dân tại 
các xã thực hiện mô hình. Cấp 
phát 3.860 quyển tài liệu “Quản 
lý, chăm sóc sức khỏe NCT, 
người mắc bệnh mạn tính tại 
tuyến y tế cơ sở trong bối cảnh 
dịch Covid-19” cho 260 cán 
bộ chuyên trách và chủ nhiệm 
CLB, tình nguyện viên của 143 

xã thực hiện mô hình; sản xuất, 
cấp phát 102 pa nô tuyên truyền 
về mô hình cho trạm y tế các xã, 
phường, thị trấn thực hiện mô 
hình. Cũng trong năm 2020, Chi 
cục Dân số - KHHGĐ tỉnh đã 
tổ chức hội thi “Tìm hiểu chính 
sách pháp luật về NCT và kiến 
thức chăm sóc sức khỏe NCT 
tỉnh Thái Bình”. Phối hợp với đài 
TTTH các huyện, thành phố tích 
cực tuyên truyền các hoạt động 
của mô hình chăm sóc sức khỏe 
NCT đến đông đảo người dân. 
Tư vấn kịp thời cho hơn 500 
NCT về cách chăm sóc, phòng 
ngừa các bệnh thường gặp ở 
NCT. 

Trong quá trình triển khai, mô 
hình CLB chăm sóc sức khỏe 
NCT luôn được các cấp ủy đảng 
và chính quyền địa phương, 
các ban, ngành, đoàn thể quan 
tâm. Các CLB đã thu hút ngày 
càng nhiều NCT tham gia. Tuy 
nhiên, hoạt động của mô hình 
này còn gặp một số khó khăn 
như: nghiệp vụ đội tình nguyện 
viên còn hạn chế, nội dung sinh 
hoạt của các CLB còn nghèo 
nàn, phương tiện truyền thông, 
trang thiết bị, dụng cụ phục vụ 
việc rèn luyện chưa đầy đủ. Do 
đó, việc nhân rộng mô hình, duy 
trì sinh hoạt định kỳ hàng quý 
chưa được thường xuyên. 

Ông Nguyễn Văn Phỏng, 
Chi cục trưởng Chi cục Dân số - 
KHHGĐ tỉnh cho biết: Hiện nay, 
khoảng 60% NCT trong tỉnh 
không có lương hưu hoặc trợ 
cấp xã hội, do đó đời sống của 
phần lớn NCT còn gặp rất nhiều 
khó khăn. Vì thế, việc tăng 
cường chăm sóc NCT, tạo điều 
kiện thuận lợi để họ tiếp cận các 
dịch vụ chăm sóc sức khỏe là 
việc làm rất cần thiết. Thời gian 
tới, Chi cục Dân số - KHHGĐ 
tỉnh tiếp tục duy trì và nâng cao 
chất lượng hoạt động của các 
CLB chăm sóc sức khỏe NCT. 
Phối hợp với hội NCT của các 
xã, phường, thị trấn chỉ đạo CLB 
duy trì bền vững hoạt động theo 
quy chế đã xây dựng và khuyến 
khích các CLB phát triển thêm 
hội viên mới, phấn đấu 100% 
xã, phường, thị trấn trong tỉnh 
đều có CLB chăm sóc sức khỏe 
NCT.

có 4 lớp THCS với 164 học sinh, 
phòng hiệu bộ, hội đồng, văn 
phòng và phòng tin học. Theo 
quan sát của phóng viên, những 
phòng học này đều đã xuống 
cấp. Trong phòng học, lớp vữa 
trên trần đã bong tróc từ nhiều 
năm nay, chiếc quạt trần được 
bắt vít lên trần nhà song trong 
tình trạng lớp bê tông trần đã 
hết niên hạn sử dụng thì chiếc 
quạt trần khó có thể bảo đảm 
không rơi xuống. Ngoài hành 
lang, những thanh sắt sắc nhọn 
lộ ra khỏi lớp bê tông đã bị bào 
mòn, bức tường che lối lên cầu 
thang được xây chắp nối, không 
có trụ đỡ. Thậm chí, trong một 
số phòng trên tầng 2 còn có thể 
nhìn lên trời.

Thầy giáo Nguyễn Văn Liêm 
trăn trở: Để giữ an toàn đối với 
giáo viên, học sinh, nhà trường 
đã dịch chuyển địa điểm học 
của một số lớp, thường xuyên 
rà soát toàn bộ các hạng mục, 
gia cố những hạng mục đã hư 
hỏng... Trên tầng 2, nhà trường 
làm hàng rào chắn để học sinh 
không đi lại, tránh nguy hiểm. 
Điều đáng ngại nhất đó là do 
thiếu phòng nên phòng tin học 
vẫn phải bố trí ở một phòng 
trên tầng 2. Khi học sinh lên 
học, nhà trường phân công giáo 
viên và nhân viên bảo vệ bám 
sát để nhắc nhở học sinh. Tuy 
nhiên, đó chỉ là giải pháp tạm 
thời. Với mong muốn được đầu 
tư xây mới một dãy phòng cho 

học sinh THCS, Ban Giám hiệu 
nhà trường và chính quyền địa 
phương đã “gõ cửa” một số tổ 
chức xin tài trợ. Mặc dù đã có 
1 tổ chức đứng ra nhận giúp đỡ 
song đã hơn 2 năm nay dãy nhà 
2 tầng này vẫn chưa được xây 
mới.

Em Nguyễn Thị Minh Anh, 
lớp 8A, Trường Tiểu học và 
THCS Đô Lương lo lắng: Em  và 
các bạn rất lo lắng, ngồi trong lớp 
học nhưng nguy hiểm lại đang 
rình rập ngay trên đầu. Trước 
tình trạng trên, nhà trường đã 
có nhiều cảnh báo để học sinh 
tránh xa khu vực nguy hiểm. 
Chúng em rất mong trường 
được xây mới. Theo nhiều học 
sinh, cơ sở vật chất xuống cấp 

nên mỗi khi trời mưa đều xảy ra 
tình trạng phòng học bị ngấm, 
dột, ảnh hưởng đến việc dạy và 
học của cả thầy và trò. Chị Đinh 
Thị Dỡi, phụ huynh em Nguyễn 
Thị Minh Anh lo lắng: Trường 
đã xuống cấp từ nhiều năm nay, 
việc sửa chữa, tu bổ có lẽ sẽ 
không có hiệu quả bởi thời gian 
xây dựng trường đã lâu. Mỗi 
ngày các con đến trường là mỗi 
ngày chúng tôi thấp thỏm, lo âu.

Rất mong sự vào cuộc của 
các cấp, các ngành để thầy và 
trò Trường Tiểu học và THCS 
Đô Lương sớm được học trong 
một môi trường an toàn, góp 
phần nâng cao chất lượng giáo 
dục toàn diện.

Hiệu quả mô hình chăm sóc sức khỏe 
người cao tuổi
Sau 10 năm hoạt động, mô hình chăm sóc sức khỏe người cao tuổi 

(NCT) do Chi cục Dân số - KHHGĐ tỉnh triển khai thực hiện đã mang lại 
hiệu quả thiết thực, góp phần nâng cao sức khỏe và đời sống tinh thần 
cho NCT trên địa bàn tỉnh.

Thu hoài

Bất an vì trường học xuống cấp

 Đặng Anh

Các phòng học, phòng làm việc xuống cấp trầm trọng, vữa bong tróc từng mảng, 
hành lang để lộ những thanh sắt sắc nhọn, thậm chí trần nhà có thể nhìn thấy khoảng 
trời - đó là thực trạng tại Trường Tiểu học và THCS Đô Lương (Đông Hưng).

sinh con thứ ba trở lên, công tác 
tuyên truyền luôn được giáo họ 
đặt lên hàng đầu với nhiều hình 
thức phong phú, đa dạng. Bên 
cạnh việc lồng ghép nội dung 
tuyên truyền thực hiện chính 
sách dân số - KHHGĐ vào các 
buổi sinh hoạt văn hóa, văn 
nghệ, giảng đạo của giáo họ, 
chúng tôi còn phối hợp với Trạm 
Y tế, Hội Liên hiệp Phụ nữ xã... 
tổ chức các buổi tư vấn nhóm, 
hội nghị truyền thông cho chị 
em phụ nữ, từ đó giúp họ nâng 
cao nhận thức trong việc thực 
hiện tốt chính sách dân số - 
KHHGĐ. Ngoài ra, chúng tôi và 
các cộng tác viên dân số, cán 
bộ phụ nữ trực tiếp đến từng gia 
đình giáo dân để nắm bắt tâm 
tư, nguyện vọng của các cặp vợ 
chồng và vận động họ, nhất là 
các cặp vợ chồng sinh con một 
bề ký cam kết thực hiện nghiêm 
chính sách dân số - KHHGĐ. 
Đây cũng là một tiêu chí quan 

trọng để bình xét gia đình văn 
hóa hàng năm.

Thực hiện tốt chính sách dân 
số - KHHGĐ đã góp phần làm 
cho đời sống của bà con giáo 
dân giáo họ Vô Ngại được nâng 
lên rõ rệt. Các gia đình trong 
giáo họ đều đạt danh hiệu “Gia 
đình văn hóa”, luôn đoàn kết, 
chấp hành tốt mọi chủ trương, 
đường lối, chính sách, pháp luật 
của Đảng, Nhà nước, quy định 
của địa phương, hăng hái lao 
động sản xuất. Trong giáo họ 
không có người mắc tệ nạn xã 
hội. Hầu hết các gia đình đều 
xây dựng được nhà cửa khang 
trang, con cái được học hành 
đầy đủ. 

Chị Tạ Thị Quỳnh Nga, 
cán bộ chuyên trách dân số - 
KHHGĐ - truyền thông giáo dục 
sức khỏe xã Dũng Nghĩa cho 
biết: Giáo họ Vô Ngại là giáo 
họ tiêu biểu của xã, 19 năm liền 
không có người sinh con thứ ba. 
Để giữ vững danh hiệu này, cán 
bộ dân số xã thường xuyên đi 
từng ngõ, gõ từng nhà để tuyên 
truyền, vận động chị em phụ nữ 
trong độ tuổi sinh đẻ thực hiện 
KHHGĐ. Ban dân số - KHHGĐ 
và Trạm Y tế xã phối hợp tổ 
chức các hội nghị truyền thông 
về chính sách dân số - KHHGĐ, 
các biện pháp chăm sóc sức 
khỏe sinh sản, thu hút đông 
đảo chị em phụ nữ tham gia, 
đặc biệt là chị em khu vực xứ, 
họ đạo. Chính vì vậy, tỷ lệ các 
cặp vợ chồng sử dụng các biện 
pháp tránh thai trên địa bàn xã 
đạt trên 80%, riêng ở giáo họ Vô 
Ngại đạt trên 90%. Năm 2020, 
tỷ lệ sinh con thứ ba trở lên của 
xã Dũng Nghĩa là 3,75%, thấp 
hơn mức bình quân chung của 
cả huyện.

Với những thành tích trong 
công tác dân số - KHHGĐ, giáo 
họ Vô Ngại đã được Ủy ban 
Trung ương MTTQ Việt Nam, 
UBND tỉnh, UBND huyện và 
các ban, ngành, đoàn thể địa 
phương tặng nhiều bằng khen, 
giấy khen. 19 năm liền giáo họ 
Vô Ngại là “Xứ, họ đạo 4 gương 
mẫu”. 

19 năm liền
không có người sinh con thứ ba

Giáo Họ Vô NGại

Thu TrAng 

Cô và trò Trường Tiểu học và THCS Đô Lương đang dạy và học dưới chiếc quạt trần được bắt vít lên trần 
nhà trong tình trạng lớp bê tông trần nhà đã xuống cấp.

Qua 32 năm sử dụng, các phòng học của Trường Tiểu học và THCS 
Đô Lương đã xuống cấp trầm trọng.

Khám bệnh cho người cao tuổi xã Phú Lương (Đông Hưng).

Nhà thờ giáo họ Vô Ngại.


