Thu ba, ngay 6 thang 8 nam 2019

T6 chiic nhiéu phong trao
tao dugc hiéu ung xa hdi,
Ho6i Lién hiép Thanh nién
(LHTN) huyén Hung Ha phat
huy vai tro tap hgp, lanh dao
thanh nién thi dua hoc tap, cng
hién stc tré, tri tué, nhiét huyét
xay dung qué huong va lam
giau chinh dang cho ban than.
Anh Nguyén Quang Huy, Bi
thu Huyén doan, Chd tich Hoi
LHTN huyén chia sé: Cubc van
dong thanh nién lap than, lap
nghiép, lam giau chinh dang cé
y nghia thiét thuc, dugc nhiéu
ban tré quan tam va cé sy phéi
hop chat ché véi cac nganh,
doan thé, cac co s day nghé,
gidi thiéu viéc lam, cac té chtic
tin dung... Xuat phat ti nhu cau
va nhiing khé khan cta thanh
nién trong viéc ti€p can ngudn
von vay, 5 nadm qua, Doan
Thanh nién - H6i LHTN huyén
da co nhiéu chuang trinh, hoat
dong hé trg vé vén dé gilp
thanh nién phat trién kinh té
tao viéc lam cho hdi vién, thanh
nién tai dia phuong. Té chuc
doan, hoi da phéi hgp véi Ngan
hang Chinh sach xa hoéi huyén
gidi ngan 4.337 triéu dong cho
94 hd doan vién, hdi vién vay
dé phat trién kinh t&. Bén canh
do, cac cédp hoi chu trong phoi
hgp véi cac ban, nganh, doan
thé t6 chiic cac 16p tap hudn
chuyén giao khoa hoc ky thuat,
b6i dudng kién thic vé chan
nudi, day nghé cho thanh nién,
dac biét 1a doi tugng thanh nién
néng thén. Mat khac, H6i LHTN
huyén té chic nhiéu budi tu
van hudng nghiép gan 24.000
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Hung Ha hién ¢6 hon 150 mé hinh thanh nién lam kinh t& gidi.

lugt héi vién, thanh nién. Céac
hoat dong hé trg ctia H6i LHTN
huyén da giup thanh nién Hung
Ha tiép céan tién bd khoa hoc
coéng nghé; c6 v, dong vién hoi
vién, thanh nién tich cuc tham
gia phat trién kinh t&. Nh& dé
phong trao thi dua san xuét,
kinh doanh gidi, xay dung céac
mé hinh phat trién kinh t& trong

thanh nién nong thén dat hiéu
qua thiét thuc, trd thanh nét ndi
bat cla phong trao thanh nién
huyén Hung Ha, dudc cac cap
Gy dang, chinh quyén, nhan
dan danh gid cao. Hién nay,
toan huyén cé hon 150 md hinh
thanh nién lam kinh t& gioi, tao
viéc lam cho hang nghin lao
dong. Bac biét, trong nhiém ky

ongf

hiét thue

qua, H6i LHTN huyén da thanh
lap cau lac bd thanh nién phat
trién kinh t€ véi 24 thanh vién
dé hoc héi kinh nghiém, cung
nhau thdo g8 kho khan, vuon
Ién lam giau.

Bén canh viéc thi dua phat
trién kinh té, lap than, lap
nghiép, thanh nién Hung Ha
con tich cuc tham gia cac hoat
déng tinh nguyén vi an sinh xa
héi va bdo vé moi trudng. Céac
cdp hoi da té chiic 12 chudng
trinh  kham bénh, cédp thudc
mién phi cho 2.400 Ilugt ngudi;
x4 hoi héa dé xay mdi, tu stia
2 nha tinh nghia cho me Viét
Nam anh hung, gia dinh cé
hoan canh dac biét kho khan;
t6 chdc 10 dgt hién mau tinh
nguyén, c6 897 lugt thanh nién
tham gia, thu dugc 864 don vi
mau. Cung véi do, cac cap hoi
da dang ky ddm nhan 35 doan
dudng thanh nién tu quén; tu
stia va lam mdéi 4km dudng
giao théng noi dong, lién thén,
lien xa; thay béng dién thap
sang dudng qué vdi chiéu dai
7km trj gia 42 triéu dong; giup
dd 51 thanh nién cham tién
hoa nhap xa hoi... Ba Lé Thi
Toan, thén Dong Pha, xa Doc

Lap cho biét: Hai mat cla téi bi
duc thly tinh thé, lai bi méng
dé 2. May man la dung dip cé
doan thanh nién tinh nguyén vé
kham bénh, cép thudc va gidi
thiéu toi Ién bénh vién mat dé
phau thuat. To6i da dugc diéu
tri kip thai. Téi rat cam kich va
mong rang doan thanh nién sé
c6 nhiéu hoat dong nghia tinh
hon nia.

Anh Nguyén Quang Huy
cho biét thém: NE&u chi dung
lai & cac hoat dong tinh nguyén
thi t6 chiic hoi chua da stic dé
gan két cac tang I6p thanh nién
véi t6 chiic doan, hoi. Vi vay,
ngoai viéc tiép tuc phat trién
cac phong trao tinh nguyén, Hoi
LHTN huyén con mé réng céac
cau lac bd, ddi, nhom theo sd
thich, ti€p tuc dong hanh cung
thanh nién trén con dudng lap
than, lap nghiép. P& nang cao
vi thé cla hoi LHTN va dé té
chuc hoéi thuc su 1a ché dua tin
cay cula hoi vién, thai gian tdi,
cac cép hoi tiép tuc dé xuét y
kién vdi cdp Gy hé trg, tao diéu
kién thuan Igi cho hoat déng
hoi; quan tam déi méi noi dung,
phudng thidc hoat déng theo
huéng hdp dan, thiét thuc dé
thu hat thanh nién. Bén canh
dé, cac cédp hoi sé& chu trong
kién toan té chic, dé ra chuong
trinh hanh dong cu thé, thiét
thuc; uu tién hé trg hdi vién phat
trién kinh t&, tham gia bao dam
an sinh xa hdi, an ninh trat tu,
an toan xa hdi, xay dung qué
huong ngay cang giau dep, van
minh.

KUAN PHUONG

BENH VIEN DA KHOA BONG HUNG

Bi dau va phat trien ky thuat

frong kham chifa benh

i dau trong cac bénh vién
ID tuy&n huyén vé phat trién
ky thuat trong kham chla
bénh, tir dau nam 2018 dén nay,
Bénh vién Ba khoa Béng Hung
chl dong thuc hién lién két, phoi
hgp vGi cac bac si chuyén khoa
dau nganh cua tinh thuc hién
cac ky thuéat cao, giup ngudi
bénh dugc diéu tri, phau thuat
tai chd cac bénh ly phtic tap ma
khoéng phai chuyén tuyén trén.
Tai phong diéu tri Khoa Mat,
Bénh vién Ba khoa Bong Hung,
4 bénh nhan viia dugc phau thuat
thay thdy tinh thé béng phuong
phap phaco. Néu nhu trudc day,
nhiing bénh nhan bi duc thdy
tinh thé déu phai chuyén tuyén
lén Bénh vién Mat phau thuat
thi t nam 2019, cac bénh nhan
dugc phau thuat ngay tai Bénh
vién. Trong tdm trang vui mung,
6ng Nham Van Bang, thon Dai
Péng (xa Pong A, Bong Hung)
chia sé: Vg 6ng dén kham vao
thd hai, dugc chdn doan duc thly
tinh thé va xép lich mé ngay vao
chiéu thi ba. DU quéang dudng
khdng qua xa song véi 6ng ba,
khi da & do tudi 70, thay vi phai
Ién thanh phd, nay dudc phau
thuat & ngay bénh vién huyén,
thuan Igi cho c& ngudi nam vién
va ngudi cham soc thi khéng co
niém vui nao bang. Khong chi
Khoa MA&t, véi nhiéu bénh nhan
& Khoa Ngoai héi stic cép clu
cling co6 niém vui tuong tu. Bénh

nhan Pham Thi Phé&n, thén
Trang Quang (xa Trong Quan,
Boéng Hung) chia sé chj dugc
chdn doan viém n(t ké hau mén
phiic tap can phai phdu thuat.
Céc bac si clia Bénh vién chua
thuc hién dudc ky thuéat nay song
chi van c6 thé dudc phiu thuat
ngay tai Bénh vién ma khoéng
can chuyén tuyén trén véi su
phau thuat truc tiép bdi cac bac
si cla Bénh vién Dai hoc Y Thai
Binh. Sau khi dugc tu vén, chi
hoan toan yén tdm nén da lua
chon ph&u thuat tai Bénh vién.
Sau hai ngay phau thuat, chi da
khoe, vét mé dang héi phuc tét.

Bac si D& Minh Trong, Giam
déc Bénh vién Pa khoa Dong
Hung cho biét, viéc phat trién ky
thuat cao ludn 1a mot han ché
clia cac bénh vién tuyén huyén.
Song néu khéng quyét tdm phat
trién cac k¥ thuat cao, nang chat
lugng kham, diéu tri thi cac bénh
vién tuyén huyén, dac biét la
cac bénh vién huyén ti€p giap
vGi thanh phé sé& dan mat bénh
nhan bdi bénh nhan sé bd qua
bénh vién huyén ma lén thang
Bénh vién Da khoa tinh hoac céac
bénh vién khac trong béi canh
kham chiia bénh BHYT théng
tuyén nhu hién nay. Dling truéc
thuc t&€ d6, Bénh vién Da khoa
Pong Hung quyét tam dau tu
trién khai cac ky thuat cao, viia
tao diéu kién thuan Igi cho bénh
nhan dugc diéu tri tai chd vua

gilp phét trién bénh vién. Vivay,
nhiing nAm gan day, Bénh vién
da dau tu nhiéu may mac, trang
thiét bi hién dai nhu may néi soi,
may phau thuat phaco... phuc
vy cho hoat déng kham chia
bénh dic biét 1a viéc trién khai
cac ky thuat ngoai khoa phtc
tap. Ngoai viéc dau tu may moc,
trang thiét bi, Bénh vién ciing
cli nhiéu dgt bac si, ky thuat
vién, diéu dudng vién di dao
tao tai mét s6 bénh vién tuyén
trung uong nhu Bénh vién Chg
R&y (Thanh phd Hé Chi Minh),
Bénh vién Phu séan Trung ucng
dé hoc tap, ti€p thu cac ky thuat
mdi. Sau qua trinh hoc tap, cac
bac si, ky thuat vién da vé lng
dung thanh coéng va dua nhiéu
ky thuat mgi tré thanh ky thuéat
thudng quy tai Bénh vién nhu mé
ndi soi tiét niéu, mé noi soi thiing
da day, mé chén thuong két hop
xuang, mé ldy thai chéng seo...
Dac biét, ti nam 2018 dén nay,
Bénh vién da chd dong phoi hgp
vGi cac bac si dau nganh cla
tinh dé tang cudng thuc hién
cac phau thuét phic tap ngay
tai Bénh vién. Qua phuong phap
cam tay chi viéc, cac bac si, ki
thuat vién dudc hoc hdi, ti€p
nhan ky thuat, khi cé kha nang
lam chi ky thuat, déi ngli bac si,
ky thuat vién Bénh vién sé chd
dong thuyc hién céac ky thuat cao
ma khoéng can dén sy hé trg clia
bac si tuyén trén. Bac si Huynh

s
luot kham bénh.

Vén Ba, Trudng khoa Ngoai
Chén thuong cho biét hién tai
Khoa c6 14 can bd, trong do
c6 4 bac si, 14 diéu dudng, ky
thuét vién, hau hét déu da dugc
cli di dao tao nang cao. Hién
nay c6 3 bac si la bac si phéu
thuat chinh song véi s6 lugng
bénh nhan diéu tri ndi trd trung
binh méi ngay tu 65 - 75 ngudi
thi céng viéc cla bac si thudng
xuyén qua tai. Binh hudng lién
két, phdi hgp véi cac bénh vién
tuyén tinh vla thuc hién ky thuat
méi, viia chuyén giao ky thuat
cho dbi ngl bac si Bénh vién la
huéng di ding nham thuc ddy
nang cao chat lugng déi ngd va
chat lugng diéu tri. Hién nay,
méi tudn déu c6 cac bac si tu
Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh
vién Dai hoc Y Thai Binh vé truc
tiép phau thuat cac ca bénh kho.
Sau phau thuat, Khoa dam nhan
diéu tri hau phau an toan.

Thuc hién song song déi méi
tac phong, thai dé phuc vu bénh
nhan va chl dong phat trién ky
thuat, ting cudng phdi hgp, lién

6 thang ddu nam, Bénh vién Pa khoa Déng Hung thuc hién hon 78.000
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két thuc hién ky thuat cao nén
nhung ndm gan day, s6 lugng
bénh nhan dén kham, diéu tri
tai Bé&nh vién Da khoa Déng
Hung 6n dinh va tang. Riéng 6
thang dau nam 2019, Bénh vién
thuc hién kham han 78.000 lugt
bénh nhan, diéu tri néi trd hon
9.100 lugt bénh nhén, cbéng
suét giugng k& hoach dat 112%.
Bénh vién cling thuc hién hdn
1.300 ca ph&u thuat, trong dé
ph&u thuat loai 1, loai 2 hon 730
ca, chiém 56%, la bénh vién
tuyé&n huyén co6 ty 18 phu thuat
loai 1, loai 2 cao nhét tinh. Bac
s B6 Minh Trong, Giam déc
Bénh vién cho biét dinh huéng
clia Bénh vién |a ti€p tuc dau tu
nang chat lugng doéi ngi bang
viéc tich cuc cl can bd di dao
tao, ti€p nhan ky thuat mai song
song Vi thuc hién lién két, viia
thuc hién ky thuat cao vua dao
tao tai chd, khéong ngling phat
trién cac ky thuat méi gép phan
nang chat lugng kham chia
bénh. R
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> Nghién ctiu vaccine sat xuat huyet
tai Viet Nam da hoan fat

(chinhphu.vn) DPay la théng tin dugc cung cép ti nhom
nghién clu vaccine sét xuat huyét clia Vién Pasteur Thanh
ph& H6 Chi Minh.

PGS, TS Tran Ngoc HGu, nguyén Vién trudng Vién
Pasteur Thanh phé H6 Chi Minh, Chl nhiém dé tai nghién
cliu vaccine sét xuét huyét do Céng ty Sanofi Pasteur tai
trg, cho biét: Vaccine s6t xuat huyét Dengvaxia clia Sanofi
Pasteur dugc bat dau nghién ctiu cach day han 20 ndm va
da trai qua nhiéu giai doan nghién clu trén dong vat va trén
ngudi, vé dudc ly, tinh an toan, hiéu qua.
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Dua trén két qua nghién ctiu, Cong ty Sanofi Pasteur da
dang ky luu hanh vaccine Dengvaxia & nhiéu nudc trén thé
giéi. Vaccine nay dudc chi dinh dé phong, chéng bénh sét
xult huyét do 4 type huyét thanh cla virus s6t xuat huyét
gay ra. BDén thang 11/2018, vaccine Dengvaxia da dudc cdp
phép & 22 quéc gia va vlung lanh thé trén thé gidi. Dén ngay
12/12/2018, c6 31 qudc gia chau Au cdp phép cho luu hanh
vaccine Dengvaxia. Ngay 1/5/2019 viia qua, Cuc Quan ly
thuc phdm va dugc phdm Hoa Ky (US FDA) cédp phép luu
hanh vaccine Dengvaxia tai Hoa Ky. Nhu vay, da cé 54 quéc
gia trén thé gidi cp phép cho luu hanh vaccine Dengvaxia.

Riéng tai Viét Nam, hién nhom nghién clu da trinh két
qué nghién clu lén Hoi dong dao dic (BO Y té€) chd nghiém
thu va cap phép. Viéc Viét Nam tham gia nghién cliu vaccine
s6t xuat huyét la co s khoa hoc dé ngusi dan c6 ca hoi tiép
can sém vai mét trong nhiing gidi phap chinh trong phong,
chéng s6t xuat huyét theo khuyén céo ctia TS chic Y té& thé
giéi (WHO).

» Moi qud t4o chifa hon 100 triéu vi khuan
¢d loi cho siic khoe

(vietnamplus.vn) Theo mét nghién clu clia cac nha khoa
hoc tai Pai hoc K§ thuat Graz (Ao) méi dudgc cong bé trén tap
chi Frontiers in Microbiology, trong méi quéa tao co chua t6i
haon 100 triéu vi khuédn. Diéu dé tudng chiing khién cho moi
ngudi ghé sg, tuy nhién, day déu 1a nhiing vi khudn rat c6 Igi
cho dudng rudt clia con ngudi.

Theo nghién clu trén, cac vi khudn chi yéu tap trung tai
hat va phan thit cla qua tao. Nha sinh vat hoc Gabriele Berg,
ngudi tham gia du an nghién clu trén cho biét, su da dang
céac loai vi khuén 1a “gia vi clia su séng”. Cac loai vi khuén,
nam va virus co Igi trong thic &n sé tam thai luu lai trong ruét
clia chang ta, ching cé vai tro rat quan trong déi véi hé tiéu
héa cla con ngudi, gitp hé tiéu héa khée manh va chéng
chiu t6t hon véi cac loai bénh vé dudng rudt. Viéc ndu &n sé
lam cho phan 16n vi khudn c6 Igi chét di, vi vay rau qua tugi la
nguén bé sung quan trong cac vi khudn cé Igi cho con ngudi.

Cac nha khoa hoc cling da so sanh gidia 2 loai tao la tao
hiu co va tdo théng thudng. K&t qua cho thay, ca 2 loai téo
déu c6 sé lugng vi khuén ¢6 Igi gan nhu nhau. Tuy nhién, loai
tdo hiiu cd “mdi dugc thu hoach” c6 chia cac loai vi khudn co
lgi da dang hon dang ké so véi tao thong thudng. Vi vay, cac
nha khoa hoc cho réng, tao hiiu co sé t6t hon cho con ngudi,
it nhét la cho dudng ruét cla ching ta.

HOI NAN NHAN GHAT B0C DA GAM/BIOXIN XA QUANG BINH

Gham lo dai sdng héi vién

La co s6 hoi duoc thanh ldp ddu tién ciia huyén Kién Xuong, nhiing
ndm qua, Hoi Nan nhan chdt doc da cam (CDDC)/Dibxin xda Quang Binh

luon tich cuc cham lo doi song vdt chdt, tinh thdn cho hoi vién, gitip ho
vuot qua kho khdn, vuon lén trong cudc song.

6i Nan nhan CBDC/
biéxin x& Quang Binh

dugc thanh lap ngay
31/1/2007, hién c6 170 hdi vién
la nhiing ngudi bi nhiém CHBDC/
Dioxin trén dia ban xa, sinh hoat
tai 9 chi héi, trong dé c6 152
nan nhan truc ti€p, 18 nan nhan
gian ti€p. Muc dich hoat dong
clia Hoi 1a bao vé quyén, Igi ich
hgp phap, chinh dang clia nan
nhan CBDC/Piéxin, cham sbc,
gilip d6, tao diéu kién dé hoi
vién c6 cudc séng ngay cang
t6t hon. Chinh vi th&, Hoi da tich
cuic tham muu véi cép Qy, chinh
quyén dia phuong phat dong

Ung ho quy vi nan nhan CBDC/
bidxin trong cac cc quan, doan
thé, don vi, doanh nghiép va
nhan dan. Bén nay, téng sé du
cla quy gan 140 trieu dong.
TU ngudn hd trg cla cac t&m
long vang, véi tinh than doan
két, nghia tinh, trach nhiém vi
nan nhan CBDC/Pidxin, HOi
da hé trg, gitp d8 kip thsi cac
nan nhan dé ho c6 thém dong
lic phat trién kinh t&, hoa nhap
cong déng. Trong nhiém ky
2013 - 2018, H6i Nan nhéan
CbDC/biéxin xa Quang Binh
da t8 chic dugc 99 lugt tham
héi hoi vién 6m dau; ti€p nhan

qua tang cla céac té chc, ca
nhan cho cac déi tugng véi téng
tri gia trén 40 triéu dong; dua 4
hoi vién di tdy doc tai Trung tam
T4y doc (Ho6i Nan nhan CBDC/
Dioxin tinh). 6 thang dau nam
2019, HOi da trich quy tham
hdi 19 hoi vién 6m dau, phung
viéng 7 hoi vién va than nhan
héi vién.

Gia dinh 6ng L& Xuéan
Huynh c6 b6 va 2 con bi nhiém
CBbDC/bibxin, cubc soéng réat
kho khan. Th&u hiéu hoan canh
clia 6ng, H6i Nan nhan CbBDC/
Dioxin x& thudng xuyén dén
tham hoi, déng vién va tang

Nhiing héi vién déng gdp tich cuc vao thanh tich chung cda Hoi Nan nhén
chat déc da cam/Pidxin x4 Quang Binh.

qua vao dip 1&, tét. Ong Huynh
cho biét: Bugc su dong vién kip
th&i cta Ho6i Nan nhan CBDC/
Didxin xa nén t6i c6 thém niém
tin vao cudc séng. Toi tu nhi
ban than phai séng tot, séng
khde dé chim séc bé va cac
con t6i ngay mot tot han.

Song song vdéi viéc tham
héi hoi vién, HOi Nan nhan
CBbDC/biéxin x& Quang Binh
con thudng xuyén té chic ting

qua hoi vién cé hoan canh kho
khan, trong dé tap trung vao
cac nan nhan gian tiép. Trung
binh m&i nam, ngoai cac suét
qua cla DPang, Nha nudc, Hoi
da van dong céac té chuc, nha
h&o tdm dng ho ti 5 - 10 triéu
déng dé gilp d& gia dinh cac
nan nhan cé hoan canh dac
biét kho khan. Dé tao diéu kién
ddy manh cac phong trao clia
H6éi, HDND, UBND xa ciing

da cdp ngudn kinh phi hé trg.
Ong DBing Van Luan, Chd tich
UBND x& cho biét: Vi tinh chat
la mot t8 chic hoi tu nguyén
nén ngudn kinh phi hoat dong
khéng nhiéu. Chinh vi thé,
chinh quyén xa da quyét dinh
hé trg H6i mdi nam 5 trieu
déng. Nhiing nam c6 ngay ky
niém I6n, s6 tién hé trg sé dudc
chdng t6i van déng thém. Ngoai
ra, chlng t6i cling tao diéu kién
dé Hoi t6 chuc sinh hoat tai nha
van hoéa xa hoac hodi trudng
UBND xa.

Bén canh cac hoat dong
tinh nghia dugc duy tri thudng
xuyén, can bd, héi vién Hoi
Nan nhan CBDC/Didéxin cdn
déng go6p tich cuc trong céac
hoat déng, phong trao tai dia
phudng. Trong phong trao xay
dung néng thén mdéi, can bo,
héi vién da tinh nguyén hién
han 300m?2 dét thé canh, hang
tram mét vudng dat thd cu, pha
dd hang chuc mét tudng bao,
céng dau va tham gia hon 500
ngay cong goép phan lam nén
nhiing tuyén dudng noéng thon
md&i sach dep.

V6i nhiing két qua dat dugc,
H6i Nan nhan CBDC/DPidxin xa
Quang Binh dudc Hoi Nan nhan
CDDC/Dbidxin tinh, UBND huyén
va H6i Nan nhan CBDC/Bidxin
huyén Kién Xuong tang nhiéu
gidy khen. Ong Bui Xuan Lai,
Ch tich Hoi cho biét: Nhiing
két qua da dat dugc trong thai
gian qua da gop phan xoa diu
ndi dau, chung tay gop sutc cai
thién doi séng cho nan nhéan
CbDC/Pidxin, giup cac nan
nhan hoa nhép cong déng. Cé
dugc nhiing diéu dé l1a do cé su
quan tam, tao diéu kién cla cac
cép, cac nganh va cla céa cong
déng. Pac biét, phai ké dén su
tan tam cla nhing ngudi lam
cong tac hoi, phat hién va giup
dad kip thdi gia dinh nan nhan c6
hoan canh kho khan. Thdi gian
t6i, H6i Nan nhan CBDC/Bidxin
xa phén ddu 100% chi hoi xép
loai hang nam dat t kha trd Ién;
100% gia dinh hdi vién c6 muc
s6ng 6n dinh, dat danh hiéu gia
dinh van héa; phdn ddu binh
quan quy hoi dat 1 triéu dong/
hoi vién.
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