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Phát huy vai trò tuổi cao, 
gương sáng, người cao 
tuổi (NCT) trong tỉnh đã 

gương mẫu đi đầu trên nhiều 
lĩnh vực, hoạt động, góp phần 
xây dựng tổ chức hội vững 
mạnh và phát triển kinh tế - xã 
hội địa phương.

Ở tuổi 65, nhiều người chọn 
cuộc sống an nhàn bên con 
cháu nhưng ông Hoàng Văn 
Tụy, thôn Vô Thái, xã Dũng 
Nghĩa (Vũ Thư) vẫn tràn đầy 
nhiệt huyết, là đầu tàu trong 
các phong trào thi đua tại địa 
phương. Với vai trò là Chủ tịch 
Hội NCT xã, ông Tụy luôn quan 
tâm đến đời sống của hội viên; 
tích cực vận động các doanh 
nghiệp, nhà hảo tâm trao quà, 
giúp đỡ những hội viên có hoàn 
cảnh khó khăn, góp phần nâng 
cao đời sống vật chất và tinh 
thần cho NCT. Dù bận rộn với 
công tác hội, ông Tụy vẫn chú 
trọng phát triển kinh tế gia đình. 
Ông đã mạnh dạn trồng 3 sào 
cây dược liệu không chỉ giúp 
tăng thu nhập mà còn khẳng 
định tinh thần lao động không 
ngừng nghỉ dù ở bất cứ độ tuổi 
nào. Nhờ lối sống gương mẫu, 
nền nếp của ông, các con ông 
đều trưởng thành và gặt hái 
được nhiều thành công. Năm 
2025, ông được nhận bằng khen 
của Trung ương Hội NCT Việt 
Nam vì đã có thành tích xuất 
sắc trong phong trào thi đua tuổi 
cao, gương sáng. Ông Tụy chia 
sẻ: Tôi rất vui và hạnh phúc vì 
bản thân mình vẫn còn sức khỏe 
để đóng góp, giúp đỡ cho cộng 
đồng, đặc biệt là những NCT 
có hoàn cảnh khó khăn. Nhiều 
người nghĩ già rồi thì nên nghỉ 
ngơi, nhưng tôi lại thấy lao động 
giúp mình minh mẫn hơn, khỏe 
mạnh hơn. Đó cũng là cách để 
giáo dục con cháu gìn giữ nền 
nếp gia đình, trở thành người có 
ích cho xã hội.

Ông Hoàng Văn Tụy là tấm 
gương NCT tiêu biểu của tỉnh 
trong phong trào thi đua tuổi 
cao, gương sáng. Toàn tỉnh hiện 
có 361.309 NCT (chiếm 19,3% 
dân số). Giai đoạn 2021 - 2025, 
phong trào thi đua tuổi cao, 
gương sáng đã được các cấp 
hội NCT quan tâm, triển khai 
phù hợp với đặc thù NCT và 
điều kiện thực tế ở địa phương. 

Nhờ đó, vai trò của NCT đã 
được phát huy mạnh mẽ trên 
nhiều lĩnh vực, nhận được khen 
thưởng từ các cấp, các ngành.

Điển hình trong lĩnh vực 
xây dựng Đảng, chính quyền, 
cán bộ, hội viên NCT đã phát 
huy bản lĩnh chính trị, uy tín và 
kinh nghiệm, chủ động phối hợp 
với MTTQ, các tổ chức đoàn 
thể cùng cấp tuyên truyền, vận 
động các tầng lớp nhân dân, 
con cháu gương mẫu chấp hành 
tốt chủ trương, đường lối của 
Đảng, chính sách, pháp luật của 
Nhà nước. Nhiều NCT được tín 
nhiệm, giữ các vị trí quan trọng 
trong tổ chức đảng, chính quyền, 
các đoàn thể ở địa phương. Toàn 
tỉnh có gần 14.000 NCT là đại 
biểu HĐND, Ủy ban MTTQ, ban 
chấp hành các đoàn thể cấp xã, 
làm bí thư, phó bí thư, trưởng 
thôn, phó trưởng thôn, tổ trưởng 
tổ dân phố...; gần 11.000 NCT 
tham gia tổ hòa giải, tổ tự quản, 
là cánh tay nối dài giữ mối liên 
hệ mật thiết giữa cấp ủy đảng, 
chính quyền với nhân dân ở cơ 
sở.

Trong lĩnh vực phát triển 
kinh tế, hầu hết NCT vẫn tích 
cực lao động sản xuất. Gần 
163.000 NCT đã trực tiếp lao 
động, xây dựng mô hình trang 
trại, gia trại, đưa cây, con có 
giá trị cao vào sản xuất. Hàng 
nghìn gia đình NCT duy trì mô 
hình VAC mang lại giá trị kinh 
tế cao; 3.769 NCT là chủ trang 
trại, cơ sở sản xuất, kinh doanh 
có thu nhập hàng trăm triệu 
đồng mỗi năm, tạo việc làm 
cho hàng trăm lao động tại địa 
phương. Nhiều NCT tích cực 
tham gia công tác xã hội, hiến 
đất, tài sản giúp địa phương xây 
dựng nông thôn mới nâng cao, 
nông thôn mới kiểu mẫu.

Phát huy tinh thần “tuổi cao, 
chí càng cao”, cán bộ, hội viên 
NCT trong tỉnh luôn gương mẫu 
thực hiện phong trào “Toàn dân 
đoàn kết xây dựng đời sống văn 
hóa”, tích cực tuyên truyền bộ 
tiêu chí ứng xử văn hóa trong 
gia đình, xây dựng mô hình gia 
đình “Ông bà mẫu mực, con 
cháu hiếu thảo”, mô hình “Gia 
đình NCT không có con cháu 
vi phạm pháp luật”. Đã có hơn 
4.000 NCT tham gia ban quản 
lý di tích, đình, đền, chùa, đóng 

góp tích cực trong việc giữ gìn, 
bảo tồn các di tích lịch sử văn 
hóa, các trò chơi dân gian. 70% 
NCT thường xuyên luyện tập 
dân vũ, thái cực trường sinh 
đạo, cầu lông, cờ tướng, bóng 
bàn, bóng chuyền hơi và các 
hoạt động văn hóa văn nghệ ở 
địa phương.

Với kinh nghiệm và vốn 
sống trong thực tiễn, cán bộ, hội 
viên NCT còn gương mẫu giáo 
dục con cháu về truyền thống 
yêu nước, tinh thần đoàn kết, ý 
chí tự lực, tự cường; giáo dục về 
nhân cách, lối sống hòa thuận 
trong gia đình. Hàng năm, có 
89,3% gia đình NCT đạt danh 
hiệu gia đình văn hóa.

Có thể nói, bằng những việc 
làm cụ thể, thiết thực, cán bộ, hội 
viên NCT đã khẳng định trí tuệ, 
vai trò của NCT trong phát triển 
kinh tế - xã hội ở địa phương, 
xứng đáng là tấm gương sáng 
cho con cháu học tập, noi theo. 
Giai đoạn 2021 - 2025, toàn tỉnh 
đã biểu dương, khen thưởng 
1.090 tập thể, 3.670 cá nhân 
đạt danh hiệu tuổi cao, gương 
sáng. Bà Nguyễn Thị Hoa, Chủ 
tịch Hội NCT tỉnh cho biết: Phát 
huy kết quả đã đạt được trong 
những năm qua và tiềm năng, 
thế mạnh của NCT, các cấp hội 
NCT trong tỉnh tiếp tục nâng cao 
chất lượng và hiệu quả phong 
trào thi đua tuổi cao, gương 
sáng phù hợp với tâm lý, sức 
khỏe, đáp ứng nhu cầu nguyện 
vọng của NCT. Đẩy mạnh việc 
thực hiện các chương trình phối 
hợp liên ngành giữa hội NCT 
với các sở, ban, ngành, đoàn 
thể; xã hội hóa các hoạt động 
chăm sóc và phát huy vai trò 
NCT. Chú trọng phát huy vai 
trò, vị thế NCT trong phát triển 
kinh tế; xây dựng Đảng, chính 
quyền trong sạch, vững mạnh; 
xây dựng đời sống văn hóa; 
tham gia khuyến học, khuyến 
tài; đấu tranh phòng, chống tệ 
nạn xã hội... Tích cực đổi mới 
nội dung, phương thức hoạt 
động nhằm tập hợp đông đảo 
hội viên tham gia phong trào thi 
đua tuổi cao, gương sáng, góp 
phần xây dựng tổ chức hội vững 
mạnh toàn diện, qua đó ngày 
càng nâng cao vai trò, vị thế 
của NCT trong xã hội.

THU HOÀI

Những ngày qua, thời tiết 
nắng nóng, có nơi lên 
đến 400C, đã ảnh hưởng 

trực tiếp đến đời sống và sản 
xuất nông nghiệp của nhân dân. 
Để bảo đảm an toàn trong nuôi 
trồng thủy sản, các cơ quan 
chức năng và chính quyền địa 
phương đã khuyến cáo đến các 
hộ dân nhiều giải pháp phòng, 
chống nắng nóng cho thủy sản.

Có mặt tại vùng nuôi trồng 
thủy sản xã Thụy Trường (Thái 
Thụy), chúng tôi ghi nhận các 
hộ dân đã chủ động triển khai 
nhiều giải pháp chống nắng 
nóng như: căng bạt che ao nuôi 
cá, tôm; tăng mực nước trong ao 
nuôi; bố trí thêm máy quạt nước 
để tạo oxy trong ao nuôi. Anh 
Nguyễn Xuân Tuấn, xã Thụy 
Trường chia sẻ: Vụ nuôi trồng 
thủy sản vụ xuân, hè tôi thả hơn 

2.000 con cá vược. Những ngày 
qua thời tiết nắng nóng, ảnh 
hưởng trực tiếp đến quá trình 
trao đổi chất của cá, sự tiêu hao 
oxy trong ao. Nhiệt độ cao do 
thời tiết còn ảnh hưởng đến chất 
lượng nước, gây phát sinh một 
số khí độc, chất độc trong ao. 
Sau khi kiểm tra thấy cá chậm 
lớn, tôi đã bố trí thêm máy quạt 
nước tạo oxy trong 4 ao nuôi để 
bảo đảm cho cá phát triển ổn 
định khi thời tiết nắng nóng. Giải 
pháp căng lưới trên diện tích ao 
nuôi ốc bươu giống là biện pháp 
thiết thực của hộ ông Đoàn Văn 
Hùng, xã Vân Trường (Tiền Hải) 
để duy trì sự ổn định sinh trưởng 
của ốc trước thời tiết nắng nóng. 
Ông Hùng chia sẻ: Những ngày 
qua nắng nóng dẫn đến ốc bươu 
giảm ăn, một số con chết nổi 
lên mặt nước. Để khắc phục tình 

trạng trên, tôi đã căng lưới giảm 
nhiệt độ trong ao nuôi, đồng 
thời bổ sung bèo tấm làm thức 
ăn cho ốc và góp phần chống 
nóng luôn cho ốc.  Không chỉ xã 
Thụy Trường, Vân Trường, mà 
thời điểm này các hộ nuôi trồng 
thủy sản trên địa bàn tỉnh cũng 
có nhiều biện pháp khắc phục 
thời tiết nắng nóng trong sản 
xuất nông nghiệp.

Ông Hoàng Minh Giang, 
Chi cục trưởng Chi cục Biển 
và Thủy sản cho biết: Diện tích 
nuôi trồng thủy sản toàn tỉnh 
đạt 15.041,76ha. Theo dự báo, 
từ tháng 6 đến tháng 7 là giai 
đoạn thời tiết biến động thất 
thường, nắng nóng xen kẽ mưa 
giông, làm cho các yếu tố môi 
trường như: nhiệt độ, độ mặn, 
độ kiềm biến động lớn làm giảm 
sức khỏe và khả năng chống lại 

dịch bệnh của thủy sản nuôi. 
Vì vậy, để bảo đảm hiệu quả 
trong nuôi trồng thủy sản, hạn 
chế rủi ro thiệt hại, ngành nông 
nghiệp đang phối hợp với các 
địa phương hướng dẫn người 
dân quy trình, kỹ thuật nuôi 
trồng thủy sản, khắc phục thời 
tiết nắng nóng. Đồng thời, chỉ 
đạo cơ quan chuyên môn làm 
tốt công tác quan trắc, cảnh báo 
môi trường. Trong đó, Chi cục 
Biển và Thủy sản đã tham mưu 

Sức nóng từ thị trường
Thị trường hàng hóa tại Thái 

Bình hiện đang trở nên sôi động 
cùng với sự phát triển mạnh 
mẽ của công nghiệp và thương 
mại, dịch vụ. Đây là tín hiệu 
vui cho phát triển kinh tế. Tuy 
nhiên, các rủi ro về hàng giả, 
hàng kém chất lượng và gian 
lận thương mại lại diễn biến tinh 
vi, âm thầm nhưng nguy hiểm. 
Thống kê từ đầu năm đến nay, 
các lực lượng chức năng trong 
tỉnh đã phát hiện và xử lý gần 
700 vụ vi phạm, với gần 800 đối 
tượng liên quan đến buôn lậu, 
gian lận thương mại và hàng 
giả. Số tiền thu nộp ngân sách 
hơn 12,6 tỷ đồng. Riêng lĩnh 
vực liên quan đến thực phẩm, 
dược phẩm (những mặt hàng 
ảnh hưởng trực tiếp tới sức khỏe 
người dân), các cơ quan chức 
năng kiểm tra 179 vụ, xử lý 146 
vụ vi phạm.

Chỉ tính từ ngày 16 - 28/5, 
sau 13 ngày ra quân thực hiện 
Công điện số 65/CĐ-TTg của 
Thủ tướng Chính phủ về mở đợt 
cao điểm đấu tranh ngăn chặn, 
đẩy lùi tình trạng buôn lậu, gian 
lận thương mại và hàng giả, 
xâm phạm sở hữu trí tuệ, các 
đoàn kiểm tra liên ngành của 
tỉnh đã tiến hành 82 vụ kiểm tra, 
xử lý 58 vụ, với số tiền xử phạt 
hành chính gần 420 triệu đồng. 
Phần lớn vi phạm liên quan đến 
kinh doanh hàng hóa không rõ 
nguồn gốc, hàng nhập lậu và 
các sai phạm trong bảo quản 
thực phẩm. Kết quả đó phản 
ánh quyết tâm cao độ của các 
lực lượng chức năng trong xử lý 
tận gốc vấn nạn buôn lậu, đồng 
thời hé lộ mức độ và manh nha 
phức tạp của thị trường hiện 
nay.

Không để xảy ra vùng trống
Từ ngày 15/5 - 15/6/2025, 

tỉnh Thái Bình tổ chức đợt cao 
điểm kiểm tra, xử lý buôn lậu, 
gian lận thương mại và hàng 
giả. Đây là chiến dịch hành 
động có tính đồng bộ từ tỉnh đến 
cơ sở, huy động toàn hệ thống 
chính trị tham gia. 3 đoàn kiểm 
tra liên ngành đã được thành lập 
do các sở: Công Thương, Y tế, 
Nông nghiệp và Môi trường chủ 
trì, triển khai kiểm tra đột xuất, 
không báo trước tại các lĩnh vực 
trọng điểm. Tại buổi kiểm tra 
một số doanh nghiệp sản xuất, 
kinh doanh thuốc, mỹ phẩm, 
thực phẩm chức năng, ông Trần 
Huy Quân, Giám đốc Sở Công 
Thương lưu ý các doanh nghiệp: 
Ngoài chấp hành nghiêm các 
quy định của pháp luật trong 
hoạt động đầu tư, sản xuất, kinh 
doanh, các doanh nghiệp đã 
công bố chất lượng sản phẩm 
thì phải có trách nhiệm duy trì 
đúng tiêu chuẩn đã đăng ký và 
công bố. Nếu chất lượng thực tế 
thấp hơn 70% so với công bố, 
sản phẩm đó sẽ bị coi là hàng 
giả và bị xử lý nghiêm theo quy 
định.

Trong những ngày qua, lực 
lượng chức năng các sở, ngành 
đẩy mạnh công tác kiểm tra theo 
kế hoạch chuyên đề, quyết tâm 
không để các vi phạm “lọt lưới”. 
Đặc biệt, không gian mạng, nơi 
diễn ra nhiều hoạt động bán 
hàng khó kiểm soát được đưa 
vào trọng điểm giám sát, kiểm 
tra, xử lý.

Tại cấp huyện, thành phố, 
các tổ công tác liên ngành đã 
được kích hoạt. Bà Phạm Thị 
Như Phong, Chủ tịch UBND 
huyện Vũ Thư cho biết: Hiện 
nay, chúng tôi chỉ đạo các 
phòng, ban, ngành của huyện 
phối hợp với chính quyền các 
xã, thị trấn nắm chắc địa bàn, 
kịp thời kiểm tra, xử lý vi phạm. 
UBND các địa phương phải chịu 
trách nhiệm trực tiếp trước Chủ 
tịch UBND huyện nếu để xảy ra 
tình trạng hàng giả, hàng nhái 
tồn tại kéo dài trên địa bàn. Các 
hoạt động giới thiệu sản phẩm 
trá hình, bán hàng đa cấp phải 
siết chặt; nơi nào có vi phạm, 
nơi đó phải giải trình, xử lý công 
khai.

Mới đây, Tổ công tác của 
UBND tỉnh đi khảo sát tình hình 
thực tế thị trường tại địa bàn 
thành phố Thái Bình và huyện 
Vũ Thư, đồng chí Nguyễn Mạnh 
Hùng, Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ 
tịch UBND tỉnh yêu cầu: Các 
địa phương, sở, ngành chức 
năng phải coi công tác phòng, 
chống buôn lậu, gian lận thương 
mại là nhiệm vụ chính trị trọng 
tâm; không được lơ là, không có 
vùng cấm trong công tác kiểm 
tra, xử lý, không để xảy ra vùng 
trống về quản lý cho hàng lậu, 
gian lận thương mại và hàng giả 
tồn tại, hoành hành.

Đột phá vào điểm nóng
Trong đợt cao điểm, Sở Y 

tế đảm nhận kiểm tra các mặt 
hàng liên quan trực tiếp tới sức 
khỏe người dân, như thuốc 

chữa bệnh, sữa, thực phẩm 
chức năng. Toàn tỉnh hiện có 5 
doanh nghiệp sản xuất thuốc, 
45 doanh nghiệp và chi nhánh 
kinh doanh thuốc, 1.720 cơ sở 
bán lẻ. Ông Nguyễn Quang 
Huy, Phó Giám đốc Sở Y tế 
cho biết: Các cơ sở kinh doanh 
thuốc phải có đăng ký lưu hành, 
hóa đơn chứng từ rõ ràng, ghi 
nhãn đúng quy định. Quá trình 
kiểm tra, tất cả các trường hợp 
vi phạm sẽ bị công khai, xử lý 
triệt để. Hậu kiểm là bước then 
chốt để duy trì chuẩn mực chất 
lượng. Trong lĩnh vực sản xuất 
mỹ phẩm, trên địa bàn tỉnh có 
13 cơ sở được cấp phép hoạt 
động. Tuy nhiên, từ đầu năm 
đến nay, qua công tác hậu 
kiểm, chúng tôi đã thu hồi giấy 
phép 4 cơ sở do không đảm bảo 
các điều kiện; hiện còn lại 9 cơ 
sở đang tiếp tục được hậu kiểm 
nghiêm ngặt và xử lý theo quy 
định nếu không đáp ứng yêu 
cầu.

Còn Sở Nông nghiệp và 
Môi trường tập trung kiểm tra 
sử dụng hóa chất cấm trong 
trồng trọt, chăn nuôi, nguồn 
gốc sản phẩm nông nghiệp. 
Các hành vi gian dối trong phân 
bón, thuốc bảo vệ thực vật, 
giống cây trồng, vật nuôi sẽ bị 
đưa vào diện giám sát đặc biệt. 
Theo lãnh đạo Sở Nông nghiệp 
và Môi trường: Từ ngày 26/5, 
thực hiện đợt cao điểm, Sở đã 
chủ trì, phối hợp với các ngành 
kiểm tra 2 vụ, trong đó có 1 vụ 
vi phạm đang chờ xử lý, hiện 

đang thẩm tra xác minh để làm 
rõ hành vi vi phạm. Đoàn kiểm 
tra cũng lấy 4 mẫu phân bón gửi 
kiểm nghiệm các chỉ tiêu chất 
lượng sản phẩm hàng hóa và 
đang chờ kết quả; nếu phát hiện 
vi phạm sẽ xử lý nghiêm theo 
quy định của pháp luật.

Các sở, ngành như công 
thương, công an, văn hóa, thể 
thao và du lịch, khoa học và 
công nghệ, Chi cục thuế khu 
vực V Thái Bình, Bộ chỉ huy Bộ 
đội Biên phòng tỉnh, Hải quan 
Thái Bình, Ngân hàng Nhà 
nước Chi nhánh khu vực 6 cũng 
đang huy động lực lượng, triển 
khai đồng bộ các giải pháp để 
quản lý, giám sát, kiểm tra, xử 
lý vi phạm, nhất là đối với nhóm 
hàng hóa thiết yếu như thực 
phẩm, mỹ phẩm, dược phẩm. 
Song song với kiểm tra, xử lý 
các cơ quan chức năng đẩy 
mạnh công tác tuyên truyền, 
nâng cao nhận thức của doanh 
nghiệp, cộng đồng, khuyến 
khích người dân chủ động giám 
sát, phản ánh vi phạm.

Toàn tỉnh đã xác định, 
chống buôn lậu, gian lận thương 
mại và hàng giả không chỉ là xử 
phạt, đó là bảo vệ người tiêu 
dùng, bảo vệ thương hiệu địa 
phương và bảo vệ dòng chảy 
lành mạnh của nền kinh tế. Đợt 
cao điểm chỉ là bước mở đầu 
cho một cuộc kiểm soát chiến 
lược lâu dài, trong đó, kỷ cương 
thị trường là nền tảng cho phát 
triển bền vững.

KHẮC DUẨN

Không để vùng trống cho hàng lậu,
gian lận thương mại và hàng giả tồn tại
Những tháng đầu năm nay, tình trạng hàng lậu, hàng giả, hàng nhái, 

hàng kém chất lượng xuất hiện dày đặc, làm lũng loạn thị trường và diễn 
biến phức tạp ở nhiều địa phương trong cả nước. Nhằm bảo vệ quyền lợi 
người tiêu dùng và doanh nghiệp chân chính, giữ cho thị trường lành 
mạnh, minh bạch, tỉnh Thái Bình đang đồng loạt ra quân, mở đợt cao 
điểm đấu tranh, truy quét, ngăn chặn và đẩy lùi vấn nạn này.

Đoàn kiểm tra liên ngành do Sở Công Thương chủ trì kiểm tra hoạt động sản xuất mỹ phẩm và thực phẩm chức 
năng tại một doanh nghiệp trong cụm công nghiệp Minh Lãng, huyện Vũ Thư.

Phát huy vai trò tuổi cao, gương sáng

cho Sở Nông nghiệp và Môi 
trường khuyến cáo các hộ dân 
trong nuôi trồng thủy sản ven 
biển tiến hành kiểm tra cống, 
bờ ao để tránh hiện tượng rò 
rỉ nước; duy trì mực nước trong 
ao thường xuyên, tích cực tạo 
oxy cho ao nuôi bằng máy quạt 
nước, máy sục khí vào thời điểm 
10 - 18 giờ và sáng sớm; những 
nơi có điều kiện thay nước có 
thể bổ sung thêm từ 15 - 20% 
lượng nước mới vào ao dưới 

dạng phun mưa (tốt nhất vào 
sáng sớm). Hàng ngày, người 
nuôi cần xi-phông kỹ đáy ao và 
chủ động tích trữ nguồn nước 
sạch để cấp vào ao nuôi khi cần 
thiết, nên cấp nước từ từ, khoảng 
20 - 30% lượng nước trong ao, 
cấp vào lúc trời mát, cấp nước 
cần qua ao lắng và xử lý; tăng 
cường quạt nước nhằm hạn chế 
sự phân tầng của nước trong ao 
nuôi và cung cấp đủ oxy cho 
tôm, cá đặc biệt vào ban đêm. 
Hàng tuần nên sử dụng vôi bột 
hòa tan tạt đều khắp ao để khử 
trùng nguồn nước và ổn định 
pH trong ao (sử dụng vào buổi 
chiều mát, với lượng 2 - 4kg vôi 
bột/100m3 nước). Đối với ao 
nuôi cá nước ngọt cần thả thêm 
bèo tây, hoặc dùng lưới chống 
nắng (cao hơn mặt nước trên 
2m) che phủ 1/2 - 2/3 diện tích 
mặt ao để hạn chế bức xạ ánh 
sáng mặt trời, ổn định nhiệt độ 
nước trong ao, tránh gây sốc 
cho đối tượng nuôi. Giảm 50% 
lượng thức ăn khi trời nắng nóng 
trên 350C; bổ sung vitamin C, 
khoáng chất, chế phẩm sinh học 
vào thức ăn nhằm tăng cường 
sức đề kháng cho thủy sản. Với 
thủy sản nuôi trong các lồng bè, 

người nuôi cần hạn chế thả mới, 
thu gom lồng, bè không có thủy 
sản nuôi nhằm tạo sự thông 
thoáng cho mặt nước khi thời 
tiết nắng nóng kéo dài. Những 
nơi có hàm lượng vật chất hữu 
cơ nhiều thì cần đặt lồng nuôi 
cách đáy khoảng 1,5 - 2m; bố 
trí khoảng cách giữa các lồng 
nuôi bảo đảm độ thông thoáng, 
thuận tiện trong quá trình chăm 
sóc, quản lý, vệ sinh lồng nuôi. 
Thường xuyên kiểm tra môi 
trường và hoạt động của thủy 
sản nuôi, nhất là vào sáng sớm, 
chiều tối. Sớm phát hiện những 
biểu hiện bất thường và kịp thời 
xử lý, chủ động thu hoạch thủy 
sản nuôi khi đạt kích cỡ thương 
phẩm.

Trong thời gian tới, tình hình 
nắng nóng sẽ còn tiếp diễn. Vì 
vậy, các hộ nuôi trồng thủy sản 
trên địa bàn tỉnh cần chủ động 
xây dựng kế hoạch và triển khai 
các giải pháp chống nóng phù 
hợp với thực tế. Qua đó, giúp 
việc nuôi trồng thuận lợi hơn, 
bảo đảm khả năng sinh trưởng, 
phát triển của thủy sản, đồng 
thời tránh thiệt hại về kinh tế.

 MẠNH THẮNG

Nhiều giải pháp khắc phục nắng nóng 
trong nuôi trồng thủy sản

Người cao tuổi tích cực tham gia các hoạt động văn hóa văn nghệ, thể dục thể thao nhằm nâng cao sức khỏe 
thể chất và tinh thần.

Hộ dân xã Thụy Trường (Thái Thụy) tăng cường quạt nước tại ao nuôi 
chống nắng nóng cho đối tượng thủy sản.


