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Chii nhat, ngay 14/5/2023

Wiwikv, chi nhapl

-
Comg 1ty CF Wiksinh Michiannai tai Thdi Binh cung cdp ra thi truong gan 200 tdan gao sach.

Hudng tdi nén nong nghiép sach, vira co gia ri kinh 1é cao vira mang lai lui ich ddi vdi sic khde con ngudi, méi trudng sinh thai, chi
nhanh Cang ty Cd phan Vi sinh Michiannai tai Théi Binh d thuc hién ma hinh sén xuat lia theo hudng hiu co, xéy dung thanh cong thuong
hiéu “Gao sach Thai Binh 31", md ra hudng di mdi trong san xuat ltia bén viig.

ién Hai la vung ddt chua main,
I nhiéu gidng lua chdt luong cao da
c6 mat & day tir kha sém, néng dan
c6 nhiéu kinh nghiém trong thdm canh
céac giong lta nay. Trudc day, nam nao gia
dinh ba Nguyén Thi To, thon Hién, xa Tay
Luong cing gieo cdy giong Bic thom 7.
bayla mot trong nhiing giong Ida dac htru
cuia Tién Hai duoc canh tac theo phuong
phép truyén thong. Tuy nhién, mét vai vu
tré lai day, dugc sy ho tro ctia chi nhanh
Cong ty C6 phan Vi sinh Michiannai tai
Thai Binh, ba To gieo cdy giong ST25 st
dung phan bon vi sinh mang lai nhiéu
diém khac biét. Ba To cho biét: Ching
toi khong st dung phan bon héa hoc,
khong dung thudc trit sau nhung cay laa
van sinh truong, phét trién tot, cing cay,
it siu bénh, dac biét 1a khong bi kho van,
bénh dao 6n, bénh bac l4. Toan b thoc
thu hoach tr 1 mau ruéng dugc cong ty
thu mua tuoi nén nong dan ching toi rat
yén tam.

Nguyén la gidm doc HTX SXKD DVNN
x4 Tay Luong da nghi theo ché do huu tri,
ong Cao B4 Mudn hién dang la can bo ky
thuat ctia chi nhanh Céng ty C6 phan Vi
sinh Michiannai tai Théi Binh. V6i nhiéu
nam kinh nghiém trong chi dao san xuét
noéng nghiép, 6ng Muon cho biét: Trudc
day, dé bao dam muc tiéu vé san luong,
cac ho dan trén dia ban xa Tay Luong noi
riéng va nong dan trén dia ban huyén néi
chung don thuan chi biét canh tic lda
theo hudng truyén thong, st dung thudc
trir sau, thuoc diét co, phan bon hoa hoc
nhiéu. Vai nam tré lai day, nong dan da

nhan thdy nhtng nguy co tr viéc lam
dung phan vo co, thudc bao vé thuc vat
héa hoc anh huong téi chat lugng néong
san, moi truong va stic khoe cong dong.
Do vay, viéc trién khai mé hinh san xuat
lta theo hudng hitu co dugce cac ho dong
tinh hwong Gng. Nam 2019, tur 4kg thoc
dau tién, cong ty da phoi hop voi HTX
SXKD DVNN xa Tay Luong trién khai
mo hinh thit nghiém giong laa ST24 trén

dong ruong va cham bon theo quy trinh
st dung hoan toan bang ché pham vi sinh
va thudc bao vé thuc vat sinh hoc do cong
ty nghién ctu, san xudt. Mo hinh th
nghiém mang lai thanh céng, nam 2020,
cong ty da mé rong dién tich, dau tu co
s& vat chit, khoa hoc ky thuat, con ngudi
dé tao ra san phdam gao sach, an toan cho
nguoi st dung. Vu xuan nam 2021, cong
ty thué lai 20ha ruéng nong dan khong
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Viing 20ha gieo cdy giong ST25 ctia chi nhdnh Cong ty C6 phan Vi sinh Michiannai tqi Thdi Binh.

A

cay do hiéu qua kinh té thap tai xa Tay
Luong, lién két voi cac xa: BDong Xuyén
(10ha), Nam Hai (10ha) dé thuc hién mo
hinh, sit dung hai giéng ltia chat luong
cao: ST25, ST24. San pham gao sach dua
ra thi truong dugc nguoi tieu dung danh
gid cao vé chdt lugng, hon hén cac san
phdm gao khéc. Ngoai ra, ching toi cling
glri mau gao di kiém nghiém tai cac co
quan kiém dinh c6 uy tin khong phét hién
c6 cac chit doc hai va duluong thuéc bao
vé thuc vat. Tir @6 khang dinh chat luong
gao sach va dugc cdp chiing nhan co s&
da diéu kién an toan thuc pham, bao dam
cac tiéu chudn ISO 22000:2018.

Hinh thanh chudi khép kin tir san xudt
dén dong goi voi quy trinh dugc kiém soat
nghiém ngat tir giong, gieo ma, phan bon,
quan ly dich hai, kiém soat nudc va chi
st dung phan boén hitu co vi sinh, thudc
béo vé thuc vat sinh hoc do cong ty tu san
xudt, san pham “Gao sach Thai Binh 3T”
dugc dan tem truy xudt nguén goc san
phdm va dugc xép hang 4 sao san phdm
OCOP cap tinh.

Ong T6 Pinh Triéu, Téng giam doc
Cong ty C6 phan Vi sinh Michiannai cho
biét: Théi Binh la vua lda ctia viing dong
bing séng Hong, nguoi dan van gin bo
voi cay lda nhung khéng nang cao duogc
gid tri hat gao, dat dai ngay cang cédn coi
do lam dung phéan bén va thudc bao vé
thuc vat héa hoc. Tir tinh cdm qué huong,
trnhiing suy nghi hét stic y nghia va nhan
van d6i voi manh dit Thai Binh, ching
toi da dau tu nghién ctru st dung nham
dua khoa hoc ky thuat vi sinh xuéng dong
rudng, dua nhitng giong lda co6 gia tri kinh
t€ cao, xay dung chudi tiéu thu san phdm,
chuyén giao cong nghé ky thuat trong
lda vi sinh, htu co thay thé hoan toan
cho cham bén truyén thong dang dan
huy hoai méi truong sinh thai. Thuc hién
dugc cong viéc nay tao ra cho viing dong
qué moi truong trong sach, cho cac thay
sinh phat trién tré lai, dong rudéng duoc
thém mau m@, khéng con cac chat doc
hai trong dat, nuoéc, khong khi.

Theo chia sé cia 6ng Triéu, “Gao sach
3T” chila hanh trinh, con dich dén chinh
la viéc lan tdéa, nhan rong dién tich laa 4p
dung ky thuat vi sinh tir d6 thay d6i nhan
thitc ciia nguoi dan trong san xudt, huéng
t6i nén nong nghiép bén viing, than thién
v6i moi truong. Vu muia nam 2023, cong ty
sé phai hop voi chinh quyén dia phuong
xa Tay Luong mo rong dién tich san xuat
lta st dung phan vi sinh 1én 200 - 300ha;
ti€p cén t6i cac dai dién ctia Thai Binh dé
nhan rong mo hinh.

Hién, san pham “Gao sach Thai Binh
3T” dang dugc cong ty ché bién, dong
g6i theo don dat hang véi gia ban 50.000
dong/kg. Dé tao ra san phdm gao sach c6
gid tri kinh t&€ gdp hai lan gao cting chiing
loai san xudt truyén théng, quy trinh canh
tac doi hoi nhiéu conglao dong voi chi phi
cao hon. San phdm phan bén vi sinh c6 2
dang: nudc va bot. Tuy theo chiic nang,
giai doan sinh truong, phat trién cua laa
ma phun/bon véi liéu lugng nhat dinh.
Day cting chinh la kho khan, rao can dé
cong ty mo rong dién tich ap dung.

Hién nay véi nhu cau ctia nguoi tiéu
dung doi héi chat lugng san phadm ngay
cang cao va bao dam vé sinh an toan thuc
phdm, do dé san xudt lta hitu co la mot
xu hudng tat yéu cua nganh néng nghiép
dia phuong. Dé c6 thém nhiéu thuong
hiéu gao sach, can ddy manh tuyén
truyén nang cao nhan thiic ctia cac tang
16p nhan dan vé lgi ich san xudt laa theo
huéng htu co; ting cuong té chitc cac
16p tap huan, huong dan ky thuat trong,
cham soéc lia theo huéng hitu co... ting
budc nang cao nang sudt, chit luong san
phdm lda gao dé dép tng yéu cau ngay
cang cao ctia nguoi tiéu dung.
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ThaiRiph

ghi quyét s6 09-NQ/TU, ngay
‘ \ | 20/1/2020 ctia Ban Thuong vu
Tinh ty vé tap trung lanh dao, chi
dao chuyén d6i co cdu cay trong trén dat
trong lda kém hiéu qua giai doan 2020 -
2025, dinh huéng dén nam 2030 dugc
xem la “luéng gi6 maoi” théi bung 1én khat
vong thiic ddy nong nghiép phat trién bén
viing. M6 hinh HTX Sen Van Dai, xa Chi
Hoa la minh ching diang ddn khi thuc
hién chuyén déi co cdu cay trong cta
huyén Hung Ha.

Truée kia canh dong Clra miéu thon
Van Dai, xa Chi Hoa von la mot viing dat
thap, chua triing, cay lda kém hiéu qua,
ndm bit dugc chu truong Nghi quyét s6
09 ctia Tinh 1y, HTX Sen Van Dai da duoc
thanh lap, v6i y tuéng nhan giong va phat
trién cay sen dé tao ra mo hinh san xudt
moi. Chi sau mot thoi gian ngdn bt tay
vao quy hoach va cai tao, HTX da chuyén
déi dugce 6ha tir dat trong laa kém hiéu
qué sang trong cac loai sen va cac loai
hoa cay canh. Trén dién tich do, HTX quy
hoach thanh nhiéu 6 thita, méi 6 trong
mot giong sen khac nhau dé 1ay hoa, hat,
ngo, ctivalam canh. M6i chiing loai giong
déu hoi tu da yéu té do la: dep vé mau séc,
thom vé huong vi va bén vé thoi gian. Dé
sen dat dugc chdt luong, hiéu qua cao
nhdt, ngay tir ngay bat tay vao gieo trong,
can bo ky thuat ctia HTX da phai nghién
cltu va cai tao chat dat cho phu hop, chon
cac giong sen moi, nhap khau, ap dung
viéc trong sen bao dam dung ky thuat véi
kinh phi dau tu 30 - 40 triéu déng/sao...
Ba Nguyén Thi Chién, Ph¢ gidam déc HTX
Sen Van Dai cho biét: HTX thuong xuyén
t6 chikc cdc budi tap hudn, dao tao xa vién
trong va cham soéc sen dung quy trinh ky
thuét, chuyén sau vé chuyén giao khoa
hoc ky thuat bao quan, thu hai va tiéu thu
san phdm dung cach. Hién nay, giéng sen
lay hoa u6p tra cho nang suat hoa khoang
40.000 bong/1.000m? trong thoi gian 6
thang; giong sen 14y hat ty lé dau qua dat
98%, dung dé ché bién céc loai stta sen,
mut sen, bot dinh duong sen. D6i voi
giong sen lay ngd, mot lia trung binh thu
hoach tir 150 - 200kg/ha. V6i giong sen lay
cu, sau gan 3 thang cho thu hoach cd v6i
san luong tir9 - 10 tdn/ha, gid ban 40.000
- 45.000 dong/kg, trung binh mé6i héc-ta
sen ldy ct cho thu nhap tir 300 - 400 triéu
dong. Con doi véi giong sen lam canh thoi
gian hoa n& kéo dai rat thich hop dé cho
khéch du lich vé tham quan, trai nghiém.
Khong chi cdc san phdm tho ma cac san
phdm da qua so ché, ché bién nhu: che
udp sen, ngo sen, cu sen mudi... cling da
dugc HTX cung tng ra thi truong.

Mbi ngay HTX cung tGng xuidt ban
khoang 500 - 1.000 bong sen cac loai, 2
ta cli va mam sen; moi thang xudt ban 4
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Ky théa thudn hop tdc sdn xudt, ché'bién, kinh doanh sdn phdm tra Tan Cuong (Thdi Nguyén)

uép huong hoa sen Van Dai.

tdn 14 sen dé phuc vu cho hoat dong san
xudt duoc liéu. Dac biét, HTX con xudt
khiu sang Nhat Ban 2 tan cua sen, day la
buodc di dau tién cho ké hoach xuit khiu
sen sang thi truong nudc ngoai cua HTX
trong tuong lai. Viéc san xudt, kinh doanh

thuan loi khong chi mang lai thu nhap
kha cho cac thanh vién HTX ma con tao
viéc lam cho 20 lao dong dia phuong.
Bén canh hinh thtic két n6i va gioi
thiéu san phdm theo hinh thtic truyén
thong, HTX da nhanh choéng ti€p can

thi truong théng qua cic trang web,
facebook... tai day khach hang dé dang
tim ki€ém duogc thong tin va dat mua cac
san phdm ctia HTX. Sau 3 nam di vao hoat
dong, HTX Sen Van Dai da duoc nhiéu
nguoi dan va du khach biét dén khong
chi nhting san phdm tr sen ma con la khu
sinh thai hap dan véi nhitng canh quan
dep, trong lanh gitta viing qué nong thon.
Dén véi noi day vao mua sen nd, du khach
c6 thé chiém nguong, check in cung voi
nhiing hoa sen, hoa sting ruc ré quyén voi
huong thom ngao ngat phu kin trén mat
nuéc. Anh Nguyén Ba Trung, du khach
dén tir Ha Noi chia sé: Dén tham mo6 hinh
sen Van Dai chiing toi that sy ngd ngang
voi vé dep thuan khiét cia viing qué noi
day. M6 hinh dugc quy hoach bai ban tu
cach ba tri cac khu vuc trong sen dén timng
loai cay trong khac. Cam gidc rat dé chiu
va thoai mai. Day sé la diém dén hap dan
cho cac du khach dén trai nghiém. Ngoai
ra, cac san phdm tir sen cting rat hdp dan
chuing toi.

Moi day, HTX Sen Van bai con ky
hop dong chuyén giao ky thuat trong hoa
sen cho modt s6 doanh nghiép va ho gia
dinh & tinh Thai Nguyén; ky hop tac voi
Trung tdm Khoa hoc my thuat sinh vat
canh (Hoi Sinh vat canh Viét Nam) san
xudt, ché bién va kinh doanh ché Tan
Cuong (Thai Nguyén) uép huong sen Van
bai... PGS, TS Dang Van Dong, Pho Vién
truong Vién Nghién ctru rau qua kiém
Trudéng Ban hoa cay canh - Hoi Sinh vat
canh Viét Nam chia sé: Dé HTX Sen Van
bai mang lai hiéu qua kinh té cao két hop
duoc v6i du lich trai nghiém va xay dung
san phdm, HTX can tiép tuc ciing cd, phat
trién nhtng ciy trong cho hoan thién
theo hinh thtic chuyén canh; chi trong
cong tac lién két, tiéu thy, tao mau ma,
quang ba san phdm trén thi truong trong
nudc va quoc té; xay dung thuong hiéu
cho sadn phdm, khong chi quang béa & thi
truong nodi dia ma con mé rong sang cac
thi truomg quéc té co6 nhiéu tiém nang,
ting budc khang dinh chét lugng ctia sen
Viét Nam trén thi truong thé gioi.

Khoéng chi phat trién tai xa Chi Hoa,
HTX Sen Van bai con mé rong thém 2ha
trong sen tai xa Hong Viét (Dong Hung).
Nho ban tay khéi 6c cia nguoi nong dan
sau 3 nam chuyén doi, cai tao noi day da
tré thanh mot canh dong day dp hoa sen,
hoa sing va cac loai hoa, cay an qua sai
triu. V6i cach ti€p can hop ly, ap dung
nhting kién thiic khoa hoc, ky thuat méi
tién tién vao san xudt, cong thém cach
thtic quan Iy pht hop, chiac chan m6 hinh
chuyén déi dat tring, kém hiéu qua sang
trong sen cia HTX Sen Van Dai dang
ma& ra huong di dem lai hiéu qua trén ca
phuong dién kinh té€ va xa hoi.
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B NGUYEN THANH
Vi Quy, Kién Xuong

hoi xua, danh tinh ctia nhiing 6ng
I Ngheé (Tién si) dugc khic ghi trén
bang vang, bia da. Néu c6 cong
tich thi s sach luu truyén. Ngoai ra,
con co6 cac giai thoai vé tai tri, khi tiét,
phdm hanh hoac vé cé tinh ctia mot s6
ong Ngheé xudt chung nhu nhtng chuyén
ngoai chinh stt. Ong Nghé Nguyén B4
Duong (1740 - 1785), qué lang Nguyén
X4, nay la xa Nguyén X4, huyén Dong
Hung la mot trong nhiing truong hop c6
khd nhiéu giai thoai luu truyén, trong do
c6 nhting chuyén da dugc Vi Phuong Dé
chép trong sach Cong du tiép ky hodc
Thanh Thang da chép trong Giai thoai
van chuong Thai Binh.

C6 khd nhiéu giai thoai ké vé Nguyén
Ba Duong la tir tudi 4u tho da ntc tiéng
la than déng, thong minh, hay cht, hoc
gidi noi tiéng trong vung. Lai c6 giai
thoai truyén la vi nha nghéo nén Ba
Duong phai di ¢ gitp viéc cho nha mot
thay d6. Hang ngay, ong vira lam viéc vira
hoc 16m ma biét cht. Du nha Ba Duong
thuéc dang nghéo nhdt lang nhung
khong vi thé€ ma ong tu ti, nguoc lai rat
ty phu v6i tai nang ctia minh, tinh tinh
bdéc truc, yéu ghét phan minh, dan tinh
khong ai dam khinh khi...

Tuwong truyén, khi con 1a hoc tro, cé
lan di ngang qua phu dé ctia mot vién
quan to trong triéu, B4 Duong dimng lai
ding ngdm day tuong bao dap ndéi son
thluiy song dong, ky cong. Khi dang ngdm
cay tung trong trén da bén tuong thi vién
quan nhin thdy bén thirtai tng d6i va bao
B4 Duong hay vinh mdt bai vé cay tung.
Khong hé e ngai, cau hoc tro Nguyén Ba
Duong lién cam bat viét rdt nhanh:

Thach thuong thanh ting bdch xich
truong,

Phi hoa man dong thiiy sinh huong,

Dinh ninh tiéu tv huu kinh phat,

Luu thuy tha nién tdc dong luong.

Dich tho:

Tram thuoc thong trén dd viing vang,

Hoa pho day dong nudc sinh huong,

Dinh ninh ddn chii tiéu dirng dan,

Danh dé mai sau hoa cot ruong.

Bai tho tai tinh & chd B4 Duong vita
ta thuc cay tung trén da theo yéu cau ctia
vién quan vita tu vi minh voéi cay tung
viing vang, vuon thang, la “ruong cot”
tuong lai cia qudc gia, sé pho vua, giup

nudc. Thdy chu bé qué mua ma chi l6n,
lai tai nang, vién quan xuyt xoa kham
phuc va tang luén 5 quan tién. V€ sau,
bai tho duoc dat tiéu dé la “Thach tting”,
tic “Cay thong” da gin lién voi tén tudi
ctia Nguyén Ba Duong.

Lai c6 giai thoai luu truyén la Bé
Duong tuy nha nghéo nhung tinh tinh
phong khoang, hay tho va thich uong
regu nén “thi thu song hanh” tir thu®
nho. Khi lén kinh do theo hoc, théi quen
ay cting khong thé bo. Vi khong cd tién
nén Ba Duong hay uong chiu ruou caa
ba ban rugu ké Mo thudc Hoang Mai,
Théang Long. U6ng ruou chiu mai réi sé
tién ghi ng da l1én dén chin déng. Nam
lan bay luot ba ban rugu doi tién ruou
vi s¢ 6ng “bung” nhung khé ndi Nguyén
Ba Duong dau c6 xu nao trong tdi ma
trd. Buc lam, lai 1a dan buon nén nao cé
kiéng né chi ai, ba ban rugu la 16i doi 1ot
4o trix ng. May sao ctng lic ay ¢6 co gai
cing lam nghé ban rugu cuing qué voi
ba kia thdy anh khoa nghéo bi doi 16t 4o,
dong long trac an nén can ngidn ba ban
rugu cung lang. Nhung can mai ciing
khong xong, lién rat rudt tuong ra dém
du chin dong dua cho ba kia, réi qudy
ganh di luon.

Dugc mot nguoi khéng hé quen
biét tra tién no cho, tuy hd then nhung
Nguyén B4 Duong da chay theo co gai
cam on, lai héi tén tudi dé sau dap dén.
Co6 gdi xua tay ma dap:

- Toi thdy chang la hoc tro, vi ruou
ché ma bi xdu hé vi mot nguoi dan ba,

Tranh minh hoa

khong danh long nén tra ho thoi, khong
c6 y mong dugc bao dén.

Noi xong c¢6 qudy ganh di thang ma
cting ching xung danh tinh. Ay ndy trong
long, Nguyén Ba Duong moi hoi tham
tung tich, bi€t dugc co gai la nguoi ké Mo.
Ciing ké tr dao ay, 1dy lam then véi ban
than chua nén cong danh ma da bé tha,
Nguyén Ba Duong da 1én trdn Son Tay tro
hoc trong nha mot hao trudng, ngay dém
chdm lo dén sach.

Nho tri thong minh va siéng nang é6n
luyén nén chi mdy thang sau d6 Nguyén
Ba Duong du ky thi Huong da dé Ctr
nhan. Véi cadc nho sinh khac thuong phai
mat hang chuc ndm ndu st s6i kinh. Tiép
dén ky thi Hoi khoa Binh Tudt (1766) doi
vua Lé Hién Tong, B4 Duong da do Tién
si. Thuong thi khi thi d6, cac vi Tién si
tan khoa déu cé ké hau nguoi ha, vong
long xénh xang nhung vi nha nghéo nén
Nguyén B4 Duong van lé loi mot minh
mot bong vé lang Nguyén dé vinh quy
bai to.

Vao thoi diém ay, danh tiéng cta 6ng
Nghe tan khoa B4 Duong duogc nhiéu
nguoi chon kinh ky biét dén. C6 ba quan
chtia con chda Trinh biét tin 6ng do,
lién Iénh sai nguoi dem kiéu dén don, lai
dua mdy nang thi€u nit la con va chéau
gdi ra tuy nghi cho xem madt, ung ai cho
két duyén nguoi dy. Lic nay, Nguyén Ba
Duong van con nhé dén co gai ké Mo giup
minh thué trude, bén ndi véi quan chaa:

- Xin quan chua th t6i, ké ban han
nay chi muon két duyén véi c6 ban ruou

Lang qué Nguyén Xd (Dong Hung).
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ké Mo thoi! Khong ddm vi dugc vinh hoa
pht quy ma phu nghia khi xua.

Téac thanh mai khong duoc, quan chia
danh thuan long, cho nguoi vé dat Hoang
Mai dén c6 ban rugu ké Mo ra lam vog
chinh ctia B4 Duong, con mot c6 chau gai
quan chiia dugc lam vo tha.

Sau khi d6 Tién si, Nguyén Ba Duong
duoc b6 dung chiic Han 1am vién Thi ché
sau thang dén T€ tiru Quoc tit giam (diing
dau truong Gidm). Truyén rang ong rat
duoc chia Trinh Sam né vi, trong dung va
da giao cho 6ng gittviéc hinh 4n & Ai Chau
(Thanh Héa).

Vao thu¢ ay, chda Trinh Sam mé ddm
va sung ai sic dep cua chinh cung la
Tuyén phi Dang Thi Hué, nén Tuyén phi
muon gi, chtia cing déu y theo. Duogc thé,
Tuyén phi dé€ mac cho ho hang, tay chan
ctia minh lam nhing viéc 1ong can.

Khi Nguyén B4 Duong vao Ai Chau
xem xét viéc hinh an thi thay vién quan
tén M6 chuyén coi viéc kién tung, 1a vay
canh cua Tuyén phi Dang Thi Hué nén
1dy viéc xét x(t dé tham nhting tién cta cac
duong sy. Chiing kién hanh dong an caa
dat ngang nhién ctia tén M6, B4 Duong
théng tay, ra 1énh cho bat va budc phai
nop lai s6 tién da an hai 1o bdy lau, néu
khong sé noc ra danh cho dén chét. Tén
Mob s qud, phai nop so tién da tham 6 la
bon tram lang vang. B4 Duong 1énh cho
giai hdn vé kinh cung v6i s6 vang dé chaa
xét x1r.

Vé dén Thang Long, Nguyén B4 Duong
ct thuec tinh tau lén véi chaa Trinh Sam.
Khi to khai duoc dua dén chia Trinh, thi
viéc ctia tén M6 cting dugc tay chan bam
bdo chuyén nay voi Tuyén phi Dang Thi
Hué. Tuyén phi lién vao ngay trong phua
kéu khoc voi Trinh Sam rang, tén M6 bi
oan tinh, Gc hi€ép. Chaa Trinh Sam dua
sung ai chinh cung ldm nhung cting phai
lac dau ma chi vao bon tram lang vang
dang dé trén khay roi noi:

- Nang nhin xem, s6 vang han an cua
dut hién c6 day, vay con oan tc gi nita ma
kéu véi xin.

Chung cuc, tén Mo phai chiu t0i theo
luat dinh. Sau viéc d6, dan ching t trdn
truyén nhau vui mimg khon xiét vi Ba
Duong trung tri duoc tén quan tham khi
Xt viec hinh 4n theo quan niém “khoéng
c6 vung cdm”.

Con c6 khé nhiéu giai thoai vé khi tiét
va nhan cach cia quan Nghé Nguyén Ba
Duong dén nay van nguyeén gid tri.

Anh: TRUNG HIEU
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Ve Dong Hung
Chal phao dat

Phdo thuyén nang 28 - 30kg
nén phdi cé nguoi tro gitip
dé phdo thii gieo phdo.

“Phdo n, phdo nang, ¢ lang nghe thay” - céu ddng dao quen thudc nhac nhd dén trd
choi phdo dat ddc d4o cd firlu doi ciia dan tdc, hién van con ron ra va gan b vdi ngudi dan
mat sd dia phuong clia huyén Bong Hung. Day 14 trd choi dan gian déc sdc ca fruyén, hap
dan, nét dep van hda can duoc gin giii, phat huy.

- 2 ~

Tra choi ca truyén

Theo 6ng Mai Danh Tra, xa Phti Luong
thi phao dat la tro choi dan gian c¢6 tr lau
doi cia vung dong bang Bic Bo. Tuong
truyén Ba Trung, Ba Triéu khi ddnh dudi
gidc phuong Béc da nghi ra meo 1dy dat
déo nan thanh phao dap xuong duong di,
quan gidc nghe thay ti€éng né la ho nhau bo
chay. Hai Ba thira thdng x6ng 1én. Ciing c6
y kién cho réng tro6 phdo dat bat nguodn tir
viéc nhan dan ném dat xuéng khic song
Hoéa dé ctru con voi cia Hung Pao Dai
Vuong Tran Qudéc Tuan bi sa lay. T do,
moi khi néng nhan, nhan dan thuong tu
tap dién lai canh nay, dan dan hinh thanh
nén tro choi dan gian phdo dat doc dao &
mot sO lang qué. Cho t6i tan bay gio voi
ca nguoi 16n va nhing dia tré & mot s6
dia phuong cta huyén Dong Hung phao
dat van ludn la mot tro choi gan gai, gian
di nhung vo cung hdp dan, c6 su gan két
manh mé. Anh Nguyén Cao Cén, xa Dong
Cuong cho biét: Ngay nho chi cadn ndm dat
nho la ching t6i c¢6 thé lam phéo choi ca
budi & bat ky noi dau. Phan dat chia bang
nhau, moi dta ndn mot cdi phdo, miéng
noéi: “Phdo né phdo nang, ca lang nghe
thdy” r6i ném phao tp chup xudng dit né
vang trong tiéng reo ho cia moi nguoi.

Hang nam, cac dia phuong déu t6 chic
hoi thi phédo dat vao dip muia xuén, dip 1&
hoi, truéc mua lda chin nham tudng nhe,
luu truyén nhing chién cong vang doi
chdng quan xam luoc ctia quan va dan ta
cting la dé bao hiéu mot muia vang boi thu.

v S e s
Bac sac, hap dan
Catudithodénkhitruéng thanh va dén
tan bay gio khi toc da nga mau thoi gian
ong Pham Tuan Man, xa Pha Luong van
gdn bo v6i tro choi phao dat. Méi khi ranh

viéc la ong lai chuan bi dat dé choi phéo.
bat dé lam phao phai la dat sét, dat thit,
khong lan tap chat, trdi qua nhiéu cong
doan ti mi m6i c6 thé nan thanh phéo dat.
Ong Man chia sé: Chuing toi phai sang tan
Nguyén X4 lay dat, dao sau 2 - 3m chon
dat den, déo mang vé dung la géo gia ra
nhudm véi dat tao ra qua phao déo, quang
manh may cting khéng duat. Thoat nhin,
nhiéu nguoi nghi viéc choi phao khong
mdy kho khdan nhung dé lam dugc qua
phédo dat chuin rdt cong phu, ti mi, trai
qua nhiéu giai doan, doi hoi cac phéo thu
phai day dan kinh nghiém, phai khée. La
mot trong nhiing phdo thu lao luyén caa
xa bong Cuong, anh Pham Céng Dan cho
biét: Chon ddt la khau quan trong nhat
trong tro choi phdo dét. Chung t6i thuong
cho bong vao nhao v6i dat, qua phao nang
3 - 5kg, quang qua phao bay lén cao phai
that tron, roi xuéng san kho né to, luon
bay xa khéi mam phéo. Céc phéo thu phai
nhu mot nghé si ché€ tac nén tac phdm la
phéao dat tir nhao dén nan, dén gieo. T4t
cd déu phai dang ky thuit néu khong
phéo sé khong né. Néu & Dong Cuong
choi phéo ndi thi & Phta Luong nguoi dan
lai choi phdo thuyén. Ong Nguyén Trong
Bat, xa Phu Luong chia sé: Méi qua phao
thuyén ning 28 - 30kg, tay phdo thi phai
khoe moi gieo dugc phao. Phao duogc gieo
trén mat dat udt, né to, luon khong roi
hén mam phdo ma giang thang sang hai
bén, khong bi dut.

Hién nay gi6i tré dugc ti€p xtc voi
nhiéu tro choi hién dai khong méay thiét
tha v6i tro choi dan gian nhung nguoi
dan mot so lang, xa ctia huyén Dong
Hung van hdo htic ndn choi va thi phao
dat. Anh Nguyén Van Du, cong chtc vian
héa xa bong Cuong cho biét: Hang nam,
chung t6i déu té chtic hoi thi phdo dat vao

Anh Phan Thé Nong, cong chifc vin hoa
Xa Phii Luong

Thi phéo dit
cia dia phuong
duoc t6 chirc kéo
dai suot ca thang.
Ban dau thi t6 chtc
o ting thon, sau do
cdc phao tha cua
céc thon tham gia
thi chung két tai
xa dé chon ra doi
chién thdng. Nam nao xa cting t6 chirc hoi
thi nham duy tri va bao ton gid trj van hoa
truyén thong ctia qué huong, git gin ban
sdc van hoa dan toc.

Cu Bang Thi Nhan, 32 tudi,
Xa Bang Guang

bay la tro choi
dan gian truyén
thong doc dao cta
dia phuong ching
toi. Nam nao toi
ctng di xem, c6 vi
dé duogc hoa chung
cam giac hoi hop,
vui suong voi moi
nguoi. Mong rang
tro choi nay sé dugc gitr gin, luu truyén
cho dé&n muon doi sau, dong thoi duoc
quang ba rong rai, thu hut khach moi
mién T6 quoc vé day, dé phdo dit tré
thanh san phdm du lich ctia dia phuong.

Phdo néi dugc gieo bay tron
trén khong, roi xuéng nén dat
kho nd to, gion.

dip nghi 1€ 30/4, 1/5. Du di lam &n xa céc
phdo thii van tré vé luyén tap va tham gia
thi dong vui, hao hing, khi thé. Chung t6i
sé duy tri thuong xuyén giai phdo dat co
truyén, xay dung thuong hiéu riéng cho
phéo dat bong Cuong.

PU- S-S Py .

Bao tan gan vai phat trién du lich

Hoi thi phdo dat & cac dia phuong ludon
dién ra s6i n6i khong chi thu hit dong dao
cac phao thit ma nhan dan va khach thap
phuong trong va ngoai tinh cting hao htic
dén xem, c6 va. Anh Lé Trung Son, huyén
Mé Linh, Ha Noi cho biét: Minh da dén
khé nhiéu noi tham quan, tham gia cac
tro choi dan gian nhung khi dén véi Pha
Lwong dugc xem céc phdao thu thi phao
dat hét stc hdp dan. Hoi thi phao dat
dem lai cho minh nhiing trai nghiém rat
tuyét voi, mong muon sé dugc quay trélai
v6i nhiing 1€ hoi doc ddo cia Thai Binh,
mong nhting tro choi dan gian thé nay sé
duoc gitt gin, phat huy vi day chinh la ban
sdc ctia qué huong.

M4y ngay nghi 1é thay vi di dén cac
diém du lich néi ti€éng nhw moi nam, nam
nay anh Nguyén Van Hau, Ha Noi dugc
ban ké vé tro choi phédo dat truyén thong
ctia dia phuong Pha Luong nén da tim vé
dé duoc “muc so thi”. Anh da “titc canh
sinh tinh” viét1én nhting cau thomdc mac
vé sy doc ddo, cudn hut cta trd choi dan
gian nay: “Say sua ngn, bop, dap, nhao/Lé
hoi truyén thong xén xao mot ving/Quay
tron phdo ddt no tung/Ban tay diéu nghé
ddo cung nhip xoay/Hon qué hoa quyén
noi nay/Ngan ndm vdn vdt ddm say cd
truyén”. Anh Hau cho biét: Day la lan dau
duwoc xem phao dat, rat tuyét voi, toi da
quay lai quy trinh lam va gieo phao cho
nguoi than, ban bé xem. Hoi thi nam sau
toi sé dua gia dinh vé xem dé moi nguoi,

nhdt 1a cac chau biét tro choi dan gian
doc ddo nay ctia dan toc.

Phao dit la tro choi mang dam gia
tri lich st, di san van héa dac trung cta
bong Hung gan v6i cu dan nong nghiép
lta nuéc. Toan huyén hién c6 khoang 7 xa
bao ton duogc tro choi nay. Tro choi phao
dat giap ren stc khoe, tao khong khi vui
tuoi, phan khéi gdn két cong dong, dugc
ca nguoi gia lan tré nho yéu thich. DE tro
choi nay co6 stic séng bén lau, bén canh
viéc duy tri cac hoi thi hodc giao luu phao
dat gitta cac thon, cum xa, cap huyén,
huyén sé bao ton nhing gia tri t6t dep ctia
tro choi phao dat thanh mét san pham du
lich gin voi céc 1é hoi c6 truyén cua céac
dia phuong. Ba Tran Thi Thanh Thuy,
Trudng phong Van héa Thong tin huyén
bong Hung cho biét: Trong thoi gian t6i
dé bao ton, phat huy gia tri cda loai hinh
van héa dan gian da co tir lau doi nay,
Phong sé tham muu UBND huyén chi dao
cac dia phuong gin voi céc 1é hoi truyén
théng ctia dia phuong, t6 chiic nhiéu hon
cac hoi thi, hoac giao luu phédo dat dé tao
san choi lanh manh, bo ich, du lich trai
nghiém cho nhan dan, du khach gan xa.
Trong qué trinh t6 chtic sé chi dao cac dia
phuong git gin ban sic van hoa, thuan
phong my tuc, gin két, tao khéi doan két
trong cong dong dan cu va huéng toi khai
théc tiém nang nay phat trién du lich dia
phuong.

Hay dén v6i Bong Hung dé cung
tham gia hoi thi phdo dat voi nguoi dan
noi day, ban sé thdy sttc hap dan ctia n6.
Hoa minh trong tiéng reo ho, c¢6 vi, doi
theo nhitng qua phéo bay, ban sé hiéu vi
sao phao dat - mot tro choi rdt binh dan
lai co stic song bén lau dén nhu vay, tré
thanh nét van hoa dac sic cia qué huong
bong Hung hién nay.
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hu cdu va mong muén ctia con
‘ \ | nguoi thi vd tan, nhung thuc té
yéu cdu co ban ctia con nguoi

cting chi can & mot mac do nhit dinh.

Ta hay tran trong tuin th nhing diéu
co ban do it la sé manh khoe.

A/ Ban luan vé nhu cdu va yéu cau
cudc song doi voi stic khde con nguoi.

1) Nhu ciau va mong mudn.

- Khi ta d6i thi muén duogc no, no roi
mudén ngon, ngon ro6i lai mudn son hao
hai vi, muén xai cia doc la quy hiém...

- Khi ting thiéu ta muén c6 1 dong, c6
r6i ta ham muén 1 ty dong, réi tram ty,
ngan ty, cang nhiéu cang it...

- Khi ta vo gia cu thi mong c6 1 can
phong du chat hep, c6 r6i thi ta mong c6
ca modt can nha to rong, roi lai muoén co6
thém ngoi nha th 2, thit 3, thi n... cang
nhiéu cang tot, ddt cang rong cang hay.

- Khi ta con la nguoi can lao, thi ta
muon co vi tri, co chtc sic, dau tién la be
bé, r6i to hon, r6i mudn théng linh...

- Khi ta con song thi ta da lo chét phai
¢6 ch6 chon, xay mo ton ma, ¢6 nguoi thi
mong dugc vai mét vuong, roi cing co6
nguoi mong c6 hang vai héc ta, chuyén
nay da cé ngay tu thoi phong kién... Muc
dich cting chi la d€ chon xdc hodc chon
tro c6t ma thoi.

- Con hidng ha sa s6 cac nhu cau va
mong muon khéc trong cudc song nhu:
tly, sic, co, bac, ngao du...

- Ta da co6 it thi muén c6 nhiéu, nhiéu
roi thi lai muén thém ntta, cho con ta,
chau, chdt, chit, chit ta va ca nhing
nguoi than, ho hang, thong gia, lién gia
clia ta nixa...

- Mong muoén la rat doi va rat thuec,
tuy nhién mong muon dé con phai thuan
theo quy luat tuy nhién, mong mudén con

phai chiu su ché ngu ctia phap luat va
mong mudn cling can tuan thud theo khoa
hoc vé nhu cdu co ban ctia con ngudi...

2) Yéu cau co ban.
a- Vé an uong:
Khoa hoc da chiing minh: Mot nguoi

truéng thanh c6 co thé trung binh va lam
viéc binh thuong thi nam gi¢i chi can
2.500 calo/24 gio, va ni gi6i can 2.000
calo/24 gio.

D6 an udng thi chi yéu la chat duong,

bot, chat dam, chét béo, rau cti qua va
vitamin, khoang chat.

Né&u c6 dn vao qué luong, qué chat thi

roi cting tréthanh cdn ba dé tong ra ngoai,
hodc néu tich lay vao co thé qua mic roi
cting sinh ra bénh tat ma thoi, da cac tha
bénh khién ta dau dau nhu (tiéu duong,
md& mau, gat, cao huyét ap, tai bién, dot
quy, suy tim, suy than, dau su6t tir dau, tir
rang dén bao t, dai trang va dau t6i than,
hau mén, dé got...).

b- Vé tién cua, vat chat, nha ctra, dat

dai, chtc tudc, quyén luc...

- Néu it qua, nho qua thi buon thi khg,

nhung nhiéu qué, to qua ma khong duong
duong chinh chinh, khéng vo tu trong
sang thi phong c6 suéng dugc chang?
diéu gi sé lam t6n hai dén stic khoe?

Bi ganh ghét u?

NGU
\

Bi nhom ng6 u?

Bi kién cao u?

Bi de doa u?

Bi ddn vat u?

Bi ltra gat u?

Bi tich thu u?

Bisa doau?

- bdt cting chi ¢ 1 thita, nha ctng chi &
1 cdn, 1 can cing chi & 1 phong, 1 phong
cting chi nam 1 giuong...

- M6 ma vai héc ta dé ma lam gi, it sé
phai thué nguoi trong coi, dé€ hoang hoa,
lang phi...

Nam dudi ndm mo con lo chuyén vi
pham luat dat dai, so kién tung, so dao
mo lat m4, so bi thu héi, chét ma nhu vay
hoi nao da dugc mo yén ma dep? bén ma
cting phai sinh bénh cht dau dugc khéde
ma nhu ngudi mong muon?

* Nhu vay: Tat ca déu duoc quy vé
dang tham ma khd, da khé thi hoi rang co6
khoe dugc chang?

B/ Ban luan vé du va vira chiing - gian
lién véi stic khoe.

1) Biét du

- “Biét da” khién con nguoi binh tinh
hon, an nhién, lac quan va dang hoang
hon. Ngudi biét da sé phan biét duoc 16
diéu gi nén lam thi lam, diéu gi khong
nén lam thi dung lai. Su khac biét gita

Ol BIET DU

NHU CAU VA MONG MUQN - BAD NHIEU LA BU?
YEU CAUCOBAN-DULABRONHIEU?
CHi CAN VO/A B0 LA KHOE VA HANH PHUC ROI

W Bdcsi BUI VU KHUC

ho chinh la han dg, dé la su ding muc, la
tri tué. Nguoi biét di ho khong dé pham
phai 16i 1am va danh mat luong tam.

- “Bi€t da” la mot loai canh gidi. Nguoi
biét dui sé luon mim cuoi d6i mat voi cudc
song. Trong mdit ctia nguoi biét du se
khong co diéu gi la khong thé gidi quyét
duoc trén thé gian nay. Boi vi ho sé luén
vi chinh ban than minh ma tim kiém mot
cach giai quyét phut hop nhit, an toan
nhdt va tot dep nhat.

- “Biét di” la mot loai rong luong.
Long rong lugng c6 thé dung nap dugc
doi tac, doi phuong, cho nén trong mét
nguoi bi€t da, moi su tranh gianh va doi
ho6i qua mic sé la khong can thiét. Cing
chinh béi vi thé ma tam ly ctia nguoi biét
dt ludn co6 su can bang, ho luén thiy da
va théa man.

- “Bi€t du” con la mot loai khoan dung.
Khoan dung doi v6i nguoi khac, khoan
dung doi véi xa hoi, khoan dung véi chinh
minh, nhu vay méi c6 dugc mot khong
gian sinh ton bao la rong 16m. Chinh vi thé
ma c¢6 nhan luén day: “Thay dt thuong
vui!”.

2) Vira chting

- Trong gi6i dong y, 6ng t6 ctia nghé
bao ché thudc la Tran Gia M6 da c6 cau
noéi ndi tiéng “Bao ché cot la & cho viia
chirng. Néu non qua thi kém kién hiéu,
ma gia qua thi mat khi vi”.

- Cuoc doi cting nhu vay, néu ai muon
binh an thi khoén nhat 1a biét da va chon
lay hai cht vira chtmg. Dung dé cudc doi
mat di khi vi, khi chat va cting ding dé
cudc song kém di kién hiéu, kém di cai thi
vi dep dén vira chuing.

* TOM LAIL: Cudc doi mdi con nguoi,
néu ai bi€t da, biét vira chung thi do la
nguoi manh khoe va hanh phic nhat.

HOP THL BRN BDC

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
tiép tuc nhdn duoc nhiéu tin, bai, dnh,
tdan van, tho, tap biit, truyén ngdn... clia
cdc cong tdc vien (CTV) trong va ngoai
tinh. Tiéu biéu nhu cdc CTV: Ha Thi
Luyén, Thiiy Mai, Vii Duy Yén (thanh
phd Thdi Binh); Lai Hop Khdnh (B¢ doi
Bién phong tinh); Luong Thé Loc (Uy
ban MTTQ tinh); Van Diing (B6 CHQS
tinh); Binh Van (Cong an tinh); Mai
Hién (Pai TTTH thanh pho Thdi Binh);
Triic Lanh (Pai TTTH Hung Ha); Lé Lan,
bao Hién (Pai TTTH Thdi Thuy); Thu
Hién (bai TTTH Vi Thw); Trung Hién
(Tap chi Quoc phong toan dan); Nguyén
Thi Loan (Hoc vién Thanh thiéu nién);
Thach Bich Ngoc, Lé Thi Ngoc Nit, Ddng
Druic Phdnh (Thanh phd Ho Chi Minh);
Vii Ddng But (Ha Giang); Ngo Thé Lam
(Khdnh Hoa); Nguyén Vdan Toan (Thira
Thién Hué); Ngo Trong Nghia (Tra
Vinh); Tran Quang Hoi (Ha Nam)...

Hubéng toi ky niém 133 nam ngay
sinh Chii tich H6 Chi Minh (19/5/1890
— 19/5/2023) va nhan thdng cong nhan
nam 2023, CTV Nguyén Vin Toan co

bai: “Bdc Ho voi giai cdp cong nhdn Viét
Nam” va bai “Kién tao nén vdan héa maoi
cho dan toc Viet Nam”; CTV Trdn Quang
Hoi co tho “Pai hoa dang Bdc kinh yéu”;
CTV Thanh Thuy c6 tho “Thdng 5 nhé
Bdc”.

Trong tudn, cdc CTV cung kip thoi
guki vé Toa soan nhiéu tin, bai thoi su,
tiéu biéu nhu CTV Mai Hién dua tin:
Khai mac 1é hdi dén thd Hai Ba Trung;
CTV Lai Hop Khdnh dua tin: Ky két
chuong trinh phdi hop giita B6 dgi Bién
phong va Hoi Cuu chién binh tinh; CTV
Vdan Diing cé tin: Trung doan 568, Bo
CHQS tinh khai mac khéa hudn luyén
cdn bo khung B don vi du bi dong vién
nam 2023; CTV Luong Thé Loc cé tin:
Tuyén truyén phdp ludt va huong dan
hoat déng ban thanh tra nhdn dan o
co s6; CTV Thu Hién c6 tin: Vi Thu dat
chudn pho cdp gido duc muc do 3. Linh
vuc nong nghiép, CTV Lé Lan c6 bai:
Néng dan HTX Thuy Luong ndng cao
gid tri thu nhdp tit san xudt cdy mau. Ti
“trang” dién tich cay mau, nhiing nam
gan day HTX Thuy Luong, thi trdn Diém

Dién, huyén Thdi Thuy da manh dan
khoi phuc va phdt trién phong trao trong
cdy mau nham khai thdc t0i da tiém
ndang cua ddt nong nghiép. Voi phuong
cham “khong cho ddt nghi” cong voi tich
cuc dp dung tién b khoa hoc ky thudt,
voi 45ha cdy mau vy xudn, moi ndm
mang lai tong nguon thu hon 3 ty dong,
nhitng nam gan ddy viéc sdn xudt cdy
mau da gop phan ddng ké cdi thién va
ndng cao mikc song ctia nhiéu ho nong
dan... Linh vuc an ninh trdt tu, CTV
Binh Vin cé tin: Cong an huyén Quynh
Phu khdi t6" doi tuong veé toi cuong doat
tai san va tin Cong an thanh pho Thdi
Binh bdt gitt doi tuong trom cdp thanh
gidng va phu kién cot dién 110kV... Phdn
dnh vdn deé xa hoi nhiéu nguoi quan tam
viéc diéu chinh tdang gid bdn dién, tiéu
biéu CTV Nguyén Thi Loan cé bai: Tang
gid dién, nguoi thué tro “ngng” thém nai
lo; CTV Thach Bich Ngoc c6 bai: Chii nha
tro xin dung “té nuoc theo mua’... Guong
dién hinh tién tién trong san xudt, kinh
doanh, CTV Lé Lan cé bai: Chi An lam
kinh té gioi; CTV Triic Lanh c6 bai: Nit
cong nhdn dam mé phdt huy sdng kién
cdi tién ky thudt. Bai viét vé guong chi
Vii Thi Cuong, to truong to nghién ctiu
cdi tién chudn bj sdn xudt Xi nghiép May
Hung Ha. Voi kinh nghiém gdn 25 nam
cong tdc tai Xi nghiép May Hung Ha, chij

Vi Thi Cuong luén chi dong hoc hoi,
tim toi nghién ctu cdi tién, chi dao t6
chtic sdn xudt, giam moi thao tdc thia,
riit ngan thoi gian ché tqo sdn phdm dé
tang nang sudt lao dong. Nam 2021, chj
dugc Lién doan Lao dong tinh tang bang
khen; nam 2022 chi dugc Tong cong ty
May 10 khen thucng nhadn vién tiéu
biéu; nam 2023, chi dwgc UBND tinh
tang bang khen cé thanh tich cao trong
phong trao lao dong gioi, lao dong sdng
tqo...

Tin, bai cta cdc ban giii vé cong tdc
da, dang duoc bién tdp, chon dang tdi
trén Bdo Thdi Binh dién tu (baothaibinh.
com.vn) va bdo in Bdo Thdi Binh. Ban
Bién tap Bdo Thdi Binh trdn trong cdm
on sy nhiét tinh cong tdc ctia cdc ban va
mong cdc ban tiép tuc cong tdc thuong
xuyén. Tin, bai guti vé cong tdc dé nghi
cdc ban ghi ro ho tén, dia chi va so dién
thoai lién lac. Moi tin, bai giki vé cong
tdc, deé nghj giii kem 1 - 3 dnh ciing ngi
dung, co chu thich ddy du. Tin, bai thoi
su, dé nghi cdc ban gui kip thoi trong
ngay dé ddap vuing nhu cdu ctia ban doc.

Tin, bai, dnh cong tdc cia cdc ban guii
vé dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh, s6
13, pho’ Ly Thuong Kiét, thanh pho Thdi
Binh, tinh Thdi Binh hodc hom thu dién
tu: tsbaothaibinh@gmail.com.

Tran trong!




Chu nhdt, ngay 14/5/2023
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heo cac nha nghién ctu lich su,
I van hod, cdc cudc ndi day mang
tinh chit “mau hé” & nudc ta thoi
bdy gi¢ n6éi chung, ctia cac clr sy vung
ba Cuong noi rieng dugc truyén tung
trong dan gian va chép trong cac than
tich chinh do viéc bt b6, ép budc con
gai dep & cac lang qué lam ty thiép cho
nguoi Han. Ngoai Té Dinh btic con gai
dep lam ty thi€p & pht thdi thii con c6 su
a tong ctia quy tdc Han va quan linh nha
Han d6 ho nudc ta. Viéc lam do6 vira théa
man théi dam tuc ctia bon xam luoc vira
am muu dong hoéa dan toc. Doi tuong
bi xtic pham dau tién la quy tdc Viét,
phan déng bdy gio van con git vai tro tri
huyeén, tri chau, huong trudng va cac ct
suy (tht linh quan sy dia phuong). Tt
thoi Hung Vuong, dat BDa Cuong (nay la
huyén Hung Ha) da c6 nhiéu quy toc goc
Viét Muong vé khai khian. Ho Ha chiém
hau khip tir Ha X4 xuéng Ha Nguyén, Ha
Lang. Ho Hoang chi€ém canh dong mau
m& Tam Nong: Hoang Nong, Don Nong,
Dién Noéng la vung kinh t€ rat thinh dat.
Nhiéu quan lang da cu tra & Ha Lang,
Kha Lang, Nham Lang, con cdi nha lang
chiém riéng Chiéng 6c, Lang Cun (Cun
Cuong - Hoa Tién), dan goc c¢6 s6m c6
mdt & Bui Phu (Poc Lap), Bui Xa (Tan
Lé)... Dan Thuong Dao va dan chai toc
Dan nhiéu viing da som bé séng nudc
lén bo song biang nghé trong trot, khoang
dau thoi Tay Han ho da dat dén trinh do
van hoa cao.

Nam 23, sau khi 1ap nha Dong Hén,
Luu Tu cho goi Nham Diém, Tich Quang
vé nuoc, ctt T6 Dinh sang lam thai tha
Giao Chau. T6 Dinh ké thira duoc cdi bao
liét cia Luu T4, song khong tiép thu dugc
cai bao dung ké si. Dé tra on tang l6p
thuwong nhan da c6 cong gitip phuc hung
nha Hén, Luu T rong tay v6i thuong gioi.
Bon thuong gia dugc thé cau két voi quan
cai tri thic ép dan ta lén rirng tim nga voi,
sting té gidc, chét vi nan hé bao; ép dan ta
xubng bé mo ngoc trai, bit d6i moi, chét
vi song gio..., vé thon da ép thu mua to
lua dé dem vé noi dia kiém 10i, ting cao
phu liém dé dap tng cho triéu Dong Han
xdy dung kinh dé Lac Duong. Can ctt vao
ho so di tich Dinh Nhoi - Xuan Loi, dén
Tinh Thiy (x4 Hong Minh), dinh Duyén
Lang, Thuong Lang (xa Minh Hoa), Phic
Duyén (xa Van Lang), dinh Buom (xa Pha
Son, nay la thi trdn Hung Nhéan), cac dén
Buom, Ray (xa Téan Tién), dén Trinh (xa
Diép Nong) va dén Tién La (Doan Hiung
- Tan Tién) thi trén d4t Hung Ha c6 2 can
ct ddy binh, huéng ting cudc khoi nghia
Trung Vuwong. Tai vung ctta Ludc, qué
huong ctia ho Hoang va ho Ha, budi dau
ho tu cu trén cac van cao nhu Tao Son (thi
tran Hung Nhéan), Nham Lang (Téan Tién).
Hoang Cong da khai khdn ca ving Hoang
Nong (sau tach thanh Hoang Nong, Canh
Nong va Phu Nong (nay la xa Diép Nong,
huyén Hung Ha), néi doi lam lang cun.
Dong truong & httu ngan séong Diic Cuong
(thoinhaLeé goilaséng Tién Hung), nganh
truéng dong tht dung co nghiép & Cun
(Tao Son), dan ngheo tap trung & cdc vung
Budm, Ray, Dau (thi trdin Hung Nhan),
Bui (Tan Lé), H4, Ca, Ngudn, Mua, Trach,
Sam (Hoa Tién). Ba Hoang Thi Mau la con
chéau thudc dong quy téc Viét - Muong da
lién két voi quy toc ho Vi & Phong Chau
la Vi Cong Chat, qué lang Phuong Lau,
huyén Bach Hac. Ong Vii Cong Chat tuy
gidi chtt Han, biét ca nho, y, ly, s6 song
khong chiu ra lam quan lai lién két véi ho
Pham la Pham Huong & Chu Dién, hita ga
con gai cho Pham Huong. T6 Dinh muén
mua chuoc ho Vi, ép Va Thi Thuc lam ai
thiép, hita ban chitc tuéc cho Vi Cong.
Khong 16i kéo duogc Vi Cong, Té Dinh
lién giét Pham Huong, bt giam Vi Cong
Chit, lai kéo quan vé Phuong Lau tan sat

CHUYEN KE THOI DUNG NUTC

B QUANG VIEN

Theo cdc fi liéu khdo ciiu, ndm 43 sau Cong nguyén, Han Quang Vi cr Phuc Ba fudng quan Ma Vién [3m Chinh Nam fudng quén, men theo ba
ién, Ian theo véch nui dan céy, md hon 1.000 d&m tién vao Lang Bac (tén goi cd Xua ciia luu vuc song Tra Ly). Theo hiéu triéu cila Trung Vuang,
cac fudng linh, cif sty va con em Ba Cuong nhat té vé Mé Linh hdi quan ciing Trung Vuang tif chién vdi gidc. Tran Lang Bac quén fa bt loi, fran
s6ng Hat quén fa thua to, Hai Ba Trung fuan tiét. C4c thil finh Tran Thang, Tran Méu, Tran Hién, Bang Minh déu hy sinh tai tran (ngay 2 thang 2).
Vi Thi Thuc lui quan vé Ba Cuana fiép tuc chién dau thém 1thang. Ngay 20/3, Luu Long vay cén cii Tién La, ba da chién dau dén nghia binh cudi
cung, dén goc thong bén go Kim Quy, hét dudng, lién fu sét.
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Khu tam linh Da Phui, xa Thong Nhat, huyén Hung Ha, dia danh c6 thoi Hung Vuong la khu Dan Chang, noi co dan tdc Ban va Vit co ddu tién

trén dat Thdi Binh.

Theo sdach “Hau Han thu”, cé sur chép thoi thé ky Ill, sau
cuéc khéi nghia Hai Ba Trung, Ma Vién bat trén 300 cur
stly ngudi Viét dua vé Lac Duong cam tii. Trung Vuong
va nhiéu tudng suy da hy sinh dén giot mau cuéi ciing,
theo suy doan cua hau thé, it nhat ciing cé 300 - 400 cur
sty hy sinh. Ca nudc Viét thoi by gid cé trén dudi 1.000
cursuy thi BDa Cuong co6 30 ngudi.

tham khoéc. Va Thi Thuc dugc tin ngay
dém t6i da trén vé qué me tai huong Da
Cuong. Tuong truyén ba ndu minh trong
Tién La ty (chua Tién La), sang hom sau
tdt ca huong lao trong lang tu tap tai goc
da canh b séng, cing n6i hang vao chua
doén rudc nguoi trudng nit va ton ba lam
minh cht, téng huy dong con em sdm
gido mac, dém ngay luyén tap dé cung
chu bao thu.

Tai luu vuc Buém - Tao Son (thi tran
Hung Nhan), ho Cao (dong doi cac phic
than thoi Hung Vuong nhu Cao Quaén,
Cao Dong (Tan Gioi, Tan Lé), Cao Mang
(Duong X4, Phi Son) la Cao Van Thoi, 1dy
vo lang Ngoan Khu (Buom) la Lé Thi My,
sinh ra Cao Thi Nguyén mot nguoi “tit
dtic vo ha” (y néi cong, dung, ngdn, hanh
ctia ba khong ai sanh néi). Ba Nguyén ldy
ong Pham Phic, sinh ra Pham Khanh la
bac quan tt. Ca nha dugc thién ha trong

vong, khién quan dé ho lo ngai, vo c6&
giét ong Pham Phuc. Cam giac nuéc tan
bao, hon T6 Dinh giét cha, Pham Khanh
bdy gio dang lam phu dao, lap huong
binh, lién két voi ho Hoang, ho Vi (Tién
La) cat c@ mot vung. Luu Long, tuéng
cia Phuc Ba Ma Vién duogc lénh truy
quét canh quan ciia Pham Khanh tai lang
Buodm, cédc clr siy lam canh than co, thé
c6. buong cung, ngay 10 thang 7 Pham
Khéanh phai ty tan. Dé tuéng nhé nhiing
trang liét n, c sy hy sinh vi nudc,
cac lang Buom, Ung Loi, Hoang Nong,
Poén Nong, Tién La, An Nhan, Luong
Ngac, Thuéng Duyén, Phiic Duyén, Tho
Duyén, Dong Loi da lap dén tho cac cir
suy ctua Trung Vuong.

Thanh thé ctia ba Thuc cang lén cao.
Dan Hoang Nong tich thao binh luong,
dan Thuong Dao tt Phong Chau (qué
nodi) khong quen lam ruéng nudc, ba cho

lam rudng cao (nay la lang Ray), dan luu
tan dén nuwong nho, ba cho rudng, cap dat
lam nha & An Nhan (Tan Tién). Lai xay
phong tuyén kién c6 vang nhu sit da &
Nham Lang, cho Ngoc Hoa trong coi ctra
bia (Hong An), chi trong mét nam da co
trén 3.000 nghia binh, tylam cht ca ving
Da Cuong, ba dung cd “Bat Nan tuong
quan”. Trung Tric biét thanh thé cia
quan dan ba Cuong va chi lon ctia Vi Thi
Thuc la vo Pham Huong nghia tuéng ctia
Thi Sach nén da ctr cong chia Bao Hoa vé
tan Da Cuong van dong nghia quin vé Mé
Linh héi quan. Thuc nuong ban khodan,
hoi chiing sy cho ban, vi nghia l6n, tuéng
si nhdt té kéo vé Mé Linh tu nghia.

Clng trong thoi gian do, tai vung ké
Nhoi (nay la xd Hong Minh, huyén Hung
Ha) qué huong ctia Ngoc Lan, dan kho
vi thi truong ké chg bi thao ting, da néi
lén khéi nghia, ba Nguyén Thi Ngoc qué
& Thudng Duyén, Phiic Duyén, Thuong
Lang (Minh Hoa, Van Lang) cing chong
la Hung Cong vang lénh Trung Vuong vé
ctta Pham L6 chiéu binh, tuyén 40 huong
binh dén v6i Trung Vuong. Tai lang Gng
Loi (Tan Lé), vo chong cu Tran Thong, Vi
Thi Méi cting céc con la Tran Mau, Tran
Hién, Tran Dao, con nudi bang Minh tap
hop dugc 128 trang sy cing ndi 1én danh
giac. Theo lénh ctia Ba Trung, cac ban, xa,
huong Da Cuong da diét bon tay sai than
Hén, tuyén bo pho ta Trung Vuong, dich
than tuwéng Va Thi Thuc ctng dan dai
quan danh tan giac Toé Dinh, tra ng nuoc,
dén no nha.
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Am ap tinh dong huo

B TRUNG HIEN
Tap chi Qudc phong toan dan

quy dong huong va cdc manh

thuong quan cho gia dinh anh
Nguyén Van Anh - nan nhan bi béng nang
trong vu viéc “Han ban gai, dung xang dot
nham phong tro” xdy ra rang sang ngay
25/4/2023 tai thanh phd Bién Hoa, tinh
Dong Nai, Ban lién lac Hoi dong huong
Thai Binh tai mién Nam da quyén gop
dugc 114.000.000 dong ting ho gia dinh
anh. S@ tién tuy khong 16m, song thé hién
nghia ctt cao dep, tinh dong hwong 4m ap
ctia nhtng nguoi con Thai Binh noi dat
troi phuwong Nam.

Tai nan bat ngd, dau thuong

Vo chong anh Nguyén Van Anh va
chi Bui Thi N& qué xa Chau Son, huyén
Quynh Phy, tinh Thai Binh. Do cudc sdng
kho khan, nam 2017 anh chi cung con
trai it Nguyén Van Hién (sinh nam 2013)
xu0i mién Nam lap nghiép, & tro tai khu
phé 1, phuong Tan Hoa, thanh phd Bién
Hoa, tinh Dong Nai. Song vira qua mot
tai nan bat ngo, dau thuong ap dén gia
dinh anh. Vao khoang 1 gi& 45 phut sang
ngay 23/4/2023, trong lic vo chong anh
Nguyén Vin Anh cling con trai dang ngt
trong phong tro thi bdt ngo bi mot doi
tuong d6 xdng vao phong, cham lira dot.
Phét hién su viéc, nguoi dan xung quanh
da nhanh chong dén ho trg dap lita. Song
do vu chay xay ra qua bat ngo, lugng xang
lan rong toan can phong khién vo chong
anh Anh va con trai bi béong rit nang.
Ngay sau d6, chau Nguyén Van Hién duoc
nguoi dan dua dén Bénh vién Nhi dong 11

Sau 12 ngay kéu goi su gitup do cua
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Ong Hoang Minh Hanh, Chii tich Hoi dong hicong Thdi Binh tai mién Nam, trao s6'tién quyén gop,

ting ho cho gia dinh anh Nguyén Vin Anh.

va vo chong anh Anh duogc dua dén cdp
ctu tai Bénh vién Cho Ray. Nhan duoc
thong tin, Iuc luong Cong an thanh pho
Bién Hoa da phoi hop cuing céc luc lugng
chtic ndng nhanh chéng dén hién truong
diéu tra vu viéc, xac minh va truy bat doi
tuong gay an.

Ngay 25/4, Phong Canh sat hinh sy,
Cong an tinh Dong Nai phdi hop voi

Cong an thanh pho Bién Hoa, Cong an
tinh Bac Liéu da bat duogc doi tuong Bach
Ngoc Minh (33 tudi, ngu phuong Trung
Diting, thanh phd Bién Hoa) dang 14n tron
tai tinh Bac Liéu. Theo 10i khai ctia Minh,
thoi gian gan day, anh ta xdy ra mau
thuan voi ban gai dang & cung khu tro voi
gia dinh anh Anh. Rang sang 23/4, Minh
mang xang dén phong tro cia ban gai dé

dot. Tuy nhién, doi tuong nay da dé xang
va d6t nham phong ctda vg chong anh
Nguyén Van Anh gay tai nan thuong tam.

Am tinh dding hong xoa diu ndi dau

Sau khi ndm duoc tin ttc vé vu tai nan
bat ngo day thuong dau dén véi gia dinh
anh Anh, déng thoi biét gia dinh anh chi
¢6 hoan canh rat kho khan, phat huy tinh
than “Nguoi Thai Binh khong bo ai ¢ lai
phia sau”, ngay 25/4/2023, Ban lién lac
Hoi dong huong Thai Binh tai mién Nam
noi chung va khu viee tinh Binh Duong néi
riéng da dong loat cong khai kéu goi quy
dong huong trong Hoi, caic manh thuong
quan, nha hao tam... quyén gop, ung ho,
gitip do phan nao vién phi chita chay cho
gia dinh anh Nguyén Vin Anh. Dén hét
ngay 6/5/2023, Hoi da quyén gop duogc
114.000.000 dong, trong do, Hoi dong
huong Thai Binh tai Binh Duong quyén
gop duoc 58.800.000 dong.

Ong Hoang Minh Hanh, Cht tich Hoi
dong huong Théi Binh tai mién Nam va
Pho6 Cht tich Dinh Van Diing da dai dién
Ban lién lac Hoi dong hwong Thai Binh tai
mién Nam trao s0 tién quyén gop, ing ho
cho vo chéng anh Anh. Sau nhiéu ngay
duoc diéu tri & Bénh vién Cho Ray, anh
Anh da dan héi phuc va c6 thé dén tham
con trai dang duogc diéu tri & phong cham
soc dac biét tai Bénh vién Nhi dong II. Chi
Névganh van nam diéu tri @ ChgRay. Cam
dong trudc tinh dong huong néng am, anh
Anh xtc dong gt 16i cdm on chan thanh
va sau sic toi cdic manh thuong quan va
quy déng huong Thai Binh tai mién Nam...
da ting ho vé vat chdt, dong vién chia sé
vé tinh than, gitp gia dinh anh vuot qua
giai doan khé khan nay. Mong rang gia
dinh anh Anh ti€p tuc nhan dugc su quan
tam, giip do cda céc cdp, cac nganh, doan
thé va ba con dong hwong Thai Binh, cac
manh thuong quan trén ca nudc dé vo va
con anh sém binh phuc.

§ach giao khoa fai han da san sang
cho nam hoc 2023 - 2024

(nhandan.vn) Nha xuét ban Giao duc Viét Nam cho biét, nam hoc 2022 - 2023 sdp két thuic. Thoi diém nay, nhiéu truong hoc
trén ca nudc da hoan thanh viéc kiém tra danh gia cudi nam hoc dé bao dam hoan thanh ké hoach giao duc hoc ky II theo khung
ké hoach thoi gian nam hoc 2022 - 2023 cuia Bo Giao duc va Dao tao. Cung véi dé, nhu cdu mua sam sach giao khoa stt dung cho
nam hoc 2023 - 2024 cta phu huynh, hoc sinh cing tang 1én.
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Theo Phé Téng Bién tap Nha xudt ban
Gido duc Viét Nam Nguyén Van Tung,
Nha xudt ban Gido duc Viét Nam da noé

lwe trién khai in gdp, nhap nhanh dé co
sach gido khoa téi ban cua caclop 1, 2, 3,
6, 7, 10 theo chuong trinh gido duc phé

thong 2018 va caclép 5, 9, 12 theo chuong
trinh gido duc phd thong 2000 dugc phat
hanh tirngay 1/5.

Hién tai cac ctra hang thuoc hé théng
phét hanh ctia Nha xuat ban Gido duc Viét
Nam va cdc cong ty sach - thiét bi truong
hoc dia phuong da c6 day du cac dau sach
gido khoa thudc céc 16p trén. Sach gido
vién, sach bé tro dang tiép tuc dugc in,
nhap kho dé cung tng t6i cdc clra hang
bén 1é va t6i cac truong hoc phuc vu nhu
cau clia gido vién, hoc sinh.

Doi voi sach gido khoa lop 4, 8, 11 theo
chuong trinh gido duc phé thong 2018,
Nha xudt ban Gido duc Viét Nam du kién
phét hanh tir ngay 15/6.

Tuy nhién, hién chi c6 mot s6 it dia
phuong cong bé danh muc lga chon sach
gido khoalop 4, 8, 11 va hau hét chua c6 s6
luong dang ky sach can cung tng theo quy
dinh cta Bo Gido duc va Dao tao. Viéc nay
khién cac nha xudt ban gap kho khan ca vé
s0 luong, thoi diém va phuong thic trién
khai cong tac in, lam sao vira bao dam yéu
cau ctia Bo Gido duc va Dao tao vé cung
tng sach gido khoa phuc vu nam hoc méi,
vira thuc hién ding cac quy dinh ctia phap
luat vé cong tac in va phat hanh.

Dé hé tro phu huynh, hoc sinh mua
sdch gido khoa nhanh chong, thudn tién,
trong thoi gian cao diém tir thdng 5 dén
hét thdang 9, duong day néng cia Nha xudt
bdn Gido duc Viét Nam tiép tuc duoc duy
tri. Phy huynh, hoc sinh, nha truong co
thé'lién lac den so dién thoai 0344.181.018
khi can hé tro vé mua sdch hay phdn dnh
cdc vdn dé lien quan dén sdch gido khoa.
Duong ddy nong hoat dong tix 8 gio den 22
gio hang ngay trong khodng thoi gian ti
nay dén ngay 30/9, ké cd thit bdy, chii nhat
va ngay lé.
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