Thu sau, ngay 3 thang 12 nam 2021

LUC LUONG CONG AN THAI BINH '
Tich cuc tham gia phong, chong dich
frong finh hinh mof

La mot trong nhiing luc luong nong cot, di dau, luc luong cong an da tich cuc phoi hop
v0i cdc cdp, cdc nganh trién khai hiéu qud cdc bién phdp phong, chéng dich Covid-19, gop
phan quan trong khong ché'dich bénh trén dia ban tinh.

Céng an xa Péng My (thanh phd Thai Binh) tuyén truyén, nhdc nhd ngudi déan thuc hién cac
bién phap phong, chéng dich.

gay sau khi xuét
hién cac trudng
hop duong tinh véi

SARS-CoV-2 trén dia ban
xa thoi diém gitta thang 11
vlUa qua, Céng an xa Bong
My (thanh ph& Thai Binh)
da khan truong vao cudc,
phéi hop véi cac luc lugng
chtic nang than téc truy vét
va ap dung cac bién phap
cdp bach nham han ché
t6i da su lay lan cua dich
bénh trong cong déng. Pai
Uy Hoang Minh Hai, Truéng
Coéng an xa béng My cho
biét: Céng an x& da tham
muu Ban Chi dao phong,
chéng dich Covid-19 x&
thanh 1ap 5 chét kiém soat
dich tai thon An L&, t8 chtic
4 diém cach ly y té trén dia
ban, duy tri hoat déng hiéu
qua 5 t6 Covid-19 céng
déng tai 5 thon; tham gia
truy vét cac trudng hop lién
quan dén cac ca FO trén
dia ban, ti d6 dé xuat cap
ay, chinh quyén dia phuang
cac phuadng an tng phé kip
thoi, khong dé dich bung
phat manh. Chi Pham Thij
Duyén, Trudng thén An

L&, x4 Bong My chia sé:
Chang t6i ph6i hgp chat
ché véi luc lugng céng an
xa trong cbng tac ra soat,
truy vét nhdm boéc tach FO
ra khdi cong dong. Céng
an xa da ung dung hiéu
qua nén tang di liéu qudc
gia vé dan cu nén viéc truy
vét céac truong hop F1, F2
thuén Igi, nhanh chong,
phuc vu dac luc cho coéng
tac phong, chéng dich. Nho
vay, dén nay thén An Lé da
cd ban kiém soat tét dich
bénh, khong xuat hién &
dich mai.

Nhiing ngay qua, cén
b®, chién si cong an céac
x&a, phudng, thi trén trong
toan tinh da “di ting ngo,
g0 tung nha, ra tling ngudi”,
bam nam dia ban, quan
ly cac cd sG luu tra, kinh
doanh, kip thdi phat hién
cac trudng hgp luu tra trén
dia ban cling nhu cbéng déan
dia phuong tr§ vé tu ving
dich dé sang loc, ap dung
bién phap cach ly phu hgp.
Can bo, chién si cong an
cac dia phuong cé dich
dién bién phuc tap thudng

truc 24/24 gis dé kiém
soat ngudi va phuadng tién
ra, vao vlung co6 dich; déng
thdi, chd déng phéi hgp vai
chinh quyén cép huyén, xa
cli can bd tham gia cac té
tuyén truyén, nhic nhg,
van doéng, giam sat tung
gia dinh, tiing ngudi déan
vé viéc chap hanh cac bién
phap cach ly y t€, nhat la
d6i vGi cac trudng hgp cach
ly tai nha. Nh& nhiing bién
phap thudng xuyén, kip thdi
nén dén nay tinh hinh dich
co ban dugdc kiém soat,
an ninh trat ty tai cac dia
phuong dudc bao dam.

Tai Vi Thu, khi dich
Covid-19 bung phat 6 mot
s6 dia phuong, Céng an
huyén da tham muu UBND
huyén thanh 1&p haon 50
chét tai cac clia ngd, dia
ban giap ranh gilia cac xa,
kiém soat chat ché ngudi va
phuadng tién ra, vao dia ban
nham “gi viing vung xanh
- héa xanh vung do”. Bon
vi da huy dong hang tram
lugt can bo, chién si tang
cudng xuéng dia ban, trong
d6é thudng xuyén c6 mat

trén moi tuyén dudng, tiing
thén, ngd xoém dé tuyén
truyén, nhac nhé ngugi dan
thyc hién nghiém cac bién
phap phong, chéng dich;
dong thdi, nhanh chéng
ra soat, truy vét nhiing
ngudi co ti€p xdc gan véi
ngudi bi nhiém, nghi nhiém
Covid-19, dé xuét phudng
an cach ly, gian cach phu
hgp.

Pai td& Nguyén Quéc
Vuong, Phé Giam doc
Cong an tinh cho biét: Can
¢t tinh hinh, dién bién cta
dich, Cong an tinh da tham
muu Ban Chi dao phong,
chéng dich Covid-19 tinh
diéu chinh hoat déng cua
cac chét kiém soat dich
cho phu hgp, han ché anh
hudng dén hoat dong di lai,
san xuét, kinh doanh cla
nhén dan trong va ngoai
tinh theo dung chi dao cla
Chinh pht do la thich Ung
an toan, linh hoat, kiém soat
hiéu qua dich Covid-19.
Can bo, chién si cong an
phdi hop v6i cac luc lugng
khac tién phong trén tuyén
dau chéng dich. Toan tinh
duy tri hoat dong cutia 9 t6
céng tac lién nganh, 74
chét kiém soat dich, 159
t6 kiém tra, tuyén truyén
luu dong, phan Gng nhanh,
hon 3.000 t6 tu quan véi su
tham gia cGa hang nghin
lugt can bd, chién si va
nhan dan trong cbéng tac
phong, chéng dich. Cung
vGi dé, lyc lugng cong an
con lam tét cong tac phdi
hop tuan tra, kiém soat, gid
vlng an ninh chinh trj, trat
ty an toan xa hoi trén dia
ban tinh; trién khai nhiéu
bién phap d&u tranh véi cac
loai t6i pham, gid viing én
dinh chinh tri, bao dam trat
tu an toan xa hoi, phuc vu
tich cuc nhiém vu phat trién
kinh té& - xa hoi. .

TAT DAT

gay sau khi xuét
hién mot s& ca
ducng tinh  Vvdi

SARS-CoV-2 tai Coéng ty
TNHH Séan xuét va Thuong
mai Pat Gia (Coéng ty Pat
Gia), xa An Vi sang ngay
1/12, Ban Chi dao phong,
chong dich Covid-19 huyén
Quynh Phu da chi dao dia
phuong, doanh nghiép tap
trung khoanh vung, truy
vét, dong thdi khan truong
tién hanh 14y mau xét
nghiém cho toan bd céng
nhan Céng ty dé béc tach
FO, han ché& nguy cdg dich
lay lan trong doanh nghiép
va ra ngoai cong dong.
Ong Truong Céng Luu,
Phé Ch tich UBND x&a An
Vi cho biét: Sang ngay
1/12, dia phuong ti€p nhan
théng tin ¢c6 1 cdng nhéan
Cong ty bat Gia la ngudi
dan xa bong Tién qua test
nhanh Covid-19 cho két
qua duadng tinh véi SARS-
CoV-2. Ngay sau khi ti€p
nhan thong tin, Ban Chi
dao phong, chong dich
Covid-19 xa cung Trung
tam Y t€ huyén, doanh
nghiép daté chiic phong tda
tam thdgi toan bd Coéng ty;
t6 chic khoanh vung dién
hep ndi cong nhan FO lam
viéc véi khoang 80 ngudi;
t6 chic phun khi khuén,
déng thai bo tri luc lugng
y t€ ldy mau xét nghiém
cho tat ca 655 céng nhan
Céng ty. Qua test nhanh
ghi nhan thém 3 trudng
hop duong tinh véi SARS-
CoV-2. Toan bd 4 mau da
dugc chuyén 1&n tuyén trén
dé xét nghiém khang dinh.
Sang ngay 2/12, két qua
xét nghiém bang phuong
phap RT-PCR xac dinh 3
trudng hgp ducng tinh vdi
SARS-CoV-2 la ngudi dan
xa Dbéng Tién, thi trdn An
Bai va xa béng Hai. Ngay
sau khi co két qua xét
nghiém khang dinh, Ban
Chi dao phong, chdng dich
Covid-19 xa An Vi phoi hgp
vGi Céng ty x4c minh thdong
tin va thong béo tGi cac dia
phuong cé cac ca FO lam
viéc tai Cong ty dé kip thoi
khoanh vung, truy vét cac
truong hop lién quan. Dai
vGi cong nhan lam viéc tai
Cong ty, gan 80 cong nhan
la F1 nguy co cao da dugc
chuyén dén khu cach ly
tap trung cla huyén; géan
200 cong nhan chuyén dén

QUYNH PHU

Thai Binh
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Quyét tim khong dé dich lan ra cde
flia phuong, doanh nghiep

cach ly tai Trudng Mam non
An Vinh va Trudng Mam
non An Vi ngay dém ngay
1/12.

Sau khighinhéan 1 trudng
hgp FO la ngudi dia phuong
lam viéc tai Cong ty Dat Gia,
xa bong Hai da khan truong
trién khai cac bién phap ting
phé. Ong Bui Van Kién, Ch
tich UBND xa, Truéng ban
Chi dao phong, chéng dich
Covid-19 x& cho biét: Ngay
sau khi ndm dugc théng tin,
xa da phan céng can bd,
céc lyc lugng cdng an, quan
sy théng bao lién tuc trén hé
thong truyén thanh cla x&
dé nhan dan, dic biét 1a gia
dinh cla trudng hgp FO biét;
lap 4 chét kiém soat dich tai
céc ngo ra, vao dia ban gia
dinh FO; t8 chiic phun khii
khuén gia dinh FO va ho lién
ké; thuc hién céach ly y té,
déng thdi t6 chic truy vét
cac truong hgp F1 nguy co
cao. Qua truy vét xac dinh
dugc 5 truong hgp F1 nguy
cO cao cach ly tai gia dinh;
71 trudng hgp F2 déu dudc
test nhanh cho két qua am
tinh nhung van giam sat y
té theo quy dinh. Bong thdi,
tang cudng cac hoat dong
tuyén truyén bdng nhiéu

hinh thic dén nhan dan
thuc hién nghiém coéng tac
phong, chéng dich theo quy
dinh.

DG&i vGi cac hoat déng
san xuét, kinh doanh cla
Coéng ty Pat Gia, theo
6ng Hoang Van Cudng,
Phé Giam déc Coéng ty:
Ngoai nhiing céng nhan la
F1 nguy co cao da dugc
chuyén dén khu céch ly
tap trung clda huyén, gan
200 c6ng nhan céch ly tai
Trudng M&m non An Vinh
va An Vi, hang ngay Coéng
ty van bé tri xe dua dén dén
lam viéc, hét gi dua trd lai
khu cach ly, yéu cau céng
nhan tuan thi nghiém céac
quy dinh phong dich. Tuy
nhién, sé lugng céng nhan
hién & lai Cong ty trén 300
ngudi, vi vay phia Céng ty
mong mudn huyén va cac
dia phucong tao diéu kién
bé tri thém khu céch ly &
cac dia phuong lan cén
dé giam tai s6 luong, bao
ddm an toan cho cong
nhan. Cung véi do, Cong ty
thudng xuyén thong tin day
da vé tinh hinh dich, tranh
dé ngudi lao dong hoang
mang, lo l&ng, chi déng
cac phudng é&n phong,

Phun kh(r khudn phuong tién ra, vao Céng ty Dat Gia.

chdng dich va duy tri hoat
déng san xuét, kinh doanh.

Trudc dién bién phuc
tap cla dich Covid-19 khi
ghi nhén céac trudng hgp FO
trong cong dong va doanh
nghiép nhiing ngay gan
day, éng Pham Héng Thai,
Phé Chu tich UBND huyén,
Phé Trudng ban thudng
tric Ban Chi dao phong,
chdng dich Covid-19 huyén
Quynh Phu cho biét: Ban
Chi dao phong, chéng dich
Covid-19 huyén yéu céau
cac dia phuadng tang cudng
tuyén truyén vé su phuc
tap cua dich Covid-19,
chli déng cac phuong an
phong, chéng dich theo
phuong cham “4 tai ché”.
Cac doanh nghiép tiép tuc
thuc hién nghiém cac bién
phap phong, chéng dich,
nhat 1a khuyén céao “5K”;
chd dong xét nghiém sang
loc Covid-19, ddy nhanh
tién do tiém mdi 2 vAc-xin
phong Covid-19 cho ngudi
lao déng; tuyét déi khéng
dé bi dong, phai chd dong
Ung phd va x{ ly kip thgi khi
c6 tinh huéng dich, khéng
dé dich lay lan.

NGUYEN CUONG

Nghi luc ciia m@t nguoi khuyat tat

Vuot qua kho khdn khi ban than la nguoi khuyét tat, anh Pham
Tién Lich, thon Nguyén Xa 2, xa An Hiép (Quynh Phu) da vuon lén
lam giau cho bdn than, gia dinh, tro thanh tdm guong tiéu biéu trong

phdt trién kinh te.

inh ra va 16n l1én
trong moét gia dinh
thuan néng, hoan

canh kho khan, Pham Tién
Lich da s6m phai lao dong
dé phu gitp gia dinh. Nam
19 tudi, anh khéng may bi
tai nan lao dong, phai cat
chan phai. Bién c6 xay ra
da lam dao 16n hoan toan
cudc séng cua anh. TU mot
thanh nién khée manh, anh
tré thanh ngusi khuyét tat,
khéng c6 viéc lam. Diéu
nay khién anh cam thay rat
chan nan, tu ti, c6 nhiing
lic tudng chling khéng co
16i thoat. Tuy nhién, nhs

sy dong vién, gilp dd cla
ngudi than, ban bé, sau
mét thdi gian dai chia tri,
anh da ldy lai dugc tinh
than. Vuc day ban than sau
chudi ngay khé khan, anh
tu nh( minh phai lam dugc
mot cong viec gi dé dé nudi
séng ban than, gidm baot
ganh nang cho gia dinh.
Tan dung manh dét sén
c6 cla gia dinh, thdgi gian
dau anh Lich nuéi ngan,
ngbng, chim bé cau...
nhung hiéu qué khong cao.
Nam 2004, anh quyét dinh
chuyén sang nuéi lgn va
ga thuong phdm. Nhé vé

nhiing ngay dau chan nudi
Ion, ga, anh cho biét: Toi
gap rat nhiéu kho khan,
nhét la vé ky thuat nudi. Do
do, viéc chan nubi khong
hiéu qua, tham chi con bi 16
von do Ign, ga thudng xuyén
bi bénh chét. Luc &y toi rat
lo IAng vi c6 thé minh sé& lai
that bai giéng vGi vat nuobi
trudc dé. Chinh vi vay, t6i da
quyét dinh di hoc héi nhiing
ngudi c6 nhiéu kinh nghiém
chan nu6i & cac trang trai
I6n trong va ngoai huyén,
két hgp voi hoc trén sach
v8, vla lam via rat kinh
nghiém. Dan dan, viéc chan

Anh Pham Tién Lich chan nuéi lon, ga thuong phdm mang lai hiéu qué kinh té cao.

nudi cho két qua kha quan.

TU vai chuc con ga ban
dau, dén nay anh Lich da
manh dan vay vén, phat
trién quy moé dan ga lén dén
gan 1.000 con, chl yéu la
giéng ga ri lai va hon 60 con
Ign thit trén dién tich 500m>.
M&i nam, sau khi trii chi phi
anh thu lai tU 80 - 100 triéu
dbéng. Pham Tién Lich cho
biét thém: Nguén thu nhéap
ttr chan nudi da giup gia dinh
t6i xay dung dudc nha cla
kién c6, c6 cla &n cla dé,
con cai yén tdm hoc hanh.
Thai gian tdi, t6i ti€p tuc duy
tri va mé rong quy mo dan
ga tu 1.000 con Ién 2.000
con, dan Ign thit khoang 100
con dé gép phan ting thém
thu nhap cho gia dinh.

Thanh qua anh Pham
Tién Lich dat dudc ngay
hém nay da thé hién su cd
gang khoéng ngling vuon 1én
déng gop vao su phat trién
cla xa hoi.

Ong Mai Xuan Trudng,
Ch0 tich H6i B&o trg ngudi
khuyét tat va bao vé quyén
tré em tinh cho biét: Bang y
chi va nghi lyc, nhiéu ngudi
khuyét tat trén dia ban tinh
nhu anh Pham Tién Lich da
vuon Ién phat trién kinh té,
tao dong luc cho nhiéu ngudi
khuyét tat noi theo. Ching
t0i sé ti€p tuc phoi hop voi
cac sd, nganh lién quan va
cac dia phuong c6 nhiéu
gidi phap dé hé trg ngudi
khuyét tat khoi nghiép, co
cG hoi ti€p can khoa hoc
ky thuat. Bong thai, tiép tuc
kéu goi cac t6 chiic, doanh
nghiép, nha hao tam trong
va ngoai tinh quan tam,
cham lo dgi séng cho ngudi
khuyét tat, tao diéu kién dé
ngudi khuyét tat vuon 1én
trong cudc séng.

THU HoAI

( ; , PHONG, CHONG TAG HAI

CUA THUGC LA

Tdc hai cila thudc 14 tang gap nhig
tof voi nguot nniem HIV

heo B& Y té, thuéc 1a

I la nguyén nhén gay

bénh va ti vong cla

rat nhiéu ngudi. Tuy nhién,

déi véi ngudi nhiém HIV,

tac hai cla thudc 1a tang
gép nhiéu lan.

Tu truéc dén nay, cac
nghién ctu vé méi lién hé
gilia thuéc la va nhiém HIV
cho thdy, hat thuée 1a lam
han ché thanh coéng cla
diéu tri bang thudc khang
vi rat cho ngudi nhiém
HIV. Cac nha khoa hoc
cho réng, hut thudc 1a lam
gidm céac tac dung vén co
clia thuéc ARV trong qua
trinh diéu tri, 1am tang tac
dung phu cta ARV, lam
gidm lugng té bao CD4
va lam tang nguy cé méc
cac nhiém trung cG hoi.
Hut thuéc la gay hai cho
mach mau dan dén céc tén
thuong nhd trong miéng,
lam dé& lay nhiém HIV cho
ngudi khac. Mac du moi
ngudi déu biét hut thudc
la 1a moét thoi quen rat
nguy hiém, tuy nhién, tinh
trang nghién thudc la trong
nhém nhing ngudi nhiém
HIV dudng nhu gia tang
nhiéu hon so v6i nhiing
ngudi khéng nhiém HIV.

Trong nhiing nam trudc
day, nhiéu ngudi nhiém
HIV da khéng lo ngai vé

nhiing bénh hiém nghéo
do hut thuéc 14 gay ra bdi
ho nghi rang ho khong thé
séng di lau dé mac cac
bénh dé. Nhung nay tinh
hinh da thay d8i, ngudi
nhiém HIV c6 thé séng lau
haon, séng khde hon. Do
vay, cac chuyén gia y té
khuyén céo ngudi nhiém
HIV can hiéu dudc tac hai
lau dai cGathudc lalam anh
hudng 16n dén sic khde
cula ho, t6t nhat la dung hat
thudc 1a, thuée 1ao bdi no
lam cho cac bénh cd hdi,
bénh vé dudng hoé hap dé
dang tan céng han.

Bén canh dé, ngudi

nhiém HIV phai cd vugt
buén
khoéng

qua moi bi
chan,

quan,
mac cam,

qua hoang mang, lo sg,
cang thdng vé mat tinh
than. Ngusi nhiém HIV can
tim dén cac chuyén gia
tu van dé dudc hé trg vé
tam ly, tim hiéu kién thtc
vé HIV/AIDS dé ty cham
séc, bao vé stic khdoe cho
minh va phong lay nhiém
cho ngudi khéac. Bén canh
dé, can chu y dén ché do
dinh duéng day du, hop ly,
an toan. Thuc don trong
ngay phai bdo ddm 4 nhém
thuc phdm chinh: tinh bot,
chat dam, chat béo, dau,
dé, rau, cl, qud. Tuyét
déi khéng an gdi sdng,
tiét canh, thit tai... vi cac
loai thic &n nay dé& lam
réi loan hodc gay mot sé
bién ching G hé tiéu hoéa.

A

Bénh nhéan khéng dugc tuy
y s dung cac loai thu6c
khi chua co y kién clia thay
thudc. Thudc phai do bac
si chuyén khoa chi dinh
sau khi thdm kham téng
quat, lam cac xét nghiém
mau va qua trinh theo doi
dién bién cla bénh. Phai
tuan tha diéu tri ARV mot
cach tuyét déi, uéng dang
gig, dung liéu lugng. Nén
dung riéng mét s6 dé dung
ca nhan c6 thé dinh cac
dich sinh hoc hoac mau
nhu khan tdm, khan mat,
ban chai danh rang, dao
cao, bom kim tiém... Néu
c6 quan hé tinh duc phai
luon st dung bao cao su.

Theo nghién clu cla
cac chuyén gia, hat 1 diéu
thuéc la gidm 5,5 phut
tudi tho; méi 6 giay lai c6
1 ngudi chét vi cac bénh
lien quan dén thuéc la. S6
ngudi ti vong do thudéc la
gay ra gép 3 lan s6 ngudi
chét vi HIV va tai nan giao
thdng. Vi moét xa hoéi van
minh, phat trién, vi moét
tucng lai tudi sang cho
gia dinh ndi riéng va cho
xa hoi néi chung, hay noi
khéng véi thube 1a ngay tir
hém nay.

HOANG THIA

(Trung tam Kiém soét bénh tat tinh)



