Thu sau, ngay 31 thang 3 nam 2017

BAN TUYEN GUAO TiNH 0Y - BAO THAI BINH PHOI HOP THUC HIEN

viec tu

va trén ié ’
nguyén a Y
thuc hién, tinh dén

dang ky
nam hoc nay, toan huyén
Quynh Phu cé 31 trudng
tiéu hoc va THCS thuc
hién mé hinh trudng hoc
mdai. Nh& linh hoat ap dung
nhiing thanh 6 tich cuc cla
mo hinh, chét lugng gido
duc clia huyén luén duy tri
én dinh, quan trong hon 1a
hoc sinh da manh dan, tu
tin trong hoc tap va giao
tiép.

Ong Nguyén Van Roanh,
Trudng phong Giao duc va
Pao tao huyén cho biét:
Truéce khi ap dung mé hinh
trudng hoc mdi, Phong da
t6 chiic cho gi4o vién tim
hiéu va nghién ctu kj mo
hinh qua viéc di thuc té tai
mot s6 trudng hoc da thuc
hién truéc dé nhu Trudng
Tiéu hoc Ty Tan (Vi Thu)
va mot sé trudng thudc tinh
Lao Cai. Nhan thdy hiéu
qua clGa m6 hinh, dya trén
diéu kién thuc té cla tlng
trudng, nhiéu trudng hoc
trong huyén da manh dan
dang ky thuc hién dua trén
viéc chon loc nhiing yéu 16,
néi dung tich cuc cla mo
hinh, bén canh do tiép tuc
phat huy céc yéu té uu viét
cla phudng phap day hoc
truyén théng. Phong da lua
chon dugdc 21 trudng tiéu
hoc va 10 trudng THCS
tuong déi di diéu kien dé
ap dung mé hinh trudng
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Khéng gian I6p hoc cda hoc sinh Trudng Tiéu hoc An Duc (Ouynh Phu)

hoc mdéi. Pay la nhing
trudng dat chudn quéc gia,
cé co sB vat chat va doi
ngl gido vién dat chudn,
c6 nang lyc chuyén moén
t0t, tich cuc tiép thu va van
dung phuong phap méi.
cung véi dé, Phong da té
chtic boi dudng, tap hun
cho doi ngl can bd quén
ly, gido vién; tu van, hé trg
ky thuat cho cac trudng té
chiic thuc hién; déng thai
tich cuc tuyén truyén dén
phu huynh va nhan dan dé
tao sy déng thuan.

Nam hoc 2016 - 2017 la
nam hoc dau tién Trudng
Tiéu hoc An Duc thuc hién

md hinh trudng hoc mdi
3 khdi 2 vGi 68 hoc sinh.
Co6 gido Vi Thi Hoai, Hiéu
trudng nha trudng chia sé:
Thuc hién day va hoc theo
moé hinh trudng hoc mdi
da thuc su tao nén mobi
trudng hoc tap, vui chaoi
than thién, gan két cac méi
quan hé gilia hoc sinh va
hoc sinh, nha trudng va
hoc sinh, nha trudng vdi
cha me hoc sinh. Bé&n canh
dé, cac hoat dong giao
duc dudc thuc hién dan
chl, than thién, tao cam
giac tin cay, &m ap doi véi
hoc sinh. V& kién thuc ky
nang cla sach gido khoa

I6p 2, c6 gido Hoai va cac
giao vién trong Trudng co6
chung nhén dinh la trung
khdép véi chuang trinh hién
hanh nén thuan Igi cho
viéc gido vién va hoc sinh
trong viéc ti€p can vén dé
tu phudng phap day hoc
truyén thong sang mo hinh
trudng hoc mdéi. Tuy nhién,
khéng phai trudng hoc nao
cling di diéu kién dé ap
dung md hinh nay. Vi vay,
déi véi Trudng Tiéu hoc An
Duc, Trudng da huy déng
nha trudng va nhan dan
cung vao cudc dé bd sung
trang thiét bi cho cac 16p
hoc. Méi phu huynh hoc

sinh déng gép theo hinh
thic “co gi dung nay” nén
cac phong hoc & trudng
dudc trang tri rat gian di,
gan gii nhung ciing rat bat
mat nén hoc sinh rat thich
tha khi duge dén trudng.
Con déi véi Trudng Tiéu
hoc thi trdn Quynh Coi, sau
1 nam thuc hién mé hinh
trudng hoc mdéi da xuéat
hién mét s6 han ché nhu:
ban ghé chua dap Ung
dudc viéc hoc theo nhom,
mot s6 gido vién chua quen
vGi cach day mgi.. Thay
gi4o Tran Van Quyén, Hiéu
trudng nha truong chia sé:
Sau khi tham gia I6p tap
huén tai Nghé An, clung véi
két qua dat dugc clia nam
hoc 2015 - 2016, nam hoc
2016 - 2017 Trudng quyét
dinh tiép tuc ap dung tai
khéi 16p 2 va khéi I6p 3.
Trudng chi dao cac gido
vién khéng thuc hién may
moc va van dung két hop
nhiing mat tich cuc cla
md hinh trudng hoc mdi
véi phuong phap day hoc

truyén théng nhu: bé tri

ché ngbi linh hoat, soan
bai bd sung cho phiu hop
VGi tling doi tugng hoc sinh
trong 16p, diéu chinh noi
dung day hoc sat vGi dac
diém cu thé & dia phuong...
Véi nhiing khéi I6p khong
thuc hién mé hinh trudng
hoc mdi, nha trudng cling
khuyén khich giao vién linh
hoat ap dung mot sé thanh
t6 nhu: co cau té chuc 16p,
trang tri 16p hoc, phoi hgp
van dung nhiéu hinh thic
day hoc, dac biét chu trong
viec tu hoc cla méi ca
nhan, trao ddi nhom.

Sau moét thdi gian thuc
hién mé hinh trudng hoc
md&i, gido vién da cd ban
tiép can va van dung tudng

déi hiéu quéa cach day mai.
Néu nhu dau nam hoc
nhiéu giao vién con thay
kho khan thi dén cudi hoc
ky I nhiing gido vién nay da
hing thu day theo mé hinh
trudng hoc mdi. DuUéGi sy
hudng dan cla thay cé, hoc
sinh ty tiép can tai liéu, thuc
hién nhiém vu theo tai liéu,
hoat déng theo nhém, c6
su tuong tac, hgp tac, trao
déi, hé trg nhau hoan thanh
nhiém vu. Cach bé tri hoat
dong theo nhém tao khoéng
khi than thién, thodi mai.
Qua doé gitp hoc sinh phat
huy tinh tich cuc, tu giac,
chll déng tham gia, manh
dan, ty tin, tu chd trong
moi hoat dong clng nhu
lam ch( bai hoc. Nang luc,
phdm chat cGa hoc sinh
dugc hinh thanh va phat
trién ré nét. Tuy nhién, viéc
thuc hién mé hinh trudng
hoc méi ciing xuat hién
mot s6 han ché nhu: cudng
dé gido vién phai lam viéc
nhiéu, hoc sinh yéu kém
khé hoan thanh nhiém vu,
bd sach giao khoa con
cong kénh, thiét ké chuong
trinh 16p 1 mon tiéng Viét
con nang né, chua chu y
dén viéc luyén tap cho hoc
sinh.

Mac du con c6 nhiing
han ché& song két thic hoc
ky | viia qua, chat lugng
gido duc tai cac trudng, 16p
thuc hién mé hinh trudng
hoc méi dugc duy tri én
dinh, nhiéu giao vién day
theo mé hinh nay dat gidi
cao tai hoi gidng gido vién
cap tinh. Day la co sé dé
nganh Gidao duc Quynh
Phu ti€p tuc c6 nhiing dinh
huéng dé tiép tuc nhan
réng mdé hinh trudng hoc

mai. .
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CAC CAP HOI NONG DAN ,
Tham gia hiéu qua cong tac phong, chéng lao

hat huy vai trd thanh
vien Ban Chi dao

cham soc va bao vé
stic khde nhan dan tinh,
Ho6i Néng dan tinh da chi
dao cac cép hoi phdi hgp
tich cuc vsoi nganh Y té
trién khai thuc hién hiéu
quéa cong tac phong, chéng
lao trong hoi vién va ba con
néng dan.

La hoi doan thé cé déng
hoi vién, Hoi Néng dan tinh
rét chu trong cong tac bao
vé va cham soéc stc khoe
cho hdi vién va nbng déan
no6i chung, phong, chéng
bénh lao noi riéng. Vi vay,
ngay khi ti€p nhan du an
quy toan cau vé phong,
chéng lao clia Trung uong
H&i Néng dan Viét Nam
(n@m 2011), H6i Nong dan
tinh dé trién khai nhiéu hoat
dong y nghia, thiét thuc.
Trong do, H6i da xay dung,
duy tri va phat huy hiéu qua
mod hinh “Chi hdi nébng dan
phat hién sém ngudi nghi
mac lao, van dong néng
dan nghi mac lao di kham
va diéu tri” tai 8 xa thudc
8 huyén, thanh phé. Tham
gia mo hinh, héi nébng déan

mébi xa chon ¢l 50 hoi vién
lam thanh vién nong cot.
Nhing héi vién nay thudng
xuyén dugc tap hudn,
cung cép théng tin mai vé
chuong trinh phong, chéng
lao; hang quy dugc tham
gia sinh hoat cau lac bd
dé trao déi kinh nghiém va
trién khai nhiém vu. Khéng
chi tré thanh nhiing tuyén
truyén vién tich cuc, gilp
hoéi vién va ba con nbng
dan nang cao nhan thuc
vé phong, chéng bénh lao
trong cum dan cu ndi sinh
séng, nhiing hdi vién nong
dan tham gia md hinh con
phét huy kién thic dugc tap
huan, giup phat hién sém
ngudi mac lao va van déng
ngudi bénh tich cuc chia tri.
Ong Nguyén Thanh Bang,
Chi hoi trudng Chi hdi Nong
dan thén An Phuc, xa Lé
Lgi, huyén Kién Xuang cho
biét: Budc tham gia cac 16p
tap hudn vé tuyén truyén
phong, chéng bénh lao,
ching téi cé thém nhiéu
kién thic, hiéu biét vé can
bénh, tif d6 tu tin phéi hop
cung can bo y té dia phuong
tuyén truyén cho hoi vién,

Tiém vdc-xin phong, chéng lao tai Tram Y té x4 Song An

(Va Thu).

ba con néng dan céach
phong tranh. Dén nay, hoi
vién va ba con néng dan xa
Lé Lgi hdu nhu khéng con
ky thi, xa lanh ngudi mac
bénh lao nhu trudc. Ngudi
¢6 bénh cting hidu 15 vai tro
clia viéc tuan th( phac dé
diéu trj dé tranh lao khang
thuéc; hiéu rd bénh lao la
bénh chia khdi dugc nén
khong con gidu bénh ma
tich cuc tham gia chia tri.
Ba Pham Thj Xuyén, xa Lé
Lgi (Kién Xuaong) trudc day

thudng bi ho kéo dai, ngudi
mét moi, slic khde ngay
mot yéu. Budc cac hoi vién
trong chi héi néng dan phat
hién, tu van, giup d&, dong
vién, ba Xuyén di bénh vién
kham va dugc chan doan
mac bénh lao. Chi Pham
Thi Cuc, ngudi nha ba
Pham Thi Xuyén chia sé:
Trong sudt thai gian diéu tri,
dai dién chi hdi néng dan,
y t€ thén hau nhu tuan nao
cliing ghé tham nha, déng
vién, nhic nhd me toi kién

tri diéu tri, hang ngay nho
uéng thuéc dung gid, déng
thi hudng dan cach git gin
vé sinh mdi trudng sach sé
phong, chdng dich bénh;
cach phong tranh lay nhiém
bénh cho moi ngudi trong
gia dinh va cong dong. Dén
nay stc khoe clia me toi da
8n dinh, gia dinh rat phan
khai.

Ba Bui Thi Nga, Phé
Ch tich H6i Néng dan tinh
cho biét: Phat huy hiéu qua
mo hinh “Chi héi nébng dan
phét hién sdm ngudi nghi
méac lao, van déng néng
dan nghi méc lao di kham
va diéu tri”, cac cédp hoi
trong tinh da phdi hogp tich
cuc vGi nganh Y té trong
truyén thong phong, chéng
bénh. Dac biét, da phat
hién hang tram ngudi mac
lao mai va tich cuc hé trg ho
diéu tri khéi. TU nam 2016,
Ho6i Nong dan tinh tiép
nhan, trién khai chuong
trinh M-Health - H6 trg diéu
tri bénh lao qua tin nhan
dién thoai di dong. Chucng
trinh da giup viéc giam sat,
hé trg bénh nhan lao diéu tri
hiéu qua hon qua viéc can

bo hoi thudng xuyén nhén
tin doéng vién, nhic nhd
ngudi bénh. Céng tac tuyén
truyén phong, chéng bénh
lao vi vay cling c6 nhiéu
thuan Igi hon. Xac dinh viéc
cham soc stic khde cho hoi
vién va ba con néng déan
2 nhiém vy thudng xuyén,
céc chi hdi nébng dan cing
thudng té chic di tham hai
nhiing gia dinh cé ngudi
dang diéu tri bénh lao, qua
doé da khich 1&, déng vién
kip thdi, giup ngudi bénh
yén tam diéu tri.

V@i viéc tich cuc tham
gia vao cbng tac phong,
chéng lao, dic biét trién
khai, duy tri hiéu quad mé
hinh “Chi hoi néng dan phat
hién sém ngudi nghi mac
lao, van dong nbng dan
nghi méc lao di kham va
diéu tri”, cac cdp hoi nong
dan da va dang gop phan
tich cuc nang cao hiéu qua
cong tac phong, chong lao
trén dia ban tinh, gép phéan
clung nganh Y té va cac
nganh, cac cép tiing budc
thanh toan, loai trif bénh lao
ra khoi cong dong.
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» KIEN XUONG

déi va6i hoc sinh THCS.

Thi tim hiéu phap luat vé
an toan giao thong

Huyeén Kién Xuang viia té chiic cudc thi tim hidu
phap luat vé an toan giao thong (ATGT) nam 2017

Tham gia cudc thi cé 3 doi clia cac truong: THCS
Quang Trung, THCS Vi Tay, THCS Vi Binh, 1a 3
doi xuat sic dudc tuyén chon tii cudc thi cap cum
trudng trong toan huyén. Véi chl dé "Thay déi van
hoa giao théng bat dau tu chinh ban; chdp hanh
Luat Giao théng dudng bd la bao vé chinh minh
va moi ngudi®, 3 déi thi da trai qua 4 phan thi: khai
déng, vugt chudng ngai vat, ting téc va vé dich.

» TIEN HAI

déng/ngudi).

tinh.

Nhéan dip nay,

Théng qua méi phan thi, cac thi sinh dugc tim
hiéu va tuyén truyén nhiing ndi dung cd ban cla
Luat Giao thong dudng bd, mot s6 k§ nang tham
gia giao théng an toan. Dic biét, bang cac tiéu
pham vui nhén véi nodi dung dat ra tinh huéng giao
thong cu thé, cac doi da chuyén tai thong diép hay
Ung xU cé van hda khi tham gia giao théng, dung
vO cam khi thdy ngudi tai nan giao théng.

250 déi tuong dudc kham
bénh, cap thudc mién phi

Trong hai ngay 28 - 29/3, H6i Chi thap dé
huyén Tién Hai da phéi hgp véi Bénh vién Da khoa
huyén, Bénh xa Trung doan 8, Ban Quan y Ban
CHQS huyén t6 chiic kham bénh, c&p thuéc mién
phi cho 250 d6i tugng la ngudi nghéo, ngudi cao
tudi tai hai xa Pong Hai, Bong Tra.

Tai budi kham bénh, cap thu6c mién phi, cac y
bac si da tién hanh tu van va cham soc stc khde
cho ngudi dan nhu kiém tra huyét ap, tim mach,
dién tam dé, siéu am, thoai héa xuang, khdp, tiéu
dudng va cac bénh vé méat. Sau khi tham, kham
cac déi tugng dugc cdp thudc mién phi (40.000
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» Giao luu van nghé “Tiéng
J 4 N & . 0 n 1)
hat dén véi nguci bénh
Chuong trinh giao luu van nghé “Tiéng hat dén
vGi ngudi bénh” dugc DPoan Thanh nién Khéi cac

cG quan tinh, Boan Thanh nién Bénh vién Da khoa
tinh t8 chtc tdi ngay 28/3 tai Bénh vién Pa khoa

Chuong trinh c6 16 tiét muc dac sic do doan
vién thanh nién Khéi cac cd quan tinh, Bénh vién
DPa khoa tinh, Céng an tinh, cac truong dai hoc, cao
déng, thi sinh dat giai cao trong cudc thi tai ning
nghé thuat tré Thai Binh va bénh nhan biéu dién.
ban té chiic chuong trinh da ting
10 suét qua cho bénh nhan c6 hoan canh dic biét
khé khan dang diéu tri tai Bénh vién Da khoa tinh.

bay la hoat dong chao mung dai héi doan thanh
nién cac cép nhiém ky 2017 - 2022. Chuang trinh
da tao khong khi vui tuci, ddm am, day tinh nhan
ai, la mon qua tinh than y nghia danh cho cac bénh
nhan, gép phan lam cho tinh cam gitia thay thuéc
va bénh nhan thém gén bo.

KHAC DUAN

MANH THANG

PHUONG ANH

Sang tao may cho tom, ca an tu dong

Gi dvu an may cho
tébm, ca an ty déng,
em Ha Coéng Minh,

hoc sinh I6p 11, Trudng
THPT DPéng Thuy Anh da
gianh giai ba cdp qudc gia
cudc thi khoa hoc ky thuat
danh cho hoc sinh trung
hoc nam hoc 2016 - 2017.
Ha Co6ng Minh chia sé:
Sinh ra, I6n 1én & vlung ven
bién, noi cé nhiéu gia dinh
gan bo vai nghé nudi trong
thdy san, dugc chiing kién
nhiéu chi dam vét va vac
hang chuc ki-16-gam thuc
an ridc xuéng dam nudi
tébm, ca, em da hinh thanh
y tudng sé& ché tao ra mot
s&n phadm giup ngudi dan
gidm b6t cac khoan chi
phi, déng thsi giam sic
lao déng. Mac du ngoai
thi trudng hién nay da cé
mot s may cho tém, ca an
nhung em thay chua thuc
su linh hoat va hoan thién,
may con han ché G viéc chi

c6 dinh tai mét vi tri, dia
diém nhat dinh nén khong
mang lai hiéu qua kinh té
cao, dac biét la & nhiing
ao, dam co6 dién tich 16n. Tu
y tuéng do, em da thuyét
phuc thay giao chl nhiém
Nguyén Van Chung la giao
vién mon Hda hoc lam giao
vién hudng dan minh thuc
hién dé tai. M6i budi chiéu
sau gid hoc, Minh va thay
Chung lai cung nhau xuéng
phong thuc hanh dé nghién
cliu, ché tao ra cac bd phan
clia may.

Luc dau, Minh thiét
k€ may cho tom, ca an tu
déng mang tinh m6 hinh
nén ti€n hanh nghién clu
badn vé, sau do nghién
cliu chét lidu, tinh chat
vat lidu cdu thanh va thiét
k& md hinh. D& chuyén tu
mo hinh sang may, em va
thay gidao da danh khoang
hon 2 thang hoan thién san
phdm. May dudc céu tao

gébm hai phén chinh 1a phéan
may di chuyén va khoang
chia thic an. Phan may di
chuyén cé hinh dang giéng
mot chiéc thuyén co chiéu
dai 185cm, chiéu rong day
65cm, chiéu rong bé mat
80cm, cao 35cm. May gém
mach diéu khién tii xa dugc
méc v6i mo-to di chuyén
va mac véi modt mo-to,
thuyén tén & may cho an.
Khi céan tién, Ui thi st dung
nut tién IUi ré trai, ré phai
theo hudng can gat. Déi véi
khoang chua thiic an dugc
thiét k& bado dam chuia dudc
tt 60 - 70kg thuc an cho
mot 1an cho tém, ca &an trén
dién tich ao, dam nubi tu
2.000 - 3.000m2.

Theo Minh, han ché I6n
nhat va cling la diém em
mudn kh&c phuc trong thoi
gian t6i danh cho may cho
tom, ca an day la tu dong
hda hoan toan bdi hién nay
van can dén mét nhan cong

thyc hién viéc diéu khién tu
xa. Truéc khi cho may hoat
doéng, ngudi nhan céng can
kiém tra thiét bj, bdo dam
may hoat déng binh thudng
sau dé cho thidc an vao
khoang chiia. Qua bo diéu
khién, diéu khién may di
chuyén trén mét nudc. Khi
di chuyén dén vi tri cho &n
can sl dung may tién IUi ré
trai, ré phai dé di chuyén
may. Con khi rdi thic an
sé gat nut kich hoat may
cho &n dé thic &n theo
bang truyén t6i mang va rai
ra sau may, lic nay luéng
nudc clia may di lam cho
thdc an lan réng ra giup cho
tébm cé an dé dang. Khi hét
thuc an, may sé bao, luc
nay ngudi nhan céng diéu
khién cho may quay vé bd.

Tuy dé s dung may
van can dén nhan té con
ngudi nhung may cho tom,
cé an ty déng clia em Ha
Cong Minh da co rat nhiéu

cai tién so vGi mot s6 san
phdm cung loai trén thi
trudng hién nay. Viéc ap
dung may cho tdm, ca an
diéu khién tir xa khién chét
lugng nudc dudc cai thién
va tbm, céd dudc cho an
déng déu. Bén canh do rat
ngan thdi gian cho tém, céa
&n vGi mat do thic an dong
déu (khoang 15 - 30 phut
cho dam rong khoang 1ha),
tang dé an toan cho ngudi
dan véi cac ao nudi rong,
tang lugng oxy trong nudc
khi may hoat dong, han ché
théic an bi chim day, giup
tom ca tang trudng nhanh
va déu han, rat ngan thai
gian nudi, thich hgp trong
nudi ban thdm canh va
tham canh.

Sau khi san pham dudc
hoan thién, Minh da mang
san phdm clGa minh chay
thd 8 moét s ao, dam tai
huyén Thai Thuy. Két qua
nhan dugc rat kha quan.

Ha Céng Minh cting thdy gido hudng dan kiém tra may trudc khi Ging dung.

Mot s6 ch( dam da lién hé
vGi em dat may cho tém, ca
an dé su dung tai dam cla
gia dinh minh. Thanh céng
cla Ha Céng Minh da tiép
thém niém dam mé sang

tao khoa hoc cho rat nhiéu
hoc sinh trong va ngoai
huyén. Em mong mudn
trong thai gian t6i dugc hé
trg dé tiép tuc cai tién san
phdm clia minh mang tinh

ty déng héa hoan toan, gép
phén gilp ngudi néng dan
gidm bét chi phi, dua san
ph&m chét lugng cao ra thi

trudng.
LAN PHUONG



