Thu tu, ngay 11 thang 5 nam 2022

10 van dong vien Thai Binh
tham du SEA Games 31

La quoc gia chii nha, Viét Nam ddt muc tiéu to chiic thanh cong SEA Games 31 va dat

thanh tich cao nhdt trén bdng tong sdp huy chuong. Tai SEA Games ldn nay, Thdi Binh
dong gop 10 van dong vién (VDV) ¢ cdc b6 mon: wushu, bong chuyén nit trong nha, boi lgn,

cdu long, dua thuyén. Day déu la nhitng VDV da dat nhiéu huy chuong vang (HCV), huy

chuong bac (HCB) tai cdc gidi thi ddu trong nuoc va quoc té.

Véin dng vién Bili Trudng Giang - man wushu

La mét trong nhiing VDV c6 nhiéu thanh tich clia Trung
tam Hu&n luyén va Thi d4u thé thao tinh, VDV sinh nam
1993, qué xa Song An (Vi Thu) Bui Trudng Giang bén
duyén véi wushu ti nam 2007 dudi sy dan dat clia hudn
luyén vién (HLV) Nguyén Vin Vuang. Nam 2012, Trudng
Giang c6 tén trong danh sach ddi tuyén tré quéc gia, 1
nam sau anh vao doi tuyén quéc gia. Bui Trudng Giang
dudgc biét dén véi chiéc HCB ASIAD céac nam 2014, 2018;
HCV SEA Games 30 nam 2019.

Vi ddng vién Nguyén Thi Hug - mén boi lan

dan dat clia HLV Tran Van Sau khi con la hoc sinh 16p 12.
Vi thanh tich xuét séc, tU nam 2011 dén nay Théo lién tuc
c6 tén trong danh sach tap trung tai doi tuyén quéc gia.
Pham Thj Th&o dudc vi la “may gat vang” khi gianh dugc
nhiéu HCV tai cac ky thi ddu trong nudc va quéc té, trong
do la VBV cla Thai Binh dugc tham du 2 ky Olympic dién
ra vao cac ndm 2012, 2016; dat HCV Cup chau A nim
2015, HCV SEA Games 29 nam 2017, HCV ASIAD nam
2018...

Van dong vién Ha Thi Vui - mén dua thuyén
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Sinh ndm 1996, qué & xa Quynh Hoa (Quynh Phu),
Nguyén Thi Hué 1a VBV bai 16i tif nam 2007 cla Trudng
N&ng khiéu thé duc thé thao tinh (nay la Trung tam Huén
luyén va Thi ddu thé thao tinh) va dudc dan dat béi HLV
Pham Thi Thdy. Nam 2014, Nguyén Thi Hué dudc cU di
tap hudn tai Nam Ninh (Trung Quéc), sau d6 tham gia thi
d4u tai Dai hoi Thé duc Thé thao toan quéc dat 1 HCV, 1
HCB, 2 HCD. Tu nam 2015 - 2019 Nguyén Thj Hué da dat
nhiéu HCV, HCB tai cac gidi vo dich quéc gia. Trong do,
nam 2016 pha ky luc qudc gia ndi dung 200m voi hai chan
vit; nam 2019 dat HCB gidi lan chau A Tu thang 5/2021,
Nguyén Thi Hué dudc triéu tap 1én doi tuyén lan quéc gia
chuén bj cho SEA Games 31.

an dong vién Pham Thi Théo - mdn dua thuyén

La mét trong nhiing niém tu hao clia thé thao Thai Binh,
VDV Pham Thi Thao sinh nam 1989, qué & xa Nam Hai
(Tién Hai) dudc gia nhap doi chéo thuyén cla tinh dudi su

Sinh ndm 1999, qué & xa Poan Hung (Hung Ha), Ha
Thi Vui dudgc tuyén chon vao doi tuyén dién kinh cla tinh
tl nam 2009. Téi nam 2013, dudc su dinh hudng cla cac
thay co tai Trudng Nang khiéu thé duc thé thao tinh (nay
la Trung tam Hudn luyén va Thi d4u thé thao tinh), Ha Thi
Vui trd thanh VBV & bé mén dua thuyén. Nam 2015, Vui
dudc triéu tap tham gia doi tuyén tré quéc gia, dén nam
2021 1a doi tuyén quéc gia. TU d6 em lién tiép dat dudc
nhiéu thanh tich 8 bd mén nay, dudc tham gia doi tuyén
tré quéc gia nam 2017, tham gia doi tuyén quéc gia nam
2021, dat HCV giai tré Dong Nam A nam 2017, HCV Dai
hoi thé duc thé thao toan qudc nam 2018.

Vdn dang vién Hoang Thi Hu - man dua thuyen

Bén duyén vGi bd mén dua thuyén ti nam 2011, co gai
sinh nam 1997, qué & xa Hong Diing (Thai Thuy) Hoang
Thi Hué dudc su dan dat, chi bdo tan tinh tU HLV Tran
Van Sau. Miét mai tap luyén va tham gia thi ddu, nam
2021 Hoang Thi Hué chinh thtic cé tén trong danh sach
doi tuyén quéc gia. La VDV tré nhung Hué da sém chiing
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Tham, dang vien cac van dong vien Thai Binh tham du SEA Games 31

Trong 2 ngay 9 - 10/5, lanh dao S& Van hoa, Thé
thao va Du lich, Trung tam Hudn luyén va Thi ddu thé
thao tinh da dén tham, tdng qua dong vién cac van
déng vién (VBV) cla tinh Thai Binh tham gia thi dau
tai SEA Games 31.

Tai SEA Games 31, tinh Thai Binh c6 10 VBV
tham gia thi ddu 6 cac bé mon: wushu, bong chuyén
n{ trong nha, bai lan, cau I6ng, dua thuyén. Day déu la
nhiing VDV da dat nhiéu huy chudng vang (HCV), huy
chudng bac (HCB) tai cac giai thi dau trong nudc va
quéc té nhu: VBV Bui Truong Giang (mén wushu) dat

td kha n&ng va ban linh khi xuét sac dat HCV giai v6 dich
qudc gia nam 2020.

Vi ddng vién Nguyén Thi Thanh Mai - mén dua thuyén
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La VDV nhd tudi nhét trong 4 VDV dua thuyén cla
Thai Binh tham dy SEA Games 31, c6 gai sinh nam 2002,
qué & xa Viét Hung (Vi Thu) Nguyén Thi Thanh Mai dugc
tuyén chon vao Trudng Ning khiéu thé duc thé thao tinh
(nay la Trung tam Hu&n luyén va Thi d4u thé thao tinh)
nam 2017 v6i su dan d&t cla HLV Tran Van Sau. Mét
nam sau do, Thanh Mai chinh thiic c6 tén trong danh séach
doi tré quéc gia va dén nam 2022 la doi tuyén quéc gia.
Nguyén Thi Thanh Mai d& dat HCD gii v6 dich quéc gia
cac nam 2020, 2021.

Van dong vién Binh Thi Phuang Hong - mén cau lang

Cung VDV D& Thi Hoai lam nén ky tich cla thé thao
Viét Nam tai SEA Games 29 nam 2017, VDBV sinh nam
1995, qué & xa An Vinh (Quynh Phu) Dinh Thi Phudng
Héng dugc tuyén chon vao Trudng Nang khiéu thé duc thé
thao tinh (nay la Trung tam Hu&n luyén va Thi d&u thé thao
tinh) nam 2005 dudi sy diu d&t cia HLV Nguyén Thi Binh
Tho. TU nam 2019 dén nay, Dinh Thi Phuong Hong nam
trong danh sach doi tuyén quéc gia va cé mot s6 thanh
tich ndi bat nhu HCV déi ni quéc gia cac ndm 2019, 2021;
HCV déng doi n qudc gia cac nam 2015, 2019, 2021.

Vn dang vién B0 Thi Hoi - mdn cau long

Sinh nam 1996, qué & xa Thugng Hién (Kién Xuang),
D& Thi Hoai dudc tuyén chon vao Trudng Nang khidu thé
duc thé thao tinh (nay 1a Trung tdm Hu&n luyén va Thi dau
thé thao tinh) nam 2006 dudi sy diu d&t clia HLV Nguyén
Thi Binh Tha. Vi thanh tich thi ddu &n tugng, nam 2017,
P& Thi Hoai dudc chon vao doi tuyén quéc gia va trong

HCB tai ASIAD nam 2018, VDV Nguyén Thi Hué (mén
bai l1an) dat HCB tai gidi lan chau A nam 2019, VBV
Pham Thi Thao (mén dua thuyén) dat HCV tai ASIAD
nam 2018... B&n tham, déng vién cac VDV cla tinh
Thai Binh tai trung tdm dua thuyén (Hai Phong), nha
thi dau Cau Gidy (Ha Noi), nha thi ddu thé thao tinh
Bé&c Giang, lanh dao S& Van héa, Thé thao va Du lich,
Trung tam Hu&n luyén va Thi ddu thé thao tinh mong
cac VDV né luc thi ddu, dat dudc thanh tich cao nhat,
mang vinh quang vé cho thé thao nuéc nha.

THANH HANG

nam nay em da xuét sdc dat HCD d6i nii tai SEA Games
29, HCB gidi cau 16ng v6 dich quéc gia, HCB déng déi ni
giai vé dich cau I6ng dong doi toan quéc. Thang 3/2022,
D6 Thi Hoai tiép tuc dudc triéu tap 1&n doi tuyén quéc gia.
M6t s6 thanh tich néi bat ctia D6 Thi Hoai: HCB déi ni
qudc gia nam 2018, HCV dbng doi ni qudc gia cac nam
2015, 2019, 2021.

Céc van déng vién mén cdu I6ng (tu trai sang): P& Thi Hoai,
Dinh Thj Phuong Hong va Pham Thj Khanh.

Vin ddng vién Pham Thi Khanh - mn c4u long

Sinh nam 1999, qué & xa Phu Xuan (thanh phé Thai
Binh), Pham Thi Khanh dugc tuyén chon vao Trudng Nang
khiéu thé duc thé thao tinh (nay 1a Trung tdam Hu&n luyén
va Thi ddu thé thao tinh) nam 2008, dudc dan dat bsi HLV
Nguyén Thi Binh Tho. TU ndm 2019 dén nay, Pham Thij
Khanh n&dm trong danh sach doi tuyén qudc gia va cdé mot
s6 thanh tich ndi bat nhu: HCV déi nii quéc gia cac nadm
2019, 2021; HCV déng doi ni quéc gia cac nam 2015,
2019, 2021.

Véin dding vién Nguy&n Thi Uyén - mén béng chuyén ni frong nhé

Dén vGi bong chuyén khi dang la hoc sinh Truéng
THCS Phudng Cudng Xa (Pong Hung), c6 gai sinh nam
1999 Nguyén Thi Uyén dugc huén luyén tai Trudng Nang
khiéu thé duc thé thao tinh (nay 1a Trung tdm Huén luyén
va Thi d&u thé thao tinh) trong 10 nam. TU mdt c6 bé nhut
nhat, nay Nguyén Thi Uyén da dan trG thanh tay dap ch
chét cla doi tuyén Geleximco Thai Binh. Trong nam 2021,
vGi vai trd doi truéng, Nguyén Thi Uyén clung ca doi cé
hanh trinh bat pha manh mé, xép vi tri thi 5 trong top
cac doi manh toan qudc, dong thoi dat giai nhi gidi béng
chuyén Cup Hoa Lu - Binh Dién. Thang 2/2022, Nguyén
Thi Uyén dugc triéu tap vao doi tuyén béng chuyén ni
qudc gia. )
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hong ké ti Khoa Phong,
I chéng  bénh  truyén
nhiém, Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh cho thay, s6
ca mac SXH ghi nhan tai Thai
Binh tinh t& dau ndm dén nay
la 12 ca, trong do6 3 ca ndi sinh
va 9 ca ngoai sinh. Cac ca mac
SXH cé dia chi tai cac huyén:
Vi Thu, Thai Thuy, Tién Hai,
Kién Xuong, Bong Hung va
thanh phé Thai Binh. Riéng 3
ca mac SXH néi sinh 3 Vi Thu
va Kién Xuang.

Bac si bang Quang Huy,
Trudng khoa Phong, chéng
bénh truyén nhiém, Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh chia
sé: Tu thang 4 dén thang 11
hang nam la thoi diém SXH

A

mdc sot xudt huyé

Phong, chdng sat xuat huyét
khi vao mua henh

Theo thong tin tit BO Y té, 4 thdng ddu nam cd nuéc ghi nhdn hon 14.700 ca
t (SXH), trong do 6 ca da tvr vong. Tai Thdi Binh, hon 4 thdng
qua ciing ghi nhdn 12 bénh nhdn nhdp vién diéu tri SXH. SXH dé bung phdt
va ldy lan thanh dich néu khong duoc kiém sodt tot. Do do, cung véi cdc cdp,
nganh, dia phuong, nguoi dan cdan chii dong thuc hién cdc bién phdp phong,
chong SXH dé bdo vé stic khoe cho bdn thdn va gia dinh.
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dé bung phat va lay lan thanh
dich. Nguyén nhan la do thdi
tiét néng &m, mua nhiéu tao
diéu kién thuan Igi cho bo gay
sinh truéng va phat trién thanh
mubi. O nuéc ta, 2 loai mubi
c6 thé truyén bénh 1a Aedes
aegypti va Aedes albopictus.
Cac triéu chiing ctia SXH la sét
cao lién tuc kém theo dau dau,
dau ngudi, c6 thé ndi hach, phat
ban, trén ngudi ndi da xung
huyé&t dd; ndng hon c6 thé xuat
huyét chdy mau dudi da, chay
mau cam... Ngudi dan can chu
y cac triéu chiing clia SXH vi
c6 mot s6 triéu ching rat dé
gay nham 1an véi Covid-19
nhu: sét, dau méi cd. SXH néu

khong dugc phat hién va diéu tri
Kip thai s& dan dén nguy cgo ti
vong.

Nganh y té du bao sé ca
mac trong thdi gian t6i c6 xu
huéng gia tang do dang bat dau
vao thdi diém mua dich. D& chd
dong phong, chéng SXH, khéng
dé dich bung phat, han ché téi
da s6 ca méac va ti vong, mdi
day BO Y t€ da co van ban gui
cac tinh, thanh phd vé viéc tang
cudng phong, chéng SXH. Tai
Thai Binh, ngay ti dau thang
3/2022, UBND tinh da ban hanh
ké hoach phong, chéng bénh
truyén nhiém nam 2022 véi
muc tiéu giam 5 - 10% ty 1é méac
va tl vong do cac bénh truyén

nhiém thudng g&p so vdi trung
binh hang nam giai doan 2016
- 2020. Cu thé, vdi bénh SXH,
muc tiéu cu thé Ia ty 1& mac dudi
20 ngudi/100.000 dan va khoéng
c6 bénh nhan ti vong.

Thuc hién k& hoach cla
UBND tinh, cac nganh, dia
phuong da trién khai nhiéu
hoat déng, trong dé cé viéc day
manh tuyén truyén; tap huén
chuyé&n mén cho y té co sG viéc
gidm sat, phat hién SXH; ra
quan téng vé sinh mai trudng
phong, chéng dich bénh mua
heé, trong tdm dich Covid-19
va SXH; t8 chic diét bo gay,
diét mubi, vé sinh nha clia, moi
truong; diéu tra, giam sat dich

té, con trung, theo ddi chi s6
bo gay. O nai xay ra & dich can
tuyén truyén, hudng dan xa ly
mdi trudng. Cung véi cac dia
phuong, SG Y t€ da co6 van ban
vé viéc tang cudng cong tac
chan doan, diéu tri SXH gUi cac
cG sG kham chia bénh, Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh va
trung tam y té cac huyén, thanh
phé, trong dé yéu cau t8 chic
thuc hién hiéu qud cong tac
kham chiia bénh cho ngudi mac
SXH theo md hinh phu hgp; xay
dung, clng c&, duy tri nhém
diéu tri SXH va sé dién thoai
dudng day noéng phong, chéng
SXH; chudn bi day du thudc,
trang thiét bi, vat tu y t€, dich

Nganh y té tuyén truyén luu dng phong, chéng sét xudt huyét.

truyén, mau va ché pham cia
mau bao dam xU tri cap clu kip
thdi ngudi mac SXH...

Hién nay, SXH chua c6 vac-
xin, chua cé thudc diéu tri dac
hiéu, néu bénh nhan khéng dudc
diéu tri kip thoi, nguy cG dan dén
tlr vong rat cao. DU s6 ca mac
SXH gidm so véi cung ky nam

2021 nhung s6 ca ti vong lai
tang. Do dé, nganh y té khuyén
cao, bién phap phong, chéng
SXH t6t nhat van la diét mubi,
diét bo gay, khéong c6 mubi sé
khéng cé SXH. Cung véi cac
nganh, dia phuong, don vi, méi
gia dinh, mbi ngudi dan can chd
ddéng thuc hién cac bién phap

vé sinh méi trudng, phat quang
bui ram, thu gom cac dung cu
phé thai c6 kha nang chiia nuée,
lat up cac dung cu khéong dung
dén, x{ ly nhiing nGi dong nuéc,
khong dé bo gay coé diéu kién
sinh s6i, phat trién thanh muéi,
gay dich SXH. .

HOANG LANH




