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Thai Binh

Khang dinh vai tro ciia tudi fré

frong xay dung nong thon mai

a diém sang trong
Lphét huy vai tro cla
tudi tré tham gia xay
dung ndng thon mai (NTM),
thai gian qua, cac cédp bo
doan & Quynh Phu da cé
nhiéu céng trinh, phan viéc
cu thé, gép phan lam thay
déi dién mao qué huong.
Pé dua phong trao

“Tudi tré& Quynh Phy tham
gia xay dung NTM” dén
vGi doan vién, thanh nién
va cac tang I6p nhan dan,
Huyén doan Quynh Phu
dac biét chua trong coéng
tac théng tin, tuyén truyén.
Trong dé tap trung tuyén
truyén théng qua té chic
hoi thao, dién dan, hoi thi,

tuyén truyén trén cac kénh
thong tin cha doan nhu trén
website, fanpage huyén
doan, xay dung chuyén
muc théng tin, hién k& xay
dung NTM; nhéat 1a nhing
bai viét néu cach lam méi,
sang tao, hiéu qua, nhing
mé hinh dién hinh trong
phong trao xay dung NTM.

Nh& c6 nhiing phuong thic
chi dao, trién khai sang tao
ma phong trao “Tudi tré
Quynh Phu tham gia xay
dung NTM” d& gat hai dugc
nhiéu két qua quan trong.
Trong d6 hoat dong tham
gia xay dung ha tang, canh
quan va béo vé méi truong
ndéng thén da tao dau &n
néi bat. Chi Nguyén Thj
Héng Thuay, Bi thu Huyén
doan Quynh Phu cho biét:
VGi phudng cham “Tinh
nguyén tai chd, hiéu qua
thiét thuc, an toan”, t8 chuc
doan cd sd da dam nhan
trén 450 céng trinh, phan
viéc thanh nién tham gia
xay dung NTM. Trong do,
cac cdp bd doan da té chiic
dugc 386 budi vé sinh moi
trudng, trong 78 hang cay
thanh nién; thanh lap 38
ddi thanh nién tinh nguyén
bdo vé moi trudng, phong,
chéng lut, bdo tai cac dia
phuadng; tu stia 48 nha van
héa thén; hoan thanh 25
dudng hoa thanh nién véi
gan 4km... Toan huyén da
t6 chiic don vé sinh gan
116km dudng lang, ngd
xo6m; khoi théng, nao vét
kénh muong tru6c mua
mua bao; vét trén 3.563m?
b&o bdng; trong hon 13.500
cady xanh céac loai... La
nguoi dang s6ng tai huyén
Binh Chanh (Thanh phé
H6 Chi Minh) vé tham qué,
anh Tran Ding Thanh cho
biét: Hang nam t6i déu vé
tham qué, méi 1an déu thay
sy déi khac cla qué huong.
Nam viia réi, toi thay su déi
thay rd nhét 1a con dudng

bich hoa & san van déng
huyén va dudng cd tai thi
trdn Quynh Co6i do thanh
nién thuc hién. Toi thay rat
dep va y nghia.

Mot trong nhiing déng
gép quan trong cla tudi
tré Quynh Phu trong xay
dung NTM la tap trung phat
trién kinh t&, gidam nghéo va
lam giau trong thanh nién.
Toan huyén c6 han 350 mé
hinh trang trai, gia trai, co
s8 san xuat, kinh doanh
do doan vién, thanh nién
lam cha, gidi quyét viéc
[am thudng xuyén cho han
4.100 lao dong dia phuong,
Igi nhuan binh quéan dat tu
350 - 500 triéu déng/nam.
Doéng hanh vai thanh nién
phat trién kinh t&, cac cap
boé doan da cing cd, xay
dung va phat trién cac cau
lac bé thanh nién tham gia
phat trién kinh t&; hé trg
thanh nién vay von phat
trién san xudat, kinh doanh;
t6 chiic cac hoat dong ton
vinh, biéu duong cac mo
hinh thanh nién lam kinh
té gidi. Bong thai, phoi hgp
md céac I6p dao tao nghé
cho thanh nién, tu van hoc
nghé va lam viéc tai cac
doanh nghiép c6 nhu céau
tuyén dung, gi6i thiéu viéc
lam cho bd déi xudt ngi
tr6 vé dia phucdng. Anh
Nguyén Tudn Tung, cd sb
san xuét banh da Hoa Ngo,
xa8 Quynh Héng (Quynh
Phu) cho biét: Qua su két
ndi clia t chiic doan, nhiéu
thanh nién c6 thém vén dé
san xuét, du chua nhiéu
nhung do 1a su déng hanh
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cla t6 chic doan, bén
canh do, chung t6i c6 thém
cd héi giao luu, hoc héi va
hé trg nhau trong san xuét,
kinh doanh.

Cung véi cac hoat dong
xay dung cG sd ha tang,
tham gia phat trién kinh
t€, cac hoat dong bao dam
an sinh xa hdéi cling dudc
t6 chiic doan cac céap thuc
hién c6 hiéu qua véi nhiéu
hoat déng y nghia. Boan
thanh nién cac xa, thj tran
da hé trg, ddm nhan giap
dd thanh nién cham tién,
phéi hgp t6 chiic cac hoat
déng nham phong, chéng
tai nan thuong tich, dudi
nuéc, phong, chéng xam
hai tinh duc & tré em; t6
chiic 22 dgt kham chia
bénh, cdp thuéc mién phi
cho 1.852 déi tugng chinh
sach, cuu thanh nién xung
phong, cuu chién binh, tré
em nghéo, ngudi c6 hoan
cénh kho khan...

Chi Nguyén Thj Hoéng
Thay, Bi thu Huyén doan
Quynh Phu cho biét thém:
Thai gian t6i, ngoai viéc ti€p
tuc ddy manh cac phong
trao cta doan, Huyén doan
Quynh Phu sé dac biét chu
trong déi méi hinh thic
va ndi dung cbng tac giao
duc ly tudng, dao dic cach
mang, 16i séng van hoa, y
thac cho thanh nién phu
hop vGi yéu cau, nhiém vu
chinh tri cla dia phuadng,
gép phan xay dung I6p
thanh nién via “hong” via
“chuyén” theo I6i day cla
Bac H6.

XUAN PHUGNG

a 1 trong 3 doanh
Lnghiép cla tinh dugc

B6 Céng Thudng cép
phép du diéu kién xuét
khdu gao song thoi gian
qua viéc xuat khdu gao cla
Coéng ty TNHH Lién Hanh
(cum céng nghiép thi tran
Vi Thu) gap khé khan do
sy canh tranh khéc liét va
mot s6 nuée ap dung nhiéu
rao can thuong mai. Dé
duy tri hoat déng san xuét,
kinh doanh gao, Coéng ty da
nhanh chdong xay dung thi
trudng noi dia va chuyén
hudng ti ché bién gao tho
sang ché bién gao tinh,
tao ra chudi gia tri san xuét
hiéu qua cao.

Trudce day, khi thitrudng
xuat khdu gao vao Trung
Qudc va mot s6 nuée khu
vuc chau A thuan Igi, méi
nam Coéng ty TNHH Lién
Hanh xuat khau tryc tiép
va qua Uy thac tu 13.000
- 20.000 tan gao/nam. Tuy
nhién, tU dau nam 2019
dén nay, hoat dong xuéat
khdu gao clia Céng ty bi
gidm dang k&, nguyén
nhan do nhiéu nudc nhap
khdu gao dua ra gia mua
th&p, tiéu chuén chat lugng
cao; riéng Trung Quéc con
ap dat thém hang rao thué
quan khién cho viéc xuét
kh&u gao clia doanh nghiép
trong nuéc bi dinh tré. Ong
Trdn HOu Hanh, Chu tich
Ho6i déng thanh vién Céng
ty TNHH Lién Hanh cho
biét: V6i gia ban nhu hién
nay, thuong nhan xuét khau
gao gan nhu khéng co lai,
tham chi 16 nén khdé c6

Higu qué chuyén hudng dau tu
san xuat, kinh doanh gao

thé duy tri viéc xuét khiu
gao vGi sé lugng 16n dudgc.
Trudc thuc t€ do, chung toi
quyét dinh dau tu phat trién
thi truong trong nudc két
hop vGi gia ting san xuét
san pham ché bién ti gao.

D& chiém linh thi trudng
trong nudc, Céng ty TNHH
Lien Hanh da ch( déng
xdy dung vung nguyén
liéu véi hon 1.000ha & cac
huyén Tién Hai, Vi Thu,
Kién Xuong va béng Hung.
Nha&m nang cao chat lugng
gao va tao thudng hiéu gao
dinh dudng, Coéng ty trién
khai mé hinh cham séc lua
bang phan boén vi sinh, sk
dung thuéc bao vé thuc
vat ngudn géc sinh hoc dé
phong, tri sdu bénh. Coéng
ty dau tu moi day chuyén
sdy hién dai phuc vu viéc
s0 ché va bdo quan néng
san; day chuyén xay xat,
tdch mau phén loai gao.
Nh& do, chéat lugng gao
cla Céng ty dudc nang
Ién dap Gng nhu cau cla
déi tac doanh nghiép, cac
trudng hoc, bép an tap thé
va ngudi dan trong cé nuéc.
Coéng ty ciing thanh lap hé
théng 40 dai ly & cac tinh,
thanh phd phia Bac nhdm
cung clp gao truc ti€p tsi

ngudi tiéu dung, han ché
chi phi khau trung gian
giup ngudi tiéu dung dugc
hudng gia tot nhat.

Mot trong nhing dét
pha mang tinh chién lugc
cla Céng ty TNHH Lién
Hanh la viéc mé thém

nganh nghé mai: san xuét
banh phd va bln chat lugng
cao. Doanh nghiép da dau
tu hon 30 ty dong mua day

chuyén san xuét banh, bun
hién dai vGi cong suat 5 tan/
ngay dém. Véi cong nghé
tién ti€n cda Nhat Ban, ty
Ié ty¥ dong hoa dat 80% quy
trinh san xuét, day chuyén
khép kin, sl dung nudc
RO dé ché bién, san phdm
banh phd va bln clia Cong
ty luén bao dam chat lugng
cao va an toan vé sinh thuc
ph&m. Hién Coéng ty TNHH

San phdm bun tuoi mang thuong hiéu Vione cta Céng ty TNHH Lién Hanh.

Lién Hanh cho ra 2 dong
san phdm gém bun, banh
phd tuci an lién va bun,
banh phé khé mang thuong
hiéu Vione dat tieu chudn
ISO 22000: 2018 du diéu
kién xudt khdu. Dac biét,
vGi cong thiic ché bién gia
vi banh phd an lién déc sac
dua trén huong vi ¢é truyén
phd Viét Nam, san pham
banh phé an lién cla Céng

Y.

ty TNHH Lién Hanh da hap
dan ngudi tiéu dung va tao
slic canh tranh vugt tr6i so
véi cac san phdm mi &n
lién dang co trén thi trudng.
Ba Tran Thi Thanh Huyén,
Giam d6c Cong ty TNHH
Lién Hanh cho biét: Viéc
ché& bién san pham ti gao
cho gia tri cao gdp gan 5
lan so véi kinh doanh thuan
gao, van dé thj trudng tiéu
thu khéng bi b6 hep va cé
nhiéu co hdi xuat khau vao
thi trudng quéc té hon. Mac
du méi dua vao san xuét
san ph&m banh phd va bin
nhung Coéng ty da cé hdp
déng tiéu thu ban tuci cho
nha may Samsung Bac
Ninh vai san lugng 180 tan/
thang. Ngoai ra, s&n pham
bun, phd an lién da ti€p can
dugc ngudi tiéu dung Ha
N&i véi tin hiéu rat tich cuc,
tao dong lyc cho doanh
nghiép ti€p tuc chuyén tam
dau tu vao linh vuc san
xuét thuc phdm trong thdoi
gian tdi.

Mac du gap khd khan
trong hoat déng xuét khiu
gao nhung nam 2019
Céng ty TNHH Lién Hanh
van duy tri t6c d6 tang
trudng 20%, doanh thu dat
gén 250 ty dong. Su diéu
chinh d&u tu san xuét, kinh
doanh duang hudng khdéng
chi gitp Céng ty kip thdi
thao g& kho khan ma con
tao ra thé va luc dé phat
trién, phan ddu dat muc
tiéu doanh thu hon 300 ty
déng trong nam 2020.

KHAC DUAN

QUY TRINH RUA TAY THUGNG QUY

Bude 1: Lam ugt tay bing nuédc
va xa phong.
Cha hai long ban tay vao nhau,

Bude 2: Cha lang ban tay nay
I&n mu va ki ngoai cic ngdn tay
cia ban tay kia va ngugc lai.

Buée 3: Cha hai leng ban tay
vao nhaw, miét manh cac ké
ngan tay.

Bude 4: Cha mit ngodi cic ngdn
tay nay vao léng ban tay kia.

ngon tay cdil.

Chi s

- Rifa tay biing nudc va xa phang khi ban tay ¢é vat ban. Thai gian mdi 1dn rlia tay t3i thidu 20 gidy,

cac bude 2,3,4,5 Tam di lam lai téi thigu 5 lam;

Bude 5: Xoay ngdn tay cai cla
ban tay nay vao long ban tay
kia va ngugc lal (lam sach

Bude 6: Xoay cac diu ngdn tay
cla tay nay vao long ban tay
kia va nguoc lai. Lam sach tay
dudi voi nude chay dén <d tay
va lau khé.

@‘g World Health
Organization

"~ Representative Offica
Tor Viek Hamy.

Néu ban phai & nha, hay duy tri 18i s6ng lanh manh -
bao gém ché d6 an, ngu, tép thé duc hgp ly va duy tri
cac mai quan hé xa hoi véi nhing ngudi ban yéu quy
ngay tai nha hay bang email va dién thoai.

Chi tiép nhan théng tin ding @an. Thu thap théng tin
gitp ban xac dinh dugc nguy cd clia minh mot cach
chinh xac, dé cé nhiing budc dé phong hap ly. Chon
xem nhiing nguén théng tin dang tin cay, nhu trang
web clia WHO, B8 Y t& hay cac dia phuong.

Liét k& nhitng cach ban da st dung trong qua khi ting
giap ban vuot qua khé khan, va ding nhifng cach nay
dé kiém soat cac cam x(c tiéu cuc cta ban trong

thai gian day thir thach cia dich bénh nay.

Viéc cam thdy budn chén, cang thang, bdi réi, sg hai
hay tic gian khi xay ra mét cuoc khing hoang la
chuyén binh thudng.

Tré chuyén vdi nhitng ngudi ban tin cay, ban be va
gia dinh c6 thé gitip x{r ly tinh trang nay.

Khéng hat thuéc 13, uéng rugu bia hay ding
cac chat kich thich khac dé déi pho véi cam xtc clia minh.

Néu ban cam thay qua tai, hay tré chuyén véi nhan vién
y t€ hay nhan vién tu van. Hay Ién ké hoach sé di dau va
cach thirc tim ki€m su hé trg vé thé chat va tinh than khi can.

Han ché su lo lang va buc boi bang cach giam bét
thoi gian ban va gia dinh xem hoac nghe céc
chuong trinh khign ban cam thdy khé chiu.

Vuot quasu cang thidng
trong dich COVID-19

2N World Health
i Organization
Representatie Office

e Vet Ham.

Hay nhd can ldng nghe, néi chuyén nhe nhang va

trdn an tré.

NEu c6 thé, hay tao diéu kién Gé tré vui choi va

nghi ngoi.

dé trén an tré.

Lén ké hoach va duy tri lich trinh hoat déng hang ngay, /
hodc tao ra nhiing lich trinh mdi & cdc moi trudng
mdi, nhu hoc tap va vui choi giai trf an toan.

Noi that v6i tré vé viec da xay ra, ding tir ™ =
ngi phu hop véi lGa tudi cha tré dé giai thich cho tré
biét viéc gi dang dién ra, kém nhiing thong tin ro rang
vé cach thuc dé gidm cac nguy ca bi nhiém bénh.

Tré em c6 thé phan Ung véi su cing thing theo
nhiéu céch khac nhau, nhu tré nén deo bam, lo lang,
thu minh, tic gian hay dé bi kich dong hon, hodc

t& ddm nhiéu hon...

Hay dap lai cac phan dng cla tré theo cach cam théng,
hay lang nghe cac lo lang cta tré va danh cho tré
thém tinh yéu thuong va su quan tam. S

C6 gang thu x&p cho tré & gin cha me va gia dinh,
tranh viéc chia cach tré vai ngudi cham soc.

Né&u phai chia tach (nhu phai nhap vién), hay dam bao
co sutlién hé thudng xuyén (nhu qua dién thoai)

Diéu nay bao gom viéc cho tré biét thong tin vé

nhiing diéu cé thé xdy ra (nhu moét thanh vién gia dinh
va/ hodc chinh cac em cé thé s& cAm thay khéng khoe,
va c6 thé sé phai vao bénh vién mot thoi gian dé bac s§
gitip ngudi d6 dugc khde manh hon).

Gilip tré em vugt qua su cang thang
trong dich COVID-19

(theo hanoimoi.com.vn)

GUU CHIEN BINH BUI THE TR

Lam giau fur tao dao vang

hat huy phdm chat
P B6 doi Cu HO, nhiing

nam qua, cuu chién
binh (CCB) Bui Th& Tr,
thén Pham, xa Phu Chau
(Béng Hung) da vudt qua
thuong tat, manh dan
chuyén déi dién tich cdy lua
kém hiéu qué cla gia dinh
sang tréng tao dao vang va
mot s6 rau, cl, qua khéac
cho thu nhép cao.

Nam 1975, sau khi xuét
ngl tré vé dia phuong vGi
thuong tat 61%, thdy kinh
té gia dinh khé khan, éng
Tri khéng quan khé nhoc
cung vag rong rudi khap noi
mua phé liéu vé ban kiém
I6i. Khi c6 lung von thi roi
lang ra mat phé Tang mé
clia hang thu mua phé

lidu va ban hoa qua song
cudc séng cla gia dinh
van chat vat bdi budn ban
kho khan. Khi tinh c6 co
ché cho néng dan chuyén
déi co cdu cay tréng, vat
nudi nham nang cao hiéu
qua dat néng nghiép, CCB
Bui Thé Tri quyét dinh rdi
phé vé lai lang, chuyén déi
trén 1.500m2 dat cdy lda
kém hiéu quéa sang trong
cay an qua. Ngay dau 6ng
vUa lam vla tham do, hoc
héi, tim toi loai cdy &n qua
phu hgp véi chat dat, cho
hiéu qua kinh té cao nhat
dé dua vao tréng tai vudn
cula gia dinh. Sau thdi gian
trong th nghiém 35 cay
tao dao vang ma éng cat
coéng mua tu Ninh Thuén

ra c6 hiéu qua, 6ng mua
thém 65 cay nia vé trong
kin vudn. Vudn tao dén
nay da cho thu hoach dugc
7 nam, thdi gian thu hoach
tu thang 11 nam trudc tsi
gilia thang 3 nam sau. Méi
vu tdo thu dudc trén 3 tan
qud, ban dugc 100 - 150
triéu dong. Tao viia ngon
via bdo dam chat lugng
nén ngudi dan trong va
ngoai xa téi tan vudn mua,
ong Tri khong phai di chg
ban, ciing khong phéi lo
dau ra. Anh Tran DBinh
Cudng, pho Tang, xa Phu
Chau cho biét: T6i thudng
dén mua tao tai vudn nha
ong Tri vé an va lam qua
bi€u mang di cac tinh, moi
ngudi déu khen ngon bdi

tdo qua to, vé bong, ngot,
gion, hat nho.

P& c6 vudn tao triu
qua, chét lugng cao, khéng
sau, 6ng Tri lubn cham
séc, bén phan cho tung
géc tao theo dung quy
trinh. Ong Tri cho biét:
Vuon tao téi tréng, cham
sé6c theo dung ky thuat ma
ngudi chau la chl vuon
tdo I16n trong Ninh Thuén
hudng dan. Trong tao theo
ludng, theo hang, khi thu
hoach hét qua thi dén cay,
quét voi lén than cay dé
khd ndm, chéng sau bénh
cho cay déng thdi rac toan
b6 véi bot dudi dat quanh
g6c cay. Khi tao ra hoa rudi
dén nhiéu thi phun thuéc
tri rudi, khi tao cé qua thi
danh rudi bang phudng
phap thd céong dé khoéng
anh hudng dén chat lugng
qua. Khi qua tao to bang
ngon tay cai thi bén phéan
kali do két hop véi nudc
dau tuong nghién ngam
hang nam trGi cho cay...
Dac biét, dé cay tao khong

bi gay canh khi c6 gié bao,
khi triu qua, dé cham soéc
va thu hoach, 6ng Tri da
lam gian cho tao rét cong
phu. Ong chia sé: Lam
gian cho tao cé nhiéu Igi
ich nhung méat nhiéu thai
gian, cbng sulc, vi canh
tao rat gion, dé gay nén
phai uén canh cho leo gian
ding thdi diém cay nay léc,
vuon choi. Cé gian dd nén
du vudn tdo 8 ngoai canh
déng song nhiéu ndm qua
tdo cla gia dinh 6ng Tri
it bi gi6 bdo gay thiét hai,
khi thu hoach chi can diing
dudi hai quéd chi khéng
phai viu canh hay bac ghé
nhu cac ho tréng tédo khac.

Pé tang thu nhap cho
gia dinh, 6ng Tri tan dung
dién tich tréng bén dudi lam
luéng tréng ca chua, khi
dén tao thi ca chua cling da
ra hoa. Ong con tan dung
dién tich bd rao quanh vuon
tao tréng nghé, giing, cu tu,
dé leo, ca chua, dua chuét,
hoa thién ly. Cac loai rau,
cl nay mbi nam cling dem

lai ngudén thu hang chuc
triéu déng cho gia dinh.
Ong Ta Xuan Thudc,
Chu tich H6i CCB xa Phu
Chau khdng dinh: V6i sy
can cu, nang doéng va quyét

tdm thuc hién 16i day cla
Bac Ho6: “Thuang binh tan
nhung khéng phé&”, CCB
Bui Thé Tri da dua gia dinh
vugt khoé vuon 1én lam giau
chinh dang, xiing danh B6

doi Cu H6. Nhiéu nam qua
ong Tri déu dat danh hiéu
“Cuu chién binh lam kinh
té gidi”, dugc cac cép hoi
CCB khen thuéng.

THU HIEN




