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Sdn phdm ctia lang nghé cham bac Dong Xam ngay cang da dang, phong phti va tinh xdo.
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Thue hién Idi day ciia Bac; “Bau can thanh nién cd, viéc gi kh cé thanh nién”, tudi fré huyén Vi Thu da phét huy tinh than xung kich
trong céc phong trao tinh nguyén vi cudc song cong dang, tao dugc stic lan tda manh mé.

uoc trién khai tir ddu nam 2019,
D mo6 hinh dia chi xanh tinh nguyén

duoc cac co s¢ doan trén dia ban
huyén Vi Thu thuc hién véi mong muon
chia sé, giup d& vé vat chat va tinh than
cho nhiing nguoi c6 hoan canh kho khan.
T muc tiéu ban dau, phan ddu méi xa c6
tir 1 - 2 dia chi xanh, sau 3 nam toan huyén
da c6 197 dia chi xanh tinh nguyén do céc
cdp bo doan dam nhan. Tuy diéu kién va

tinh hinh thuyc t€ caa tirng d6i tugng ma
cac co sO doan co su hoé tro khac nhau
nhu: ho trggao, ho tro tién dién, tién nudc
sinh hoat hodc d6 dung hoc tap cho cac
em hoc sinh nghéo vuot khé. Dong hanh
cung dia chi xanh tinh nguyén, Huyén
doan Va Thu da phéi hgp voi Cau lac
bdé Thanh nién khéi nghiép huyén trién
khai chuong trinh “Nuéc sach cho nguoi
ngheo”, ho trg nuwéc uéng mién phi hang

Huyén doan Vii Thu khdnh thanh nha dai doan két cho ba Vii Thi Chién, thon Ndang Tinh, xa Vi Hoi.

thang cho 300 ho gia dinh c6 hoan canh
kho khan tai 30 x4, thi trdn. Bén canh viéc
hé tro hang thang, da cé nhiéu gia dinh
dac biét kho khan duoc doan thanh nién
kéu goi, van dong cac nguon luc xay nha
tinh nghia.

Cung v6i dia chi xanh tinh nguyén, 5
nam qua, cac cap bo doan trong huyén
da thuc hién 429 cong trinh, phan viéc
thanh nién cac cdp gép phan tich cuc

vao viéc xay dung nong thon maéi tai cac
dia phuong; ho trg kinh phi xay nha tinh
nghia cho 5 h¢ gia dinh chinh sach, ho
c6 hoan canh dac biét kh6 khan; Huyén
doan Vi Thutang5 con bé giong tri gia 81
triéu dong, 2 cong trinh thanh nién khoi
nghiép tri gid 12 triéu déng cho thanh
nién c6 hoan canh khoé khan. Chi Doan
Thi Yén, Bi thue Doan Thanh nién x4 Tan
Hoa cho biét: Chung stic xay dung néng
thon mai, nong thon moi nang cao, tudi
tré xa Tan Hoa da xa hoi héa tu stta nang
cdp valam moéi 3 san thé thao voi tong tri
gid hon 300 triéu dong. Doan Thanh nién
x4 con lap dat cac thiét bi chiéu sang, stra
chita nha & cho ho gia dinh kho khan, vé
sinh mo6i truong dudong lang ngdé x6m,
trong va cham s6c 7km duong hoa, cay
canh.

Trai qua nhiéu dot dich Covid-19, céc
cdp bo doan ¢ Vi Thu dugc Tinh doan
Théi Binh danh gia la c6 nhiéu cach lam
hay, tién phong, sang tao, lan téa sang
cac don vi ban nhu mé hinh shipper
4o xanh, tiéng loa thanh nién, lam kinh
chdn giot ban tang céc luc lugng lam
nhiém vu phong, chéng dich. Trong
do, mo hinh tiéng loa tuyén truyén ctia
thanh nién 30 x4a, thi tran tai huyén va
Thu da tré nén quen thuoc véi nguoi
dan, gop phan nang cao y thtc phong,
chéng, cung cdc dia phuong ki€ém soat
dich bénh. Ba Nguyén Thi Hoa, nguoi
dan xa Dong Thanh cho biét: Nho tiéng
loa thanh nién ma ba con da tu gidc hon
rdt nhiéu trong viéc chdp hanh cac quy
dinh phong, chong dich. Toi thdy day
la mé hinh hay, c6 y nghia thiét thuc,
gop phan cung dia phuong kiém soit,
ddy lui dich bénh. Bén canh viéc tuyén
truyén, cac cdp boé doan trong huyén con
tang khdu trang, nuéc sat khudn, quan
4o bao ho y té&, kinh chan giot ban, thuc
phdm... cho nhan dan. Con trén quy mo
cdp huyén, Ban Thuong vu Huyén doan
da trao tang vat tuy t€, nhu yéu pham tri
gia 250 triéu dong cho nhan dan. Dong
thoi, trong dot dich Covid-19 xay ra vao
thang 11/2021, Huyén doan xa hoi hoa
cdc nguon luc chuyén ting ban chi dao
phong, chéng dich Covid-19 huyén va
céc xa, thi trdn bang hién vat co6 trji gia
hon 150 triéu dong.

Vé6i nhting no6 luc va két qua da dat
duoc trong thoi gian qua, Huyén doan
Vi Thunhiéu ndm nhan cova bang khen
cta Trung wong Doan, Tinh doan va céc
cdp, cac nganh. Nhtng cong trinh, phan
viéc mang ddu dn thanh nién gép phan
quan trong phat trién kinh t€ - xa hoi cia
huyén, t6 thdm thém truyén théng vé
vang ctia Doan TNCS H6 Chi Minh.

—— "

i

Doan Thanh nién xa Tan Ldap (Vi Thu) ldp dén chiéu sang tai cdc san van dong bang nguon
xd hoi hoa tir thanh nién.

Doan Thanh nién xa Vi Hoi (Vi Thu) tuyén truyén luu dong vé phong, chong dich Covid-19.
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Pang Xam (xa Hong Thai, huyén Kién
Xuong) noi tiéng ca nudc vdi nghé cham
bac. Lang nghé phat trién ruc rd mang lai
ddi song am no cho nguai tho thi cong va
[am cho dién mao néng thén ngay thém
khdi sac. Tuy nhién, su phat frién da ciing
dét lang nghé ding trudc nhiéu thach thic,
nhat 14 vé méi trudng.

Hurong sac mdt viing qué

Nhting ngay nay, ca xa Hong Thai tr¢
nén nao nhiét boi khong khi lam viéc ctia
lang nghé va long nguoi rao ruc, hdo hic
huong vé 1€ hoi dén Dong Xam duoc t6
chtiic vao ngay 1/4 am lich. Nam nay, 1é
hoi trung voi ngay nghi 1€ 30/4 - 1/5 kéo
dai 4 ngay nén rat nhiéu nguoi di lam an
xa coO diéu kién tré vé qué tham gap nguoi
than va bai yét t6 nghé. Chi Ta Thi Tuoi,
thén Htu Boc chia sé: Ai cing ngong vé
hoi lang baéi no6 1a dip nguoi the thi cong
tri an cong dac cta cu t6 nghé, duoc
tham gia cac hoat dong t€ 1€, tro choi dan
gian, giao luu, chia sé kinh nghiém tay
nghé, céch thiic kinh doanh dé nang cao
doi song va cung nhau gin git lang nghé
thinh vuong.

V6i lich st gan 600 nam nhung chua
bao gi¢ lang nghé cham bac Déng Xam
phét trién manh mé nhu bay gio. Hién
ca lang nghé c6 1 doanh nghiép, 150 t6,
ho san xudt v6i khoang 2.000 lao dong.
Binh quéan thu nhap cta nguoi tho tir 5
- 7 triéu dong/nguoi/thdng. San phidm
cta Dong Xam c6 mat khap noi trong ca
nudc, nhat la hién dién & cac cong trinh
16m néi tiéng & Trang An, Bai Dinh (Ninh
Binh), Tam Chtc (Ha Nam), Ba Na (ba
Nang)... Theo nhiing don dat hang san
xudt, san phdm cham bac, cham dong
ctia lang nghé con vuot vién duong sang
chau Au, chau My va nhiéu nudc khu vuc
chau A. Ong Nguyén Van Niét, Chu tich
UBND x4 Hong Thai cho biét: M6i nam
chi tinh riéng lang nghé cham bac Dong
Xam mang vé cho dia phuong hon 120 ty
dong, chiém khoang 45% tong gia tri san
xudt ctia ca xa.

Mot vai nam gan day, nho coé sw quan
tdm cta cidc co quan chiic nang, lang
nghé dugc dau tu nha trung bay gioi
thiéu san pham do Chi h¢i Kim hoan my
nghé quan ly; hé théng duong giao thong
khang trang, thuin lgi nén nhiéu du
khéch tim vé Dong Xam tham quan, mua
sam. Nam bat co hoi do, cac ho dan noi
day ciing ttmg budc phét trién du lich trai
nghiém mang lai thém nguén thu nhap.
Van nhting con duong qué uén lugn bao
doi nhung nép nha nay khong con lup
xup ma thay vao dé la nhiing toa biét thy
cao tang moc lén san sat lam cho khung
canh lang qué Hong Thai phu 1é.

Can d6 nhing fran frd

Lang nghé van so6i dong ti€éng may,
tiéng bua duc, cham, san phdm Doéng
Xam van xudi nguoc Nam, Bic. Vay
nhung trong niém vui cla su phat trién
hién tai, rdt nhiéu nguoi da thdy nhtng
bdt cap anh huong t6i danh tiéng lang
nghé va chat lugng cudc séng ctia ba con.
Ong Ta Ngoc Huynh, Bi thu Dang ty xa
Hong Thai ban khoan: Git cho lang nghé
khong mai mot thi dé nhung dé né phat

Nghé cham bac, cham dong ¢ Pong Xam
dang tao viéc lam va thu nhdp khd cho hon
2.000 lao dong dia phuong.

trién ruc ro, bén ving, nang tam thuong
hiéu Dong Xam thi la cd mot cau chuyén
dai. Trong do6, viéc lam thé nao dé git
ving chdt lugng san phdm, giam tac dong
tiéu cuc dén moi truong la bai toan kho
nhung rit can s6m c6 10i gidi.

Dich Covid-19 kéo dai hon 2 nam qua
da gay nhiéu kho khan cho ba con lang
nghé cham bac Dong Xam. Kho khan vé
nguyeén liéu dau vao, dau ra tiéu thu va ca
su canh tranh thi truong da tac dong sau
sdc dén san xudt ctia lang nghé. Dé duy tri
hoat dong va c6 thé giam gid thanh san
phdm, khong it ho san xudt da phai bot
nguyén liéu lam cho do day san phdm c6
xu huéng ngay cang mong dan dan dén
chdt lugng giam. Day chinh la méi de doa
nghiém trong dén uy tin va thuong hiéu
san phdm duoc gay dung may tram nam
qua.

Mo6i nam lang nghé cham bac Déng
Xam san xudt va tiéu thu hang triéu
san phdm ra thi truong. Ngoai sit dung
nguyén liéu dong khoang 300 - 400 tan,
ca lang nghé con dung khoang 3 tan axit
cac loai nhw axit sunfuric, axit nitric va
thtly ngan phuc vu viéc xtt ly dong va hoa
ma san phdm. Toan bd té6n du hoa chat
sau st dung déu khong duoc xt ly ma
céc ho san xudt xa thai truc ti€p ra moi
truong. Thém vao do, bui dong trong qua
trinh mai danh bong san pham phat tan
anh hudng tiéu cuc t6i stcc khoe nguoi
dan. Theo théng ké chua day da cta dia
phuong, m6i ndm c6 khoang 30 nguoi
phat hién hodc chét vi bénh ung thu ma
mot trong nhitng nguyén nhan duogc xac
dinh 1a do c6 lién quan dén 6 nhiém moi
truong lang nghé.

Lang nghd s vé dau?

Do 1a cau hoi ma cdp ty, chinh quyén
dia phuwong va nguoi dan xa Hong Thai
dau dau tim cach tra 1oi. Ba conlang nghé
lu6én hy vong dau ra tiéu thu mé rong va
gid ca 6n dinh. Song, ho lai chua biét lién
két voi nhau dé t6 chiic san xudt cé ké
hoach, van manh ai ngudi 4y lam, manh
ai nguoi ay ban nén xay ra tinh trang ban
pha gi4, roi lai canh tranh bing cach lam
san phdm mong dan. Bi thu Dang dy xa
Ta Ngoc Huynh cho biét thém: Chuing
toi da phoi hop véi cac cdp, cac nganh
dang ky nhan hiéu tap thé cho lang nghé
va chitng nhan la sdn phdm OCOP nham
bao ho thuong hiéu, tang gia tri cho san

Lang qué ngay cang khang trang.

phdm va quan trong nhdt la nang cao y
thic gitt gin uy tin ctia lang nghé, chua
trong dua chdt lugng san phdm ngay
cang tot hon.

Pong Xam c6 quan thé di tich gom
dén tho vua Triéu Vi D€, Trinh Thi
Hoang hau va am tho t6 nghé cham bac
Nguyén Kim Lau da dugc cong nhan di
tich lich st cdp qudc gia. Nguoi dan co
doi song van hoa phong phu ca vé thoca,
tro choi, 1€ hoi truyén théng. Lang nghé
c6 5 nghé nhan wu td4, nghé nhan nhan
dan va hang tram nguoi tho giéi ndm git
nhting tinh tdy ngoén nghé. T4t cd cac
yéu t6 nay néu biét phat huy bong Xam
sé trd thanh mot trong nhtng dia chi
du lich hdp dan cho du khéch trong va

ngoai nuéc. Ngoai mang lai gia tri kinh té€
thuong mai, né cting giip cho moéi nguoi
dan thém tu hao, doan két bao nhau gin
git cho lang nghé dep va phat trién hon.
Canh lang qué dep vi duong to, nha
ctra khang trang, doi s6ng cia nguoi dan
kham kha nhung méi truong séng con
0 nhiém khién nguoi dan dia phuong
chua thé yén tam gdn bé v6i nghé. Quy
hoach moét khu dwa cac ho ra san xuat
tap trung thuan lgi cho quan ly moi
trueong; ¢6 cong trinh xt Iy chat thai lang
nghé 1a mong mudn chay bong ctia cdp
Uy, chinh quyén va nhan dan xa Hong
Théi hién nay. D6 cing la nén tang co
ban gitp lang nghé cham bac Dong Xam
phat trién ving chic trong tuwong lai.
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Ky niém i chién trudng dénh My A St G

H BUI MINH KHANG
Dong Duong, Dong Hung

L4 curu chién binh tiing tham gia chién dau d céc chién frudng chang My ctiu nwdc, moi dip ky niém nhiing
ngay I@ ldn ciia dat nudc, dac biét 1a ngay giai phéng mién Nam, théng nhat dat nwdc 30/4, ng Pham Van Nhét
@thdn Nam Hiép Trung, xa Dong Hoa (thanh phd Thai Binh) lai déng frao cdm xuc. Nhitng ky niém mot thai chién
dau gian kho nhung day vinh du, fu hao lai ia vé.

uy da & tudi that thap
nhung 6ng Pham Vin

Nhat van con tinh tuong,
day chat linh. Ong ké, trong giai
doan ca nudc don stic chéng My,
nam 1967, 6ng Nhat xung phong
vao bo doi va duoc bién ché vao
linh bd binh, thudoc Tiéu doan
4, Trung doan 2, Su doan 5, Bo
Quoéc phong va duge b6 sung vao
chién truong mién Dong Nam Bo
v6i mat hiéu Q4 Dong Nai. Tix tét
Mau Than 1968, quan dan ta bat
dau tién quan vao chién dich trén
tat ca cdc mat tran, an tét trong
ring bang luong kho, ci mai, lac
rang, khi thi danh gidc than tdc,
khi thi cam cw bao vay, danh gidc
moi lic moi noi lam cho gidc
tién khong duoc, rat khong xong.
C6 rdt nhiéu tran danh gay cdn
ma ong tham gia cing dong doi
trong don vi gianh chién thing,
nhung 6ng nhé nhét khi don vi
duoc phan cong danh bot Tam
Bung, Dong Nai; cit quéc 10
20B, tiéu diét bot Lang Nga va
tdn cong san bay Bién Hoa. Cac
tran danh 4c liét giang co gitra
ta va dich nhung cu6i cung déu
lam cho dich tan r4, b6i roi. Sau
tran danh nay, don vi 6ng duoc
diéu sang bién gioi Campuchia
men theo quoc 16 7 danh Khome
Do & Xa Lun. Nam 1971, quan ta
giai phong hoan toan Loc Ninh
thu nhiéu chién lgi phdm nhu
xe tang, phao binh, tiéu diét va
bit s6ng 400 tén gidc, giai phong
hoan toan Loc Ninh. Sau dé don
vi ong tién quan xuéng Dong
Thép danh giac & Long Cot, giai
phong Kién Tuong, Kién Phong,
tdn cong san bay Tdc Nich pha
ap chién lugc cta gidc trén truc 1o
20, roi tién quan vé mat tran Tay
Ninh. Ttrquécld 14, quan ta danh
giac dén ctra khau Trai Bi, danh
tiép vé Sa Mat, tdn cong sin bay
Thién Ngon, roi tién danh gidc
tlr Sa Lay dén ntii Ba Den. Di dén
dau quan doi ta cing danh thang
giac mot cach gion gia. Nhing
ky niém dé ong Nhat khong thé
nao quén, dac biét 1a tran danh &
san bay T4c Nich - Binh Long lam
cho gidc tan tac chi trong 2 ngay
1 dém, quan gidc thio chay toan
loan. Quan ta giai phong hoan
toan san bay thu dugc nhiéu
sing dan, xe tdng, phao binh.
Sau tran nay, ngay hom sau tinh
béo cida ta cho biét: Nguyén Van
Thiéu, Téng théng nguy quyén
Sai Gon cung phu nhéan chuén bi
xubng san bay Tdc Nich dé tran
an tan quan ctia chung. Truéc khi
vo chong Thiéu di, han bé sung
tuong linh, quan va may bay truc
thang dé bo bang duong khong,
duwa quan tir may bay truc thang
xudéng cung voi tan quan giac

hong chiém lai san bay Téc Nich.
Lai mét 1an nta quan ta chti dong
danh giac ngay tir khi ching bat
dau d6 quan xudng tran dia. Bon
gidc bi quan ta danh tan tac, may
bay giac bi ta ban roi, phi cong
My bi ta bt song, quan dan ta
thu nhiéu chién lgi phdm. Ké
hoach ctia vg chong Nguyén Van
Thiéu bi tan rd hoan toan.

Ké dén day, 6ng Pham Van
Nhat dua cho toi xem tdm anh
cuia phong vién mat tran chup
khi 6ng va dong doi tiép can
mady bay gidc bi ban roi tai chién
truong. Tuy la anh den tring va
thoi gian lam cho tdm anh khong
con ro nét nhung doé la mot biic
anh dep dugc ong tran trong cat
gitt gdn 50 nam qua, la ky niém
quy gia nhat cta ong, luu lai mot
thoi la nguoi linh Cu H6 tham gia
chién dau gian khd, céng hién
cho dat nuoc.

Sau tran cting dong doi danh
giac & Tay Ninh va gianh nhiéu
chién cong, ngay 16/8/1972, 6ng
Pham Vian Nhat vinh du duoc két
nap Dang ngay tai chién truong
Tay Ninh. Tt nam 1973 - 1975,
tdt ca cdc chién truong mién
bong Nam B9, quan ta lam chu
tran dia cho dén ngay giai phong
hoan toan mién Nam. Trung
doan 2 ma ong Nhat tham gia
danh giac dugc Nha nudc phong
ting don vi Anh hung va nhiéu
béng khen cao quy. C4 nhan 6ng
Pham Van Nhat dugc tang Huan
chuong chong My cttu nuéc hang

Ba, Huan chuwong Chién si giai
phoéng, Huan chuong Chién si vé
vang.

Sau ngay gidi phong mién
Nam, 6ng Pham Van Nhat duoc
vé co s¢ an dudng ctia BO Quoc
phong danh cho si quan va ha
si quan tai Bén Han, tinh Hai
Duong. Dén dau nam 1976, 6ng
xudt nga vé qué huong. Mic dula
thuong bénh binh mang thuong
tat tix chién truong, lai bi nhiém
chit doc da cam, stc khoe bi
giam sut nhung phat huy phdm
chat Bo doi Cu Ho, 6ng Nhat van
phan dau vuon 1én chién thing
bénh tat. O dia phuong, 6ng la
dang vién mau muc tich cuc
tham gia cong tac xa hoi, duogc
tin nhiém bau lam bi thu chi bo.
Trong 10 ndm lam bi thw chi bo
noi cu trd, 6ng luon hoan thanh
tot nhiém vy, tham gia chi dao tir
cong tac dang dén cac khau san
xudt tai dia phuwong, tham gia xay
dung nong thon méi. Ong Ha Vian
Phuong, Chu tich Hoi Nguoi cao
tudi xa Dong Hoa cho biét: Ong
Pham Van Nhat 1a nguoi cao tudi
mau muc, c6 nhiéu dong gop
trong phong trao ¢ dia phuong.

Ké lai nhing ky niém mot
thoi tiimg vuot bao gian khé cong
hién noi chién truong, 6ng luon
day con chau vé truyén thong
cach mang va gia tri cua doc
lap tu do, ran day con chéau tich
cuc hoc tap phdn dau tré thanh
nguoi c6 ich dé xay dung va bao
vé T6 qudc.

Ong Pham Vdan Nhit (nguoi diing du6i, bén phdi) ciing dong doi bén xdc
mady bay dich.

l XUAN NHA
Thanh phé Thdi Binh

Sai Gon thanh pho'toi yéu
Tix trong bai hoc sém chiéu tuoi tho
Bao nhiéu nam thdng mong cho
Budc chan “thdn toc”... bay gio la day

Ngay vui tay ndm ban tay
Ma sao nuéc mdt tran ddy hang mi
Ttr trong ring nui suoi khe
Bdng qua lita dan tién vé thanh do

Ta vé thanh phd Bdc Ho
Hién ngang di gitia tu do hoa binh
Sdng ngoi hon ngoc long lanh
Toi trong lita dan chién tranh nhiing ngay

DPau thuong ddt hoa dan day
Cdam hon nguoi nam chdt tay lén duong...
Nhitng ngay gian kho Truong Son
Nhé thuong quang sang Sai Gon dém dem

Them nghe tiéng md diju hién
Them trong mai né trudc thém mita xuan
Sai Gon giuc buéc hanh quan
Dé€ ca vang khiic khdi hoan hom nay

Ngay ba muoi thdng tu nay
Tung bung dai thdng co bay rop troi
Sai Gon xung voi tén Nguoi
Ngan ndam ngoc van sang ngoi vién dong.

hé mai
’ (uc)&mnéﬁw

B NGUYEN TUONG THUAT
Thuy Van, Thdi Thuy

Duong van duong xua ma than thuong qud
Xudn Lc chiéu nay, toi nhé lai ngay xua
Nhé lai thoi phd tung “ctia thép”

Tien vé Sai Gon, gidi phong thanh do.

T6i ldn theo ddu tich ngay xua
Nhiing ban chdn budc mon da niii
Bao nam thdng o rieng luong kho nudc sudi
Mt doi nhin theo dnh dién sdang Sai thanh.

ROi mot chiéu rdam rdp nhitng budc chan

Nghe Dai tuong lénh truyén “thdn toc...”

Nhitng doan quan dan day chan dép lop
Nhu thdc trao, “canh ctia thép” tan hoang.

Cdu Sai Gon, cdu chit Y... gidc lii lugt ra hang
Duong vao ndi do gidgc quang co thdo chay
Co gidi phong khdp thanh do phdp phoi
Dong doi 6m nhau, vui, ma mdt uét nhoe...

Lai thdng tu roi... Hang cdy ron tiéng ve
Ky niém thdng tw mai con trong ndi nhé
Ngay ba muoi thdng tu da di vao lich stk
Ngay gidi phong mién Nam - ngay thong nhdt nuéc nha
Xudn Loc chiéu nay nhaé lai thdng tu xua...
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B NGUYEN THANH

Thién chua gido, hay con goi 13 Cong gido, Ki 16 gido, Gia To gido 1a ton gido duoc truyén fir Tay Au vao Viét Nam tur cudi thé ky XVI chi yéu béng
dudng bién, dudng song. Thai Binh Ia finh ven bién, lai cd cdc cifa song ldn dd ra bién nén rat thuan tién cho con dudng truyén dao ciia cac gido si
phuang Ty va ho da sém dat chén lén viing dat nay. Bao Thién chua ting ca lich st fruyén dao va tdn tai trén dat Thai Binh dén nay chimng khoang
trén 300 nam.

Dai kén dong biéu dién tai ngay hoi dai doan két toan dan toc thon Noi Lang Nam, xa Nam Hdi (Tién Hdi).

heo mot s6 ngudn st lieu

I thi vao nhting nam cuoi
thé ky XVI da c6 nhiing

gido si dong Da Minh vao truyén
dao & Thaéi Binh. Vao dau thé ky
XVII, moét s6 xt ho dao da duoc
thanh lap & cac lang xa nhu Ké
Rién (Hung Ha); Ké Meén, Bac
Trach (Tién Hai); Ké Bai, Lai On
(Quynh Phu); Ké Hé (Thai Thuy);
Luwong Dong, An Tap (Dong
Hung)... Theo nién hiéu cuta
cac nha tho Thién chuia gido &
Thai Binh thi moét s6 xit dao nhu
Bac Trach, Trung Dong, Luong
Dién (Tién Hai); Duyén Lang
(Hung Ha); Lai On (Quynh Phu);
Htu Tiém, Than Thugng (Kién
Xuwong), Luong Doéng, Thuan
Tay [®Boéng Hung); Thuong
Phtc, Ninh Cu (Thai Thuy), Sa
Cat (thanh phd Thai Binh)... 1a
nhting xt ho dao dugc thanh lap
som & Thai Binh. Tuy vay, trong
mot thoi gian dai moi hoat dong
ctia cac xit ho dao & Thai Binh
véan phu thudc su diéu hanh cta
gido x@ Bui Chu (Nam BDinh).
bPén nam 1936 moi thanh lap
gido phan Thai Binh gém céc xt
ho dao & Thai Binh va Hung Yén.
Tuy c6 lich st hinh thanh va
ton tai trén dudi 300 nAm nhung
dén nay cu dan theo dao Thién
chia chi c¢6 khoang hon 20.000

hoé véi chiing hon 120.000 gidao
dan chiém 0,64% dan sO0 cua
tinh. Mit khéc, cu dan theo dao
Thién chua lai cu tra va phung
dao theo kiéu x6i d6 & hon
140/260 xa, phuong, thi tran cua
tinh Thai Binh gom 113 gido xt
v6i 233 ho gido. V€ co s& tho tu
c6 338 nha tho, 10 tu x4, tu sé&
cua dong N tu Daminh. Ngoai
ra con c6 1 co sé dao tao mang
tén Dai Ching vién Thanh Tam
Thai Binh c6 tru s& dat tai xa
bong Hoa, thanh pho Thai Binh.

Diém dang chu y vé céac hoat
dong ton gido cua gido dan Thai
Binh Ia sinh hoat trong mot dia
phan Cong gido thudc dong
Daminh nén nhtng nghi 1€ ctia
gido dan & cac nha tho thuoc
Thai Binh von sam udt hon so
voi cdc dong khac nhudong Tén,
dong con Diic Me. Ngoai nhiing
nghi 1& va nhtng sinh hoat ton
gido chung theo gido luat, dong
Paminh con cé nhitng phong
tuc, tdp quan theo nhtng nghi
1é c¢6 xua, chuong hinh thic,
pho treong s dao. Trong cac sy
lé van thwong dan xen cac hinh
thic dién xuéng dan gian von
c6 cua ting dia phuong. Chinh
vi vay, tuy Théi Binh it c6 lang
Cong gido toan tong nhung dao
Thién chtia van c6 nhiting anh

huéng nhdt dinh véi doi song
van hoéa cta cu dan Thai Binh.
Cung chinh vi vdy ma nhiéu hoat
dong van hoa van nghé dan gian
cua gido dan it cé su cach biét
doi voi nhiing nguoi ngoai dao.

Duong nhu toan b cac gido
xtt & Thai Binh déu thanh lap
duogc cac t6 chiic doan hoi va duy
tri sinh hoat kha nén nép. Ngoai
cac doan hoi theo gido luat, giao
ly nhu: Huynh doan Paminh, hoi
btc Me Trinh Vuong, hdi con
Dic Me Cameeloo, hoéi Thanh
Tam... con c6 cac hoi (hoac ban)
am nhac nhu: hoi trong, hoi tric,
ban ca, ban kén (ban kén nam,
ban kén nt), ban kim nhac, ban
nhac nhe, ban cong chiéng...

O nhing gido xit 16n nhu:
Bong Tién, Hoang Xa (huyén Vi
Thuw); Ha Xa (huyén Hung Ha);
Trung Déng (huyén Tién Hai)...
thuong c6 cac doi ken dong, doi
trong, tric, sénh tién, mo 16n
duoc dau tu cong phu, bai ban
vé cdac phuong dién nhu mua
sdm dao cuy, trang thiét bi, dao
tao chuyén mon cho chi huy dan
nhac va nhac céng... Ngoai biéu
dién phuc vu cac su lé trong gido
X1, gido phan con phuc vu céc su
kién 16m trong va ngoai tinh.

Theo mdt s6 ngudn tai lieu
cho biét, gido phan Thai Binh

Anh: ANH DAO

(bao gom céac gido xit, gido ho
thuéc hai tinh Thai Binh va
Hung Yén) ¢6 téi hon 7.000 nhac
cong. Nhidm c¢6 sty “van hoa
kén trong trong phung su”, gido
phéan Théi Binh thuong t6 chiic
dai hoi hodc lién hoan ken trong
toan gido phan, quy tu hang
nghin nhac cong tham gia.

Vai thap nién gan day, nhing
doi ken nam, kén na, doi trong,
trac ctia cac gido ho, gido xtt da
vuon ra hoat dong ngoai nha
tho v6i cac hinh thiic phong
pht, da dang va linh hoat, khi
mang tinh phuc vy, khi mang
tinh dich vu & nhtng su kién
theo quy mo khac nhau tai cac
dia phuwong nhu ky niém, miing
cong, don nhan danh hiéu thi
dua, 1& hoi, mimng tho hoac ctr
nhac hiéu trong 1€ tang...

Trong cac gido xit 6 Théi Binh
c6 hang chuc doi kéen dong nt
chuyén lam dich vu. Cach day
mdy nam, doi ken dong n Cam
Doai ¢ xa Thuy Lién, huyén Thai
Thuy da thanh lap T6 hop téc
keén dong mang tén Huong Lia
do Hoi Lién hiép Phu ntt xa bao
trg, chuyén cung cap dich vu ken
doéng, phuc vu hiéu, hy, 1é hoi...
cho cac cd nhan, t6 chttc c6 nhu
cau. Nhiing ngay dau méi thanh
lap, cac chi em trong T6 hop téac

ken dong & Cam Doai thuong chi
tham gia biéu dién tai cac sy kién
van hoa ¢lang, 6 xa; sau vuon ra
hoat dong & nhiéu dia phuong
trong huyén, trong tinh, tir phuc
vu tang 1€ cta cac gia dinh dén
1é khai trueong, 1€ khéi cong ctia
céc doanh nghiép va céc su kién
chinh tri, vdin h6éa mang quy
mo lén nhé khac nhau trong
tinh. Nho ky nang biéu dién va
tinh than thai dé6 phuc vu t6t,
tiéng lanh don xa, kén dong nt
Cam Doai da dugc moi tham gia
céac su kién ¢ nhiéu tinh, thanh
pho: Ninh Binh, Nam Dinh, Ha
No6i, Bdc Ninh, Hai Duong, Hai
Phong, Ha Tinh...

La moét trong nhtng dia
phuong sém c6 cac doi kén dong
cua cac gido ho, gido xtt vuot ra
ngoai khuon vién nha tho dé
tham gia cdc hoat dong xa hoi
nén ngay tir nhting nam dau déi
moi, Thai Binh da cé luc lugng
keén dong kha hting hau di tham
gia cac cudc lién hoan kén dong
toan quéc va gianh nhang giai
cao.

C6 mot thuc t&€ vé lich st
Cong gido &'Viét Nam la dura doi
sém hay mudn nhung cac gido
ho, gido xtt déu hinh thanh tir
mot lang; tén lang thuong ciing
la tén cua gido x&@ nhu An Téap,
Bong Tién, C6 Viét, Duong Cudc,
Hanh Cu... Nguoi Cong gido van
chiu su chi phéi ctia van hoa lang
v6i nhimg 1€ thiec sinh hoat hoi
he von da an sau vao tam thic
nguoi Viét. Nhimg x ho 1lén
thuong cé hai ban nhac song
hanh. Ban nhac nam (st dung
nhac c6 truyén ctia Viét Nam),
v6i nhitng nhac cong trong
phuong bat am mac 4o dai den,
dau doi khan xép, choi cac lan
diéu hanh van luu thty hoac luu
thiy binh ban (phd bién trong
dam rudc hoi lang). Cing trong
ban nhac nam con c6 cac nhac
cong mua tréng, maa trac, mua
mo, trang phuc truyén thong,
khidn moi chan dit. Moéi doi
tric, sénh, mo trong ban nhac
nam thuong c6 20 - 25 thanh
vién. M6i doi trong thi tuy theo
s lugng trong to, nho cac loai
ma nhiéu hay it, théng thuong
cling ttr 15 - 20 nguoi. Ban nhac
tdy gom cac nhac cong stt dung
nhac cu phuong Tay (kén dong,
trong dong, thanh la nao bat...),
tuy s6 lugng cac ching loai nhac
cu ma hinh thanh sé nhac cong.
Co6 dan kén dong t6i hon 40 nhac
cong tham gia biéu dién. Chi huy
moi ban nhac phan 16n déu duoc
dao tao bai ban.

Trong truyén théng, nhing
ban (héi) nhac ctia cac xt ho
gido & Viét Nam no6i chung, &
gido phan Thai Binh noi riéng,
hoat dong chu yéu dé phung su
céc nghi lé trong nha tho. T
nhting thap nién cudi thé ky XX
dén nay, ken dong, tréng trac
cuacacxirho gido ngay cang mo&
rong hoat dong ra xa hoi. Trong
chtimmg muc nao d6, nhiimg dan
kén dong, nhing doi trong trac
tham gia vao cac su kién cua
moi dia phuwong da la nhip cau
doan két gitra gido dan véi cac
giai tang xa hoi. D6 cing la sy
gbop phan lam phong phd hon
dién mao sinh hoat &m nhac &
moi lang qué.
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rong y hoc thi vong xodn bénh Iy la

I mot thuadt ng rdt cé y nghia, néu

ta hiéu va nam bét duoc nguyén ly

nay ttc la ta cing c6 thé ty hda giai dugc

mot phan hé luy nguy hiém cta bénh tat
ngay trong co thé ta.

Co thé 1a mot khoi thong nhdt, trong
do tat ca luc pht nga tang déu co lién
quan téi nhau, &nh huoéng, tdc dong lan
nhau, b6 sung cho nhau cting hoat déng
ton tai va duy tri sy séng. Chang han nhu:
Réang nhai, miéng nuét, da day nghién nat
ché hoa thtic dn, rudt hip thu chét dinh
duong vao méu, tim ddy mau di nudi co
thé, phéi cung cdp khi thé, gan téng hop
va chuyén héa duong - dam - m@, than
loc méu va bai tiét nudc tiéu...

Chéang han, néu co quan A bi bénh sé
lam anh hudng va tic dong dén cic co
quan khac (B, C, D, E...) theo chiéu huoéng
xdu di. Khi cac coquan B, C, D, E... c6 anh
huéng xdu di, lai tdc dong ngugc lai lam
cho coquan A hoat dong kém hon lic ban
dau. Ctt nhu vay tac dong lan nhau theo
chiéu hudng ngay cang xau va bénh ngay
mot tram trong thém thi d6 chinh la vong
x0dn bénh ly.

Vi du cu thé: Da day bi viém dau lau
ngay, tiéu hoa kém, hap thu dinh duong
kém, sé dan t6i suy nhuoc co thé: thi€u
mau, hoa mat, mét moi, huyét ap tut...
Tinh than lo 4u, mat ngd, cang thang
cang lam cho da day tang kich thich co
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bép, tang tiét dich toan, lai cang lam cho
da day dau tang hon.

Hoéa gidi, con goi la cdt diat vong xodn
bénh Iy nhu thé nao?

- Khi ta phat hién triéu ching dau
tién cua bat cit co quan nao hay bénh gi
thi diing bao gi¢ chti quan bé qua. Khon
ngoan nhat la di kham bénh, hoéi tu van
béc si dé bi€t dugc bénh gi, bénh & co
quan nao, bénh dang & giai doan nao.

- Néu ta chita bénh sém ngay tirnhitng
triéu chiing ban dau, ticla ta da can thiép
cat dat vong xodn bénh ly, khong cho
bénh c6 co hoi tao vong xodn ngay mot
ndng thém.

Loi ich caa viéc cdt dit vong xodn
bénh ly:

- Bénh moi con nhe, dé chta, nhanh
khoi.

- Bénh khong nang lén, khong di
ching, bién chiing nguy hiém.

- D& ton tién, lo lang, phién ha ca cho
ban than, gia dinh va xa hoi.

- Git dugc stic khde 1au dai, nang cao
chat luong cudc song.

Toém lai:

- O doi dai nhat 1a lic con tré thi mai
mé dem stic khoe dé ban lay tién. Lic vé
gia thi lai tich cuc dem tién dé mua stic
khoe.

- Bé nhiéu tién ra dé chita bénh thi
khong hé ti€c (con nudc con tat). Nhung
bo rdt it tién ra dé phong bénh thi x6t hon
xat mudi vao ruot.

- Nén quan tam stic khde chinh ban
than minh ngay tit ltic con tré.

Tudn qua, Toa soan Bdo Thdi Binh
nhdn dwoc nhiéu tin, bai, dnh, tdn
van, tho, tap biit, truyén ngan... clia
cdc cong tdc vién (CTV) trong va ngodi
tinh. Tiéu biéu la cdc CTV: Nguyén
Thanh, Pham Ngoc Yén (Kién Xuong);
Pham Minh Giang, Thiiy Mai (thanh
pho" Thdi Binh); Bui Minh Khang
(Dong Hung); Nguyén Tuong Thudt
(Thdi Thuy); Xuan Van (Bénh vién Pa
khoa Vii Thu); Ngoc Tuyén (Bénh vién
Da khoa Kién Xuong); Lai Thi Phuong
(Hoi Nong dan tinh); Lai Ngoc Khdnh
(B6 doi Bién phong tinh); Thanh Dé (B
CHQS tinh); Lé Lan (Pai TTTH Thdi
Thuy); To Thi Tham (Pai TTTH Tién
Hdi); Lé Lan (Dai TTTH Thdi Thuy);
Bich Hanh (Pai TTTH thanh ph6 Thdi
Binh); D6 Van Xudn (thanh phd Ha
Noi); Nguyén Van Thanh (Qudng Tri);
Ngo Ngoc Tho (Thanh Hoa); Trdan Thi
Thanh Tu (Phii Tho); Nguyén Minh
Thudn, Nguyén Tuyét Quyén (Bac
Liéu); Chu Giang Phong (Gia Lai);
Mai Mong Tuéng (Pa Nang); Nguyén
Vdan Toan (Thita Thién Hué); Lé Hong
Thién (Hung Yén); Tinh Binh (Tay
Ninh); Nguyén Tudn Anh (Ba Ria Ving
Taw); Tran Xudn Thuy (Khdnh Hoa);
Nguyén Pai Duan (Qudng Binh); Tran

Thi Ky Duyén, Lé Vdan Truong (Soc
Trang); Nguyén Thi Hdi (Ha Tinh);
Huynh Thi Quynh Nga (Tién Giang);
Lé Thi Ngoc Nit (Tra Vinh)...

Ky niém 47 ndm ngay gidi phong
mién Nam, théng nhdt dat nudc
(30/4/1975 - 30/4/2022), Toa soan nhdn
duoc nhiéu bai viét vé nhitng ky niém
ctia cdc cuu chién binh titng tham gia
chién ddu trén cdc mdt trgn gidi phong
mién Nam, tiéu biéu la bai: “Ngay toan
thdng trong hoi tic cuu chién binh
Nguyén Van Kinh” ciia CTV Nguyén
Thanh. Bai viét vé nhitng ky niém ctia
cyu chién binh Nguyén Van Kinh (xa
Vi Quy, huyén Kién Xuong) khi 6ng
trong quan ngii, ddc biét trong giai
doan la tham muu trudng tiéu doan
ctia mot don vi phdo binh, duoc giao
nhiém vu chi huy luc luong khong
ché khong cho quan dich tit My Tho
chi vién vé Sai Gon... Cing viét vé ky
niém noi chién truong cua nguoi linh
Cy Ho, CTV Buii Minh Khang ké vé
nhiing chién cong trong cdc trdn ddnh
vao sao huyét trong diém cua dich ¢
chién truong mién Nam; nhitng ky vat,
nhitng bikc dnh tie tran dia ciung dong
doi ma cuu chién binh Pham Van Nhdt
0'thén Nam Hiép Trung, xa bong Hoa,

thanh pho Thdi Binh da tran trong luu
gitt sudt thoi gian qua... Ciing chii dé
G thé loai tho, tdn van, CTV Nguyén
Tuyét Quyén cé bai “Thdng tu lich st”;
Nguyén Tudn Anh c6 bai “To quéc va
thdng tu”; Pham Minh Giang cé tdn
van “Nhiing con nguoi anh hung’...

Ky niém ngay Qudc té'lao dong 1/5,
CTV Nguyén Vdan Toan cé bai “Bdc HO
voi ngay Quoc té'lao dong’.

Ky niém 132 ndm ngay sinh
Chiui tich Ho Chi Minh (19/5/1890 -
19/5/2022), CTV Nguyén Thj Hdi c6 bai
tho khodn thu “Sdng muoén doi”. CTV
Nguyén Van Thanh co6 bai nghién ctiu
“Anh sdng tw tudéng, dao diic, phong
cdach va lan téa khdt vong HO Chi
Minh”. Theo bai viét, tu tuong, dao
diic, phong cdch H6 Chi Minh khong
chi la ngon co ddn ddt sy nghiép ddu
tranh gidi phéng dan toc ma con co
gid tri bén viing, ldu dai doi véi su
nghiép doi moi, thuc hién khdt vong
phdt trién ddt nuéc phon vinh, hanh
phiic...

Linh vuc an ninh trdt tu, CTV Binh
Van dua tin Cong an huyén Hung Ha
diéu tra, lam ré vu dn lva ddo chiém
doat tai san...

Viét vé tdp thé, cd nhdn dién hinh
tientien cé bai “Thanh congtirmo hinh
nuoi cd long trén song Hong”, CTV Lai
Thi Phuong néu guong hoi vién néng
dan Phan Tién Hung, thén Nguyét
Lam 3, xa Vi Binh, huyén Kién Xuong
la nguoi tién phong trong phong trao

nuoi thiy sdn cua xd. Anh da xay dung
thanh céng mo hinh nudi cd long trén
séng Hong dem lai hiéu qud kinh té¢
cao va bén viing. Khong chi chi tam
phdt trién kinh té, bdn thdn anh va gia
dinh luon tich cuc tham gia cdc hoat
dong ctia dia phuong va cdc hoat dong
do Hoi Nong dan xa Vi Binh td chiic,
nhdt la trong cong tdc phd bién, chia sé
kinh nghiém ky thudt nudi thuy sdn,
cung ting con giong, thiic an va ho tro
tiéu thy sdan phdm cho cdc hé nong
dan nudi cd trong xd...

Tin, bai, dnh, video clip, tho,
truyén, tdn vdn... cia cdc ban gii vé
cong tdc da, dang duoc bién tdap, chon
ddng tdi trén Bdo Thdi Binh dién tik
(baothaibinh.com.vn) va bdo in Bdo
Thdi Binh. Ban bién tdp Bdo Thdi Binh
tran trong cdm on sy nhiét tinh cong
tdc ctia cdc ban va mong cdc ban tiép
tuc cong tdc thuong xuyén. Tin, bai giii
Vé cong tdc dé nghi cdc ban ghi ro ho
tén, dia chi va so dién thoai lién lac.
MGi tin, bai guki vé cong tdc, dé nghi cdc
ban giii kem 1 - 3 dnh cung ngi dung,
¢6 chu thich dady du. Tin, bai thoi su,
deé nghi cdc ban giii kip thoi trong ngay
dé ddp ting nhu cdu ctia ban doc. Tin,
bai, dnh céng tdc ciia cdc ban gti vé
dia chi: Toa soan Bdo Thdi Binh, s6'13,
pho Ly Thuong Kiét, thanh phd Thdi
Binh, tinh Thdi Binh hodc hom thu
dién tu: toasoan@baothaibinh.com.
vn.

Tran trong!
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B QUANG VIEN

thién nién ky

Tu nhién ban cho Thai Binh dia thé ba mét song, mot mét hién, duoc céc bac vuang triéu goi I “ven bd cudi bai”, noi gap gd hoi fu di
c4c thi tac, cac dang cu dan tir thuong du dén trung du, tir van chai khap Bac, Trung, Nam va cac héi do... nén Thai Binh cding 1 nai co day
dil sac mau kinh 18, van hoa trai dai dat nudc. Nhiing yéu td dy ngay tir budi so khai da tao nén nhiing nét déc frung van hoa cila ngudi Thai
Binh, trong dd cé nhiéu fuc & dep, duac céc bac vuang triéu sach tang “my tuc khé phong”. Tir déc trung van hoa, ngudi dan Théi Binh khat
khao cudc song ludn dugc “thun chéo mét méi”, “yén séng lang gi6”, 1am &n thi “ndi dinh, ndi dam”, dé giau “nut do do vach”.

Tfl’ thoi Huing Vuong, viing dét phia
Bac (nam song Lugc) tinh ta da
¢6 nhiéu quy toc goc Viet Muong
vé khai khan. Ho Ha chi€m hau khip ti
Ha X& xuong Ha Nguyén, Ha Lang. Ho
Hoang chiém canh dong mau m& Tam
Nong: Hoang Nong, Don Nong, Dién
Nong la vang kinh t€ rdt thinh dat. Nhiéu
quan lang da cu tra & Ha Lang, Kha Lang,
Nham Lang, con cdi nha lang chiém riéng
Chiéng 6c, Lang Cun (Cun Cuong - Hoa
Tién), dan géc ¢6 s6m c6 mat & Bui Phu
(Doc Lap), Bui Xa (Tan Lé)... Dan Thuong
Dao va dan chai toc Dan nhiéu ving da
som bo song nudce lén bo song bang nghé
trong trot, khoang dau thoi Tay Han ho
da dat dén trinh do van hoéa cao. Khao
td di tich Dinh Nhoi, dinh Xuan Loi, dén
Tinh Thiy (xa Hong Minh), dinh Duyén
Lang, Thuong Lang (xa Minh Hoa), Phic
Duyén (xa Van Lang), dinh Buom (xa Pha
Son), cac dén Buom, Ray (xa Téan Tién),
dén Trinh (xa Diép Nong) va dén Tién La
(xa Doan Hung) thi trén d4t Hung Ha c6
2 can ctt ddy binh, huéng tng cudc khéi
nghia Trung Vuong. Tai vung ctra Ludc,
qué huong ctia ho Hoang va ho Ha, budi
dau ho tu cu trén cic van cao nhu Tdo
Son (thi trdn Hung Nhan), Nham Lang
(Tan Tién). Hoang Coéng da khai khan ca
vung Hoang Nong (sau tach thanh Hoang
Nong, Canh N6ong va Phu Nong, nay la xa
biép Nong, huyén Hung Ha) néi doi lam
lang cun. Dong truéng & httu ngan song
Dtic Cuong (thoi nha Lé goi la song Tién
Hung), nganh truéng dong th dung co
nghiép & Cun (Tao Son), dan nghéo tap
trung & cac ving Budm, Ray, Pau (thi
trdn Hung Nhan), Bui (Tan Lé), Hy, Cq,

Chita Bong Phui, thon D6 Ky Dong, xa bong b6 (Hung Ha), dia danh thoi nha Lé dep tua ky quan chon dé thanh.

Cac tai liéu khao curu cho thay, cach ngay nay 2500 - 3000
nam, nhing lang xém dau tién trén cac go, déng néi lén dai
dit sa béi ba mat séng, mét mat bién ma ngay nay la tinh
Thai Binh da duoc céc cu dan Viét cé tao dung. Luc bay gid,
dat Thai Binh nay la di€m hen chao don céc cu dan Viét cé tir
mién nui, trung du tran xuéng ving déng bang chéau thé sau
thoi ky bién tién Flanria, ho tién hanh khai pha cac dam Iay, 6
triing thanh nhirng canh déng mau mé, phi nhiéu cdy trong
quanh nam, xay dung cudc séng dinh cu lau dai ldy viéc trong
lua nudc la chu dao két hop vé6i danh bat thuy hai san va chan
nuéi cung phat trién nghé thi céng.
|

Ngudn, Mua, Trach, Sam (Hoa Tién). Ba
Hoang Thi Mau la con chau thudc dong
quy toc Viét - Muong da lién két voi quy
toc ho Vi 6 Phong Chau la Vi Cong Chat,
qué lang Phuong Lau, huyén Bach Hac.
Ong Vii Cong Chat tuy gi6i chit Han, biét
ca nho, y, ly, so6 song khong chiu ra lam
quan lai lién két voi ho Pham la Pham
Huong & Chu Dién, hta ga con gai cho
Pham Huong. T6 Dinh muén mua chudc
ho V1, ép Vi Thi Thuc lam 4&i thiép, hita
ban chtic tuéc cho Vi Cong. Khong 16i
kéo dugc Vi Cong, To6 Dinh lién giét
Pham Huong, bdt giam Va Cong Chat,
lai kéo quén vé Phugng Lau tan sat tham
khaoc. Vi Thi Thuc duogc tin ngay dém t6i
da trén vé qué me tai huong Da Cuong.
Tuong truyén ba nau minh trong Tién
La ty (chuia Tién La), sang hom sau tat

ca huong lao trong lang tu tap tai géc da
canh bo séng, cung noi hang vao chua
don rudc nguoi truéng nit va tén ba lam
minh cht, t6ng huy dong con em sidm
gido mac, dém ngay luyén tap dé cung
cht béo thu.

Viing dat “ven bo cudibai” thoi Tran va
H6 c6 cac phd, 16: Tan Hung, Long Hung,
Kién Xuong. Nha Minh déi phi Tan Hung
lam pht Tan An; phtt Long Hung lam pht
Trdn Man, sau lai d6i phti Trdn Man lam
chau Tran Man. Céc huyén 1é thuoc vao
cac phu trén, cing cé nhing thay déi
nhu: Sdp nhap huyén B6 va huyén Bong
Dién vao huyén Kién Xuong (thudc phu
Kién Xuong); d6i huyén Ngu Thién lam
huyén Tan Héa; sdp nhap huyén Tan
Héa vao huyén Duyén Ha (thuoc phua
Trdn Man), huyén Than Khé vao huyén

C6 Lan (thudc pht Trdn Man), huyén A
Co6i vao huyén Da Duc (buéi dau thudc
pht Tan An, sau thuoc phtt Tran Man),
huyén Tay Quan vao huyén Thai Binh
(budi dau thudc pht Tan An, sau thudc
pht Tran Man). Sau lai gop huyén Da Duc
vao huyén Thai Binh. Nhu vay, dén thoi
Minh, pht Tan An (t&c Tan Hung thoi
Tran) khong con la huyén ct cua tinh ta.
Thoi Lé ¢6 3 pht la Tan Hung (sau déi la
Tién Hung), Thai Binh, Kién Xuong. Budi
dau nha Lé, Thai Binh thudéc Nam Dao,
nam Quang Thuan thtt 7 (1466) thuodc
thura tuyén Thién Truong, nam tha 10
(1469) d6i lam thira tuyén Son Nam, nam
Hong Dtc thit 21 (1490) déi lam xit Son
Nam, gitta ndam Hong Thuén (1510 - 1516)
goi la trdn. Nha Mac dem cac phu Thai
Binh, Kién Xuong, Tan Hung lé thudc vao
Duong Kinh. Doi Lé Quang Hung (1578 -
1599) trérlai nhu cd. Nam Canh Hung thir
2 (1741) chia Son Nam lam 2 160 Son Nam
Thuong va Son Nam Ha (géom cdc phu
Thién Truong, Thai Binh, Nghia Hung,
Kién Xuong va Tién Hung), nha Tay Son
goila trdn Son Nam Ha. Dau doi Gia Long
nha Nguyén van theo nhu thé. Nam Minh
Ménh thit 3 (1822) d6i Son Nam Thuong
lam tran Son Nam, Son Nam Ha lam tran
Nam Dinh. Nam th 12 (1831) chia tinh
hat, phti Tién Hung lé vao tinh Hung Yén,
pht Kién Xwong va pht Thai Binh 1€ vao
tinh Nam Dinh. Nam 1890, thanh lap tinh
Théi Binh gom 2 phua Kién Xwong, Thai
Binh va huyén Than Khé ctia phd Tién
Hung. Nam 1894, sap nhap vao tinh Thai
Binh 2 huyén Hung Nhan, Duyén Ha tach
tir tinh Hung Yén.

Gi6i han bai viét kho ta hét tang sau
van hoéa, trong “Dai Viét st ky toan thu”
ghi: “Vao thoi nha Tran, vua ban cho
hoang dinh trong quan du bi dén ngay
khéanh tiét dugc dn com nép védi cd mam”.
Sau nay, st gia Ngo Sy Lién ban: “Doi xua,
com nép la phdm vat quy, dugc dn com
nép voi cd mdm la ngon 1dm, quy 1dm”.
Qua thuc, tuc ciing bang ca, ché bién ca
cta dan chai thoi c6 khi dat chanlén manh
dat “ven bo cubi bai” nay thi chi con & vai
lang c6 gbc cu dan séng nudc. Do 1a lang
Van Dai, xa Chi Hoa, lang Tam Duong,
Duong X4, xa Tién Diic, huyén Hung Ha.
Céc lang T6 bé (xa An My, huyén Quynh
Phu), lang Van Dai (xa Chi Hoa, huyén
Hung Ha) c6 1é sdp c6 ca dé don quan
vién Cha, ca dugc bay trén mam tho hinh
chit nhat, loai mam dan thuong bay bat
huong tho cling t6 tién. Tang dudi bay gio
chd, tang trén dat mot cai gian lam bing
g6 mong (goi la gdng) hinh ch nhat theo
mam. Gian go dugc chia thanh nhiéu 6
vuong déu nhau dé dit ca. Gio duoc dat
trong tam cai dia, m6i dia bén khoanh,
moi khoanh gio duogc cat day bing hai
khoanh gio ngay nay, ngoai gio con c6 cha
chia... Ca dugc danh bat ngoai ao, thuong
la cd trdm den hodc ca chép, phai to niang
vai can. Lang Tam Duwong xua c6 tuc thi
va lam cb cd dugc t6 chtc vao dip dau
xudn va cudc thi dugc té chic gitta céc
giap. Ngay sau mua thi ndm trudc, dan
lang da nudi c4 dé chuan bi cho mua thi
nam sau. Ca duoc “du thi” 1a ca trdm den
to vai gang tay (mo6i gang tay goi la mot
v0), chiéu ngang phai mot gang, chiéu dai
phéi ba gang trd 1én, phai thita nhang no6i
riéng theo chiéu dai dé luoc ca. Khilam va
ludc khong dé ca bong vay, quan vay, vay
ca phai theo than c4a. Ca ludc sao cho vira
du chin khi béc thit c4 ra khéng con mau
hong ctia ca chua chin, khong viva qua vi
qué chin. Ca phai c6 mui thom, méi nhin
da thdy ngon, céd luoc chin dugc dait 1én
mam, ban gidm khao xét chdm giai, ca
nao duogc giai mo6i dugc dua vao 1é thanh.
Lé thanh xong moi nguoi cung huong 1oc.
Ca duoc an voi xo6i, chdm voi nuéc mam
chit pha giing...
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Ramat bd huy chuong SEA Games 31

(chinhphu.vn) Ban T6 chitc SEA Games 31 vira cho ra mdt bd huy chuong Dai hoi
Thé thao Pong Nam A nam 2021.

Theo Ban T6 chiic, mau huy chuong SEA Games 31 da hoan tét va dugc dua vao san
xudt dé phuc vu ngay hoi thé thao 1én nhat Dong Nam A do Viét Nam dang cai t6 chiic.

Bo huy chuong SEA Games 31 dugc dic biang hgp chat dong - kém, trong do6 lugng
dong do chiém khoang 85%.

Mai tam huy chuong day 5mm, mot mat in hinh linh vat SEA Games 31 (sao la), mat
con lai in néi logo “Cénh chim bay 1én - Ban tay ch@ V”.

Logo SEA Games 31 1a hinh anh tugng trung cho van dong vién dat ban tay 1én nguc
trai khi hat Qudc ca. Canh chim mau xanh la biéu tugng cho tinh than quat cuong, khat
vong chinh phuc dinh cao va tinh hitu nghi trong khu vuc.

Huy chuong vang dugc ma bén ngoai bang vang 24k. Tuong ty, huy chuong bac
dugc ma bac, huy chuong dong dugc ma dong.

Nham tiang do bén va thoi gian luu git, méi tdm huy chuong dugc 16t thém & trong
316p ma va pha thém 1 16p bén ngoai.

Huy chuwong SEA Games 31 c6 di€ém khac biét la day deo huy chuong khong phai
béng vai lya hay satin nhu céc loai huy chuong khac ma dugc khau béang vai dét dé tao
do chéc chan.

SEA Games 31 thi ddu chinh thtc tit ngay 12 - 23/5 v6i 40 mon thé thao (526 noi
dung thi ddu). Day la ki SEA Games thit hai Viét Nam déang cai t6 chiic sau lan dau tién
vao nam 2003 - SEA Games 22.
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Tt trdi sang: Mdu huy chuong vang, bac, dong SEA Games 31.

Bd Y té khan truong ra soat, dap img nhu cau vaccine phong Covid-19

cila cac dia phuong
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(chinhphu.vn) B¢ Y té€ khdn truong ra sodt, cung ing vaccine phong
Covid-19 ddp tng nhu cau tiém chiing cho nguoi tir 18 tudi tré 1én ctia cac
dia phuong.

Thuc hién Quy ché lam viéc ctia Chinh ph, y kién chi dao ctia Tha tuéng
Chinh pht trong viéc bao ddm muc tiéu, tién do tiém vaccine phong Covid-19
mui thtt 3 cho nguoi tir 18 tudi trd 1én, Van phong Chinh phti dé nghi Bo Y t&
khan treong ra soat, cung ting vaccine phong Covid-19 dap ting nhu cau tiém
chting cho nguoi tir 18 tudi tré' 1én clia cac dia phuong; truong hop vuot thdm
quyén, kip thoi bdo cdo Thi tuéng Chinh phi xem xét, quyét dinh.

* Tinh dén ngay 23/4/2022, tong so liéu vaccine phong Covid-19 da duoc
tiém trén ca nuoc 1a 211.992.855 liéy, trong do s6 liéu tiem cho nguoi tir 18
tudi tr¢1én 12 194.292.929 liéy; sd liéu tiém cho tré tir 12 - 17 tudila 17.325.671
liéy; s6 liéu tiém cho tré tir 5 - 11 tudi la 374.255 liéu (mii 1).

Nhan manh vai tro ctia vaccine trong phong, chdng dich Covid-19, céc
chuyeén gia y t€ déu khang dinh, vaccine phong Covid-19 hién nay van dac
biét hiéu qua trong giam mutc d nang, ca tir vong va nhap vién. Tiém vaccine
van la “1a chdn” quan trong nhét trong phong, chéng dich, nho dé dich bénh
co ban dang duoc kiém soét trén ca nudc.

Toan dan tham gia
phong, chong dich Govid-19

Budng day néng: 1800 9402 - 0227.3831.398

Tinh hinh dich Covid-19 dén ngay 23/4

Thé gi6i: Hon 508 triéu nguoi mac Covid-19

Tinh dén chiéu ngay 23/4, s6 ca méc Covid-19 tai cdc qudc gia, viing lanh thé 1a
hon 508 triéu ca, trong dé hon 6,22 triéu nguoi da tr vong.

Viét Nam: Da tiém hon 211 triéu mii vac-xin phong Covid-19

Tinh tir 16 gio ngay 22/4 dén 16 gio ngay 23/4, trén hé thong quéc gia quan ly ca
bénh Covid-19 ghi nhan 10.365 ca mac Covid-19 méi tai 59 tinh, thanh phg, trong
do c6 7.412 ca trong cong dong (giam 795 ca so voi ngay 22/4).

Trong ngay c6 2.229 bénh nhan dugc cong bé khoi bénh, s6 ca nang dang diéu
trila 285 ca.

Dén ngay 23/4, Viét Nam da tiém hon 211 triéu li€u vic-xin phong Covid-19,
trong dé tiém mai 3 cho ngudi trén 18 tudi trén 53,7 triéu lieu. Bo Y t€ ti€p tuc dé
nghi tdng cuong va quyét liét hon ntra trong viéc trién khai tiém chting mui 3 dé dat
dugc hiéu qua phong bénh t6t nhat.

Dén ngay 23/4, cd nude c6 38/63 tinh, thanh pho trién khai tiém vic-xin cho tré
tlr 5 dén dudi 12 tudi va dat tong s6 374.255 miii.

Thai Binh: Da tiém 21.625 mii vdc-xin phong Covid-19 cho tré tit 5 dén duoi
12 tudi

Trong ngay, cac bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén ti€p nhan thém 23 bénh
nhan mai, nang téng s6 bénh nhan Covid-19 dang thu dung, diéu tri tai day 1én 123
bénh nhan (tinh dén 19 gio 30 phat ngay 23/4).

Tinh dén 17 gio ngay 23/4, Thai Binh da thuc hién tiém hon 3,52 triéu mii vac-
xin phong Covid-19, trong d6 s6 mii tiém cho nguoi tit 18 tudi trd 1én 1a hon 3,2
triéu mai, s6 mai tiém cho nguoi ti 12 dén dudi 18 tudi la 302.072 mi, s6 mi tiém
cho tré tir 5 dén dudi 12 tudi la 21.625 mii. Ty 1& nguoi tr 18 tudi tré 1én duoc tiém
mui bo sung hodc nhéc lai dat 71,84%. TRAN TUAN
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Nhdn vién y t€ khdam sang loc trudc khi tiém vdc-xin phong Covid-19 cho nguoi dan.

S0 BIEN THOAI TIEP NHAN CAC THONG TIN VE DICH COVID-19

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT TiNH:
0931.581.292 - 0914.590.476
0227.3831.885

0969.851.212

sG Y TE: ‘
0227.3640.786
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@ CHE BAN TAI BAO THAI BINH

@ PHO TONG BIEN TAP: HOANG VAN DUYET - TRAN THI THOA
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