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Ky ket théa thuan hop tac toan dién
giifa tinh Thai Binh va tinh Lao Cai

Dong chi bang Trong Thang, Pho Bi thu thuong truc Tinh iy, Chii tich UBND tinh Thdi Binh
va dong chi Bang Xuan Phong, Pho Bi thu Tinh ty, Chii tich UBND tinh Lao Cai ky két Bién bdn
ghi nhé hop tdc toan dién gitta hai tinh Thdi Binh va Lao Cai.

Chié‘u ngay 29/9, Tinh ty, HDND,
UBND tinh Thai Binh va Tinh ty,
HDND, UBND tinh Lao Cai t6
chirc hoi nghi ky két hop tac toan dién
gitta hai tinh Thai Binh va Lao Cai v6i chu
dé: Chung dong song - Cung y tuong -
Huoéng tuong lai. Du va chu tri hoi nghi,
vé phia tinh Théi Binh c6 cac dong chi:
Nguyén Héng Dién, Uy vién Trung uong
bang, Bi thu Tinh ty, Chua tich HDND
tinh, Truéng doan dai biéu Qudc hoi tinh;
bdng Trong Thang, Pho Bi thu thuong
trec Tinh Uy, Chu tich UBND tinh. Vé

Anh: THANH TAM

phia tinh Lao Cai c6 cac dong chi: Nguyén
Vin Vinh, Uy vién Trung wong Dang, Bi
thu Tinh uy, Chu tich HDND tinh; Dang
Xuan Phong, Pho Bi thu Tinh tiy, Chu tich
UBND tinh. Cling du c6 dong chi Nguyén
Pinh Khang, Uy vién Trung uong Dang,
Bi thu Tinh tiy Ha Nam; c4c déng chi Uy
vién Ban Thuong vu Tinh ay; lanh dao
HDND, UBND, Doan dai biéu Quéc hoi
tinh; gidm déc cac so, ban, nganh: K&
hoach va bau tu, Tai chinh, Cong Thuong,

(Xem tiép trang 2)
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KHAC DUAN

Cap “thé can guac”

Ngay hoi Antoan giao thong khu vue
ong hang Bac Bo nam 2018

UY BAN AN TOAN GIAO THONG QUOC GIA
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UY BAN NHAN DAN TiNH THAI BINH
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Cdc dong chi: Khudt Viet Hung, Pho Chii tich chuyén trdach Uy ban An toan giao thong quoc gia;
Ddang Trong Thdang, Pho Bi thu thuong truc Tinh tiy, Chii tich UBND tinh, Truong ban An toan giao
thong tinh trao bdng tuyén duong cdc tdm guong qudn chiing nhan dan tich cuc tham gia cong tdc

bdo dam trdt tu an toan giao thong.

ang ngay 29/9, tai thanh pho Thai
SBinh, Uy ban An toan giao thong

quoc gia phoi hop v6i UBND tinh
t6 chitc Ngay hoi An toan giao thong khu
vire dong bang Bac B6 nam 2018.

Dén dungay hoi co cac dong chi: Khuat
Viét Hiing, Pho Chi tich chuyeén trach Uy
ban An toan giao thong quoc gia; Dang
Trong Théang, Pho Bi thu thuong truc Tinh
uy, Chu tich UBND tinh, Truéng ban An
toan giao thong tinh; cac dong chi trong
Ban Thuong vu Tinh 1y, lanh dao UBND
tinh, 1anh dao céc s&, nganh, dia phuong.

cho nong sa n..

Anh: MINH PUC
Ngay hoi An toan giao thong khu
vuc dong bang Bic B6 nam 2018 con
c6 su tham du cua khoang 1.500 nguoi,
gom doan vién thanh nién, luc lugng vi
trang, hoc sinh, sinh vién va nhan dan
trén dia ban tinh; dai dién ban an toan
giao thong 10 tinh, thanh phd: Théi Binh,
Bac Ninh, Ha Nam, Ha N¢i, Hai Duong,
Hai Phong, Hung Yén, Nam Dinh, Ninh
Binh va Vinh Phic.
(Xem tiép trang 2)
PHAM HUNG

L@ hang thuan -
dau an tinh than
“nhap thé”

cuia Phét gido
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KY KET THOA THUAN HOP TAC...

(Tiép theo trang 1)
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Lanh dao tinh Ha Nam chiic mitng hai tinh Thdi Binh va Lao Cai.

Giao thong Van tai, Xay dung, Nong
nghiép va Phét trién nong thoén, Van hoa
Thé thao va Du lich, Y té Gido duc va
Dao tao, Noi vy, Ban Quan ly khu kinh
té€ va cac khu cong nghiép tinh; lanh dao
Van phong Tinh uy, Van phong HDND,
Vdn phong UBND va dai dién cdc doanh
nghiép ctia hai tinh Thai Binh va Lao Cai.

Thay mét Tinh iy, HDND, UBND tinh
Thai Binh, dong chi Nguyén Hong Dién,
Uy vién Trung wong Dang, Bi thu Tinh
uy, Chu tich HDND tinh phat biéu chao
mimg doan cong tac cua tinh Lao Cai
dén tham, lam viéc tai Thai Binh va chic
cho su hop tac toan dién gitta hai tinh
ngay cang hiéu qua, khéi sic. BPong chi
ctng gi6i thiéu nhang nét co ban tiém
ning, thé manh vé van hién, van hoa,
cac nganh san xudt: néng nghiép, cong
nghiép, thuong mai, dich vy, du lich, xay
dung néng thén méi, nguén nhan luc,
ha tang giao thong, kinh té€ bién, tinh
hinh phat trién kinh t€ - xa hoi cia Thai
Binh... Day la nhtng co héi thuan lgi dé
cac doanh nghiép nghién ctu, xdc tién
dau tu vao dia ban Thai Binh trong thoi
gian t6i va ctng la tién dé quan trong dé
hai tinh Thai Binh, Lao Cai c6é thé hop
tac, hé trg nhau cung phat trién. Dé sy
hop tac dat két qua thiét thuc, dong chi
Nguyén Hong Dién, ﬁy vién Trung wong
bang, Bi thu Tinh ty, Cha tich HDND
tinh mong mudén cdp dy, chinh quyén,
céc doan thé, cac doanh nghiép va nhan
dan hai dia phuong can phoi hop chat
ché v6i nhau. Dé nghi cac dong chi Pho
Bi thu thuong truc Tinh ty va Phé Chu
tich thuong trec UBND hai tinh chi dao
céac s0, ban, nganh ddy manh cai ciach
tha tuc hanh chinh, trién khai cac giai
phap, tao diéu kién thuan loi cho su hop
tac toan dién c6 hiéu qua gita hai tinh,
trong do6 c6 cac doanh nghiép.

Thay mit Tinh Gy, HDND, UBND
tinh Lao Cai, dong chi Nguyén Van Vinh,
Uy vién Trung wong Dang, Bi thu Tinh
uy, Chua tich HDND tinh Lao Cai bay to
vui mung khi c6 chuyén cong tac tai Thai
Binh va dugc doan Thai Binh don tiép
nong hau; nhdt la cting t6 chic ky két
hop téc toan dién gitta hai tinh ding vao
dip ky niém 27 nam téi lap tinh Lao Cai
(1/10/1991 - 1/10/2018). Dong chi ciing
thong tin nhitng nét co ban vé tinh hinh
phat trién kinh t€ - xa hoi, truyén thong
van héa ctia dong bao cac dan toc trong
tinh, tiém nang tai nguyén khodng san,
su phét trién céc linh vuc cong nghiép,
thuwong mai, dich vy, xudt nhap khau,
du lich, nguoi dan Thai Binh dang sinh
séng, lam viéc tai Lao Cai... Dong chi
khéng dinh, Lao Cai la dia ban hdp dan
clia cdc nha dau tu va du khach trong va
ngoai nudc; dong thoi, la co hoi hop tac

Anh: HIEN TRAM

gitta hai tinh Lao Cai, Thai Binh trong
thoi gian t6i nham phat huy tiém nang,
th€ manh cda hai tinh, géop phan xay
dung qué huong Lao Cai, Théai Binh ngay
cang phon thinh.

Sau khi nghe dong chi Nguyén Thi
Linh, Tinh ay vién, Ph6 Chu tich UBND
tinh Théi Binh théng qua Bién ban ghi
nhé hop tac toan dién gitta hai tinh Thai
Binh va Lao Cai, cac dai biéu cta hai tinh
cting nhau trao déi, théng nhat cac noi
dung giao udc, ky két hop tac véi chu
dé: Chung dong song - Cung y tudng -
Huoéng twong lai. Theo do, ndi dung hai
tinh sé hop tdc bao gom: Tang cuong
cong tac xay dung Dang, hé thong chinh
tri; hop tac phat trién kinh t€ - xa hoi, an
ninh, trat tu. Trong do, hai bén sé di sau
hé trg nhau phét trién trén céc linh vuec:
nong, lam, thuy san va nong théon mai;
xUc tién dau tu, cong nghiép, thuong mai
va du lich, dich vu vao dia ban méi tinh.
Hop téc, chia sé cung phat trién cac linh
vuc y t€, gido duc, van hoa, thé thao, an
ninh, trat tu. V6i sy thong nhat cao céac
noi dung ban ghi nhd, tai hoi nghi, cac dai
biéu da ching kién dong chi Dang Trong
Thang, Pho Bi thu thuong truc Tinh ty,
Chu tich UBND tinh Thdi Binh va dong
chi Dang Xuan Phong, Pho Bi thu Tinh 1y,
Chu tich UBND tinh Lao Cai dai dién hai
tinh ky két Bién ban ghi nhé hop tac toan
dién gitta hai tinh Thai Binh va Lao Cai.

Phét biéu tai hoi nghi, dong chi Chu
tich UBND tinh Lao Cai cam két sé chi
dao cac co quan chtic nang tich cuc
tuyén truyén, trién khai thuc hién co
hiéu qua céac ndi dung hop tac gita hai
tinh trong thoi gian t6i. Dong chi Dang
Trong Thang, Pho Bi thu thuong truc
Tinh Gy, Cha tich UBND tinh khang
dinh, hoi nghi da thanh céng tét dep
vOi cdc noi dung da deé ra. Day la su kién
quan trong, mé ra tuoi lai tuoi sdng, co
hoi phat trién cda hai tinh. Dong chi
mong muoén chuwong trinh théa thuan
hop tidc toan dién gita hai tinh Thai
Binh va Lao Cai trén cac linh viec kinh té,
chinh tri, van hoa, gido duc, y t€ nham
hé trg, trao déi kinh nghiém trong cong
tac lanh dao, chi dao diéu hanh, cong tac
quan ly va hoach dinh chinh sach dé dau
tue phat trién; tao diéu kién tuong tro,
giip do nhau vé nhang linh vic thudc
thé€ manh ctia méi tinh. Cling v6i d6, hai
bén tang cuong cung c6 moi quan hé
doan két, gédn b6 httu nghi gitta Dang bo,
chinh quyén va nhan dan hai tinh; dong
thoi tuyén truyén, gioi thiéu va quang ba
nhing nét vin héa mang dam ban sic
truyén théng ctia hai tinh Thai Binh va
Lao Cai gop phan giao luu van hoéa va
thiuc ddy phat trién kinh t€ - xa hoi, du
lich ctia méi dia phuong.

Déng huong fudng niém Quéc cong Tiét ché
Hung Bao Bai Vuong Tran Quoc Tuan

Sédng ngay 29/9, tai khu di tich lich
st qudc gia dinh, dén, bén Tugng A Sao,
Huyén tty, UBND huyén Quynh Phu t6
chtic 1€ dang huong tudng niém 718 nam
ngay mdat cia Qudc cong Tiét ché Hung
Pao Dai Vuong Tran Qudc Tudn. Téi du
c6 dong chi Dam Vin Vuong, Uy vién Ban
Thuong vu Tinh Gy, Phé Chu tich thuong
truc HDND tinh; 1lanh dao mot s6 s6,
nganh cta tinh; lanh dao huyén Quynh
Phy; dai dién Ban Chip hanh ho Tran
Viét Nam cung dong dao nhan dan dia
phuong va du khach thap phuong.

Viuing dat ¢6 A Sao thoi Tran thudc
huong A Cao, nay la xa An Thai (Quynh
Phu), la thai dp ctia Phung Can Vuong
Tran Liéu, noi gin lién voi cdu chuyén

huyén thoai ctia Hung Dao Dai Vuong
Tran Quéc Tuédn — Ptec Thanh Tran. Ong
la mot nha chinh tri, quan su, tén that
hoang gia Dai Viét thoi Tran va dugc biét
dén tronglich sttViét Nam véi viéc chi huy
quan doi 3 1an chién thdng quan Nguyén -
Mong thé ky 13 (1258 - 1288). Chién thing
duoc coi la mdt trong nhitng chién cong
vi dai trong lich stt quan su thé gioi.

Viéc dang huong tuéng niém 718 nam
ngay mat cia Qudc cong Tiét ché Hung
bao Dai Vuong Tran Quoc Tudn nham
khéng dinh va ton vinh coéng lao to 16n
ctia Ptc Thanh Tran trong lich st Viét
Nam, dap tmg nhu cau tam linh ctia dong
dao céc tang 16p nhan dan, gép phan git

gin ban sic dan toc.
THU TRANG

NGAY HOI AN TOAN GIAO THONG...

(Tiép theo trang 1)

Phét dong ngay hoi, dong chi Khuit
Viét Hung, Ph6 Chu tich chuyén trach
Uy ban An toan giao thong qudc gia cho
biét: Tai Viét Nam trong nhitng nam qua,
véi suvao cudc quyeét liét cua ca hé thong
chinh tri, tai nan giao thong da giam
manh trén ca 3 tiéu chi vé s6 vu, s6 nguoi
chét va s6 nguodi bi thuong. Trong thoi
gian t6i, dong chi Pho Chu tich chuyén
trach Uy ban An toan giao thong qudc gia
dé nghi toan hé thong chinh tri va nguoi
dan cdc dia phuong can ti€ép tuc thuc
hién quyét liét, dong bo cac giai phap
nhim giam thiéu tai nan giao thong, khac
phuc tin tic giao thong. Bén canh viéc day
manh dau tu két cdu ha tang giao thong,
céc dia phuong can ti€p tuc nang cao hiéu
qua quan ly nha nudc, tding cudong cong
tac tuan tra kiém soat, xttly vi pham trong
linh vuc trat tu an toan giao thong, lam tét
cong tac tuyén truyén nhidm nang cao y
thirc nguoi tham gia giao thong.

Phét biéu huong tng ngay hoi, dong
chi Bang Trong Thang, Pho Bi thu thuong
truc Tinh 1y, Cha tich UBND tinh,
Truéng ban An toan giao thong tinh dé
nghi nhan dan trong tinh huéng tng, van
dong nguoi than trong gia dinh nang cao
y thiic tu gidc chdp hanh phap luat khi
tham gia giao thong; cing hanh dong c6
trach nhiém v6i chinh minh, gia dinh,
nguoi than, ban bé va toan xa hoi khi
tham gia giao théng; nang cao nhan thic
vé hau qua tai nan giao théng t6i cong
dong va toan xa hoi v6i muc tiéu nham
han ché, giam thiéu tai nan giao thong.
Pong chi Pho Bi thu thuong truc Tinh
uy, Chu tich UBND tinh, Truéng ban An
toan giao thong tinh yéu cau cac nganh,
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cac dia phuong trong tinh tiép tuc ddy
manh cong tac tuyén truyén chi truong,
duong 16i cia Dang, Nha nudc vé trat tu
an toan giao thong dén toan thé nguoi
dan; nang cao y thtc tu gidc ctia can bo,
dang vién va nhan dan trong viéc chdp
hanh nghiém Luat Giao thong duong bo,
Luat Giao théng duong thay noi dia...

Ngay hoi An toan giao thong khu vuc
dong bang Bac B6 nam 2018 da dién ra
cac hoat dong: Tuyén duong tdm guong
quan ching nhan dan tich cuc tham gia
cong tadc bao dam trat ty an toan giao
thong; dai dién cédc tinh trong khu vuc
dong bang Bic Bo ky cam két chdp hanh
nghiém phdp luat trat tu an toan giao
thong va chung tay xay dung van héa giao
thoéng; tang tai liéu tuyén truyén an toan
giao thong cho dai dién 10 tinh, thanh
phé tham gia ngay hoi; tding qua cho 10
gia dinh, than nhin nan nhan tai nan
giao thong c6 hoan canh kho khén trén
dia ban tinh Thai Binh; tang 1.000 mi bao
hiém cta Céng ty Honda Viét Nam cho
nhan dan, hoc sinh tinh Thai Binh; dan
Sticker tuyén truyén “khong st dung dién
thoai khi lai xe” 1én céc phuong tién 0 t6
clia nhan dan va cac doanh nghiép kinh
doanh van tai...

Ngay hoi An toan giao thong khu vuc
dong bang Bac Bo nam 2018 dugc t6 chiic
v6i muc dich nham nang cao nhan thtec, y
thic chdp hanh quy dinh phép luat vé trat
tu an toan giao thong, cdc hanh vi tng xtr
c6 van hoéa khi tham gia giao thong; han
ché, giam thiéu nhting nguy co dan dén
tai nan giao thong; phat dong phong trao
toan dan tham gia cong tac bao dam trat
tu an toan giao thong...

Phuong tién 6 t0 ciia nhan dan va doanh nghiép kinh doanh van tdi ddn Sticker tuyén truyén
v6i thong diép “Khong stk dung dién thoai khi ldi xe” tai ngay hi An toan giao thong khu vuc dong

bdng Bdc Bo nam 2018.

Anh: NGOC LINH



Chu nhat, ngay 30/9/2018

ThaiBinh g

Xu thé tét yéu

Ong Nguyén Hoéng Truong, Chi cuc
truéng Chi cuc Quan ly chét luong néng
lam va thuy san cho biét: Tem truy xudt
ngudn goc la loai tem dp dung cong nghé
ma s6 ma vach cho phép nguoi dung st
dung tng dung quét barcode, QR code
trén cdc thiét bi di dong thong minh nhu
smartphone dé truy xudt nguon goc cia
san phdm, truy xudt chi ti€t cac thong tin
lién quan dén san phdm ma nha san xudt
niém yét. Doi voi nong san, bang cong
nghé truy xudt nguon goéc QR code, céc
doanh nghiép, don vi san xudt c6 thé cung
cadp dén nguoi tieu dung nhiing thong tin
chi tiét hon vé san phdm ma bao bi khong
thé hién du nhu: noi san xudt, déng goi,
du luwgng thudc trir sau, san xudt theo
quy trinh, cong nghé nao, ké ca thoi gian
trong, thu hoach... Khi mua cdc nong san
c6 gén tem QR code, st dung phan mém
tng dung cai dat san trén dién thoai,
nguoi tiéu dung cé thé quét tem dién tix
dan trén sdn phdm va biét duoc cac thong
tin vé san phdm do doanh nghiép, don vi
san xudt cung cap.

Tem dién t&t QR code duoc xem nhu
thé can cudc ctia sdn phdm, méi san phdm
ma don vi san xudt cung cdp ra thi truong
chi duoc cap duy nhat 1 ma QR code. St
dung tem truy xudt nguén goc mang lai
nhiéu loi ich. D6i v6i don vi san xudt, tem
truy xudt gitp bao ho san pham, budc
dau tao su tin tudng cho khach hang, bay
té thién chi minh bach moi théng tin can
thiét; chéng hang gia, hang nhdi; kiém
soat lugng hang héa boi méi san phdm
dugc ban ra thi tem gan trén san pham do
sé bi v6 hiéu héa. Daéi voi nguoi tieu dung
dugc ti€p can véi nhing san phdm co
nguon goc, xudt x@ ro rang, yén tam trong
lya chon, sit dung thuc phdm. Tem truy
xudt cling gitp co quan quan ly nha nuoc
kiém soat t6t hon san phdm nong nghiép
tir khau san xuat dén tiéu thu.

Viéc dan tem truy xudt nguén goc la
viéc lam bét budc va la xu huéng tat yéu
dé san xudt néng san, thuc phdm an toan,
nhdt la trong san xudt ndong nghiép.

Ngu@i tiéu ding tha o, don vi san xuat
de dat

HTX SXKD DVNN xa Thanh Tan (Kién
Xuong) 1a don vi dau tién trén dia ban
tinh trién khai viéc gdn tem truy xudt
nguon goc d6i voi nong san do HTX san
xuat. Ong Tran Quang Hung, Giam déc
HTX SXKD DVNN xa Thanh Tan cho biét:
Dé hang hoa du diéu kién dan nhan mac,
chiing t6i quan ly tir ngay dau tién, lam
dat r6i phan bon, hoan toan theo quy
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“the ¢an cudc”

cho néng san

B LUU NGAN

Tem truy xuat ngudn goc duoc xem nhu thé cén cudc cia san pham khi dua ra thi
trudng. Gan tem fruy xudt ngudn gac cho ndng sén dang duoc nhiéu dia phuong, don vi
thuc hién nham tang cudng cong tac bao dam vé sinh an toan thuc pham. Tuy nhién, frén
dia ban tinh, day con I viéc 1am mdi, la vdi c nha sén xuat 1an ngui fiéu ding.

Nguoi tiéu diung truy xudt nguon goc néng sdan.

trinh VietGAP. M6éi bao bi, nhan mac
ctia HTX déu dugc gdn QR code bdo dam
chong hang gia, qua d6 tao dugc niém
tin doi voi nguoi tiéu dung, chd dang cho
nong san trén thi truong.

Véi nhiéu loi ich 1a thé, tuy nhién viéc
dén tem truy xudt nguén géc nong san
van con kha mé6i mé doéi voi cac doanh
nghiép, don vi san xudt trong tinh. Khong
chi lo phét sinh thém chi phi, viéc ghi
chép nhat ky san xudt chua dugc quan
tdm thuc hién, quan trong hon, san xuat

.t
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trang 3-8 nghy.
S8 7L dain

van con manh mun, nho 1é, theo kinh
nghiém, truyén thong, chua thuc sy chu
trong xay dung vung san xudt hang hoa
tap trung theo nhu cau thi truong. Dién
tich san xudt cay hang nam 16n tuy nhién
san xudt theo huéng an toan, hitu co van
chua phat trién vi vay khong thé minh
bach héa théng tin néng san.

Trung tam Kinh doanh VNPT Thai
Binh 1a mot trong nhtng don vi dau tién
cung cdp tem QR code trén dia ban tinh.
Ong Nguyén Trung Diic, Phé Gidm doc

Khong kho dé tim nhiing nong sdn duoc gdan tem truy xudt nguon goc tai cdc siéu thi, cita hang thuc phdm sach.

Trung tam cho biét: Tem dién t& VNPT
check la mot dich vu méi cia Trung tam
duoc trién khai huong téi cac t6 chic,
doanh nghiép, ho kinh doanh ¢6 nhu cau
bdo vé quyén loi doanh nghiép, bao vé
thuwong hiéu hang héa, san phdm va bao
vé quyeén loi nguoi tieu dung. Thoi gian
qua, ching téi da phoi hop véi cac co
quan quan ly nha nudc vé an toan thuc
pham dé tuyén truyén, gidi thiéu dich vu
toi cac doanh nghiép, don vi san xudt tuy
nhién qua theo doi, hau hét cac doanh
nghiép, don vi con rat e de. D€ ddy manh
truy xudt nguén géc ndong san, thuc pham,
Nha nudéc can ¢6 co ché khuyén khich cac
doanh nghiép tao dung thwong hiéu va
ap dung QR code dé tang cuong cong tac
truy xudt nguon goc, bao dam chat luong
san phdm va nguoi tiéu dung yén tam voi
san phdm ma minh mua.

Don vi san xudt thi e dé nhung nhting
nguoi truc ti€p huong loi tir viéc dan tem
truy xudt cing rat tho 0. Khong kho dé bat
gdap nhiing mat hang noéng san nhu cac
loai ct, qua, thuc phdm duoc déan tem truy
xudt nguon goc tai siéu thi hay céc ctra
hang thyc phdm sach. Tuy nhién, qua tim
hiéu thuc té€ thi viéc nguoi tiéu dung truy
xudt nguon goc ndong san hau nhu it duoc
thuc hién vi Iy do ruom ra (phai c6 dién
thoai smartphone két noi internet duoc
cai dat mot s6 phan mém co6 chiic nang
truy xudt), lua chon san phdm theo thoi
quen truyén thong la kiém tra bang mat,
kinh nghiém cting nhu tin tuéng vao siéu
thi, vao thuong hiéu ma minh lga chon.
Mot chu clra hang thuc phdm sach tai
duong Lé Quy Don (thanh pho Thai Binh)
cho biét: Thoi gian gan day, nhu cau st
dung cac thuc phdm sach ctua nguoi dan
ngay mot tang cao. Ho san sang bo ra s6
tién gdp rudi, tham chi gdp doi dé duoc st
dung thuwc phdm sach, r6 nguén goc thay
vi cdc sdn phdm cung loai troi noi dé bao
dam cho stic khoe. Tuy nhién, nhu cau
tiéu dung sach méi chi 1a “ntra voi” khi
nhting néng san duoc gin tem truy xudt
ngudn goc nhung khong may ai quan tam
dén truy xudt thong tin san pham.

Truy xudt ngudén goc nong san la xu
thé tat yéu trong san xudt ndong nghiép,
la diéu kién thic ddy nén san xudt hién
dai, phtt hop vo6i yéu cau ctia cudc cach
mang cong nghiép 4.0. D€ thu hut céc co
s& san xudt, kinh doanh san phdm néng
san, thyc phdm tham gia viéc ddn tem
truy xudt nguon goc, cac s&, nganh co lién
quan cua tinh, cdc dia phuong tiép tuc
tuyén truyén, van dong, nang cao nang
lyc cia cac doanh nghiép trong qua trinh
phét trién néng san, thuc phdm bao dam
an toan.

-
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Le hang thudn - dau an tinh than “nhap thé”

clia Phat gido

B ANH DAO

L& hang thuan I3 nghi Ié dugc xem I3
phuong tién tich cuc cia Phat gido nham
gido duc cap doi co dau, chu ré ¢ duac su
nhan thiic ding dan vé dai sdng hdn nhan
hanh phic lifa doi. Day duoc xem |3 nét van
hda tam linh ddc tha, thé hién rd tinh than
“phép thé” giita dao Phat va hanh phic dai
thuting ctia Phat tif tai gia.

rudc day, 1é hdng thuan thuong phd
I bién & khu virc phia Nam, song gan
day da lan rong ra céc tinh, thanh
khu vue phia Bic, trong d6 c6 Thai Binh.
Nhtng nam gan day, chtia Phap Quang,
théon Thuong Dién, xa Tam Quang (Vi
Thu) thuong xuyén t6 chiic 1é hang thuan
cho céc cap déila cac Phat tithodc con cai
sinh truong trong céac gia dinh c6 truyén
thong theo dao Phat. Nhiéu lan tham gia
1é hang thuan tai chuia, c6 Hoang Thi Ha,
t6 35, phuong Quang Trung (thanh phd
Thai Binh) cho rang: Viéc cac cap doi lua
chon t6 chtic 1€ cudi tai chtia rat y nghia.
T6i thay budilé dién rardt don gian nhung
lai rat &m cing, trang nghiém va vo cung
y nghia vé dao duc, van hoa va tam linh;
khong c¢6 sat sinh, khong bia, ruou, khong
thudc 1a. Budi 1é da gitp cho doéi ban tré
hiéu dugc ¥ nghia ctia doi song Ita doi
trong tinh thuong yéu va tuong kinh,
luon diu dit nhau trén moi néo duong
cua cudc doi qua nhang 1oi thuyét giang
truc tiép cuia su thay. V6i chi Nguyén Thi
Nhan, thon La Dién, xa Tu Tan (Va Thu),
lan dau du 1€ hing thuan da dé lai trong
chi nhiéu an tugng. Chi chia sé: Toi thay
1é hing thuan mang y nghia gido duc rat
16m, khong chi gitp cho c6é dau, chi ré
hiéu dugc dao nghia vg chong ma diic
Phat da day ma con gido duc cap doi phai
lam tron dao hiéu. Dic biét, khi c6 dau,
chi ré thuc hién nghi thtc trao nhan, su
thay da giang giai, phan tich can ke, sau
sdc vé y nghia ctia chi€c nhin ctng nhuy
nghia ctia chi “nhan” do6i voi hanh phic
trong gia dinh. Theo do, “nhan” & day la
st nhan nhin, vo chéng phai bié€t nhuong
nhin nhau, nhan nhin va ton trong nhau.
Gia dinh c6 ém dm, c6 hoa thuan duoc
hay khong, phan 16n 1a do sy nhan nhin
quyét dinh. Qua do, toi rat dn tugng voi
nhiing gia tri gido duc ma lé hing thuan
mang lai.

Dai dac Thich Thién Quang, tru tri
chuia Phap Quang cho biét: M6i nam nha
chuia t6 chtc 1é héng thuan cho khoang
10 cap doi va xu hudéng cac cap doi lua
chon t6 chtc 1€ cudi tai chtia ngay cang
tang. Lé hing thuén la nghi thic tuong
doi dac biét danh riéng cho 1€ cudi duoc
té chtic trang nghiém, trong thé tai chua.
Ngoai mot vai 1€ nghi truyén thong ctia
mot ddm cu6i nhu tuyén bé 1y do, trao
nhan cuédi, nhan 16i chic tung cta hai ho,
thi nghi thitc hang thuan trong ngay cuéi
mang dam d4u an dao duic tam linh va tri
tué cua dao Phat, cung véi nhting dinh
huéng rat cu thé gitp cho doi vo chong
c6 dugc mot tuong lai lac quan, tuoi sang

Su thdy try tri chuia Phdp Quang (xa Tam Quang, huyén Vii Thu) trao gidy chiing nhan hdng
thuan cho cdp doi té chiic hon Ié tai chua.

Ngay 06 thang 08 nam Mau Tuat
4—(@# . —ae
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C6 ddu, chii ré'tri an cong on cha me trong ngay trong dai ctia cudc doi.

trén tinh than giac ngd. Thong qua budi
1€, c6 dau va chi ré dugc ldng nghe nhing
loi day bao ctia chu tang dé hiéu r6 hon
v€ 10i Phat day, nhdm dinh huéng cho hai
ngudi biét thiét 1ap mot nén tang dao dic
tam linh ving chéc, cing nhau vuot qua
moi thit thach ctia cudéc doi, bao dam mot
cudc song hanh phac lau dai bén ving
cho gia dinh va cho ca con chau tuong lai.
Ciing giong nhu chua Phap Quang,
thoi gian qua, chua Hodng Van, thon
Hoanh T, xa Dong Cuong (Dong Hung)
da t6 chuc 1€ hang thuan cho nhiéu cap
doi. Theo su ¢6 Thich Diéu Minh, tru tri
chua Hodng Van: Viéc huéng dan gia dinh
Phat t& t6 chtc 1€ hang thuan tai chua
nhim mang lai hanh phtc bén viing cho
gia dinh ctia Phat tt, dinh huéng cho gia
dinh Phat t* mét cudc song “tot doi, dep
dao” ctng nhu thuan lgi hon trong viéc
tu tién trén con duong Phat phap. Day la
mat viéc lam thiét thuc, y nghia doi voi xa
hoi, dong thoi cing 1a mot trong nhing
phat sy vo cung quan trong do6i voi nhiing
nguoi lam cong tac hoang phap, nhat la
doi voi cac vi tru tri von ¢6 duyén gan gai
va thuong xuyén ti€p xdc voi Phat ti.
Hién nay, khi ma tylé cac cap vochong
ly hon ngay cang tang, thi nhing 16i gido
hudn trong & hang thuan c6 y nghia rat
thiét thuc trong viéc gido duc, nhiac nhé
cac cdp vg chong luon luén séng hoa
thuan, tuong kinh nhudng nhin 1an nhau,
cung nhau vira lam tron trach nhiém bén
phén ctia nguoi vg, ngudi chong trong doi
song gia dinh. Néu moi nguoi déu trién
khai thuc hanh nhting 1oi day cta dic
Phat, xay dung mot doi song binh déng,
ton trong, thay chung, biét cam théng
chia sé yéu thuong thi chic chin ring
hanh phiic sé ¢ trong tam tay cia moi gia
dinh, khi d6 doi song gia dinh sé khong
c6 su xung khic, khong con canh chong
ly di vg, vg ly di chong, cha me lia xa con
cédi ma sé c6 mdt cudc song an lac, hanh
phtc. Day la nhting loi ich mang tinh lau
dai bén viing ma 1é hang thuan mang lai.
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inh Vuong 14 céi tén dugc nhiéu
Mngu@i nhic dén sau khi thuc

hién thanh céng qua sut phat
cho doi tuyén U23 Viét Nam trong tran
ddu voi U23 Han Quéc tai ASIAD 2018.
Chi ngoi trén ghé du bi, dén khi duoc xudt
hién, ngay lap ttic cau tha sinh nam 1995
da ghi ddu an véi ban thang duogc nhiéu
nguoi coi la “siéu phdm”. Ban thdng ctia
cau tht qué Thuy Chinh (Théi Thuy)
khong childy lai tinh than cho cac cau tha
doi tuyén qudc gia ma con dap lai su co
vl ciia hang triéu nguoi ham mo bong da
Viét Nam. Tuy nhién, dé c6 duoc sy yéu
mén cuda nguoi hAm mo, chang duong
dén v6i bong dd cua Minh Vuong gap
nhiéu kho khan va gian nan.

Mo coi cha khi vira budc chan vao
Hoang Anh Gia Lai

Minh Vuong tén day du la Tran Minh
Vuong, qué xa Thuy Chinh (Théi Thuy).
Ngay tir nho, Minh Vuong da yéu thich
béng da va sém boc 16 nang khiéu @ mon
thé thao nay. Sau nhiéu giai ddu cua
truong va ctia huyén, Minh Vuong dugc
tuyén vao doi U11 Théi Binh, tham gia thi
dau giai toan quoc va gianh huy chuong
bac. Hoc Truong Nang khi€u thé duc thé
thao Théai Binh mo6t ndm, Minh Vuong
dugc tuyén vao 16p nang khi€u Hoang
Anh Gia Lai. Dong hanh cung em trén moi
chang duong thi ddu déu c6 bong dang
nguoi cha. Tuy nhién, chi it ngay sau khi
dan Minh Vuong vao Hoang Anh Gia Lai
theo dudi niém dam meé bong da, nguoi
cha cia Minh Vuong da dot ngot qua doi
vi bénh tim. S¢ Minh Vuong bi s6c tam ly
nén gia dinh gidu chuyén bd mat. Linh
tinh ¢6 chuyén ching lanh, Minh Vuong
lién tuc goi dién thoai vé nha va héi bo

nhung me, nguoi than va nhiing nguoi
hang x6m déu khong ddm cho em biét
viéc bd mat. Dén khi vé nghi tét, nhin thay
di anh ctia bo trén ban tho, Minh Vuong
da soc, khong thé ding ving. V6i cau bé
12 tudi, vira budc chan vao con duong
béng d4, mat cha la sy thiét thoi qua lon.
Ba Nguyén Thi Chuét, me Minh Vuong
chia sé: Khi bo con song, trong moéi tran
ddu ctia Minh Vuong, bé déu c6 mat dé co
va. Tuy nhién, tir khi b6 mat, kinh t€ gia
dinh khoé khan nén t6i khong c6 diéu kién
vao tham va c6 vi cho chau dwoc. Tat
ca déu nho vao su cham soc, day do ctia
cac thay & Hoang Anh Gia Lai. Mot nam,
Minh Vuong dugc vé tham nha 2 1an, méi
lan khoang mét tuan. Ké tir khi bé mat,
Minh Vuong it n6i hon nhung lai song rat
tinh cdm va quan tam hon téi moi nguoi.

N@ lure dé c6 mat frong i tuyén bhéng
da quac gia

Thiét thoi hon céc ban cung Ita song
Minh Vuwong sém y thiic dugc minh can
c0 ging va no6 luc hon moi nguoi. Hang
ngay, Minh Vuong déu cham chi luyén
tap. Dap lai sy n6 luc, phidn ddu khong
ngung do, Minh Vuong duoc goi tham gia
doi tuyén U19, U23 va doi tuyén qudc gia
Viét Nam v6i vi tri tién vé cong. Trong quéa
trinh hoc tap va dugc dao tao tai Hoang
Anh Gia Lai, Minh Vuong lap dugc nhiéu
thanh tich véi 2 nam lién dat huy chuong
bac va dong giai U17 quéc gia Bao Bong
da - Cap Thai Son; huy chuong dong giai
U19 qudc gia nam 2014; giai cau thu tré
hay nhat V.League 2014; vo dich giai U21
qudc té€ Bdo Thanh nién 2015; ban thing
dep nhat V-League thang 5/2014 hay cau
tha tré xudt sic nhit V-League 2014 va
ban thidng dep nhat thang 6 V-League

Ba Nguyén Thi Chudt - me ctia Minh Vuong tu hao chia sé vé nhiing thanh tich ctia con.

2018. Dat dugc nhiéu thanh tich nhung
Minh Vuonglai kém duyén véi nhing tran
ddu lom. Dau nam 2018, cau tha tré 16 hen
vo6i gidi U23 chau A do chdn thuong rach
co dui trong tap luyén. B6 qua nhing viéc
chua thé thyc hién trong qua khit, Minh
Vuong ngay cang hoan thién va phan ddu
dé lot vao tam ngdm ctia hudn luyén vién
Park Hang Seo. Niém vui da dén khi Minh
Vuong duoc goi thi dau tai ASIAD 2018.
Sau 5 tran ngoi trén ghé du bi, khi duoc
goi vao san, Minh Vuong da khéng dinh
duoc tai nang va stc tré cia minh véi ban
thang danh dy cho doi tuyén Viét Nam
trong tran ban két gap Han Qudc.

Ba Nguyén Thi Chudt chia sé thém:
Sau tran d4u v6i Han Qudc, Minh Vuong

c6 goi dién vé nha, hoi tham tinh hinh stic
khoe moi nguoi. Khi hoi vé ban thing,
Minh Vuong chi cuoi va ndi con sé ¢ ging
hon ntta. Ban thdng cta con trai chinh la
mon qua gli téi b6 nhan ngay gio.

Sau gidi ddu, Minh Vuong quay lai
voi viéc tap luyén hang ngay tai cau lac
bé Hoang Anh Gia Lai. Con duong cta
cau thu tré sinh nam 1995 van dang rong
mé. Ban thang tai ASIAD 2018 khong chi
mang vé ban thidng danh du cho Olympic
Viét Nam ma con khéng dinh tai nang va
khat vong cong hién cho nén bong da Viét
Nam ctia Minh Vuong. Hy vong day s€ la
budc dém dé chang trai qué lia ghi ddu
an ctiia minh trong b6 moén thé thao vua
tai nhting giai ddu lom.
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Tuang truyén, cudi thé ky XIIl, quan Nguyén Mang tran sang xam lugc nudc ta lan thit hai (1285), frudc thé gic manh nhu vii bao vua toi
nha Tran da thuc hién chién luoc “thanh d&” (vuan khang, nha frang) rit lui chién lugc vé Thién Trudng va ra bién. Hung Bao Bai vuong Tran
Qudc Tuan cho Y&t Kiéu dan dao quan danh chén cac chién thuyén cia dich & ving bién Chan Loi (Tién Hai nay). Trong tran huyét chién,
c0 mot fudng quan ff fran, mau ctia vi tudng nay chay tham da bai cat. Khong lau sau noi dé moc lén mét cay qué, mii thom toa ngat mt
viing. Ngui dan thay hién tuong la lién dung dén tha. Ba 1a dén Que nay thudc than Bac, xa Tay Giang, huyén Tién Hai...
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heo truyén ngon, dén Qué rat
thiéng. Ngu dan trudc khi di bién

dén vai dén sé thuan buom xudi
gi6. Khi giac da, truéc tran chién céc
tuéng linh nha Tran dén viéng dén déu
thang tran trd vé. Sau nay khi Hung Dao
Dai Vuong qua doi, bai vi cia ngai dugc
tho trong dén. Cac tai lieu khao ctu vé
cudc chién chéng quan xam lugc Nguyén
Mong trén ddt Thai Binh cho thdy Hung
bao Dai Vuwong da tung cho dung don
lay tai viing dat Tiéu Hoang, dung tién
don thap ly va dé lai bai hoc kinh nghiém
quan sy trong chién tranh vé quéc trudc
thé tién cong manh mé ctia quan dich
dong gdp nhiéu lan vé s6 luong, manh
vé luc lugng, dé tranh thuong vong tham
khoc cho dan lanh va binh linh bang cach
khong doc toan bo luc lugng nghénh
chién véi quan dich ma chon céch rit
lui chién luoc ra bién, roi bé kinh thanh
nhtt cho dich vao sau roéi tién danh. Cudc
chién chong quan Nguyén Méng lan tha
hai (1285), Hung Dao Dai Vuong Tran
Qudc Tudn chu truong “Nguyén binh khi
nhué duong hung, kip danh chang bang
kién tha cho suy”, bang 16i tu duy do,
ong truc tiép chi huy quan doi chan diang
dich & phia Nam ngoai bién trong khi &
phia Béc thi cho quan chti lyc rat lui tiing
budc con quan “ngu binh u néng” & lai
phéi hop véi thé binh, dan binh, huong
binh dénh dich tai chd, thuc hién rit phia
truéc nhung danh manh phia sau lung
dich. D4u tich tién don xua khi Hung Dao
Pai Vuong Tran Qudc Tudn cung quan
doi nha Tran chan dich ngoai bién trong
chién luoc rit lui ctia nha Tran con luu lai
trén dat Tiéu Hoang (Tay Giang ngay nay)
la ddu tich dén Qué va dinh Nam, day
duoc coi la tién don quan sat co thé phat
hién quan dich 10 dam ngoai bién nén
dan gian goi 1a “tién don thap ly”.

Theo tai liéu nghién ctu ctia nhiéu
tac gid, cudc xam lang l1an thi ba (1288),
tudng gidc Thoat Hoan chi huy dao quan
hiing manh nhat tran vao Dai Viét, vua

quan nha Tran tiép tuc dung ké lui binh,
nht dich vao vong kiém soat dé tranh
tham hoa chién tranh va bao toan luc
lugng vira c6 diéu kién tham do luc luong
dich dé bayra phuong an danh dich. Quan
Nguyén Mong t6 chiic cudc truy dudi vua
quan nha Tran tirngay 2 thang 2 dén ngay
6 thang 2 nam 1288 chi trong 4 ngay giac
vira danh ha cac ct diém chan hau vira
hanh quan dudi theo quan nha Tran mot
doan duong dai tr Thang Long dén ctra
bién Giao Thuy (Nam Dinh) va Chan Loi
(Tién Hai nay). So véi lan xam lang trudc
(1285), 1an nay thiy quan cia Nguyén
Mong c6 kha nang chién ddu trén chién
truong so6ng nudéc manh hon, nhanh hon
nhung quan doi nha Tran do Hung Dao
Pai Vuong Tran Quéc Tudn chi huy con
nhanh va kha nang tac chién séng nudc
hon hén quan Nguyén Méng. St ca ghi
khi Thoat Hoan dan dao quan truy dudi
vua Tran dén ctra bién Giao Thuy thi
quan doi nha Tran da ra bién 16n va chia
lam nhiéu nhanh quéin. Quéc cong tiét
ché Hung Dao Dai Vuong dem mot dao
quan cung nhiéu chién thuyén chia ra
nhiéu mui tién cong khédp cédc 16 ven bién
nhu Hong (Hai Phong nay), Khodi (Hung
Yén), Kién Xuong (Tién Hai nay) va Hai
Pong (Hai Duong)... Biét vua Tran cuing
quan doéi nha Tran chay ra bién, Thoat
Hoan bén dem binh va thuyén chién
truy dudi ri€t nhung dudi dén bo bién thi
hoan toan mat ddu vua Tran. Tuéng gidc
nghién riang udt hian vi chang biét vua
Tran bién dau mat danh phai thu quan
vé Thang Long. Thoédt Hoan sai A Bt Xich
ciing Ao L6 Xich dem quan di cuép luong
thuc & cac lang. O Ma Nhi dem thuyén ra
clra An Bang don thuyén luong ctia vién
quan nhung céc thuyén luong cta gidc da
bi twéng Tran Khanh Du tiéu diét ngoai
bién. Sau khi dat chan dén Dai Viét hong
bét s6ng vua Tran nhung quan Nguyén
Mong lai 1am vao canh can kiét luong
thuc va nhiém dich bénh. Lac nay thiay
quan nha Tran dudi su chi huy ctia Hung
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Pao Dai Vuong Tran Qudc Tudn van tich
cuc hoat dong & ven bién dé qudy rdi, thu
hit sy cht y ctia gidc, cd gdng kiém soéat
lai nhrng vuing gidac da chiém dong. Thoat
Hoan phét hién quan doi nha Tran hoat
dong & vung bién lién dem quan danh
vao nhiéu noi. Tuéng giac la O Ma Nhi
cho quan ban thu sang de doa vua Tran:
“Nguoi chay lén troi ta theo 1én troi, nguoi
chay xuong dat ta theo xuéng dat, nguoi
tron 1én ndi ta theo 1én nui, nguoi lan
xuong nudc ta theo xuéng nudc” (Thién
Nam hanh ky). Tuéng giac O Ma Nhi cht
quan cho rang lan tién danh Dai Viét nay
hdn da c6 thiy quan manh, thuyén beé
nhiéu nén c6 thé dé dang tung hoanh trén
khdp lanh thé Dai Viét chit khong giong
nhu lan trudce. Thoat Hoan cho rédng vua
Tran chi chay tron vé Thién Truong nén
dich than dem quan dénh, 1énh cho A Bat
Xich dan b6 binh danh vao Ham T (thudc
Khodi Chau, Hung Yén ngay nay) roi tiép
tuc dudi quan nha Tran xuong phia Nam.
Chiing gap phai chot chdn ctia quan doi
nha Tran & Hai Thi (nga ba song Ludc, xa
Tan Lé, huyén Hung Ha nay). Khong tim
thdy vua Tran, O Ma Nhi ttic t6i sai quan
tan pha Chiéu Lang (Tién Dac, Hung Ha),
gidc vira truy lung vua Tran vira cuép boc,
giét hai dan lanh tan bao. Ching dot pha
cac dién trang, théi dp ctia vuong toc nha
Tran, dot lang mac doc duong truy dudi
vua Tran. Quan gidc Nguyén Mong cam
tic quan dan Dai Viét da danh bai ching
ndm 1285 nén chung ra stc tan pha bai
Viét dé trit han thu.

Cudi cung, quan doi nha Tran dudi
su chi huy tai gioi cia Qudc cong tiét ché
Hung Dao bai Vuong Tran Quéc Tudn
da ti bién phan cong di doi vao quan
Nguyén Mong, bat séng tuéng gidc O Ma
Nhi va dam tan quan dem vé bdéi yét cac
vua Tran tai Thdi Duong (Tién Dic, Hung
Ha). C6 duogc chién cong vang doi &y mot
phan nho cong lao cia nhitng con nguoi
va vung dat Chan Loi, Tiéu Hoang. Bi ky
dinh Nam thon Nam, x4 Tay Giang, huyén

Ong Vii Manh Quang, nguyén Tl“ﬂl!ﬂ phong Nohién
oifu lich i di tich, 36 Van haa, The thao va Du lich;
nguyén Giam e Thu Vién khoa hoc, Iﬁllﬂ hop finh

— Can phai nhédn
manbh lai rang cang
vé sau cac cudc
khéng chién chong
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quan Nguyén
Moéng lan tht hai
(1285) quan doi

nha Tran cang tich
cuc thuc hién cac
hoat dong linh hoat
va cling cang bam sét dia vuc ctia ca mot
dai cac 16 ven bién, trong d6 c6 bién Chan
Loi, noi khong chila hau phuong 16n cung
cap stic nguoi, stic cia cho cudc chién vi
dai chong Nguyén Méng ma con la hanh
lang vimg chtc bao vé va tao cho nha
Tran nguoc xuodi vuot 1én phia Béc, vong
vao phia Nam trot lot trudc sy truy dudi,
can quét cia quan Nguyén Mong tan bao.
Chién thuat “giac manh tam lanh, gidc
chua tran dén thi dua vao cac thé hiém dé
gidu quan doi noi bién khoi, phuc chon ai
hiém dé tién danh dich, tram tran, tram
thang”.

Cu chigh binh Pham Vén Quynh, khu ph Hing
Théing, thifrén Tiéin Hai, huyén Tiéin i

Toéi sinh ra
va lon 1én ¢ thon
Nam, xa Tay Giang.
Tt bé toi da duoc
cic bac cao nién
trong lang doc cho
nghe dén thudc
long doan van bia:
“Pham khéo c6 c6
diéu con nghi hoac
thi nén cho ddy ma tim ly lé chinh xac c6
can ct... Nay quan 1am noi ¢ ctra 4p Diém
ta phia Dong Nam ha du gan noi trd binh
ctra Ba Lat khong ché ctrta Tra ma dan dén
ctra Lan...”. Chi mdt doan van bia ciing
da hinh dung ap Diém xua tung la noi
don tra ctia quan doéi nha Tran, noi tra
quan trong chién lugc rat quan tr kinh
thanh Thang Long ra bién dé nhit dich ma
danh lam nén chién cong 3 1an danh tan
quan Nguyén Mong.

Ong Lé Vin Chign, tha tir dinh Nam, x3 Tay Giang,
huyéin Tién Hai

Pinh Nam Ia
noi tho phung vi
than t6i linh @ Nam
Hai 1a Quang Loi
dai vuong, sau nam
1954, ngoi dén Qué
tho Hung Dao Dai
vuong Tran Quoc
Tuén bi giac Phap
tan pha nén bai vi
dugc dwa vé dinh Nam phoi tho. Dinh
Nam con c6 tén goi khac la dinh Chinh.
T xa xua, nguoi dan noi day van nhé
manh dat dung dinh Chinh 1a tién don
thap ly ctia quan doi nha Tran khi tién
hanh cudc truong chinh vi dai danh tan
quan giac Nguyén Mong.

OO

Tién Hai ghi: “Thud xua & ddt Diém nay,
khi quan gidc kéo dén céch cita bé 10 dam
da bi phat hién”. Tuong truyén, dinh Nam
la noi da timg duoc Hung Dao Dai Vuong
Tran Quoc Tudn cho dung dai quan sét
dé phat hién quan gidc cach 10 dam lam
nén chién cong oanh liét dai pha quan
Nguyén Mong lan thit ba (1288), dan gian
mai luu truyén la “Thap ly lau dai”.



Chu nhdt, ngay 30/9/2018

B Ky ciia nha van VO BA CUONG

Ky 15: Phd Bdng mat thai

(tiép theo ky trudc)

guoi ta nhic toi cong Than, che
Dai, Dong Nam la nhic dén céi

no6i khang chién, ch6é 4n than
cua céc vi tri thic van nghé si thoi khang
chién.

Phé Béng Nam nam trén quoc 10 10,
cach thanh pho Thai Binh 8km. Nhiéu co
gai khueé cdc tir Ha thanh chay loan vé day
ma& quan giai khat, ca phé va khong khoi
c6 may tay giang h6 mé tiém hut va quan
x0c dia.

Bén canh tiém phé Thuan Dtc la hiéu
cao lau ctia c6 Dao Hoa roi day thude bac
ctia cu Tam Tho, cu Ciru Dau, cu Ba Riéu
dén day hang xén ctia Ngoc Anh r6i dén
ctra hang vai tdm ban dau hda cia nha
bu6én Dtic Vinh tir chg St Hai Phong
chay vé. Lui lén phia ddu cau Nam la hang
manh, hang c6t moc lén san sat, dudi
song timg mang vau, bé ntta neo dau.

Dong song Kim Boéi lic nao cling
nhudém nang tuoi, dong séng thi phu.
Nudc lén lam r6i nhting bui cé chan cau
va tiéng gau vap vao thanh giéng da cting
tiéng cuodi cua cac cod gai nuong thon tao
cho ta cam gidc ngdt ngay ctia mdy ong
khach quan 1a toa, dau chit khan ngoi
bén chi€c mam g6 uoéng chén rugu nép
hoa vang, nhdm moén d4u ran chdm mam
tom, rung dui doc nhing cau tho: “Oi
nguoi gdanh nuoc giéeng dinh/Con chang
hay da trao tinh véi ai”.

Nha bédo lao thanh Nguyén Van ké
voi t0i ¢o 1an di do doc ttr cau Kim Boi vé
bong Nam ngdm nhtng méi nha tranh
Iap xtp dn dudi hang nhan hay hang dau
da hoa nd trdng hai bo. Pém dén anh cta
ngon den mang xong tur cita hang cua
mdy c6 gai ban gidi khat mac do thanh
thién chao khach hit xudng mat song
lung linh nhiting ngon dén long gidy do
treo doc phd phuong. Ngoi do doc, nghe
tiéng hat mang noéi budn voi voi tir chiéc
mady quay dia ru ri, let xet: “Mot doan
nguoi di lang thang/Trén duong gian nan/
Liic khdng chién xa nha/Biét ly doi gam
hoa” (Pham Duy) hay “Tiéng hat nu cuoi
son cudc”. Ddy ching qua la tam trang
cua 16p tri thic tiéu tu sdn xa nha di theo
khang chién. Hang héa phd Dong Nam
tran ngép via he, tir dich hau chuyén dén,
vung tu do ra. Thudc tay du loai, dac biét
la thudc ky linh, muc Pécke, thudc 14 Co
Tap, nhiing chiéc but Erovo va nhting xép
gidy trdng bong hap dan 16p tudi tré, [am
céc cau thanh nién méi 16n vao phd long
thém ndo nttc. Nha tinh bdo Via Ngoc Nha
tlr Tay H6 qua do Vi Tay vao pho Dong
“thtra” hai chi€c but Erovo tang cho em
rudt Vi Ngoc Khoa va cau Dao (em vo)
truoc khi di lam nghé tinh bao tré thanh
ong co van.

To6i theo me di chg Nam, lic qua phé
thé& nao cting doi quay s6 an keo kéo, keo
mach nha. Bt gap lao “gu” ban to he trén
cdi met bay la liét nhiing tro choi dan
da, ca nudc, chim troi, co6 ca d6ng tuéng

cu6i ngya mau sdc siac s¢ bang du loai
bét nhuém. Nhung khong dia nao quén
dugc con ga dat mao do nhu Iira, oai vé
cat tiéng gay 0...6...0...0... khi lao gu dp
vao hai long ban tay, ngita mat 14y hoi
théi vao cai ong say lap & nguc con ga.
Tiéng ga tao cho pho xa thém néo nhiét.

May co thi€éu nt ti truong Phan
Thanh (C6 Khtc) lang Khudc chan ré doi
guoc phi ma ctia Ha thanh tat qua lang
Buii xuong lang Tudc, r6i di ra pho dang
ngb nghiéng xem may anh tho kinh Lich
Pong khac chtt nhu réong bay phugng
mua trén nhing chiéc bit may ndp vang
cho may thanh nién thoi thuong vé ngong
doi. Thady mot nguoi dang cao, voi quan
chuing, 4o dai trang, cdi vat sau kéo 1én
trum dau dang vao phg, cac co thi tham
“Thay Vi Hoang Chuong day”, r6i mot co
ngam may cau tho ctia thay hom doc trén
16p: “Pém xua 19 thdng 12/Pdt Viet mién
trong deén di ngoai/Mot loat niii song viung
duvng ddy/Tung long bdt khudt quét chong
gai”.

Cau thoco nang, c6 Itra. Hinh nhu ngoi
bt 6ng da c6 ban linh, thém mét chut gi
do, bt mot chit gi dé6 dé gop phan vao
cédi méi cua lich st ngay dau khoi nghia.
Thoi 4y (1948 - 1949) dan phé Dong va nit
sinh truong Phan Thanh con chuyén tay

nhau bai tho thay Chuong viét tang cac
chién si truong si quan Lé Loi lién khu 3
ciing dong & Khudc - Tudc voi dé tai “Ao
mua dong binh si”: “Mua lanh da vé kia
ai chién si/Ao nhung trao méng mdnh dm
gi chang?/Ngun ngut bai sa truong lé tu
khi/Dan qua bay rop bong cé hdngl....../
Bong dm dp vdi day ta chdang c6/Dé ddng
ai chung mot hoi mot thuyén/Ta riit soi to
long van voi gio/Gui gitum di tam chiit goi
la Duyen”.
Pha boéng Quan 1948
VHC
Bai tho nay do Luwong Htu (Lugng)
day van Truong Su pham Thai Binh nguoi
am hiéu van hoc, c6 chut co may so tan vé
ti duong ho Mai thon Bac, Dong Son gan
phé Dong Nam suu tam dugc ¢ “S6 tay
chién s1”. Tt duong ho Mai do 6ng Mai
Van Am trong coi, noi dy thay Vi Hoang
Chuong va thady Hoang Nhu Mai & tro.
Ong Am dua tay chi cai giwong cii néi voi
thay gido Luong Hau: “Cai giwong thay
nghi hom nay, xua cu Vi Hoang Chuong
van ndm. R6i 6ng Am khong tiéc 1oi khen
nhing vi tri thic thoi 4y hiéu sau biét
rong, chi khi hon nguoi. Thay Chuong c6
nhiéu tai 1dm. Mot 1an ba nha t6i di cho
Dong Nam vé, vira dua hai tay nang thing
ti trén dau dat xuong san gach, con meo

Cdu Bo ndm 1963.

mudp dang ndm trong bép vuon minh da
long lao ra von qua bong dudi nang thu
soém. Ong Chuong da nhanh tay riit but ky
hoa btic tranh tuyét dep ma t6i gitt mai.

Hom 25/5/2007 thay gido Luong cho
toi biét chi tiét nay, toi doc cho thay nghe
nhting cau hat ngay xua to6i nhé: “Gié bdc
heo may xao xac rung cdy la bay/Nguoi
nao mang manh do t6i ddy/Cho nguoi
chién si déem dong nay”. R6i mbi thdm
cac cau tho 6ng Vi Hoang Chuong hay
dén thé. Ong c6 hon gian gi dau, chi hoi
nhting ban tay ngoc sao con chua dét
ctri, dé r6i “4o nang Ban cham gi”. Bai
tho ctia Vit Hoang Chuong hén cing gop
phan c6 v lam nén 20 van chiéc 4o tran
thtt muia dong gtri tdng cac binh si do 6ng
Ngo6 Tién Canh nha tu san Bac Giang phat
dong.

Ph6 Dong Nam ngoai thay gido Hoang
Nhu Mai, Vi Hoang Chuong, cac danh
su danh si cing vé day tu hoi nhu Dinh
Huing, Nguyén Tuong Phuogng réi cdc nha
vdn, nghé si lon déu qua day tra chan
mot dem dé thudng thiic cac lan diéu c6
lang Khudc (C6 Khtc) ctia cu Ca Tam, cu
Trach, cu Mam. Nguoi ta don rang cé 1lan
ba Phuc Ho6 vé day hat mot canh gio voi
cac nghé nhan lang Khu6c cho may vi tri

thiic, nghé si nghe. (con nika)

Anh minh hoa



IF3 Thai Binh

Chii nhat, ngay 30/9/2018

HOP THU BRN BDC

Trong tudn, Bdo Thdi Binh nhan duoc trén
40 tin, bai ctia cdc cong tdc vién trong va ngoai
tinh.

Phdn dnh tinh hinh thoi su, chinh tri -
Xa hgi néi bat cia cdc dia phuong trong tinh
6 cdc tin, bai: Huyén ty Tién Hdi kiém diém
giita nhiém ky thuc hién Nghi quyét Dai hoi
Ddng b huyén lan thit XXVII, nhiém ky 2015
- 2020; Huyén doan Kién Xuong tong két cong
tdc doan, doi va phong trao thanh thiéu nhi
truong hoc nam hoc 2017 - 2018; Hoi Cuu
gido chiic huyén Dong Hung to chiic Dai hoi
dai biéu ldn thit 3, nhiem ky 2018 - 2020; HYi
Khuyén hoc tinh to chiic nhiéu hoat dong thiét
thuc nhan ngay Khuyén hoc Viet Nam; Ddng
bé Dong Phui, huyén Dong Hung nita nhiém ky
két nap 23 ddng vién méi.

Chii dé kinh té, theo tin ctia cng tdc vién
Diic Chung : Huyén Dong Hung tién do tiém
phong vy thu dong nam 2018 cham. Dén nay,
cdc xd, thj trdn maoi tiém phong cho trén 17.000
con gia stc, dat hon 30% ké hoach. Cong tdc
vién Vii Bong phdn dnh hoat dong ciia Hji
Doanh nghiép huyen Kién Xuong: Tdp hudn
chuyén dé doi maéi phuong thiic qudn ly kinh t¢
trong boi cdanh hoi nhdp cho doanh nghiép nho
va vita. Phong vién Dai TTTH Tién Hdi dua tin:
Trung tam Khuyén cong - Tu vdn phdt trién
cong nghiép tap hudn vdn hanh, bdo duong,
stta chita mdy nong nghiép tai xa Dong Long.
Cong tdc vien Xuan An biéu duong xa Dong
Vinh (Déng Hung) toc do tang truong kinh té
dat 9,5% Inam, vuot chi tiéu dai hoi dé ra va
cao hon miic binh quan chung ctia huyén.

Chii dé quoc phong, an ninh c6 cdc tin:
Ban CHQS huyén Tién Hdi t6 chiic chuong
trinh “cap ld yéu thuong” ho tro hoc sinh nghéo
vuot khé tai Truong THCS Nam Hdi; UBND
huyén DBong Hung thuc hién hé tro 482 nha ¢
cho nguoi co cong voi cdch mang va mot so'tin
phdn dnh hoat dong tuyén truyén Ludt Giao
thong duong b va ngoai khoa vé an toan giao
thong ctia Hoi Lién hiép Phy nit xa Phu Chdau
(bong Hung) va Truong THPT Bdc Déng Quan.

Chil dé van héa - xa hoi, cdc cong tdc vién
tiép tuc guki cong tdc cdc tin, bai, anh phdn
dnh sy chu ddo, dm dp, ron rang ctia tét Trung
thu danh cho tudi tho. Su thdy Thich Nhudgn
Nguyén véi loat tin va nhiéu dnh dep vé tét
Trung thu “Vui trong dnh dao” duoc to chiic
tai nhiéu ngoi chua trong tinh; Pham Qudc
Bdo giii tin tit nuéc ngoai “Cong dong nguoi
Viét to chiic tét Trung thu cho cdc chdu nho tai
Plzen Cong Hoa Séc”...Trong khong khi doan
vién sum hop du ddy vdt chdt, tinh than clia
mua thu, van phdng phdt nén huong tram
thom dugc thdp lén bdng tinh cdm tri an, uong
nuéc nho nguon voi tién to va huong linh cdc
anh hung liet si. Bai viét “Nén tam nhang chdy
noi thanh c6”, dé tai chién tranh ctia cong tdc
vién Nguyén Cong Liém chdp but, van nguoi
thuec, viéc thuc la nhan chiing song, do la cau
chuyén ctia éng bao Minh Mdn, cuu chién
binh thuong tri ¢ thon Kim, xa Vii Lac, thanh
pho Thdi Binh tung giit cuong vi Chinh tri vién
Dai doi héa lyc 12, Chinh tri vién Tiéu doan K3
Tam Ddo truc tiép thuc chién tron ven 81 ngay
dem tir 28/6/1972 dén 16/9/1972 ¢ Thanh co
Qudng Tri, bai viét la khiic bi trdang, rung dong
nguoi doc: “... Chi rieng K3 Tam Ddo ngay dau
vao chot gitk thanh voi hon 300 cdn b, chién
ST ma khi két thiic 81 ngay dém danh sdch liét
st ctia don vi da trén 600 nguoi. Trong nhitng
ngay cam go khoc liet ay, méi dém la mot lan
don vi duoc bo sung quan so'va mai ngay la day
thém sy hy sinh ctia cdn bo va chién si, nguoi
nay nga xuong chua kip an tdang thi nguoi khdc
da vinh vién ra di, cit lop l6p quyét tik dé bdo vé
Thanh c6 Qudng Tri...".

Tin, bai giii cong tdc, cdc dong chi va cdc
ban nén kem tir 1 - 3 dnh minh hoa theo noi
dung dé thudn tién cho chiing t0i trong qud
trinh bién tdp, st dung. Rat mong nhdn duoc
tin, bai, dnh cong tdc ctia cdc dong chi va cdc
ban qua dia chi email: toasoan@baothaibinh.
com.vn hodc giii tryc tiép dén dia chi: Bdo Thdi
Binh, so' 13, pho Ly Thuong Kiét, thanh phd

Thdi Binh. Tran trong!

www.huongsen.com.vn

PHONG KHAM DA KHOA
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Bia chi: Toa nha Sao Mai - Km4 - Budng Hing Vuang
Phudng Phti Khénh - TP Théi Binh (dung Thai Binh di Nam Binh)

Niém tin cho stc khoe

Nhu ching ta da biét, rang duoc cdu tao
gom 2 phan: Than rang nho lén khoi xuong
ham ma ta c6 thé nhin thay dugc, phan con lai
l1a chan rang nam trong xuong ham chi cé thé
quan sat nho X-quang.

Thong qua phim X-quang, bac si quan sat
tong thé thdy hinh anh vé mo6 cing (ring va
xuong) va moé mém bao quanh céc rang, xuong
ham. Phim X-Quang tao diéu kién dé bac si
nhan biét dugc dién tién cac bénh ly sau:

- Sau rang dién tién can tuy hay chua, co
gay nhiém trung chop goc rang hay khong?

- Xdc dinh s6 lugng 6ng tly va chiéu dai 6ng
tiy trong diéu tri ndi nha.

- Tinh trang tiéu xuong quanh choép dé
quyét dinh di€u tri hay nhé bé rang nhiém
trung,

- Tinh trang tiéu xuong, tdi nha chu trong
diéu tri bénh nha chu.

- D0 16n ctia buong tiy dé khi mai rang gia
tranh pham tuay.

- X4c dinh khoang cach tir bo xuong dén
ong day than kinh ham duéi, tir bo xuong dén
dédy xoang ham trén trong ky thuat dat implant,

- Phét hién som cdc nhiém trung tién trién
dudi nuou tir d6 co cac bién phap phong ngta
tranh lay lan sang vung ké can.

TAN QUAN TRONG CUA VIEC CHUP X-QUANG RANG

- Cac u vung ham mat dang & giai doan nao
dé quyét dinh c6 tién hanh phau thuat cdt bo
khong,

- Danh gia cac ton thuong & viing rang,
ham, mat.

Chup X-quang rang toan canh trén may
chup phim Papaya ky thuat sé ciia Han Qudc:

Xac dinh dugc tdm quan trong ctia viéc
chup X-quang rang trong vdn dé diéu tri ciing
nhu lam rang thdm my, Phong khdm Pa khoa
Sao Mai da dau tu may chup phim Papaya ky
thuat s6 ctia Han Qudc hién dai nhat hién nay,
cho hinh anh sac nét va do chinh xac cao, gitp
béc si dua ra nhting chan doan chinh xac va
diéu tri kip thoi.

D8 duoc s dung nha khoa tot nhat, hay lién hé ngay vai ching toi: tang dai 02273.,643.666 hodc hotline 1900558830, gid hanh chinh 13t ¢4 céc ngay trong tudn
Quj khach hang cd the nhan ket gua khdm bénh qua zalo, facebook, tin nhan SMS, hodc tra ciu frén website : http://phongkhamsaomai.com

“Phong kham Pa khoa Sao Mai - Niém tin cho stic khoe”
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