Thu tu, ngay 16 thang 3 nam 2022

Bdo dam day hac truc tiép an toan, linh hoat

Trudc dién bién phiic tap ctia dich Covid-19, thoi gian qua, nganh gido duc da thuc hién

linh hoat cdc gidi phdp to chiic day hoc, bdo ddam hoan thanh chuong trinh gido duc. Cdn ct

tinh hinh thuc té dia phuong, cdc co so gido duc tdn dung toi da thoi gian vang dé hoc sinh
dugc dén truong hoc truc tiép.
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Gido vién Truong THCS Hoa Héng Bach (Béng Hung) két hgp day hoc truc tiép va truc tuyén trong nhing ngay dich bénh dién bién

phc tap.

hiing ngay vua qua,
N I6p 12A5, Trudng

THPT Tay Thuy
Anh chi cé gan 40 hoc sinh
di hoc béi I16p ¢co6 4 hoc sinh
la FO va 3 hoc sinh la F1
phai cach ly tai nha. Dé
bao dam kién thuic cho cac
em trong nhiing thang cudi
on tap chuén bi cho ky thi
t6t nghiép THPT sap tdi,
cd gido VO Thi Thuong,
gido vién mén Toéan va
nhiéu giao vién khac trong
Trutng da két hgp day
hoc truc tiép vGi day hoc
truc tuyén. C6 giao Vi Thi
Thudng chia sé: bPay la
nam thd ba chung téi ap
dung day hoc truc tuyén
nén khi thuc hién két hop
2 hinh thuc day hoc trén,
ching t6i khéng con bd
ngd. Diéu quan trong nhat
chinh l1a cung cép kién thuc
déng déu cho nhiing em di
hoc truc ti€p va ca nhiing
em nghi hoc & nha. Thay
gidao Quéch Pinh Ludng,

Hiéu trudng nha trudng cho
biét: Sau 2 tuan di hoc trd
lai sau ky nghi tét Nguyén
dan da xudt hién rai rac
hoc sinh la FO & 39 16p,
trong d6 c6 nhing I6p cé
dén 4 - 5 hoc sinh 1a FO. Vi
vay, nha trudng quyét dinh
cho hoc sinh tam dung
dén trudng 3 ngay, chuyén
sang hinh thic day hoc
tryc tuyén. Sau khi lugng
hoc sinh la FO, F1 gidm,
nha trudng cho cac em dén
trudng hoc truc ti€p tir ngay
3/3. Chung t6i két hgp day
truc ti€p vai day truc tuyén
cho hoc sinh & nha. Ching
t6i da xay dung viéc day
hoc va thuc hién theo 4
phudng an. Dé&i vGi giao
vién 1a FO, néu cac thay
cO cb slic khde t6t thi sé
day tai nha theo thagi khoa
biéu. Con khi ca 16p vang
thi gido vién sé day truc
tuyén tai I6p cho tat ca hoc
sinh. N&éu gido vién vang
thi ching t6i sé diéu dong

giao vién khéng bi 6m vao
day thay. Va trudng hgp
cudi cung la ca giao vién
va hoc sinh méac Covid-19,
chiing t6i sé t6 chic cho
gido vién va hoc sinh hoc
truc tuyén tai nha. Tién do
giang day cla nha trudng
dén thoi diém nay ding voi
ké hoach nam hoc da xay
dung.

Trudng THCS Hoa
Héng Bach (Péng Hung)
c6 hon 800 hoc sinh. Thdi
gian cao diém gidia thang
2/2022, s6 lugng hoc sinh
mac Covid-19 cla trudng
kha cao khién ty 1& hoc
sinh dén I6p giam sau. Co
I6p chi c6 6 - 7 hoc sinh
di hoc. Tuy nhién, du dich
bénh dién bién phic tap,
nha trudng van cé gang,
né luc duy tri day hoc truc
ti€p cho hoc sinh. Thay
giao Trinh Thé Vinh, Hiéu
trudng nha trudng cho biét:
Pé t chic day hoc truc
tiép do la sy c6 gang rat

I6n clha ca thay va tro cung
cac bac phu huynh trong
su6t thoi gian via qua. Vé
t8 chiic cac hoat dong day
va hoc, nha trudng thuc
hién day hoc theo chudng
trinh giam tai cla B6 Giao
duc va Dao tao. Déi véi
cac thay cé giao la F1 sé
day & nha, hoc sinh hoc
trén 16p va bo tri giao vién
quan ly I6p. D&i vai thay
c6 gidao la FO, nha trudng
tam dung chudng trinh
cla céc thay c6 va té chtic
day bu cho hoc sinh khi
cac thay cé trd lai trudng.
Theo du bao, dich bénh
sé& con dién bién phc tap,
vi vay nha trudng ti€p tuc
thuc hién nghiém cac bién
phap phong, chéng dich.
Trong dé, chu trong cong
tac tuyén truyén, dong vién
phu huynh va hoc sinh néu
c6 biéu hién sét, ho, kho
thd phéi lién hé ngay co
quan y té gan nhat va thuc
hién theo hudng dan néu

m&c Covid-19. Chlng t6i
sé thuc hién viéc day hoc
va b8 sung kién thic cho
cac em phai tam diing dén
trudng dé cac em khong bi
b& ngd khi di hoc trd lai.

Theo thong ké cla S&
Gido duc va Pao tao, dén
hét ngay 13/3 ty 1& cd s
gido duc t6 chiic cho hoc
sinh di hoc truc tiép dat
trén 66%, cao nhat la cac
trudng THPT va trung tam
giao duc nghé nghiép -
giao duc thudng xuyén.
Ong DP&ng Xuan Phong,
Pho Giam déc S& Gido duc
va DPao tao cho biét: Cac
trusng phéi xac dinh tu
tudng day la nam hoc dac
biét khé khan, vua day hoc
vlia chong dich. Vithé, Ianh
dao, gido vién phai bam
trudng, bam I6p; thudng
xuyén cép nhéat théng tin,
vdn ban chi dao dé chi
dong trién khai nhiém vu
kép; hang ngay cap nhat
tinh hinh vao sé tay an toan
Covid-19; chl déng phat
hién va x{ Iy kip thdi cac
tinh huéng phat sinh trong
thuc tién. Bén canh do, cac
trudng ciing can tranh tha,
tdn dung thdi gian vang khi
day hoc truc tiép dé clng
c6 kién thic, ky nang cho
hoc sinh, trong dé trong
tam |a on tap kién thdc khi
hoc truc tuyén; tang cudng
kiém tra, h6 trg cac em
nhiing ky nang cd ban, cac
phuong phap hoc tap hiéu
qud, nhét 1a nhiing em cudi
cap.

“Thich Uing an toan, linh
hoat, kiém soat hiéu qua
dich Covid-19” dang la
quyét tdm chung cla cac
cd sG gido duc trén dia ban
tinh. Trudc tinh hinh dich
Covid-19 dién bién phtc
tap, nhiing nd Iuc cla toan
nganh nham hudéng t6i muc
tiéu bdo dadm trucng hoc an
toan, hoc sinh khée manh,
quyét tam thuc hién thang
Igi nhiém vu nam hoc 2021
- 2022. )
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trong nha”.

Bd Y té ndi rd FO khang duac ra khéi nha

(suckhoedoisong.vn) Ngay 14/3, B& Y té€ ban hanh Quyét dinh s6 604/QD-BYT
vé viéc ban hanh “Hudng dan quan ly tai nha déi véi ngudi mac Covid-19”.

Tai muc 5.4 vé thuc hién cac bién phap phong lay nhiém cé néu rd ngudi mac
Covid-19 va ngudi cham sdc hoac ngudi & cung nha véi ngudi mac Covid-19 thuc
hién cac bién phap kiém soat nhi&m khuén, phong lay nhiém nhu sau: “Ngudi mic
Covid-19 c4n han ché ra khdi noi cdach ly. Khi phéi ra khéi noi cach ly phai
mang khau trang, gi khodng cdch véi nhiing nguoi khac” - day 1a mot trong
nhiing ndi dung mai dang chd y clia Huéng dan quan ly tai nha déi vsi ngudi mac
Covid-19. Tuy nhién noi dung nay gay ra nhiéu cach hiu khac nhau. Truéc viéc du
luan quan tam dén van dé nay, t6i ngay 14/3, T6 bién tap huéng dan da diéu chinh
lai mot s6 diém tai Quyét dinh s6 604/QD-BYT cho rd, tranh hiéu nham:

Theo do, néi dung trén dugc ndi rb, cu thé la: “Ngudi mdc Covid-19 can han
ché téi da ra khéi phong cach ly, nhung khéng dugc ra khéi nha. Khi ra khoi
phong cdch ly phdi mang khau trang, gii khodng cdch véi nhiing ngudi khéc
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méc Covid-19.

quy dinh.

xanh.

ly thodi mai.
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Can bg y té hudng dan FO diéu tri tai nha.

Huéng d&n mai nhét nay clia B Y té thay thé Quyét dinh cla B6 trudng Bo Y
té: s6 261 ngay 31/01/2022 ban hanh Huéng dan quan ly ngusi mac Covid-19 tai
nha va s6 528 ngay 03/03/2022 ban hanh Hudng dan quén ly tai nha d6i véi tré em

Huéng d&n méi nhat nay quy dinh cac bién phap kiém soat nhiém khuén, phong
lay nhiém d6i v6i FO va ngudi cham séc hodc ngudi 6 cung nha véi FO nhu: Ngudi
cham séc hodc ngudi nha & cung nha luén mang kh&u trang, gili khoang cach khi
phai tiép xtc vé6i FO; Nai cach ly gili thdng thoang, han ché dé cac dé dung vat dung
kho lam sach (thu bong, gidy, bia...) tai khu vuc nay.

Rlia tay hodc sat khuén tay thudng xuyén. Khii khuén cac vat dung va bé mat
tiép xuc thudng xuyé&n nhu mat ban, tay ndm clia, cac thiét bi cam tay, bén cau,
bén rlia... hang ngay va khi day ban; Phan loai, thu gom chat thai lay nhiém dang

Vé ché do an udng, sinh hoat: U6ng nudc thudng xuyén, khéng dgi dén khi khat
ma&i udng nudc; tang cudng dinh dudng: &n day di chat, an trai cay, uéng nuéc hoa
qua... Khdng bd biia. Ngusi bénh an uéng du chat, tang cudng an trai cay tugi, rau

Nén nghi ngoi. B3i v6i ngudi 16n nén van dong thé Iuc nhe (phu hop véi tinh
trang stic khde), tap thd it nhat 15 phat méi ngay, suy nghi tich cuc va duy tri tam

T6 bién tap cing da sta lai muc 5.1.3 tai Quyét dinh sé 604 “Ngudi I6n (trén
16 tudi)” la “Ngudi trén 16 tudi’.

Anh minh hoa

LUC LUONG Vil TRANG HUYEN KIEN XUONG

Vao mia huan luyén

Trudc khi budc vao mua hudn luyén nam 2022, Ban CHQS huyén
va cdc xd, thi trdn ¢ Kién Xuong da chudn bi ddy du cdc diéu kién,
bdo ddm cong tdc hudn luyén ndam nay dat két qud cao nhat.
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Mé hinh hoc cu phuc vu huédn luyén ndm 2022 cla luc lugng vi trang huyén Kién Xuong.

& bao dam thuc hién
thang Igi nhiém vu
hudn luyén, Ban

CHQS huyén da té chic
& phat déng phong trao
thi dua va quan triét nhiém
vu huén luyén nam 2022.
Thuogng ta Nguyén Quéc
Hung, Phé Chi huy trudng,
Tham muu truéng Ban
CHQS huyén cho biét: Ban
CHQS huyén té chic hudn
luyén luc lugng thudng
tric theo phuong cham
“Cd ban, thiét thuc, ving
chéac”, luc lugng dan quan
ty vé (DQTV) “Co ban,
thiét thuc, chat lugng”, luc
lugng dy bi dong vién “Co
ban, chat lugng, hiéu qua”.
L&y hudn luyén, rén luyén
chi huy 1a trong tdm, huén
luyén thuyc hanh la chinh,
két hgp hudn luyén chién
d&u véi giao duc chinh tri

va ddy manh thuc hién
phong trao thi dua quyét
thang. Nang cao chat
lugng xay dung chinh quy,
rén luyén ky luat, xay dung
co quan, ddn vj viing manh
toan dién, “mau muc, tiéu
biéu”. Moi nhiém vu huén
luyén déu dudc trién khai
bai ban, cu thé; két hop
chat ché giGa hudn luyén
v@i thuc hién céng tac dan
van, thuc hién chinh sach
x& hoi, tham gia xay dung
néong thén méi; t6 chic
kiém tra, hoi thi, hoi thao
toan dién hoac nhing ndi
dung chuyén nganh thiét
thuc cho cac déi tugng
theo quy dinh.

Mac du dich Covid-19
dién bién phtc tap, co s&
vat chat con géap nhiéu kho
khan song dé nang cao
chét lugng céng tac huén

luyén, Ban CHQS huyén
va cac xa, thi trdn da tap
trung lam t6t coéng tac
chuén bi nhu: lam méi cac
mo hinh hoc cu, dé dung
hudn luyén, thao trudng,
bai tap, gido an, bai giang,
t6 chuic thuc luyén gido an,
thdng qua gido an trudc
khi huan luyén, kip thdi b
sung nhiing ndi dung mdi,
nhiing ndi dung slia déi
so vGi nam truéc. Can cu
ké hoach cla B&6 CHQS
tinh, Ban CHQS huyén da
xay dung k& hoach phan
cong cho cac bd phan va
giao nhiém vu cu thé cho
ting ca nhan lam t6t céng
tac chudn bi gido an, bai
giang, thong qua va phé
duyét giao an dung quy
dinh. Xay dung tién trinh
biéu hu&n luyén theo ding
hudng dan clha cép trén,

tién hanh sadn, slia céac loai
bia, bang, vat chat huan
luyén bdo dam sé lugng,
chét lugng cho huén luyén
cac nbdi dung. Tu sUa,
lam m&i 72 céac loai bién,
bang xay dung chinh quy
theo dung hudng dan cla
Bo6 Téng tham muu va Bo
CHQS tinh. Ngoai ra con
c6 3 sang kién mod hinh
hoc cu, cling cé hé théng
thao trudng, bai tap theo
quy dinh. Céac xa, thj tran,
don vi ty vé dau tu lam mdéi
trén 100 mdé hinh hoc cu,
trang thiét bi hudn luyén
va huy déng quan sé slia
chita thao trudng huén
luyén theo huéng dan va
quy dinh cla cép trén.
Ong Tran Ngoc Trién, Chi
huy truéng Ban CHQS xa
Thanh Tan cho biét: Xa
da chuén bi day di co s6
vat chat, bai tap giup Ban
CHQS huyén t6 chiic hudn
luyén theo cum x& dung
k& hoach. Bat dau tu ngay
14/3, 18 dbng chi sé dudc
hoc tap, huén luyén céac
néi dung co ban phap luat
vé DQTV; diéu lénh doi
ngld DQTV, vd thuét, thao
l&p sung, ky thuat béan
slng..., qua doé khong chi
gilp cac doéng chi dudc
trang bi vé kién thiic quoc
phong, quan sy dia phuaong
ma ban than con dudgc rén
luyén y chi, ban linh va tam
ly s&n sang chién ddu khi
can.

TU su chudn bi chu
ddo vé moi mat, véi tinh
than va y chi quyét tam
cao trong thyc hién nhiém
vy, tin tudng rang, can bo,
chién sf luc lugng vi trang
huyén Kién Xuong sé doan
két, nd luc vugt qua nhiing
kho khan gianh nhiéu két
qua cao nhéat trong mua
hu&n luyén ndm nay. Qua
dé gop phan nang cao
trinh dé chinh tri, ky thuéat
quan sy, mbi chién si xting
dang la mét hat nhan xung
kich di dau trong cong tac
quéc phong, quéan su dia
phuong. .

THU THUY

BENH VIEN DA KHOA TIEN HAl

Ning cao chat lwong kham chira bénh
phuc vu nhan dan

6i muc tiéu nang
cao chat lugng kham
chiia bénh phuc vu

nhan déan, thdi gian qua,
Bénh vién Da khoa Tién Hai
khong ngting nang cao trinh
dd chuyén moén, dao duc
nghé nghiép cho déi ngi y
bac si, nhan vién va dau tu
cO sG vat chat, trang thiét bj
y té€ dap tng nhu cau kham
chita bénh cla nhan dan,
dac biét la cdng tac phong,
chéng dich Covid-19.

Ong Pham Binh Liéu,
xa An Ninh (Tién Hai) chia
sé: Dén Bénh vién Pa
khoa Tién Hai kham bénh,
téi dugc cac y bac si nhiét
tinh huéng dan lam cac
th( tuc hanh chinh nhanh
gon. Cac khoa kham bénh
dudc phén chia khu vuc rd
rang, dé& nhin, dé tim, tao
thuan Igi cho ngudGi bénh,
ké ca khi lan d4u dén kham.
Ngugi bénh khéng phai chd

lau va cam thdy kha hai
Iong vai quy trinh thuc hién
kham chiia bénh tai Bénh
vién nhu hién nay. Bac si
Nguyén Vin Diéu, Khoa
Tai, mui, hong, Bénh vién
Pa khoa Tién Hai cho biét:
Bénh vién tich cuc dau tu
céc trang thiét bi, phat trién
ngudén nhan lyc ky thuéat
cao, trong d6é Khoa Tai,
mai, hong da dugc dau tu
may ndi soi, cac dung cu vi
ph&u, tich cuc tham gia cac
IGp tap huén ky thuat, nang
cao chuyén mén. Hién nay
Khoa Tai, miii, hong da trién
khai cac ky thuat méi nhu
cat amidan gay mé, phéau
thuat ndi soi v4 mang nh.
Bac si Tran Van B,
Giam déc Bénh vién Pa
khoa Tién Hai cho biét:
Bénh vién c6 27 khoa,
phong, trong d6 6 phdong
chiic nang, 16 khoa lam
sang, 5 khoa can lam sang.

Bénh vién da duy tri va trién
khai nhiéu ky thuat mgi
trong chan doan va diéu tri
nhu: mé ndi soi 6 bung, noi
soi sdi tiét niéu, san khoa,
chay than nhan tao, mé
phaco, mé két hgp xudng
cac loai, giai phdu bénh.
Dong thai, Bénh vién cling
ddi mai phong céch, thai do
phuc vu cla can bd, y bac
sT huéng t6i su hai long cla
ngusi bénh, thuc hién t6t
quy trinh kham chiia bénh
hop ly. Hang nam Bénh
vién phat déong phong trao
t¥ nghién clu, rén luyén
nang cao y duc; quan tam,
tao diéu kién cho déi ngi
can bd, y bac si dugc dao
tao, béi dudng, nang cao
trinh d6 chuyén moén, tay
nghé. Dobéng thoi, Bénh
vién da c’ nhiéu lugt bac
st di hoc siéu &m nang cao,
phau thuat néi soi, cdp clu
ndi khoa tai cac bénh vién

Céc trang thiét bj hién dai dugc dau tu tai Bénh vién Pa khoa Tién Hai.

tuyén trung udng. Cung vai
nang cao trinh dé chuyén
mon, Bénh vién quan tam
dau tu mua sdm nhiéu trang
thiét bi hién dai phuc vu nhu
cau kham chiita bénh cho
nhan dan. Nhiéu ky thuat
khé dugc cac y bac si thuc
hién thanh céong nhu mé
ndi soi 6 bung, chay than
nhan tao, mé phaco, mé
két hgp xudng céac loai, nodi
soi tiét niéu, dac biét phau
thuat thay khop hang. S6
lugng phau thuat, tha thuat
cao nhat trong cac bénh
vién tuyén huyén trong tinh.
Nhdm dinh hudng diéu tri
phu hgp véi cac ca bénh kho
va nang cao trinh dé chuyén
moén tryc ti€p cho cac vy
bac si, Bénh vién thudng
xuyén mdi cac chuyén gia
dau nganh thudc nhiéu linh
vuc chuyén giao ky thuat
tai Bénh vién. Song song
vGi kham chiia bénh, Bénh
vién Da khoa Tién Hai tang
cudng cac giai phap kiém
soat lay nhiém trong bénh
vién; trong do, chu trong
cong tac kiém soat, kiém
tra, kham sang loc ngudi
ra, vao, phan luéng, cach ly
ngudi nghi mac Covid-19,
sén sang dap ung yéu cau
phong, chéng dich.

Thoi gian t6i, Bénh
vién Da khoa Tién Hai tiép
tuc trién khai mg rong khu
phong kham, xay dung nha
ngoai san gay mé, cép cuu,
bdo dam dat dudc cac tiéu
chi B6 Y té€ dé ra, phan dau
giai doan 2025 - 2030 dat
bénh vién khu vuyc phuc vu
cho toan bé khu vuc phia
DBong tinh Thai Binh.
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