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Trong chién dau, nhitng ngui linh Cu Ha diing cam, kién cuting bao nhiéu thi khi trd vé dai thutng trén méat trén mdi cac cuu chién binh
|ai tién phong, guang mau, man cén bay nhigu.

| - A

Quy Tin dung nhan dan Binh Minh (Kién Xuong) gitip nhiéu nguoi tiép cdn ngudn von dé phdt trién kinh té.

Khoi rudng triing thanh vudn, ao

Trang trai chdan nuo6i cia cuu chién
binh (CCB) Nguyén Van Trong ndm cach
xa khu trung tam thon Thuong Lang, xa
Minh Hoa (Hung Ha). Khu dét nay trudc
day la viing rudng triing, cady lia mot vy,
nang sudt thdp. Khi dia phwong c6 cht
treong don dién doi thira, 6ng manh dan
xin xa cho chuyén déi dat nong nghiép
cua gia dinh va thué thém ruong cta ba
con. Nho ban tay, khéi ¢, cong stc caa
nguoi linh, tit mot ving dat khé nay da
hinh thanh m6 hinh VAC hiéu qua cao.
Ong Trong cho biét: Nam 1972, t6i tham
gia quan ngt, lam nhiém vu lai xe thudc
Doan 559 chd luong thuc, vi khi va bo
doi chi vién cho chién truong. Sau khi
gidi phong hoan toan mién Nam, t6i duoc
diéu dong vé Tong cuc Ky thuat. Nam
1979 tiép tuc tham gia chién ddu bao vé
bién gi6i phia Bic. Nam 1987 t6i phuc
vién tré vé dia phuong. V€ qué, téi mo
ctra hang tap hoa va thitc an chan nuoi.
bén nam 2011 to6i chuyén déi 10.000m?
datruéng dé dao ao tha c4, chan nuoilon,
ga va trong cay an qua...

Mo hinh chan nubi téng hop cta gia
dinh 6ng Trong duoc dau tu xay dung
khép kin v6i hon 4.000m? ao tha céc loai
ca trdm, ro phi don tinh. Xung quanh ao
ong xay dung khu chan nu6i va trong gan
300 cay mit cao san, nhan va budi dién.
Hién nay, gia dinh 6ng nuéi hon 200 con
lon thit, 30 con lon nai sinh san va 100
con ga tha vuon. Riéng ao cd, moi nam
gia dinh ong xudt ra thi truomg 7 - 8 tdn
ca thwong phdm. M6 hinh VAC dem vé
lgi nhuan cho gia dinh 6ng gan 300 triéu
dong/nam, ngoai ra con tao viéc lam thoi
vu cho 4 - 6 lao dong dia phuong véi thu
nhap gan 4 trieu dong/nguoi/thang. CCB

Nguyén Van Trong chia sé thém: La nguoi
linh tr6 vé tirhai tran chién, may man hon
nhtng dong doi da nam lai & chién truong
la téi chi bi thuong. Ca tudi thanh xuan
gui lai chién truong, trudc cai chét minh
con khong so thi sao c6 thé chiu lui budc
trudc doi ngheo. Toi sé tiép tuc thuc hién
nhting du dinh ctia minh dé mo6 hinh VAC
ngay cang hiéu qua hon ntta.

Khdi nohiép tir ga

Cing chon chdn nuoi la nén tang khéi
nghiép sau khi vé nghi ch&€ d6 nhung CCB
Phi Van Chét, thon Phd Bic, xa Dong
A (Pong Hung) lai bat dau tir ga. Vi thé,
nguoi dan trong xa da gan cho ong biét
danh Chét “ga”. Khu chan nuéi ctia gia
dinh 6ng chi vén ven 1.000m? nhung bat
ctt thoi diém nao trong chuéng cting c6
gan chuc nghin con ga 16n nho. Ong Chét
tham gia quan ngt tr ndm 1967 tai Trung
doan 335, Quan khu Tay Bic, chti yéu lam
nhiém vu quéc t& & nuéc ban Lao. Ong
ting tham gia chién ddu, danh chiém ct
diém san bay Ta Con va gidi phong cdnh
dong Chum, Xiéng Khoang (Lao) nam
1972. Ong bi thuong trong mot tran danh
o Xiéng Khoang nam 1973. Sau tran nay,
ong duoc dua vé tuyén sau duong thuong
sau do6 ra quan.

Ong Chéat tam su: Sau khi ra quan,
téi dugc ctt di hoc roi vé cong tac tai Bo
Thuong nghiép, dén nam 1993 thi vé
nghi ché d6. Tré vé qué huong khi da
lu6ng tudi, toi ti€p tuc tham gia cong tac
dang, doan thé dia phuwong. Toi cting tich
cuc tham gia phat trién kinh t€ gia dinh
theo mo6 hinh Ung dung cong nghé sinh
hoc vao chan nuéi. Téi nudi cha yéu ga
lai choi, ga r6t ri, ga mia lai nhap giong tir
Hoc vién Nong nghiép Viét Nam. Cac 6
chudng nuobi t6i stt dung ché phdm sinh

hoc dé lam dém 16t chuoéng. Chinh vi thé,
dan ga sinh trudng, phat trién tot, khong
bi dich bénh... Hién nay, CCB Phi Van
Chéat da chuyén giao ky thuat mé hinh
chin nuéi thue phdm sach cho nhiéu ba
con, nhétla hoi vien CCB trong xa, huyén.
Mgdc di1 tudi cao nhung ¢ dau can giap de
ong déu tan tinh dén giap. Ong Chét cho
biét: Uu di€ém ctia viéc stt dung ché phdm
sinh hocla bado ddm vé sinh, khong c6 mui
hoi, moi truong thong thodng. Mo6i thang
gia dinh toi xudt ban 5 - 6 ta ga sach ra thi
truong. Gia dinh t6i thu 1ai gan 200 triéu
dong/nam tt chan nuoi va kinh doanh
thitc an chan nuoi. Ngoai ra, gia dinh
toi con truc ti€p phan phdi cac ché
phdm sinh hoc, giéng ga, ngan,
vit cho nhéan dan.

o thanh cdng hang

long tin

Lan 16n voi nhiéu
nghé, nhiéu linh vuc,
cudi cung CCB Pham
Thanh Long, Gidm
doc Quy Tin dung
nhan dan Binh Minh
(Kién Xuong) lai co
duyén v6i linh vuc
tién té. Noi vé nghe,
ong Long khang dinh:
Day la nghé nhiéu rti
ro nhung no lai la canh
tay noi dai dé nguoi dan
¢6 co hoi tiép can nguon
von vay phat trién kinh té.
Tt mot quy tin dung chi co
von diéu lé gan 40 trieu dong
v6i 55 thanh vién, 6 can bo,
nhan vién va tru s& phai di thué thi
nay, sau 29 nam, Quy Tin dung nhan
dan Binh Minh da c6 1 tru sé chinh khang

trang va 2 phong giao dich tai xa Thuong
Hién va xa Hoa Binh v6i 19 can bo, nhan
vién. Téng nguon von trén 200 ty dong voi
3.247 thanh vién. Dac biét, hién nay don
vi tu chii vé nguon von.

Sw kién tri, bén bi ctia nguoi linh cuu
da kinh qua nam thang chién dau chinh
1a sinh luc tiép stic cho 6ng vuot qua kho
khan, chéo lai “con thuyén” tin dung
di dang huéng, phu hop véi co ché thi
truong. Theo CCB Pham Thanh Long: 7
nam quan nga da ren cho 6ng ban linh
thép, ban linh ctia nguoi linh Cu Ho
khong chi gan da trong chién dau ma con
kién dinh trén maét tran phat trién kinh té€
hom nay. Sau 3 nam, Quy da lot top 10
roi top 5 dén top 3 trong hé thong quy tin
dung cua tinh.

Céch day 48 nam, chang trai chua tron
18 tudi Pham Thanh Long da xung phong
ra tran. Trong chién dich H6 Chi Minh,
don vi 6ng phdi hop véi cac don vi khac
chién ddu ac liét va gianh chién thing
trong chién dich Xuan Loc, dap tan “canh
ctra thép” phia Dong Sai Gon dé dai quan
ta tién vao giai phong Sai Gon. DPuogc
ching kién nhing gio phat thiéng liéng
ngay dai thdng 30/4/1975, Bic - Nam
hoan toan thong nhét, 6ng Long mai thiy
duoc hét gia tri ciia doc lap, tw do sau hon
30 nam truong ky khéng chién cia dan
toc. Tré vé doi thuong, khi da thanh cong
trén con duong minh chon, 6nglu6én tam
niém cong hién vi cong dong, xay dung
qué huong. Chinh vi thé, ngoai ho trg von
cho nhan dan vay hang tram ty dong, Quy
con ung hd dia phuong 250 triéu dong
xdy dung nong thon méi. T nam 2007
dén nay, Quy ding ra tai tro hon 400 triéu
dong hoc béng cho trén 1.000 hoc sinh
gioi bac tiéu hoc, THCS, THPT 3 xa Binh
Minh, Thugng Hién, Hoa Binh..; dong
thoi, thuong xuyén tham gia céc hoat
dong nhan dao, tir thién & dia phuong...

Trén day chila 3 trong hang nghin hoi
vién CCB ctia Thdi Binh dang ngay ngay
tda sang trén mat tran phat trién kinh té,
lam giau trén qué huwong. Hinh anh B doi
Cu Ho dep trong chién tranh nay lai téa
sang gitta doi thuong.

Cuu chién binh Nguyén Van Trong lam giau
tit mo hinh VAC.
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Vudn trong pho

B DANG ANH

Khong can vuon rdng, dat nhiéu van cé rau sach dn quanh ndm nhd céch frong rau mam béng chau nhua tai nha, da 13 cach [am clia
ba Vil Thi Thily (t0 35, phudng Tran Lam, thanh pha Thai Binh). Tan dung dién tich nhd trén tang 4, ba khong chi cung cap rau sach cho
bifa n gia dinh ma con hudng tdi viéc dua rau sach vao cdc cifa hang thue pham an foan.

Tu6i nuoce cho rau mam.

ung la can bo Cong ty C6 phan

Téng cong ty Giong cay trong Théi

Binh phu trach thi truong, ba Thuy
c6 diéu kién di dén nhiéu noi, ti€p xtc voi
nhiéu mo6 hinh san xudt nong nghiép tién
tién. Thé nén, btta an gia dinh ba lic nao
cting dd chat ma rit bao dam vé sinh an
toan thuc phdm. Ba Thuy chia sé: Do tinh
chdt cong viéc ti€p xtc nhiéu voi cac san
phdm nong nghiép cung nhu cau 16m vé
rau sach cho btta com gia dinh nén to6i
da tu tim hiéu vé cach trong céc loai rau
trong gid, chau. Sau do6 t6i nhan thay rau
mam cé gia tri dinh duoéng cao nén da
tim hiéu thém vé cach trong rau mam tir
dong nghiép, cdc mo hinh san xudt ndong
nghiép va trén mang internet. Dé c6 duoc
nhtng cdy rau mam ngon, nhiéu dinh
duong, ba Thiy dd may mo tim hiéu tiing
hat giong, gia thé khac nhau; nghién ctu
xem hat giéng nao san xudt rau mam tot,
gid thé cting vay. Nho thé, chi voi dién
tich hon 10m? trén ban coéng tang 4 ba
trong dugc gan 20 chau rau véi cac loai
rau mam khéc nhau.

Ngoai rau mam, ba Thiiy con trong thém nhiéu loai rau dn ld khdc.

Noi vé gia thé dé trong rau mam, ba
Thiy cho biét: Téi da tim hiéu nhiéu
noi, t dung trdu, cat sdy, khan boéng,
nhung cudi cung t6i thay gia thé soi xo
dira cho hiéu qua t6t nhat. Xo dira da
c6 da dinh duong nén trong qua trinh
trong khong can bé sung bat ky mot loai
phan boén nao khac, do d6 dem lai su
an toan cao. Sau khi xay nhé xo dira, ba
Thiy sang loc nhting sgi nhoé dem phoi
kho sau doé st dung chi€c chau nhuya c6
dién tich 60x40cm dé cho xo dira vao.
Theo ba Thiy, rau mam rat dé trong, it
ton chi phi, dac biét tir Idc gieo hat dén
thu hoach chi phu thudc vao cong cham
soc va hoan toan khong st dung thudc
bao vé thuc vat hay thuéc kich thich
sinh truéng. Va nho st dung cac khay dé
trong nén rau mam khong tén qua nhiéu
dién tich. Cac khay dugc dat lén thanh
nhiéu lop trén cac gian, bao dam vira du
khoang cach dé rau quang hop v6i dnh
sang. Rau duogc trong bang nguyén liéu
xo dtra la chinh. Théng thuong, 1kg hat
gidng rau mam sé cho ra ti 6 - 7kg rau
thanh phdm. Rau mam tw lac trong dén
thu hoach méit 6 ngay. Dé trong, truéc
tién phai ngdm hat khoang 4 gio, roi tién
hanh @ mot dém dé hat “nit nanh”. Sau
do6, dem hat rai trén gia thé da qua xtt ly
roi tudi nudc, st dung mang ludi dé quay
lai dé tranh cac loai bénh lay lan.

Ba Thuy chia sé: Rau mam c6 gié tri
dinh duong cao gip 5 - 10 1an rau trudng
thanh, chtta nhiéu loai vitamin thiét yéu
nhu vitamin B, C, E, amino axit va chat xo
can thiét cho co thé v6i ham lugng cao.
Rau mam giau dinh duong hon cay truong
thanh la vi cdy mam la giai doan chuyén
hoéa va tich lay dinh duong dé nuoéi cay.
Khi thu hoach, chon thoi diém rau mam
dai khoang 6 - 7cm, ra la nhé béi nhu
thé, chat dinh dudng sé tap trung nhiéu
& phan than. Vi vay, thu hoach duogc it rau
nao, ba Thuy vira dung d€ phuc vu bita an
gia dinh, s0 con lai ba tang cho nguoi than
quen, ban bé. Khong chi trong rau mam,
voi dién tich khoang hon 5m? phia truéc
hién tang 4, ba da trong thém mot s6 loai
rau dn la va rau thom nhw: mong toi, rau
muong, rau mui, tia t6... Nho vay, ba rat
it khi phai ra siéu thi mua rau, bita an gia
dinh Itic nao cting da chit ma lai bao dam
vé sinh an toan thuc phdm.

V6i mong muon nhiéu gia dinh duoc
stt dung rau sach, dic biét 1a rau mam, ba
Thiy dang ti€p tuc ting dién tich trong dé
cung cap cho mdt sé ctra hang thuc pham
an toan trén dia ban thanh pha.
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B TUAN DUNG

Viraim dng duoc it ngay, hom nay 1di lai nghe thay tiéng am1 d bén nha hang xom. Khdi dau la mét tiéng choang nghe lang tai, tiép da la
diép khic quen thudc: May ciing &n com, 3n gao ma sao may ngu thé. Tinh t mo t6i chay sang nghe Iom. Ong hang x6m tiép tuc cao giong:
May ciing la ngudi, né ciing Ia nguoi viy ma mdi nghe no doa vai cu da mdc fién ra cho nd. Ngu, ngu hét cho nai. Bang cham chi nghe
thi 16i giat minh vi tiéng coi va chiéc xe Toyota mau dd ot clia ban dng chil do ngay frudc mét. Ca gai fré budc xudng xe lanh ling nhin tdi
roi lang & md cira vao nha, canh cira khép lai va tiéng m i ciing khang con. Tai tham nghi con ngudi nay ciing kinh that chi can xuat hién

14 moi chuyén gan nhu dau vao day.

hé ngay gia dinh 6ng méi & qué
‘ \ ‘ lén, co vg gay den duogc gidi thiéu
la gido vién truong lang. Co6 luon
don da chuyén tro véi hang x6m, nguoi &
qué moi lén tinh nén tinh that tha van con
chtta day trong long nguoi phu nit. Co vui
vé ké voi moi nguoi vé chuyén gia dinh
minh, tr viéc mua lai nha ctia vi 1anh dao,
dén chuyén hoc hanh ctia hai cau dm,
chuyén dta chau géi thiét thoi gia dinh co
phai cuu mang va ca chuyén cong tac ctia
chong. Cing tirnhting cudc tro chuyén iy
ma khéi chuyén tham cung cua gia dinh
dan dan hang x6m, ban be cting biét.

Co 1an t6i hoi: Sao anh dy hay noi tuc,
chtri bay vay? Chi bao: Lic hai nguoi lay
nhau 6ng 4y mang chii it hon nhung
tinh ctin thi da c6 tir1au r6i. Ng6i im lang
mot chat nhu dé nghi lai cho tudong tan
nhiing gi da qua, r6i chi néi nhu tam sy,
nhiéu lan nghe chong chiti ma ndm khoc
mot minh nhung réi dan dan cing quen.
Nhiéu khi ban bé ctt hay no6i duia, may lam
gido vién ma sao ct dé cho 6ng dy chui
mai vay? Nhang ltic nhu thé, chi chi n6i
lang di: Tuy vay théi nhung anh &y quy
tao 1dm, yéu tao 1dm. C6 1an me chi héi
hai vo chong may thé nao, chi bao ching
con van vui vé binh thuong. Ba néi luon:
Vui vé binh thuong gi ma n6 mang ca bg,
ca me may ra chui.

Gan 40 nam & voi nhau, c6 voi nhau
hai mat con va déu da truéng thanh
nhung gio nghi lai nhiing ngay dau & voi
nhau chi thdy van con nguyén céi kinh,
cai so m6i khi anh 1én giong chtti b6i hoac
dap céi no, pha cai kia. Cang may cung
vo6i thoi gian cong viéc ctia 6ng ciing ban
ron thém va chuyén mdang chti cing bot
dan. Cai van hoéa chtti chi néi 1én nhing
khi 6ng dinh ty men hoac buc doc chuyén
nay, chuyén khéc. Téi hoi thé Itic nao 6ng
ay cting buc doc vay a? Chi buc véi chi,
v6i con cdi hay v6i cad moi nguoi? Chi bao
chuyén do6 ctng tuy méi khi c6 chuyén
nay chuyén khidc ma khong vira long
la ong 14y vo, 1dy con ra dé chii. Nhung
khong phai ltic nao 6ng ay cting chti, co
nguoi 6ng dy don da dén mic ban be,
hang x6m, con cdi ciing phai ghen ty.
Thang con cong tac xa nha nhung phai
xin ca s6 dién thoai ctia ban b6 dé chi noi
moi cau “co hay xa bd chdura”. Viné thiy
¢t mo6i lan ¢6 nay xudt hién bat ké & nha
hay & qué, bén ndi hay bén ngoai thi bo
no6 cang mém yéu mot cach khac la.

Mot 1an vao bénh vién tham nguoi
nha, toi thdy & ctta phong bénh nhan moi
nguoi ding xim dong xem mot bénh
nhan dang vung vay do bi budc chat chan

tay va nghe anh ta chti bay, anh chui
v, chtti con, chtti y béc si va chtii ca 6ng
giam doc bénh vién dén tham minh. Hoi
ra td6i méi biét anh la mot si quan quan
doi da nghi huu vé nha voi ve, voi con anh
cting mang theo ca cdi th6i quen thich
uong ruou. Anh uéng rugu khong can do
nhdm, c& c6 rugu la anh udng, hét rugu
anh lai sai con di mua, khong c6 ruou
la anh chtii béi tham chi danh vg, danh
con, quét ca ba me gia da gan 90 tudi.
Con duong tir mot si quan quan doi dén
nguoi nghién ruou roi nat rugu ctia anh
dién ra chi trong vong 2 ndm. Anh uéng
ruou bat cit lic nao va khi thiéu rugu thi
anh ctng chtti v, ddnh vg bat ké nha chi
c6 hai nguoi hay cé khach ngay tét, hay
ngay gi6. Chi vo cling la mot gido vién,
chi bao trong nhting lic anh nhu thé chi
chi biét thuong chong ma khong lam sao
duoc. Chi bao gid ma phai ddi ca gia tai dé
anh bo ruou chi cting déi. Vi chi nhé rat ro
nhting ky niém hai hai nguoi méi dén voi
nhau khi ma anh chua nghién ruou, chua
nat regu nhu bay gio anh yéu vo, thuong
con, quy me vo cung. Chi bao moi théi hu
tat xdu cta anh bay gio déu tir ruou ma
ra. Biét vay nén anh chti chi nghe, anh
maéng chi cling nghe, anh danh chi chiu.

Thuong chong, thuong con, thuong bo
me nén ngoai viéc di day ¢ truong chi
danh tdt ca thoi gian cho gia dinh, chi
mong anh biét ma bé rugu. Nhung diéu
mong muon dé chi la gidc mo vi anh bé
lam sao duogc ruou.

Téi con nhé hdi bé mbi khi nghe thay
toi noi tuc, chiii bay, bo téi thuong bao
hoc céi hay, cai t6t thi khé chit hoc cai do
thi dé 1am. C6 ma hoc 14y cai hay, cai t6t.
Bay gio'1on lén di lam vién chic nha nuéc
moi khi nghe thdy ai n6i tuc, chtii bay toi
lai nho t6i diéu bé toi dan. Ay vay ma nghe
ndi & co quan no c6 6ng giam doc chti ca
co quan ti nguoi gia dén nguoi tré, tir co
thac si dén anh cén bo trung cép, ky su,
dai hoc 6ng déu chtii tudt, da noi tuc, chiri
bay 6ng lai con cé thém cai tai chuyén
ndi d6i, n6i dya va do 16i cho nguoi khéc.
Co nguoi nghe 6ng chti da thanh quen,
nhung cting khong it nguoi ct thdy ong
chtii 1a phai lang di ch6 khac. Mot anh
can bo sdp dén tudi nghi huu nghi mai
buon qua nén dem chuyén ndi tuc, chiri
bay cuia 6ng ra gop y ¢ hdi nghi co quan,
nghe dau 6ng cling tiép thu duoc vai ngay
roi sau dé van ching nao tat &y. Anh cén
bo kia thi khé vi céi t6i da noi thing, noi
that, tham chi quan gia trong phong cting
khg theo vi sép thang tinh dam gop y voi
lanh dao.

Chung ta dang s6ng va lam viéc theo
hién phap va phép luat. O co quan, don vi
nao, &xa nao, phuong nao cing dang xay
dung co quan van hoa, gia dinh van hoa,
nép song van minh. Van biét rdng nhiing
chuyén nhu trén khong nhiéu, n6 chi la
nhiing con sau lam rau noéi canh nhung
moi khi nhé dén, nghe thdy, toi van thay
budn vi da sang thé ky 21 r6i ma van con
nhing nguoi noi tuc nhu hat hay, coi vg
con, coi nhan vién nhu nguoi ¢ trong nha,
lay méng chui la thuéc do cho hiéu qua
cong viéc, doi xt voi moi nguoi theo y
thich ctiia minh. Cuc song ngay cang tot
1én, ting x1t véi nhau nhu thé nao cing la
diéu ma tré con, nguoi lén cting phai hoc.
Mong sao nhitng nguoi timg x voi nhau
theo ki€u “van hoa chiti” sé dan thdy lac
long dé con nguoi v6i con nguoi song tot
voi nhau hon.
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B NGUYEN HUONG
Dai TTTH Tién Hdi

“Hdi Thanh cia Buc Chia trdi” dang 13 mét trong nhiing tir khoa fim kiém nhiéu nhat hién nay frén mang internet. Moi ngui rat quan tam
hdi su bi an trong céch truyén dao lam cho u mé, cudng tin, tir bé ngui than, gia dinh, song theo kiéu tap trung chd ngay tn thé, khang mudn
lam viéc. Trén dia ban huyen Tién Hai cé mét gia dinh mang noi dau vi cé nguai than bi 1di kéo bdi Hai thanh nay.

Noi dau cila mdt gia dinh

Ngoi nha cta ba V.T.T & thon Thién
Tuong, xd Nam Thinh (Tién Hai) nam
trong mot con ngoé nhé. Ngoi nha chéc
sé binh yén va ron ra tiéng cuoi khi ma
ba nguoi con (2 trai, 1 géi) déu trudng
thanh, cong viéc 6n dinh. Nhung may
nam nay, ngoi nha tré nén budn ba baoi
nguodi con géi la N.T.N nam nay 26 tudi
da theo “H6i Thanh ctia Dtrc Chua troi”,
khong con thiét tha gi dén gia dinh, anh
em, ho hang. Khi nhdc t6i con, nguoi
me khic khé voi doi mat budn rudi rugi
ct khoc nédc lén. Nhiang dau dén chat
chtta trong long lai tr6i day. Phai that
lau, nguoi me dy moéi c6 thé chia sé duoc
ky trc v€ nguoi con gai ngoan ngoan, 1é
phép, xinh dep va rat cé hiéu véi cha
me, tinh cdm véi anh em. T khi di theo
“Ho6i Thanh cia Dtrc Chuaa troi”, N.T.N
hoan toan xa roi bé me, anh em, khong
tho cing 6ng ba boi trong tam niém ctia
N.T.N Chua troi méi la cha me thuc su.
Gio nhé con, nguoi me nay chi biét ngdm
nhin qua tdm anh v6i tAm nguyén mong
con quay Vé.

Duoc biét, sau khi hoc xong THPT,
N.T.N vao mién Nam hoc mot truong
dai hoc va & cung v6i nguoi anh ho. Ra
truong, N.T.N tiép tuc & do va lam viéc
cho anh. Nhung r6i thdy em c6 nhting
biéu hién khéc la, khong chu tam lam
viéc, cham s6c ban than va néi xin di hoc
thém budi t6i nang cao nghiép vu nhung
lai khong di ma thuc chat la dén mot tru
s& dé nghe truyén dao. Va su viéc tré nén

v6i tdm nguyén mong con quay ve.

mat kiém sodat khi N.T.N bé ra ngoai lam
va di theo luon Hoi Thanh. Gia dinh lap
tlrc vao mién Nam tim moi cach dé dua
N.T.N vé nhung em nhdt dinh khong vé.
N.T.N néi day m6i chinh la cha me, anh
chi ctia em. Dén cud6i nam 2017, N.T.N
theo Hoi Thanh ra Ha Noi, gia dinh biét
duoc thong tin va lén Hoi Théanh xin
N.T.N veé. Vo6i ly do dua ra la me N.T.N
om rdt nang, muon gap em, Hoi Thanh
nay moi cho vé va giao udc la chi dugc
vé trong 3 ngay. V€ t6i nha, N.T.N da bi
quan thudc rat chat, duong nhu la giam
long. Hai nguoi anh phai nghi lam thay
nhau vé khuyén bdo va trong nom em.

Nho con, me N.T.N chi biét ngdm nhin qua tdm dnh

An udng sinh hoat
hang ngay N.T.N
cling c6 biéu hién
cham chap hon, tu
tudng c6 phan tiéu cuc.
N.T.N khong thdp huong
va tuyét nhién khong an do
tho cang.

Céc thanh vién trong Hoi Théanh
cting da veé gia dinh, n6i ddi rédng la nguoi
cua cong ty noi N.T.N lam viéc, don N.T.N
lén dé gidi quyét not cong viéc. Tinh tdo
trudc thu doan ctia Hoi Thénh, gia dinh
da kién quyét gitr lai va du6i nhom Hoi
Thénh ra khoi nha. Nhung mot 14an so sdy,

(Lukhi{diftheo)
DucfChuaftroiy

trai) hoan toanxa roi bd meyYanh’em);
khong tho cang 6ng ba.

vao dung trua ngay 1 tét nam 2018, N.T.N
da bo tron va dugc dong bon don di luon.
bén nay N.T.N khong c6 bat ct mot tin
tlc, lién lac gi v6i gia dinh.

Noudi dén can nang cao canh gidc
Theo Cong an huyén Tién Hai, hién
trén dia ban huyén chua xuit hién t6
nhém theo “Hoi Thianh ctia Ditc Chua
troi”. Tuy nhién, voi su lan truyén thong
tin va su truyén ba manh mé, nguoi dan
can néu cao tinh than canh giac truéc moi
luan diéu, moi chao tham gia v6i cac hinh
thitc nhu hoi thao, hoc ky nang séng. Bén
canh do, 6 Tién Hai cang da xuét hién mot
so trang facebook c4a nhan va fanpage loi
dung théng tin “hot” nay dé cau like, tang
tinh tuong tac, thu hit nguoi theo doi dé
ban hang online nhu rao ban khan trum
dau roi dua status canh bdo Hoi Thanh
da vé xa minh. Hay nhu trang fanpage
Tién Hai plus voi s6 lugng trén 25.700
nguoi theo doi da dwa thong tin sai su
that vé viéc Hoi Thanh da xudt hién tai
xa Nam Hai véi hinh anh duoc copy t
noi khac. Nhiéu ca nhan da khong kiém
chting, voi vang chia sé vé trang ca nhan
ctia minh tao nén du luan hoang mang
trong cong dong. Luc lugng chiic ning
da lam viéc va yéu cau go
bé, dinh chinh.

{Thanh{cual
[emoiben
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Truéc thong tin chua dugc kiém ching,
nguoi dung facebook phai ludn tinh téo,
lwa chon thong tin dé€ chia sé, néu khong
dang su that sé gay ra hiéu tng nguoc,
anh hudng dén tinh hinh an ninh chinh
tri, trat ti an toan xa hoi trén dia ban.

HROP THLU BRAN BDC

Trong tudn, Bdo Thdi Binh nhdn duoc
trén 50 tin, bai cua cdc cong tdc vién trong
va ngoai tinh.

Cong tdc vién Nguyén Huong co bai
viét: “Hoi thanh ctia Duc chiia Troi” - noi
dau cua mot gia dinh. Tt thyc té gia dinh
ba V.I.T ¢ thon Thién Tuong, xa Nam
Thinh (Tién Hdi) c6 con gdi la N.T.N 26
tuoi, tir khi di theo “Hoi thdnh ctia Diic
chia Troi” da bo céng viéc va “trua ngay
1 tét nam 2018 N.T.N da bo trén va duoc
dong bon don di luon. bén nay N.T.N
khong co bdt cit tin tiic, lién lac gi voi gia
dinh.

Cong tdc vien bang Vdan Cao biéu
duong “Thay gido gia voi ngoi truong hoc
noi trén bién ho Campuchia”, viét vé thdy
gido Tran Van Tu: “...di xuong toi tirng
nha trén bién ho dévan dong cdc gia dinh
nguoi Viét cho con em di hoc. Ngoai viéc
day tiéng Viét, vg chong thdy con mua

qudn do, sdch vé phdt cho cdc em va t6
chiic cho cdc em dn hai biia trua va chiéu
tai lop... Thdy da vé Viét Nam vign dong
con chdu tinh nguyén sang gidang day va
phuc vu. Hién nay truong co trén 10 cdn
bo, gido vién...".

Linh vyc kinh té ddng chu y co tin:
Hang tram chiui trang trai nudi ga bo' me
va dp ndé tring gia cam dugc tdp hudn
an toan sinh hoc. Theo tin ctia cong tdc
vien D6 Ha: UBND huyén Tién Hdi phdt
dong thd giong thiiy sdn ra cdc viing
nuoc ty nhién nhdn ky niém 59 ndm
ngay truyén thong nganh thily sdn Viét
Nam (1/4/1959 - 1/4/2018). Cong tdc vién
Thanh Mai viét vé “Mo6 hinh bé chita
bao bi thuoc bdo vé thuc vdt ctia Doan
Thanh nién xa Thuy Viét”. Bai “Ong
Thuyc va trang trai nudi ga ba mdu” cua
cong tdc vien Xuan Sinh cung cdp dia
chi va kinh nghiém nudi ga gioi ctia 6ng

Ta Vin Thuc ¢ thén Pa Phu 2, xda Thong
Nhat (Hung Ha). Hién trang trai cua
gia dinh 6ng co trén 2.000 con ga, trong
do trén 1.000 con da lom, sdn sang cung
cdp cho thj truong khu vuc Thdi Binh va
cdc tinh lan cdn voi gid ban tir 70.000 -
80.000 dong/kg. Bai viet “Ngot biii ddu
phu lang Kénh”, cong tdc vién Triic Lanh
viét: “Thén Kénh Thon, xa Tay bo (Hung
Ha) c6 trén 300 ho, hon 50 ho lam ddu
phu. Moi nha mot ngay st dung tir 50 -
60kg do tuong dé lam ra nhiing bia dau
thom ngon bdn ¢ cdc cho trong viung...
Dau phu dudi ban tay nguoi lang Kénh
gui gdm tam tinh ciia nguoi lam ddu
mong mai bita dn thém ddam dm”. Ngoai
ra, cong tdc vién D6 Lam Ha cong tdc
bai: “Nuoc sach - khdt vong ngan doi”.
Linh vic quéc phong, an ninh, noi bat
la loat tin cua cong tdc vién Van Diing,
Thanh D6 phdn dnh hoat dong phong
pht cua lyc lugng vii trang tinh: Trung
doan 568 to chiic hudn luyén quan nhan
du bi dong vién; Thdi Thuy boi duong ly
lugn khung dién tdp khu vuc phong thii

huyén... Trong niém vui ctia ngay 1é 30/4,
non séng thong nhdt, ddt nuoc ca khiic
khdi hoan, bai viét “Ngo6 Vdn Lui va ky tic
Mon Duol” mang dén goc nhin chan thuc
vé bdn linh ctia nguoi linh ddc cong qud
cdm qua nhiing chién cong cua Anh huing
Ngb Van Luii va dong do.

Linh vyc van hoa - xa hoi tuan nay
noi bdt la bai “Pao Nguyén Pho - chi st
yéu nuoc, nha bdo tién phong, nha gido
duc canh tan”. Cong tdc vién Tric Lanh
guli cong tdc chuum tin vé hoat dong tém
trau cdanh phuong, kéo co, t6 tom diém tai
1é hoi dén Tien La (Hung Ha) dién ra tie
ngay 10 - 17 thdng 3 nam Mdau Tudt.

Tin, bai giii cong tdc, cdc dong chi va
cdc ban nén kem tix 1 - 3 dnh minh hoa
theo ngi dung dé thudn tién cho chiing
t6i trong qud trinh bién tdp, st dung.
Rdt mong nhan duoc tin, bai, dnh cong
tdc ctia cdc dong chi va cdc ban qua dia
chi email: toasoan@baothaibinh.com.vn
hodc guii tryc tiép dén dia chi: Bdo Thdi
Binh, s6' 13, phd Ly Thuong Kiét, thanh
phd Thdi Binh.

Tréan trong!




K3 Thai Binh
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TRAN GHIEN BEN SONG

B QUANG VIEN

Cach nay vira tron 130 ndm (1888 - 2018), cudc day hinh “do véi, ¢t dao” khang Phap clia cac si phu yéu nude
theo phong trao Can Vuang nd ra d Dién Ha, B KY... (Hung Ha nay), Bo, Bong Quang... (Bdng Hung), céu Nohin
(Quynh Phu), phil Bo (thanh pha)... do Bang Tan, Ta Hién, Bdc Nhudng, Bac Ben... chi huy bi dap tat nhung da gay
cho thuc dan Phap tan that nang né khién ching “bat via kinh han”. Ching dén luc luong tir Hung Yén, Nam Binh,
Hai Duong... phén cang, vay dénh nghia quan ta va dan ap dam mau hong fiéu diét tan gac phong trao. Tuy that bai
nhung cudc déy binh da ghi dau son chdi loi vé tinh than yéu nudc, dac Iap dén toc clia nhan dan Thai Binh frong
nhiing ngay dau chung thue dan Phap xam lugc cudi the kv XIX.
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Khu tuong niem nghla bmh Cdn megBang Ton Dién Ha tai lang Gao, xa HongAn huyen Hlmg Ha.

0i canh gitta thé ky XIX,
nudc Viét ta ding trudc

nguy co bi d€ qudc phuong
Tay xam lugc, ding dau la thuc
dan Phap. Luc nay, triéu Nguyén
dang da suy thodi, quan quan
chim ddm trong hoan lac, huéng
thy, khong biét dén phong tha
dat nuéc. Nam 1858, thic dan
Phép né phat sing dau tién vao
ban dao Son Tra (ba Nang), m&
dau cudc tdn cong xam lugc nude
ta. Khong khi khang Phap né ra &
nhiéu noi trong ca nudc. Tai Thai
Binh, phong trao dugc khudy
dong béi quan Tham tan quan
vu dai than quan tht Quang Nam
triéu Nguyén, Tién si Pham Thé
Hién, qué lang Luyén Khuyét (xa
Thuy Phong, huyén Thai Thuy),
nguoi vira tryc ti€p giao chién voi
thuc dan Phap & Da Nang tr¢ vé
qué tham me gia 6m nang, 6ng
da ngam tim nhtng than hau
tri thtec nhu Tién si Doan Khué,
Hoang giap Pham Van Nghi, Ta
tai Pham Huy Quang... va nhiéu
si phu, van than Béc ky van dong
dang biéu xin triéu dinh khong
“nghi hoa” véi Phap.

Nhung triéu dinh nha Nguyén
nhu nhuoc lan luot cit 6 tinh
mién Dong, 6 tinh mién Tay (Nam
ky) dang cho thuc dan Phap, thuc
dan Phap “dugc dang chan, lan
ddng dau” khong tir bo da tam
xam chiém nudc ta, khéng lau
sau ching danh chiém toan bd
lanh thé nuéc ta, dp dung chinh
sach cai tri thuc dan ha khic doi
v6i nhan dan, dan 4p thing tay
nhing ai chong déi ching. Dén
nam 1885, phong trao khang
Phép lan rong, huéng tng chiéu

“Can Vuong” cia vua Ham
Nghi, Dé déc Ta Quang Hién,
qué Quang Lang, xa Thuy Hai,
huyén Thai Thuy, D6 thong
quan vu dai than kiém Dinh An
da cho quan si phat di ban hich
khang Phép, trong dé c6 doan:
“Nay ban chitc vang ménh “Can
Vuong”, dem quan gidp dén
céc dia phuong, hop luc cung
cac than hao, kéu goi nhan
dan vi nghia 16n, lac quyén dé
chi dung vao viéc quan. Nudc
ma con thi nha con. Nuéc ma
khong gitt dugc nha cang ching
con, vo con, tai san sé vao tay
gidc. Nuoc nha mat hay con la
lic nay day”. Ra bé do quan vé
qué vui canh dién vién da lau,
tuong “lao gia an tri” nhung khi
nghe 16i hich khang Phép cta
Ta Hién bong dung trong long
chi si Bang Tén doi 1én long tw
trong truedc ndi nhuc mat nudc,
khong thé ngdi yén nhin gidc
Phép dé nén, cai tri dan lanh.
Bang Ton, tén that la Nguyén
Dinh Tén (c6 tai liéu cia Phap
dé lai ghi la Hoang Dinh Ton)
da lién hé vo6i nhiéu van than
yéu nudc tap hop dao quan
khang Phép, xay dung cdn ca
Tam Nong (nay la lang Hoang
Nong, xa biép Nong, huyén
Hung Ha). O lang Do (xa Dong
Son, huyén Bong Hung) c6 can
ctt cua Ta tai Pham Huy Quang.
Hai can ct khang Phap duoc
thuc dan Phép xép vao hang
“thtd hiém manh nhdt nhi trong
vung” khién thuyc dan Phép
nhiéu phen lao dao.

Bang Ton (khoéng ro6 ngay
sinh, mat nam 1886 trong tran

thay chién ¢ lang Dia ven song
Hong, xa Hong An, huyén Hung
Ha nay) sinh ra trong mot dong
ho c6 truyén théng hiéu hoc va
yéu nudc ¢ lang Hoang Nong,
xa Di¢p Nong, huyén Hung Ha.
Tuong truyén, 6ng ndi tiéng
thong minh, vdan vd song toan,
nam Tu Dtic tht 7 (1857) ong
duoc triéu dinh b6 nhiém mot
chiic quan nhé ngach vo cong
trong quan th & Binh Dinh,
mot thoi gian sau ong chuyén
sang lam quan th& & Phu Yén.
Tai Phu Yén, 6nglap dugc nhiéu
cong lon, dugc triéu dinh khen
thuéng. Nam 1883, 6ng duoc
thdang chttic TuVu Bang Bién nén
nhan dan quen goi 6ng la Bang
Toén. Nam 1884, triéu dinh nha
Nguyén ky hiép uwéc Pa-to-not
(con goi la ban Hoa udc Giap
Than 1884) v6i thuc dan Phap,
bat dic chi dng tlr quan vé qué
¢ lang Hoang Nong. Nam 1885,
huong tng chiéu Can Vuong
cuia vua Ham Nghi, Bang Ton da
nhanh chéng tap hop nghia si
trong vung cung con chéau than
toc dong dén hang nghin nguoi
chudn bi khdng Phédp. Khi Dé
doc Ta Quang Hién dugc triéu
dinh phong chitc D6 Théng Béc
ky da tin tuong giao phd cho
Bang Ton théng linh luc lugng
can vuong & phu Tién Hung
(bong Hung). Nghia quan do
Bang Ton chi huy da danh tan
tdc cac can ci cua thuc dan
Phép & Tiéen Hung, Dong Quan,
Kién Xuong va tién danh sang
ca Vi Xuyén (Nam Dinh). Trong
nhan gian thué ay, nhan dan cé
tho ca ngoi:

fng Vii Manh Quang,

nguyén Gidm ddc Thu vién Khoa hoc tong hop tinh

Nguyén Dinh Tén con goi la Bang Ton
(co tai lieu ton nghi ghi 1a Hoang Dinh
Ton), qué & lang Hoang Nong (xa Diép
Nong, huyén Hung Ha nay), von la chi si
yéu nuéc. Ong bat dic chi véi triéu dinh
nha Nguyén nén ra 4o tir quan vé queé.
Khi phong trao Can Vuong dugc khudy
dong & Thai Binh thi 6ng la nguoi tién
phong. Trong tran huyét chién bén song &
dia phan lang Dia (thon Viét Thang nay),

Bang Ton cung nghia binh ctia minh hy
sinh 1am liét. Sau tran nay thuc dan Phéap ctung co luc luong,
chiing tia mon dan luc lugng nghia binh khang Phép cua ta.
Phong trao khang Phap & Thai Binh budc phai phan tén, tuy vay
van con luc lugng nghia binh bi mat hoat dong ltc an, ltc hién
bét chadp su lung suc ctia thuc dan Phéap.

Ong Tran Hitu Nguyén,

thon Vigt Thang, xa Hong An, huyén Hung Ha

Lic con nho toi van nghe cac cu nha
toi ké chuyén Bang Tén cung nghia binh
khang Phap & Hoang Nong danh tau chd
hang cua dich & ngoai song Hong. Liac do
lang t6i van goi la lang Dia. Theo 1oi ké
ctia cu toi thi thuyén nan ctia Bang Tén
chat day co6 kho va cti dé chay. Co dén
hang tram thuyén nan c& nho nhu vay
duoc nguy trang & bén song. Cho tau cta
Phép di dén gan, bat ngo nghia binh day

thuyén lao vao tau dich. Thuyén nan chay
lai gap gi6 dong nén tap rat nhanh vao tau dich khién chiing hot
hoang nhay xuong song. Mot so khong biét boi chét dudi, s con
lai bi nghia binh dam chét. Tau v sdt ctia Phap khong chay duoc
nén ching goi chi vién, phan cong. Nghia binh ctia Bang Ton
bi vay khong thoét dugc. Chiing bat dugc 6ng cung hai thi linh
khac, chat dau béu coc & ngay nga ba duong canh nha t6i. Dan
chiing x6t thuong da bi mat d6 dat thanh dong chon ba thti cdp
& ngay nga ba dau lang réi 1ap miéu tho.

Gng Tran Dinh My,

thon Vigt Thang, xa Hong An, huyén Hung Ha

Cu to6i ké rang tran huyét chién bén
song gitta luc luong nghia binh chong
Phap do Bang Ton chi huy khong dot
duoc tau giac, bi ching phan cong, vay
ham, luc lugng nghia binh cting tht linh
Bang Ton bi chung truy sat. Thuong xot
nhing nghia binh c6 dén vai tram nguoi
da vi qué huong, dat nuéc ma t& tran,
dém dén céc cu trong lang bi mat gom
thi thé nghia binh dua xuong nghia trang

lang Gao chon cdt thanh ndm mo tap thé.
Riéng ba thti cap, trong d6 nghi c6 thti cdp ctia thu linh Bang Ton
sau ba ngay béu coc ¢ nga ba dau lang méi dugc nhan dan gom
dat lap lén thanh mot go cao. Nam 1945, vo dé lang Dia, nguoi
ta lay dat & go nay ra ldp deé, bay gio khong con go ddt cao nia.

Thtt nhdt Dé Hién Quang
Lang

Thit nhi Bang Tén ¢ lang
Hoang Nong.

(Dé Hién chinh la Ta Quang
Hién).

Theo 10i ké ctia cac bac cao
nién lang Dia (nay la thon Viét
Thang, xa Ho6ng An, huyén
Hung Ha), trong mot lan tién
danh quan Phap trén song
Hoéng, (doan séng canh lang
bia), luc lugng nghia binh
cua Bang Tén & Hoang Nong
kéo sang rat dong. Nghia binh
chudn bi nhiéu thuyén nan tdm
dau tap két & ven song Hong,
cho tau ché hang cta quan
Phép tlr bién vao dé nguoc 1én
Ha Noi, dén doan Dia thi tién
déanh. Luc dau thuyén nan cta
nghia binh Bang Toén tir bo

song dugc cham lira chéy lao
ra ap sat tau Phép, Itta chay ruc
troi khién quan Phédp hoang
hot phai nhay xuoéng séng tim
duong thoét, bi nghia binh cta
Bang Ton tiéu diét kha nhiéu.
Tuy nhién, thuyén nan nhd, lita
chdy nhanh do gi6 song thdi
manh, tau cta Phap vé sit co
I6n kha kién c6 nén khong lau
sau do6 cac thuyén nan ctia Bang
Tén tat Ita chim dan. Bon quan
quan con lai trén tau Phap lay
lai binh tinh da na phédo vao
doi hinh ctia Bang Tén. Cung
thoi diém, quan Phép t Hung
Yén, Nam Dinh tran sang, tu
Tién Hung, Phu Duc, Do kéo
lén, ching vay ham nghia binh
va don danh. Cam cu duoc vai
ngay, nghia binh cung Bang
Tén lan lugt hy sinh 1am liét.
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W Ky ctia nha van VO BA CUONG

Ky 9: Phil duéng Huyén Kinh

ré lai chuyén huyén Kinh

phé An Tap thoi dy, 6ng

da noéi véi 6ng truong pho
ho Tong rang: Hoi nay trong phu
“dét” 1am, chang c6 dong nao dé
tu bé lai cong duong.

Ho6m d6 6ng mac 4o soan cdp
doi ngoai 4o luong cédp. Ong kéo
truéng phd ra cau ao hong mat.
Chiéc ao to ngot nghét hai sao,
nuoc trong, vai cum hoa sing,
hoa sen né vao budi sém. Huyén
Kinh bao: Truéc toéi la Hoang
Trong Phu, con trai cu Hoang
Cao Khai trong nom huyén nay.
Cu Khai ttmg doi ma canh chuén
vé tham con trai. Moi 1an vé cu
déu nghi chan & huyén duong
roira t€ & dén Vong Cung.

Huyén duong cu Phu xay
dung nén nép. Céng vom ngo
ra vao cao ba gac, hai tang lau.
Trén tang lau la choi canh cé
thang linh co ding gac. Tung
bac 1én xuong huyén lénh cho
xay trat cdn than, khong quén
treo cai trong to t6 bo.

Huyén Kinh no6i vay khién

ong truong pho An Tap nhé
dén viéc dng da tung dung ra to
chiic dam cudéi cho cau con trai
huyén lénh Hoang Trong Phu.
Ong huyén lénh nhic truéng
phé: Trong cdc moén an phai nhé
c6 long tu, bao ngu, vay ca map.
Dam cudi phai co nhay dam, den
dudc cho thdp did nam canh.

Cu huyén Hoang Trong Phu
hém d6 cttim lang, di chic rugu
timg ban réi mim cuoi cung ban
hu. Xong tiéc, cu noi véi canh
gia nhan: Phai biét im lang truéc
dam déng minh méi tré nén cao
thugng.

Tan canh. Cu huyén tr¢ vao
cong duwong, ngdéi mot minh
“ngam phong vinh nguyét”.
Huyén Kinh nghe xong noi:
Ngay to6i vé day chi cho xdy mot
céi san choi, chung quanh dung
dau hoa cay canh. Vao sau hon
la16i dan dén cong duong, dung
bo “bat biéu” bing g6 lim, kiém
long son thi€p uy nghi. bi qua
hai hang c6t son do, dan phu
dén hau kién gap duoc vién

quan nho lai, tay chong cam mét
lim dim nhin vao dong gidy to,
toi bat 6ng ta dong khan xép,
madc 4o dai, vé mat lic nao cling
anh 1én su nghiém chinh. Roi
dén ong tong ly gitp viéc huyén
duong.

Sau cu Hoang Trong Phu
duoc b6 nhiém cong viéc noi
khac, téi vé huyén duong moi
ong Ngo6 Lap Chi, con chdu
Tién si Ngo Thé Vinh nguoi bén
Bai Thuong, Nam Truc, Nam
Dinh lam tr¢ ly. Ong d6 kién
van rong, chit nghia uyén tham,
dong gop nhiéu tai tri cho Thai
Binh. Khang chién thanh cong,
cu vé Ha Noi, sau dugc bd ra
day ch® Han ¢ Truong Dai hoc
Téng hop. Cu Chi da goi y cho
toi bén trai va bén phai 16i vao
cong duong dao hai cdi giéng
sau x€ép da, ngoai ngo xay dung
16 c6t, c6 linh “dop” gac. Chung
quanh dung hang rao tre bao
boc, nhu ém lay huyén ly. Roi
cu Chi cho dan lam bai d4 bong
rong dé€ hang ngay cac chdu dén

tap. Huyén Kinh hat ham hoéi cu
Tong Van So (phd truéng): Ngai
xem x4y dung nhu thé, hau bao
tdi lic nao cling rong cé ding
khong? Cu néi nhu dé khéng
dinh hoi nay minh “dét” lam.
Mot bong hoa moéng rong
bong roi mdt canh vao vai huyén
Kinh. Cu Tong do voi, dua 1én
thuéng cai mui hoa sang trong,
thé la dong suy nghi veé tién bac
cua hai cu bi ngung lai. Cu Téng
noéi: Chung ta phai biét pha cai
noéi buoén bang nhing canh
hoa dau trén vai cu huyén”. Cu
huyén ngan nga: bém khuya
buén 1dm chi Hing oi/Tran thé
em day chan ntta r6i”. Cu Téng
v6 vai cu huyén Kinh: Pho co
dau hoi nay tao nhan mac khach
vé nhiéu, dao hét, kép dan dong
vui. Ho dau chi la nhiimg ntt nhi
thuong tinh trong khoanh khic
vui choi, ¢6 6i co cting trd thanh
nguoi tri ky ctia minh duogc, vi
nhu ba Do6i Thiy dep néi tiéng.
Ba c6 nguoi con gai coi c6 mé
tay. Thuy dep hét ché néi, chi

Cdu Bo ndm 1963.
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ché “thtra mo”, ngoi 1én xe kéo
léch hén, anh phu phai ddy lay
da vai chuc mét r6i moi nhay 1én
go lung dap tiép.

Ban tri ky ctia ba Ddi la
nhing 6ng sép, nhiing 6ng cai
tay. Nguoi nao ban dé6. Ba dau
can tién. Gia san ba c6 10 nung
voi & bo song B6 Xuyén va xuong
lam than qua bang c6 t6i tram
nguoi lam thué. Hang ngay ba di
doc borsong B6 Xuyén qua “bot”
cua Tay xay bang da ra cau Han
Lam, cho ngheo ctia dong song.
Ba nhin qua bai tha ma va dong
nudc day lau say. Moi ba lic nao
cing d6 chot miéng trau cay,
nhin qua ctia cai ba kém gi hang
xe con voi nha Tai Dinh.

Ong huyén phai moi bing
dugc hai nguoi do cung dan pho
khach xuong huyén an tét. Con
nhtng c6 dao ruou, dao hat,
t6i lo. Nguoi c6 quyén phai biét
céch dua cai dep dén tay ké giau
sang. Tién la & day chit dau cu
huyén.

(con nita)

T

Anh minh hoa
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Bibabibo la tiéng noi dau tién ctia con tré danh dau su khai dau cho moét tuong
lai tot dep. Tap doan Huong Sen dat tén cho sita gao ctia minh la Bibabibo cting la
mong mudn su khéi ddu hoan hao cho quy khach hang khi lua chon san pham cua
chung t6i. VSi san pham sita gao Bibabibo lam ra tir: Gao Ittt, gao nép cai hoa vang,
dé xanh... da ghi ddu chang dudng diu tién ctia ctia chung téi trong hanh trinh tim
kiém, san xuat nhirng san pham an toan cho stic khde con ngudi. Bang tinh yéu
danh cho qué huong, dat nudc, chuing t6i dang lam nhiém vu bac cau két néi gita
nha néng vaéi ngudi tiéu dung bang san phdm sita gao ctia minh. Stta gao Bibabibo
duoc san xudt trén day chuyén céng nghé, thiét bi hién dai va kiém soat chat ché
bdi hé théng quan ly an toan vé sinh thuc pham ISO 22000:2005. San pham dugc
dong goéi 6 cac dung tich khac nhau, rat tién ich, cé thé stt dung 6 moi luic, moi noi.
Hay st dung sita gao Bibabibo, chac chan cac ban sé cam nhan dugc su Khac biét
tuyét voi ctia dong sita lam ra tir nhitng hat gao qué huong khéng mau téng hap,
khong duong hda hoc va khong chat bao quan.

San phdm ctia: CONG TY CO PHAN TAP POAN HUONG SEN
a chi: S6 18, duong Tran Thai Tong, phuwong Bo Xuyén, thanh phé Thai Binh, tinh Thai Binh
Tel: 0227.383.1010 - Website: huongsen.com.vn - bibabibovn.com

Niém tin cho stc khde

Bia chi: Toa nha Sao Mai - Km4 - Budng Hing Vuong
Phudng Phi Khénh - TP Théi Binh (duong Thai Binh di Nam Binh)

BAC ST GIA DINH - MO HINH CHAM SOC SUC KHOE TOAN DIEN

Khang giong vdi cdc béc si bénh vién hay bdc si chuyén khoa, béc siy hoc gia dinh dugc dao tao
toan dién dé cham sac stic khoe cho toan ba thanh vién gia dinh ban, bat ke tudi tac hay gidi tinh.
Ngoai viéc chan doan sdm, diéu trj va theo ddi cac bénh man tinh, béc si gia dinh con theo d6i toan bo
sifc khoe ciia gia dinh ban, bao gom cé stic khae thén thé va sifc khoe tam thé, tir do co nhiing dinh
hudng Idi song nham phong ngira ciing nhu diéu tri sdm trudc khi bénh Iy phét sinh.

Néu trong qud frinh sdng, thanh vién ctia gia dinh ban can diéu fri chuyén khoa, thi bac si gia dinh
|4 ngudi sé dinh hudng gitp ban ciing nhu phdi hop vdi bc si chuyén khoa dé tir dé cé phuang phap
diéu fri vira chinh xdc vira higu qua ma con co mat muc chi phi hap Iy, tiét kiém.

Béc si gia dinh duoc dao tao cac chuyén khoa ndi khoa, nhi khoa, san phu khoa, 130 khoa, tam Iy
hoc va xa hdi hoc ciing nhu dao tao cac kién thic can 1dm sang ca thé phuc vu cong dang. Dac hiét,
hac si gia dinh phai ludn dugc cap nhét nhiing kién thifc mdi dé dap tng vdi su tién bd cuay hoc ciing
nhu su phét trién clia xa .

Phong kham Da khoa Sao Mai bén canh nhitng trang thiét bi y té hién dai, tan fién, di cac khoa, da
va dang hoat dang. Dac hiét frung tam xét nghiém dat tiéu chun quac 1é 1S0 15189. Ngoai xét nghiém
sinh hda, huyét hoc, nudc tiéu,con co hon 10 xét nghiém marker tam soat cac bénh ung thu va cd the
sang loc cac can bénh tiém an dé cd dinh hudng diéu tri chinh xéc. Khoa Y Hoc gia dinh 1a mét o phan
ctia phong kham, la don vi tién phong ciia nganh Y té Théi Binh, da va dang hoat ddng rat hiéu qua,
mang lai nhiéu fién ich va duoc ngudi dan nhiét finh ting hd . Nhiing cong viéc Khoa Y Hoc gia dinh ciia
Phong kham Da khoa Sao Mai dang trién khai la:

+ Khém bénh va fu van tai nha.

+ L&y mAu Iam cdc xét nghiém sinh hoa, huyét hoc va nudc tiéu tai nha.

+ &y mAu Xét nghiém t4m Sodt cac bénh ung thu tai nha.

Béc si gia dinh ciia Phang kham Ba khoa Sao Mai cd ddi ngil bac si va diéu dudng co trinh da,
nhiét tinh, than thién ludn s&n sang cham séc va fur van stic khoe cho gia dinh ban.

Dé& tim hiéu thém théng tin vé y hoc gia dinh hodc dit lich kham va Iay mau tan noi, vui long lién hé
Hotline tu van mién phi 1900 55 88 hodac 02273.643.666

@ TONG BIEN TAP: V0 ANH THRO

@ CHE BAN TAI BAO THAI BINH

® PHO TONG BIEN TAP: LE THANH THUGNG - HOANG MINH SON
@ IN TAI CONG TY €O PHAN IN THAI BINH

® GIA 1.200 PONG

@ THU KY TOA SOAN: VU NGUYEN BINH



