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Xác định công tác tuyên 
truyền có vai trò quan 
trọng, tạo sự thống nhất 

trong Đảng, sự đồng thuận 
giữa nhân dân với Đảng, chính 
quyền, sau khi Bộ Chính trị ban 
hành Chỉ thị số 35-CT/TW về 
đại hội đảng bộ các cấp tiến tới 
Đại hội đại biểu toàn quốc lần 
thứ XIII của Đảng, Ban Tuyên 
giáo Tỉnh ủy đã tham mưu với 
Ban Thường vụ Tỉnh ủy ban 
hành kế hoạch để chỉ đạo công 
tác tuyên truyền, đồng thời ban 
hành hướng dẫn để cụ thể hóa 
nội dung, hình thức tuyên truyền 
về tổ chức đại hội đảng các cấp 
trong toàn tỉnh. Theo đó, công 
tác tuyên truyền được chia thành 
4 giai đoạn với những trọng tâm 
cụ thể nhằm giúp cán bộ, đảng 
viên và các tầng lớp nhân dân 
trong tỉnh nhận thức sâu sắc về 
mục đích, ý nghĩa của việc tổ 
chức đại hội đảng bộ các cấp; 
vai trò lãnh đạo của Đảng đối 
với sự nghiệp xây dựng và phát 
triển đất nước; những thành tựu, 

Phát huy đạo lý “Uống 
nước nhớ nguồn”, Đảng 
bộ, chính quyền và nhân 

dân xã Quang Trung (Kiến 
Xương) đã triển khai nhiều hoạt 
động thiết thực chăm lo cho các 
gia đình chính sách, người có 
công (NCC) với cách mạng.

Những năm qua, xã Quang 
Trung luôn quan tâm thực hiện 
chế độ, chính sách đối với NCC 
và thân nhân của họ. Dịp tết 
Nguyên đán, ngày Thương binh 
- Liệt sĩ hàng năm, cấp ủy, chính 
quyền tổ chức thăm hỏi, tặng 
quà các đối tượng chính sách, 
NCC, bảo đảm kịp thời, đúng 
đối tượng. Ông Vũ Đức Nam, 
Chủ tịch UBND xã chia sẻ: Xã 
Quang Trung hiện có gần 300 
đối tượng chính sách, NCC đang 
hưởng trợ cấp hàng tháng, trong 
đó có 74 thương binh, 53 bệnh 
binh, 53 thân nhân liệt sĩ, 97 
người nhiễm chất độc da cam, 1 
mẹ Việt Nam anh hùng, 6 quân 
nhân tham gia kháng chiến và 6 
người bị địch bắt tù đày. Những 
năm qua, địa phương luôn chú 
trọng công tác “Đền ơn đáp 
nghĩa”; tuyên truyền sâu rộng 
và tổ chức triển khai thực hiện 
đầy đủ các chủ trương, chính 
sách của Đảng, Nhà nước về ưu 
đãi NCC với cách mạng; giáo 
dục truyền thống “Uống nước 
nhớ nguồn” cho thế hệ trẻ; đồng 
thời, tổ chức các hoạt động thiết 
thực, cụ thể để tất cả NCC và 
nhân thân của họ đều được 
quan tâm, chăm sóc, ổn định về 
vật chất, vui vẻ về tinh thần.

Cùng lãnh đạo địa phương 
đến thăm, tặng quà mẹ Việt 
Nam anh hùng Vy Thị Luy ở 
thôn Trà Đông, chúng tôi cảm 
nhận được lòng biết ơn sâu 
sắc của cấp ủy, chính quyền 
địa phương. Mẹ Luy năm nay 
98 tuổi, có 2 con là liệt sĩ. Mỗi 
lần có đoàn đến thăm và động 
viên, mẹ rất xúc động. Mẹ Luy 
tâm sự: Chiến tranh đã đi qua, 
nỗi đau để lại cho mẹ rất lớn 
nhưng các con của mẹ hy sinh 
vì đất nước, vì nhân dân nên mẹ 
rất tự hào. Chia sẻ với gia đình, 
hàng năm, vào dịp lễ, tết, ngày 
Thương binh - Liệt sĩ, các tổ 
chức, đoàn thể địa phương đều 
đến thăm hỏi, tặng quà động 
viên nên mẹ rất cảm động.

Để xoa dịu nỗi đau chiến 
tranh, những năm qua, việc giải 
quyết chế độ, chính sách đối với 
NCC và thân nhân của họ luôn 
được địa phương triển khai kịp 
thời, bảo đảm nhanh gọn, hiệu 
quả. Các chế độ, chính sách, 
các khoản hỗ trợ được công 
khai để nhân dân biết, kiểm 
tra, giám sát. Thực hiện đúng, 
đầy đủ các chính sách ưu đãi, 
không để xảy ra tiêu cực; hồ sơ 
NCC tồn đọng được giải quyết 
dứt điểm, địa phương đã hoàn 

Hiện nay, rất nhiều người 
chưa hiểu hết tác hại 
của việc hút thuốc lá đối 

với sức khỏe. Thực trạng này 
đang diễn ra không chỉ ở người 
lớn mà cả trong giới trẻ. Đặc 
biệt, làn khói thuốc còn len lỏi 
vào học đường. Mặc dù tác hại 
về sức khỏe do hút thuốc lá và 
khói thuốc gây ra đã được cảnh 
báo liên tục nhưng tình trạng hút 
thuốc ở thanh thiếu niên, đặc 
biệt là học sinh vẫn tồn tại.

Thuốc lá đang từng bước làm 
nguy hại nghiêm trọng đến sức 
khỏe cho chính người sử dụng 
nó và cho cả những người xung 
quanh hàng ngày phaỉ hít khói 
thuốc lá. Thuốc lá gây ô nhiễm 
môi trường sống, làm giảm chất 
lượng học tập và hiệu quả làm 
việc, bào mòn sự thông minh, 
tính sáng tạo, chất xám của thế 
hệ trẻ.

Khói thuốc lá chứa tới hơn 
7.000 chất hóa học, trong đó 
70 chất là tác nhân gây ung 
thư. Tác hại của việc hút thuốc 
đã được chứng minh qua nhiều 
nghiên cứu trên thế giới cũng 
như ở nước ta. Hút 1 điếu thuốc 
tức là đã tự mình làm mất đi 5,5 
phút cuộc sống. Tuổi thọ trung 
bình của người hút thuốc ngắn 
hơn so với người không hút 
thuốc từ 5 - 8 năm. Hút thuốc 
làm tăng tỷ lệ tử vong từ 30 - 
80%, chủ yếu là mắc các bệnh 
ung thư (ung thư phổi), bệnh 
phổi tắc nghẽn mạn tính, các 
bệnh tim mạch... Mức độ tăng 
nguy cơ phụ thuộc vào tuổi bắt 
đầu hút (hút thuốc càng sớm 
thì nguy cơ càng cao), số lượng 
thuốc hút càng lớn thì nguy cơ 
càng cao và thời gian hút càng 
dài thì nguy cơ cũng càng lớn.

Đẩy mạnh tuyên truyền 
Đại hội đại biểu Đảng bộ tỉnh lần thứ XX

bài học kinh nghiệm và chủ 
trương, định hướng lớn của cấp 
ủy...

Trên cơ sở chỉ đạo của Ban 
Thường vụ Tỉnh ủy, ban thường 
vụ các huyện, thành ủy, đảng 
ủy trực thuộc Tỉnh ủy, tiểu ban 
tuyên truyền, khánh tiết các cấp 
đã xây dựng kế hoạch, phân 
công trách nhiệm cụ thể cho 
các ngành thành viên và các 
đơn vị liên quan. Quá trình thực 
hiện, các ngành thường xuyên 
nắm bắt tiến độ triển khai, kiểm 
tra chất lượng công việc; nắm 
bắt tình hình tư tưởng, dư luận 
xã hội; kịp thời phản ánh với ban 
tuyên giáo các cấp những kết 
quả đạt được, khó khăn, vướng 
mắc nảy sinh. Thông qua đó, 
các tiểu ban đã có những giải 
pháp, phối hợp cùng các ngành 
để giải quyết từng việc, bảo 
đảm cho việc tuyên truyền được 
diễn ra thuận lợi.

Công tác tuyên truyền, tổ 
chức lấy ý kiến góp ý vào dự 
thảo Báo cáo chính trị Đại hội 

Đảng bộ tỉnh lần thứ XX được 
cấp ủy các cấp, MTTQ và các 
đoàn thể chính trị - xã hội quan 
tâm chỉ đạo và triển khai hiệu 
quả nhằm phát huy dân chủ, 
tập hợp trí tuệ của nhân dân 
đóng góp vào những vấn đề 
quan trọng của tỉnh. Trong hơn 
1 tháng tổ chức lấy ý kiến, Báo 
Thái Bình, Đài PTTH Thái Bình 
đã đăng, phát hàng trăm ý kiến 
góp ý của nhân dân. Các cơ 
quan thông tin đại chúng của 
tỉnh, đài TTTH các huyện, thành 
phố, trang thông tin điện tử của 
tỉnh và một số sở, ngành tăng 
thời lượng, mở các chuyên trang, 
chuyên mục về đại hội đảng 
các cấp tiến tới Đại hội đại biểu 
toàn quốc lần thứ XIII của Đảng. 
Ngành Văn hóa, Thể thao và Du 
lịch đã đẩy mạnh tuyên truyền 
trực quan, xây dựng nhiều cụm 
pa nô, cổng chào, biển tường, 
khẩu hiệu, phát động nhân dân 
treo cờ Đảng, cờ Tổ quốc, tổ 
chức các hoạt động văn hóa 
văn nghệ, thể dục thể thao trong 

Thực hiện tốt công tác “Đền ơn đáp nghĩa”

Phương Loan
(Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy)

thời gian tổ chức đại hội đảng. 
Sở Thông tin và Truyền thông 
tăng cường quản lý thông tin 
trên internet, mạng xã hội, chỉ 
đạo đẩy mạnh tuyên truyền đối 
với hệ thống phát thanh, truyền 
thanh ở cơ sở. Công tác tuyên 
truyền về đại hội còn được các 
đảng bộ, chi bộ cơ sở, đoàn thể 
lồng ghép vào các hội nghị, sinh 
hoạt chi bộ, sinh hoạt đoàn thể; 
gắn tuyên truyền đại hội với 
tuyên truyền các phong trào thi 
đua yêu nước, xây dựng nông 
thôn mới, nông thôn mới nâng 
cao, thực hiện Chỉ thị số 05 của 
Bộ Chính trị về đẩy mạnh học 
tập và làm theo tư tưởng, đạo 
đức, phong cách Hồ Chí Minh...

Theo kế hoạch, Đại hội đại 
biểu Đảng bộ tỉnh lần thứ XX 
sẽ được tổ chức trong tháng 
10/2020. Nhằm tăng cường 
đoàn kết, thống nhất trong 
Đảng, đồng thuận trong nhân 
dân trước sự kiện chính trị quan 
trọng này, toàn ngành Tuyên 
giáo và các cơ quan báo chí, 

truyền thông của tỉnh tập trung 
cao độ để tuyên truyền về công 
tác chuẩn bị và tổ chức Đại hội. 
Giải pháp trọng tâm được xác 
định là đẩy mạnh những kết 
quả nổi bật trong thực hiện Nghị 
quyết Đại hội Đảng bộ tỉnh lần 
thứ XIX; phương hướng, mục 
tiêu của Đại hội Đảng bộ tỉnh 
lần thứ XX, nhất là chuyên đề 
chuyên sâu về những vấn đề 
trọng tâm mà nhiệm kỳ tới đặt 
ra. Tiếp tục đa dạng hóa hình 
thức tuyên truyền: tuyên truyền 
miệng, thông qua các phương 
tiện thông tin đại chúng, cổ 
động trực quan, thông qua các 

tác phẩm văn học - nghệ thuật, 
hoạt động văn hóa, thể thao... 
tạo không khí vui tươi, phấn 
khởi, nhân lên tình cảm, niềm 
tin của các tầng lớp nhân dân 
hướng về Đại hội. Từ đó, cổ vũ, 
động viên toàn Đảng, toàn dân 
và toàn quân phát huy chủ nghĩa 
anh hùng cách mạng, lòng yêu 
nước, ý chí tự lực tự cường xây 
dựng quê hương Thái Bình giàu 
đẹp. 

Cùng với đẩy mạnh công tác 
tuyên truyền, ban tuyên giáo 
các cấp tăng cường phối hợp 
với các ngành liên quan tích 
cực triển khai các giải pháp đấu 

tranh phản bác các quan điểm 
sai trái của các thế lực thù địch; 
đồng thời nắm chắc tình hình 
tư tưởng của cán bộ, đảng viên 
và các tầng lớp nhân dân, định 
hướng thông tin dư luận xã hội 
trước, trong và sau Đại hội.

Với sự chủ động, khẩn trương 
của các cấp, các ngành, sự 
phối hợp đồng bộ các lực lượng, 
phương tiện tuyên truyền, Đại 
hội đại biểu Đảng bộ tỉnh lần 
thứ XX, nhiệm kỳ 2020 - 2025 
sẽ thực sự là ngày hội lớn của 
Đảng bộ và nhân dân tỉnh nhà.

thành việc cải thiện nhà ở cho 
NCC theo Quyết định số 22 của 
Thủ tướng Chính phủ. Bên cạnh 
đó, địa phương quan tâm công 
tác dạy nghề, tạo việc làm cho 
con em đối tượng chính sách, 
NCC. Tạo mọi điều kiện thuận 
lợi để thương binh, bệnh binh, 
NCC với cách mạng tiếp tục 
phát huy ý chí tự lực tự cường, 
phát triển sản xuất, cải thiện 
đời sống và tham gia các hoạt 
động xã hội, góp phần tích cực 
xây dựng địa phương. Cùng với 
thực hiện tốt các chế độ, chính 
sách chăm lo cho NCC và thân 
nhân của họ, địa phương kêu 
gọi nhân dân tích cực tham gia 
ủng hộ quỹ “Đền ơn đáp nghĩa”, 
bình quân mỗi năm vận động 
được trên 40 triệu đồng. Hàng 
năm, vào dịp kỷ niệm ngày 
Thương binh - Liệt sĩ, ngoài quà 
của trung ương, tỉnh, huyện, địa 
phương trích kinh phí thăm hỏi, 
tặng quà NCC và thân nhân của 
họ với số tiền trên 12 triệu đồng.

Hướng tới kỷ niệm 73 năm 
ngày Thương binh - Liệt sĩ, xã 
Quang Trung tập trung tuyên 
truyền truyền thống “Uống nước 
nhớ nguồn”, giáo dục cho thế 
hệ trẻ lòng biết ơn và tự hào 
về công lao to lớn của các anh 
hùng liệt sĩ, thương bệnh binh, 
NCC với cách mạng. Triển khai 
thực hiện tốt các chủ trương của 
Đảng, chính sách của Nhà nước 
về công tác “Đền ơn đáp nghĩa”, 
trong đó tiếp tục lập danh sách 
xây dựng nhà ở cho NCC ngoài 
đề án cải thiện nhà ở cho NCC 
với cách mạng. Rà soát, đánh 
giá, xây dựng kế hoạch quản 
lý phần mộ liệt sĩ. Xây dựng kế 
hoạch tặng quà gia đình chính 
sách, NCC; tổ chức lễ kỷ niệm 
73 năm ngày Thương binh - Liệt 
sĩ bảo đảm trang trọng, ý nghĩa.

Những năm qua, Đảng 
bộ, chính quyền và nhân 
dân xã Vũ Lăng (Tiền 

Hải) luôn làm tốt công tác “Đền 
ơn đáp nghĩa” nhằm tri ân công 

lao to lớn của thế hệ cha anh 
đã cống hiến, hy sinh vì nền độc 
lập, tự do của Tổ quốc.

Bà Mai Thị Tho, vợ liệt sĩ 
Lê Duy Tạo, ở thôn Hưng Đạo 
được VietinBank hỗ trợ 40 triệu 
đồng, cộng với số tiền vay 
mượn thêm của người thân đã 
xây dựng căn nhà 40m2 khép 
kín, tổng kinh phí xây dựng 115 
triệu đồng. Bà Tho chia sẻ: 
Trước đây, gia đình tôi ở trong 
căn nhà chật hẹp đã xuống cấp, 
mỗi khi trời mưa rất lo lắng. Tôi 
rất vui mừng khi được Đảng, 
Nhà nước, chính quyền các cấp, 
các cơ quan, đơn vị, đoàn thể 
quan tâm giúp đỡ xây dựng ngôi 
nhà mới. Điều mong ước được 
sống trong căn nhà khang trang 
giờ đã trở thành hiện thực. Tuổi 
cao, khả năng lao động bị hạn 
chế, những năm qua gia đình bà 
Tho thường xuyên được cấp ủy, 
chính quyền địa phương và bà 
con trong thôn thăm hỏi, động 
viên, giúp gia đình có thêm 
động lực vươn lên trong cuộc 
sống.

Ông Nguyễn Hữu Thục, 
thôn Trưng Vương là thương 
binh chia sẻ: Nhiều năm qua, 
chính quyền địa phương thường 
xuyên quan tâm đến đời sống 
tinh thần, thăm hỏi thương 
binh, gia đình liệt sĩ, NCC với 
cách mạng khi ốm đau, dịp lễ, 
tết, ngày Thương binh - Liệt sĩ. 
Ngoài ra, các tổ chức đoàn thể 
còn tín chấp và ưu tiên cho các 
gia đình chính sách được vay 
vốn từ các nguồn vốn, chương 
trình của Ngân hàng Chính sách 
xã hội; qua đó, nhiều hộ có điều 
kiện phát triển sản xuất, giảm 
nghèo. Các gia đình chính sách 
đều có mức sống ngang bằng 
hoặc cao hơn mức sống trung 
bình của nhân dân trong xã.

Ông Lê Duy Trung, Phó Chủ 
tịch UBND xã Vũ Lăng cho biết: 
Trải qua các cuộc kháng chiến 
bảo vệ Tổ quốc, quê hương Vũ 
Lăng đã tiễn đưa hàng trăm 
người con lên đường chiến đấu; 
158 người đã anh dũng hy sinh, 
66 người để lại một phần thân 
thể trên chiến trường; ngoài 
ra xã còn có 34 bệnh binh, 68 
người nhiễm chất độc hóa học... 
Bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc 
những người con quê hương đã 
hy sinh vì Tổ quốc, chính quyền 
xã luôn xem công tác “Đền ơn 
đáp nghĩa” là một trong những 
nhiệm vụ quan trọng. Xã đã 
triển khai thực hiện kịp thời, đầy 
đủ các chủ trương, chính sách 
của Đảng, Nhà nước về công 
tác “Đền ơn đáp nghĩa”; trong 
đó, làm tốt công tác thăm hỏi, 
động viên, bảo đảm đời sống 
cho các đối tượng chính sách, 
gia đình NCC với cách mạng, 
tạo mọi điều kiện để các gia 
đình vươn lên; các chế độ chăm 
sóc, trợ cấp thường xuyên và 
các trợ cấp khác được chi trả 

đúng, đủ, kịp thời. Dịp lễ, tết, 
ngày Thương binh - Liệt sĩ hàng 
năm, ngoài việc tổ chức rà soát, 
lập danh sách NCC được nhận 
quà của Chủ tịch nước, của tỉnh, 
huyện và chuyển quà đúng, đủ, 
kịp thời, xã đều tổ chức các hoạt 
động kỷ niệm, thăm viếng mộ 
liệt sĩ; tổ chức thăm, tặng quà, 
động viên các thương bệnh binh, 
hỗ trợ NCC và thân nhân của họ 
khi ốm đau và khi qua đời. Tích 
cực vận động cán bộ, nhân dân, 
các đoàn thể ủng hộ quỹ “Đền 
ơn đáp nghĩa” nhằm huy động 
nguồn lực từ cộng đồng cùng 
với Nhà nước chăm lo đời sống 
vật chất, tinh thần cho NCC. 
Từ nguồn quỹ này, hàng năm 
xã tổ chức thăm hỏi, tặng quà 
gia đình thương binh, thân nhân 
liệt sĩ, tổ chức các hoạt động tri 
ân NCC dịp lễ, tết. Song song 
với đó, xã cũng thường xuyên 
giáo dục cho thanh thiếu niên, 
nhi đồng lòng biết ơn và tự hào 
về truyền thống yêu nước, cách 
mạng của quê hương.

Cùng với những hoạt động 
trên, xã Vũ Lăng còn tích cực 
huy động nguồn xã hội hóa 
cùng với kinh phí hỗ trợ của 
Nhà nước thực hiện tốt việc 
sửa chữa, xây mới nhà ở cho 
các đối tượng chính sách. Theo 
đó, từ năm 2012 đến năm 2020 
xã đã hỗ trợ xây mới, tu sửa 58 
nhà. Thời điểm này, xã đang 
tập trung nguồn vốn để đẩy 
nhanh tiến độ xây dựng công 
trình đài tưởng niệm và nghĩa 
trang liệt sĩ được khởi công 
năm 2019, tổng vốn đầu tư 4 
tỷ đồng. Đây là công trình có 
ý nghĩa sâu sắc, thể hiện lòng 
biết ơn những người con quê 
hương đã anh dũng chiến đấu, 
hy sinh vì nền độc lập, tự do của 
Tổ quốc; đồng thời, là “địa chỉ 
đỏ” giáo dục truyền thống yêu 
nước, cách mạng cho các tầng 
lớp nhân dân, nhất là thế hệ trẻ. 

Nguyễn Cường - Mạnh Thắng

phòng, chống tác hại 
của thuốc lá

Thuốc lá - “liều thuốc độc”

Khi hút thuốc lá, hoặc sống 
chung với người hút thuốc, 
khói thuốc hít qua phổi ngấm 
vào máu, tích lũy lâu ngày là 
nguyên nhân gây nên các bệnh 
tim mạch, ung thư, hô hấp, 
bệnh răng lợi và tăng nguy cơ 
loãng xương, mất ngủ và giảm 
thể lực cơ thể do thiếu ôxy mạn 
tính. Đối với nam giới, việc hút 
thuốc và hút thuốc bị động làm 
giảm số lượng và chất lượng 
tinh trùng, dễ dẫn đến vô sinh. 
Đối với phụ nữ và bào thai, hút 
thuốc làm tăng nguy cơ ung thư 
tử cung, rối loạn kinh nguyệt, 
ung thư vú, dị dạng thai nhi. Đối 
với trẻ em, dễ bị còi xương, trí 
tuệ chậm phát triển, suy dinh 
dưỡng. Đối với tuổi vị thành 
niên, thanh niên, thuốc lá trực 
tiếp làm ảnh hưởng đến quá 
trình trao đổi chất, làm giảm 
đáng kể sự hình thành và phát 
triển toàn diện của các cơ quan, 
bộ máy trong cơ thể, trong đó 
đáng chú ý nhất là hệ thần kinh. 

Khi bỏ thuốc lá: cơ thể sẽ 
không còn tích lũy chất độc, loại 
trừ nguyên nhân và điều kiện 
gây các bệnh đã nêu trên. Nếu 
bỏ thuốc trước tuổi 50 sẽ giảm 
được 50% nguy cơ chết trước 
65 tuổi, giảm 50% nguy cơ tử 
vong do bệnh tim mạch sau 
khi bỏ thuốc được 1 năm, giảm 
50% nguy cơ mắc bệnh ung thư 
phổi sau khi bỏ thuốc 10 năm. 

Nói không với thuốc lá ngay 
từ khi còn ngồi trên ghế nhà 
trường là một việc làm kịp thời, 
đem lại những lợi ích cơ bản và 
lâu dài theo hướng tích cực cho 
lứa tuổi thanh, thiếu niên.

Hoàng Thía
(Trung tâm 

Kiểm soát bệnh tật tỉnh)

Chương trình đồng diễn thể thao không khói thuốc tại Trường THCS 
Kỳ Bá (thành phố Thái Bình).

Ảnh: THÀNH TÂM

Lãnh đạo xã Quang Trung (Kiến Xương) thăm, tặng quà mẹ Việt Nam 
anh hùng Vy Thị Luy ở thôn Trà Đông.

Gia đình bà Mai Thị Tho, thôn Hưng Đạo, xã Vũ Lăng (Tiền Hải) được VietinBank hỗ trợ 40 triệu đồng xây nhà mới.

Tuyên truyền đại hội đảng bộ các cấp tại huyện Quỳnh Phụ.

Đến nay, toàn tỉnh đã hoàn thành tổ chức đại hội đảng bộ cấp cơ sở và 11/13 đảng bộ cấp huyện 
và tương đương đã tổ chức đại hội. Một trong những nguyên nhân thành công của các đại hội 
không thể không kể đến công tác tuyên truyền đã và đang được ngành Tuyên giáo triển khai mạnh 
mẽ với nội dung và hình thức phong phú, sinh động.


