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Sinh thời, Chủ tịch Hồ 
Chí Minh luôn coi 
trọng công tác thi 

đua, khen thưởng. Người 
khẳng định: “Thi đua là yêu 
nước, yêu nước thì phải thi 
đua và những người thi đua 
là những người yêu nước 
nhất”. Khắc ghi lời dạy của 
Bác, những năm qua, Đảng 
ủy, Bộ CHQS tỉnh đã lãnh 
đạo, chỉ đạo, triển khai 
thực hiện hiệu quả phong 
trào thi đua quyết thắng 
gắn với phong trào thi đua 
yêu nước ở địa phương, tạo 
động lực thúc đẩy cán bộ, 
chiến sĩ lực lượng vũ trang 
(LLVT) tỉnh phấn đấu vươn 
lên hoàn thành xuất sắc 
mọi nhiệm vụ được giao.

Để công tác thi đua, 
khen thưởng và phong trào 
thi đua quyết thắng mang 
lại hiệu quả cao, cấp ủy, chỉ 
huy các cấp trong LLVT tỉnh 
đã làm tốt công tác tuyên 
truyền, giáo dục xây dựng 
động cơ, quyết tâm thi đua 
cho cán bộ, chiến sĩ. Trên 
cơ sở nghị quyết của cấp ủy 
và chỉ tiêu thi đua, từng đơn 
vị đã cụ thể hóa thành các 
chương trình hành động cụ 
thể, thiết thực; gắn thi đua 
thường xuyên với thi đua 
đột kích, cao điểm. Các 
nội dung, chỉ tiêu thi đua 
tập trung vào việc duy trì 
chế độ trực sẵn sàng chiến 

đấu; phòng, chống giảm 
nhẹ thiên tai, tìm kiếm cứu 
nạn, phòng, chống cháy, 
nổ; thường xuyên bổ sung, 
điều chỉnh hệ thống văn 
kiện, kế hoạch, các phương 
án chiến đấu, bảo đảm đáp 
ứng yêu cầu nhiệm vụ trong 
mọi tình huống; chủ động 
phối hợp với các lực lượng 
giữ vững an ninh chính trị, 
trật tự an toàn xã hội trên 
địa bàn.

Cùng với đó, Đảng ủy, 
Bộ CHQS tỉnh luôn quan 
tâm chăm lo xây dựng LLVT 
tỉnh vững mạnh về chính trị, 
tư tưởng, đạo đức, tổ chức 
và cán bộ, coi đây là tiêu chí 
quan trọng hàng đầu trong 
thực hiện phong trào thi 
đua quyết thắng. Cấp ủy, 
chỉ huy các cấp đã làm tốt 
công tác giáo dục chính trị 
tư tưởng, nâng cao bản lĩnh 
chính trị, phẩm chất đạo 
đức, lối sống cho cán bộ, 
chiến sĩ. 5 năm qua, LLVT 
tỉnh đã hoàn thành 100% 
nội dung, chương trình giáo 
dục chính trị, phổ biến, giáo 
dục pháp luật cho các đối 
tượng, quân số tham gia 
đạt từ 98% trở lên, qua 
kiểm tra 100% đạt yêu cầu, 
có trên 86% đạt khá, giỏi. 
Cán bộ, chiến sĩ tham gia 
36 buổi bồi dưỡng báo cáo 
viên toàn quân với 1.476 
lượt người; cấp trung đoàn 

và tương đương đến cấp Bộ 
CHQS tỉnh tổ chức 1.284 
buổi nói chuyện, thông 
tin thời sự; xây dựng 168 
chuyên mục quốc phòng 
địa phương; đăng tải trên 
30.000 bản tin truyền thanh 
nội bộ và hơn 4.000 lượt tin, 
bài, ảnh, phóng sự tuyên 
truyền trên các phương tiện 
thông tin đại chúng; tổ chức 
300 buổi giao lưu văn hóa 
văn nghệ; 39 buổi chiếu 
phim; tham gia liên hoan 
nghệ thuật quần chúng 
LLVT Quân khu năm 2019 
đạt nhì toàn đoàn. Chất 
lượng hoạt động của Ban 
Chỉ đạo 35 và Lực lượng 
47 không ngừng được nâng 
cao, góp phần giữ vững 
trận địa tư tưởng của Đảng 
trong LLVT tỉnh.

Trong công tác huấn 
luyện, sẵn sàng chiến đấu, 
nhiều phong trào thi đua 
được hưởng ứng sôi nổi 
như: “Tiếp bước chiến sĩ 
Điện Biên - tiến lên giành 
3 nhất”; “Huấn luyện giỏi, 
kỷ luật nghiêm, sẵn sàng 
chiến đấu cao”; “Luyện 
giỏi, rèn nghiêm, kỷ cương, 
hiệu quả”... với phương 
châm huấn luyện “Cơ bản, 
thiết thực, vững chắc”, đã 
tạo động lực thúc đẩy nâng 
cao chất lượng huấn luyện 
cho các đối tượng trong 
LLVT tỉnh. 

5 năm qua, LLVT tỉnh 
đã kiểm tra gần 13.000 lượt 
cán bộ, chiến sĩ; kết quả 
100% đạt yêu cầu, tỉ lệ khá, 
giỏi đạt trên 75%. Tham 
mưu cho tỉnh tổ chức thành 
công diễn tập khu vực 
phòng thủ tỉnh năm 2019 
và năm 2022; chỉ đạo 8/8 
huyện, thành phố diễn tập 
khu vực phòng thủ; 4 sở, 
ngành diễn tập bảo đảm 
khu vực phòng thủ; 100% 
xã, phường, thị trấn diễn 
tập chiến đấu trong khu vực 
phòng thủ sát thực tế và đối 
tượng tác chiến; 2/8 huyện, 
thành phố diễn tập phòng, 
chống lụt bão, tìm kiếm cứu 
nạn. Cán bộ, chiến sĩ LLVT 
tỉnh 29 lần tham gia hội thi, 
hội thao do Quân khu, Bộ 
Quốc phòng tổ chức, đạt 
7 huy chương vàng, bạc, 
đồng, 10 giải nhất, nhì, 
ba..., giữ vững thành tích 
đơn vị có thành tích tốt trong 
hội thi, hội thao của LLVT 
Quân khu. Cũng trong 5 
năm, LLVT tỉnh đã tổ chức 
luyện tập gần 600 lượt các 
phương án sẵn sàng chiến 
đấu cho các cơ quan, đơn 
vị (tăng 21% so với giai 
đoạn 2013 - 2018); kiểm tra 
312 lượt công tác sẵn sàng 
chiến đấu đối với đơn vị cơ 
sở (tăng 16%). LLVT tỉnh 
đã cơ động trên 12.000 lượt 
cán bộ, chiến sĩ, dân quân 

tự vệ dập tắt 217 vụ cháy 
cơ sở sản xuất và nhà dân; 
thông báo, kêu gọi 2.816 
phương tiện, 457 lồng bè, 
312 chòi canh, 11.213 lao 
động về nơi tránh trú bão 
an toàn. Đặc biệt, huy động 
trên 100 cán bộ, chiến sĩ, 
dân quân tự vệ, 5 phương 
tiện tham gia chữa cháy 
chợ, giúp các tiểu thương 
di chuyển vật chất, tài sản; 
tham gia công tác tìm kiếm 
cứu nạn, cứu hộ được cấp 
ủy, chính quyền và nhân 
dân đánh giá cao.

Cùng với việc nâng cao 
chất lượng huấn luyện, Bộ 
CHQS tỉnh đã tham mưu 
Tỉnh ủy, UBND tỉnh lãnh 
đạo, chỉ đạo hoàn thành 
100% chỉ tiêu tuyển chọn, 
gọi công dân nhập ngũ 
với chất lượng ngày càng 
cao và tổ chức thành công 
diễn tập khu vực phòng thủ 
tỉnh, huyện, xã và tham gia 
diễn tập tác chiến phòng 
thủ Quân khu. Tham mưu 
gắn quy hoạch phát triển 
kinh tế - xã hội với củng 
cố quốc phòng - an ninh; 
xây dựng khu vực phòng 
thủ tỉnh ngày càng vững 
chắc. Công tác giáo dục, 
bồi dưỡng kiến thức quốc 
phòng và an ninh cho các 
đối tượng luôn được các cơ 
quan, đơn vị tích cực triển 
khai, thực hiện có hiệu 

quả; đã mở lớp bồi dưỡng 
kiến thức quốc phòng và an 
ninh cho 1.280 lượt chức 
sắc, chức việc các tôn giáo, 
người có uy tín trong cộng 
đồng dân cư, người lao 
động, học sinh, sinh viên, 
tăng 25% so với giai đoạn 
2013 - 2018, qua đó góp 
phần nâng cao nhận thức, 
trách nhiệm của các cấp, 
ngành và các tầng lớp nhân 
dân về nhiệm vụ bảo vệ Tổ 
quốc trong tình hình mới.

Phong trào thi đua 
quyết thắng của LLVT tỉnh 
cũng đã góp phần tích cực 
vào việc thực hiện phong 
trào “Đền ơn đáp nghĩa” 
và chính sách hậu phương 
quân đội, khơi dậy ý chí tự 
lực, tự cường, phát huy nội 
lực, không ngừng nâng cao 
đời sống vật chất, tinh thần 
cho cán bộ, chiến sĩ LLVT 
tỉnh và thực hiện có hiệu quả 
phong trào thi đua “Ngành 
hậu cần Quân đội làm theo 
lời Bác Hồ dạy”, cuộc vận 
động “Quản lý, khai thác 
vũ khí, trang bị kỹ thuật tốt, 
bền, an toàn, tiết kiệm và 
an toàn giao thông”. Cùng 

với đó, phong trào “Xây 
dựng đơn vị quân y 5 tốt, 
chiến sĩ quân y làm theo lời 
Bác”, “Quân đội chung sức 
xây dựng nông thôn mới”, 
“Quân đội tham gia phát 
triển kết cấu hạ tầng đồng 
bộ, hiện đại; thực hành tiết 
kiệm, chống lãng phí” được 
triển khai sâu rộng và duy 
trì thường xuyên, đạt hiệu 
quả. 5 năm thực hiện, cán 
bộ, chiến sĩ LLVT tỉnh đã 
vận động nhân dân hiến 
trên 100.000m2 đất, tham 
gia 65.214 ngày công lao 
động; vận động các doanh 
nghiệp ủng hộ trên 200 tấn 
xi măng, gần 50 tỷ đồng; 
làm trên 40km đường bê 
tông, gần 70km đường 
cấp phối, trên 60km kênh 
mương nội đồng; trao tặng 
nhiều giống vốn, công cụ 
sản xuất, giúp cải tạo nhà 
ở; hỗ trợ y tế, giáo dục, bảo 
vệ môi trường. LLVT tỉnh 
đã ủng hộ, quyên góp gần 
6 tỷ đồng; xây 17 nhà tình 
nghĩa; 3 nhà đồng đội, tặng 
11 sổ tiết kiệm; khám bệnh, 
tư vấn sức khỏe và tặng 
quà các đối tượng chính 

sách trị giá gần 3 tỷ đồng. 
Huy động hơn 800 lượt cán 
bộ, chiến sĩ tổ chức tu sửa 
trên 200 nhà chính sách, 10 
nghĩa trang liệt sĩ; tổ chức 
thăm, trao quà, xe đạp trị 
giá trên 100 triệu đồng cho 
36 cháu có hoàn cảnh khó 
khăn, góp phần thực hiện 
tốt chính sách hậu phương 
quân đội.

Công tác thi đua đã được 
các cơ quan, đơn vị trong 
LLVT tỉnh kết hợp chặt chẽ 
với công tác khen thưởng; 
chú trọng biểu dương, 
khen thưởng những nhân 
tố mới, thành tích xuất sắc, 
đột xuất. 5 năm qua, Đảng 
ủy, Bộ CHQS tỉnh đã đề 
nghị Đảng, Nhà nước xét 
phong tặng danh hiệu Anh 
hùng Lực lượng vũ trang 
nhân dân cho 3 tập thể, 
tặng thưởng huân chương, 
huy chương các loại cho 
971 cá nhân; khen thưởng 
theo đợt (chuyên đề) cho 
552 tập thể, 795 cá nhân. 
4 năm liền, LLVT tỉnh được 
Bộ Quốc phòng, Bộ Tư lệnh 
Quân khu 3 và UBND tỉnh 
tặng cờ thi đua xuất sắc.

Phong trào thi đua quyết thắng tạo động lực 
thúc đẩy cán bộ, chiến sĩ lực lượng vũ trang tỉnh 

hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ
Đại tá NGUYỄN NGỌC TUỆ

Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh ủy, Chỉ huy trưởng Bộ Chỉ huy Quân sự tỉnh

Đại tá Nguyễn Ngọc Tuệ, Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh ủy, Chỉ huy trưởng Bộ CHQS tỉnh kiểm tra 
công sự phục vụ huấn luyện, sẵn sàng chiến đấu.

Thời gian qua, Ủy ban 
MTTQ xã An Mỹ 
(Quỳnh Phụ) đã thực 

hiện tốt chức năng giám sát, 
phản biện xã hội, phát huy 
quyền làm chủ của nhân 
dân trong giám sát thực 
hiện nhiệm vụ chính trị của 
địa phương, góp phần xây 
dựng Đảng, chính quyền 
trong sạch, vững mạnh.

Bà Vũ Thị Mai, Chủ 
tịch Ủy ban MTTQ xã An 
Mỹ cho biết: Nhận thức rõ 
vai trò, tầm quan trọng của 
công tác giám sát, phản 
biện xã hội, Ban Thường 
trực Ủy ban MTTQ xã đã ký 
kết quy chế phối hợp thực 
hiện nhiệm vụ với Thường 
trực HĐND, UBND xã, 
trong đó có nội dung giám 
sát, phản biện xã hội. Hàng 
năm, Ủy ban MTTQ xã xây 
dựng kế hoạch, đề xuất nội 
dung giám sát trình HĐND 
xã xem xét đưa vào nội 
dung chương trình giám sát 
của HĐND xã. Ban Thường 
trực Ủy ban MTTQ xã và 
các tổ chức chính trị - xã hội 
chủ động thảo luận, thống 
nhất chương trình giám 
sát, phản biện xã hội; báo 
cáo cấp ủy, chính quyền 
trước khi triển khai thực 
hiện. Các lĩnh vực, nội dung 
giám sát được lựa chọn là 
những vấn đề đông đảo 
nhân dân quan tâm. Nội 
dung, phương thức giám 
sát, phản biện xã hội linh 
hoạt, phù hợp với yêu cầu 
nhiệm vụ và điều kiện thực 
tiễn địa phương.

5 năm qua, Ban Thường 
trực Ủy ban MTTQ xã và 
các tổ chức chính trị - xã hội 
đã tổ chức giám sát chuyên 
đề 38 nội dung, trong đó Ủy 
ban MTTQ xã thực hiện 11 
nội dung, các tổ chức chính 
trị - xã hội thực hiện 27 nội 
dung. Nội dung giám sát 
tập trung vào việc thực hiện 

MẶT TRẬN TỔ QUỐC XÃ AN MỸ

Thực hiện tốt chức năng
giám sát, phản biện xã hội

Trạm Y tế An Mỹ được xây dựng năm 2021 khang trang, đúng 
tiến độ nhờ có sự giám sát của Ủy ban MTTQ xã.

chức trách, nhiệm vụ của 
cán bộ, đảng viên, người 
đứng đầu các cấp; công tác 
nuôi ăn bán trú và bảo đảm 
vệ sinh an toàn thực phẩm 
ở các trường học; thực 
hiện chế độ, chính sách 
liên quan đến quyền, lợi 
ích hợp pháp, chính đáng 
của đoàn viên, hội viên và 
nhân dân. Bên cạnh đó, Ủy 
ban MTTQ xã cũng chỉ đạo 
giám sát thông qua hoạt 
động của ban thanh tra 
nhân dân 9 nội dung, ban 
giám sát đầu tư cộng đồng 
12 công trình. Qua giám sát 
đã kịp thời phát hiện những 
bất cập, hạn chế, tồn tại, 
kiến nghị có giải pháp khắc 
phục, bảo đảm quyền, lợi 
ích hợp pháp, chính đáng 
của hội viên, đoàn viên và 
nhân dân.

Về xã An Mỹ, diện mạo 
nông thôn ngày càng đổi 
mới. Hệ thống đường giao 
thông, trường, trạm được 
đầu tư xây dựng khang 

trang, đời sống người dân 
được nâng lên rõ rệt. Đây 
chính là minh chứng cho 
sức mạnh đoàn kết, vai trò 
giám sát của Ủy ban MTTQ 
xã và các tổ chức chính 
trị - xã hội. Ông Đỗ Xuân 
Chiều, Bí thư Chi bộ thôn 
Tô Hải cho biết: Xã An Mỹ 
có 6 thôn, mỗi thôn có 1 
đồng chí cán bộ trong ban 
thanh tra nhân dân để giám 
sát các hoạt động xây dựng 
công trình của địa phương. 
Ban công tác mặt trận thôn 
cùng với các tổ chức chính 
trị - xã hội đã phối hợp thực 
hiện tốt chức năng giám 
sát, phản biện xã hội, phát 
huy quyền làm chủ của 
nhân dân trong thực hiện 
các nhiệm vụ của thôn với 
mục tiêu cao nhất là nâng 
cao đời sống nhân dân, xây 
dựng quê hương ngày càng 
văn minh, giàu đẹp. 

Ông Vũ Khắc Bừng, 
thôn Tô Đàm cho biết: 
Tôi rất vui khi chứng kiến 

những thay đổi tích cực của 
quê hương An Mỹ trong 
những năm trở lại đây. Tôi 
tham gia tất cả các cuộc 
tiếp xúc cử tri của xã, được 
đóng góp ý kiến, thực hiện 
quyền làm chủ của mình, 
góp phần xây dựng khối đại 
đoàn kết toàn dân. Qua đó, 
người dân chúng tôi rất tin 
tưởng vào sự lãnh đạo của 
cấp ủy, chính quyền các 
cấp.

Cùng với thực hiện tốt 
chức năng giám sát, Ủy 
ban MTTQ xã và các tổ 
chức chính trị - xã hội còn 
tích cực tham gia góp ý và 
phản biện đối với các văn 
kiện đại hội, các dự thảo 
nghị quyết của HĐND xã 
cũng như các kế hoạch 
phát triển kinh tế - xã hội, 
quy hoạch, kế hoạch sử 
dụng đất của địa phương. 
Qua đó góp phần sớm đưa 
các chủ trương, nghị quyết, 
kế hoạch vào cuộc sống, 
bảo đảm tính đúng đắn, 
phù hợp thực tiễn, đáp ứng 
nguyện vọng của các tầng 
lớp nhân dân. Thông qua 
hoạt động giám sát, phản 
biện xã hội, nhận thức và 
trách nhiệm của cấp ủy, 
chính quyền, cán bộ, đảng 
viên và nhân dân về vai trò, 
vị trí, chức năng, nhiệm vụ 
của MTTQ và các tổ chức 
chính trị - xã hội được nâng 
lên.

Ông Vũ Bình Nguyên, 
Phó Bí thư Đảng ủy, Chủ 
tịch HĐND xã An Mỹ cho 
biết: Ủy ban MTTQ xã và 
các tổ chức chính trị - xã 
hội có vai trò rất quan 
trọng trong công tác tuyên 
truyền, vận động nhân 
dân thực hiện chủ trương, 
đường lối của Đảng, chính 
sách, pháp luật của Nhà 
nước. Ủy ban MTTQ xã đã 
thực hiện tốt các nhiệm vụ 
được giao, phát huy tính 
chủ động của nhân dân 
trong công tác giám sát, 
phản biện xã hội, thực hiện 
tốt phương châm “Dân biết, 
dân bàn, dân làm, dân kiểm 
tra, dân giám sát, dân thụ 
hưởng”, xây dựng khối đại 
đoàn kết toàn dân vững 
mạnh, góp phần thực hiện 
thắng lợi nhiệm vụ chính trị 
của địa phương.

HÀ TUYẾT

Trẻ từ mầm non sang 
lớp 1 là một bước 
chuyển lớn. Nhiều 

trẻ sẽ bỡ ngỡ và có thể gặp 
không ít khó khăn khi hoạt 
động học tập là chính, ngồi 
một chỗ, viết bài, làm toán 
trong thời gian dài. Vì thế, 
chuẩn bị tâm thế cho trẻ 6 
tuổi vào lớp 1 có vai trò rất 
quan trọng.

Vào lớp 1 là bước tiến 
quan trọng của mỗi trẻ. Có 
rất nhiều vấn đề mà trẻ có 
thể gặp phải như chưa tự 
lập, chưa quen với quy định 
của trường lớp mới, khó tập 
trung hoàn toàn trong tiết 
học... Chia sẻ về vấn đề 
này, bà Đinh Thị Nguyệt, 
Hiệu trưởng Trường Tiểu 
học Nam Hồng (Tiền Hải) 
cho biết: Hầu như trẻ nào 
khi vào lớp 1 cũng gặp 
khó khăn nhất định, có trẻ 
chỉ thoáng qua nhưng một 
số khác lại gặp khó khăn 
thực sự, vì vậy nếu không 
được sự giúp đỡ của người 
lớn thì các con sẽ khó hòa 
đồng với môi trường mới. 
Ở cấp học mầm non, các 
con có nhiều đồ chơi để 
chơi nhưng khi vào lớp 1 
các con phải làm quen với 
việc học là chính. Vì thế, 
các con luôn cảm thấy 
bỡ ngỡ với mọi thứ xung 
quanh, thậm chí có con 

đến trường học thì khóc 
đòi về. Một trong những 
khó khăn nữa đó là nhiều 
con đến lớp còn ngủ gật 
trong tiết học. Học mầm 
non có thể đi học muộn 
nhưng vào lớp 1 là phải 
tuân thủ đúng quy định về 
giờ giấc của nhà trường. 
Ngoài ra, phần lớn các con 
sẽ gặp phải tình huống là 
thường xuyên thất lạc đồ 
dùng học tập. Đối với vấn 
đề này, cha mẹ cần cùng 
con chuẩn bị đồ dùng học 
tập, giúp con đánh dấu tên 
vào đồ dùng và khen ngợi 
khi con không làm thất lạc. 
Điều này giúp các con có 
hành trang vững chắc khi 
bước vào môi trường học 
tập mới.

Bà Phan Thị Tố Nga, 
Hiệu trưởng Trường Mầm 
non Phúc Thành (Vũ Thư) 
chia sẻ: Trong quá trình 
chuẩn bị cho trẻ vào lớp 1, 
nhà trường cũng gặp một 
vài khó khăn như một số 
phụ huynh chưa nhận thức 
được tầm quan trọng của 
việc chuẩn bị tâm thế cho 
trẻ vào lớp 1, một số phụ 
huynh do không nắm vững 
đặc điểm tâm sinh lý lứa 
tuổi, nôn nóng về việc học 
tập của con cái nên vội vã 
tìm lớp cho con học trước 
chương trình, cho con đi 

học viết chữ. Việc chuẩn 
bị để giảm bớt những khó 
khăn cho trẻ trong thời 
gian đầu lớp 1 không phải 
chỉ là việc chọn trường, 
lớp hay cho trẻ làm quen 
với đọc và viết mà các bậc 
phụ huynh phải chuẩn bị 
tâm lý cho con. Đối với nhà 
trường, trước hết chúng 
tôi chuẩn bị cho trẻ về thể 
chất, trẻ khỏe mạnh sẽ 
rất hào hứng với các hoạt 
động, đặc biệt là hoạt động 
học tập và tiếp thu kiến 
thức một cách dễ dàng 
nhất. Để làm được điều đó, 
trong năm học, nhà trường 
xây dựng chế độ sinh hoạt, 
ăn uống, nghỉ ngơi, luyện 
tập, dạy trẻ rèn luyện một 
cách khoa học và hợp lý cả 
về thời gian và phù hợp với 
đặc điểm phát triển riêng 
của từng trẻ. Bên cạnh 
đó, các cô giáo phụ trách 
nhóm lớp 5 tuổi dạy cho 
trẻ cách phát âm chính xác 
các chữ cái, biết đặc điểm 
cấu tạo của chữ cái, rèn 
tiếng Việt qua hoạt động 
nghe nói như: kể chuyện, 
đọc thơ, kể lại truyện theo 
sự ghi nhớ và tưởng tượng 
của trẻ, đàm thoại, đặt câu 
hỏi về nội dung, suy luận, 
phán đoán thông qua câu 
đố, trò chơi và thông qua 
câu trả lời của trẻ.

Theo chương trình 
GDPT 2018, lớp 1 gồm có 
7 môn học và hoạt động 
giáo dục bắt buộc: Tiếng 
Việt, Toán, Đạo đức, Tự 
nhiên và Xã hội, Nghệ 
thuật (gồm môn Âm nhạc 
và Mĩ thuật), Giáo dục 
thể chất, Hoạt động trải 
nghiệm tích hợp tài liệu 
giáo dục địa phương. Giáo 
dục thể chất được coi trọng 
nhằm tạo điều kiện cho 
trẻ phát triển toàn diện về 
chiều cao, thể lực, trí tuệ. 
Theo các chuyên gia giáo 
dục, cha mẹ cần quan tâm 
tới việc con học đều tất cả 
các môn, khi trẻ có năng 
khiếu môn nào thì tạo điều 
kiện cho trẻ phát huy thế 
mạnh về môn đó. Chương 
trình lớp 1 được thiết kế 
dạy học 2 buổi/ngày, sáng 
học 4 tiết, chiều học không 
quá 3 tiết, do đó trước hết, 
các bậc cha mẹ học sinh 
cần nắm vững thời gian để 
sắp xếp công việc gia đình 
hợp lý, thuận tiện đưa đón. 
Ngoài thời gian học chính 
khóa 7 tiết/ngày, nếu có 
nhu cầu cho con tham gia 
các hoạt động giáo dục 
khác ngoài giờ chính khóa 
như giáo dục kỹ năng sống, 
sinh hoạt câu lạc bộ... cha 
mẹ nên hỏi ý kiến giáo viên 
để được tư vấn thêm. 

Theo bà Trần Thị 
Huyền, Phó Trưởng phòng 
Giáo dục tiểu học - mầm 
non, Sở Giáo dục và Đào 
tạo, chuẩn bị cho trẻ 5 tuổi 
sẵn sàng vào học lớp 1 là 
một quá trình cần kiên trì, 
kiên quyết thực hiện để 
mang lại hiệu quả. Trong 
đó, nguyên tắc không dạy 
trước chương trình lớp 1 
cần được quán triệt. Dạy 
trước chương trình sẽ ảnh 
hưởng đến việc phát triển 
toàn diện của trẻ, đồng 
thời chưa tôn trọng khả 
năng, thiên hướng của 
từng trẻ, ngoài ra trẻ sẽ dễ 
bị mất đi hứng thú học tập, 
dễ chủ quan, không tập 
trung chú ý khi vào học lớp 
1, tạo những thói quen xấu 
trong hoạt động trí tuệ, ảnh 
hưởng không tốt cho việc 
học tập và có hại cho sự 
phát triển nhân cách của 
trẻ.

ĐẶNG ANH

Hành trang cho bé vào lớp 1

Trẻ 6 tuổi Trường Mầm non Nam Hồng được tham quan trải nghiệm tại Trường Tiểu học Nam Hồng 
(Tiền Hải).


