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Để bữa cơm bán trú cho 
học sinh được an toàn, 
chất lượng, thì ngoài 

việc kiểm soát chặt chẽ từ 
nguồn thực phẩm đầu vào đến 
quy trình chế biến, Trường Tiểu 
học Thụy Hà (Thái Thụy) còn 
đề cao trách nhiệm, tôn trọng 
quyền giám sát của phụ huynh. 

Trước sự việc hàng chục học 
sinh Trường Mầm non Thanh 
Khương, huyện Thuận Thành, 
tỉnh Bắc Ninh bị nhiễm sán do 
ăn phải nguồn thực phẩm không 
bảo đảm chất lượng đã thu hút 
sự quan tâm rất lớn của dư luận 
cả nước trong thời gian gần 
đây. Đặc biệt là đối với những 
phụ huynh như chị Nguyễn Thị 
Thanh Huyền có con đang học 
bán trú tại Trường Tiểu học 
Thụy Hà. Chị Huyền chia sẻ: 
Thời gian này, vào buổi sáng 
khi đưa con đi học tôi thường 
vào khu bếp ăn của nhà trường 
để kiểm tra nguồn thực phẩm, 
việc nấu ăn của các cô nuôi ở 
đây. Qua theo dõi, tôi thấy thực 
phẩm để nấu ăn hàng ngày khá 
tươi ngon, khu vực bếp ăn, nhà 
ăn của trường sạch sẽ, thuận 
tiện, thức ăn được chế biến bảo Trần Tuấn

đảm vệ sinh. Vì thế, tôi rất yên 
tâm khi để con mình ăn bán trú 
tại trường.

Hiện nay, Trường Tiểu học 
Thụy Hà tổ chức ăn bán trú cho 
330/396 học sinh từ khối 1 đến 
khối 5, chiếm hơn 83%. Nắm rõ 
được quy định về tổ chức bữa 
ăn bán trú trong trường học khá 
chặt chẽ từ khâu cung ứng thực 
phẩm đến quy trình chế biến, 
giám sát nên thời gian qua Ban 

giám hiệu nhà trường luôn tạo 
thuận lợi để phụ huynh đến 
kiểm tra, theo dõi việc ăn bán 
trú của con em mình. Bên cạnh 
đó, nhà trường chú trọng đến 
bảo đảm an toàn nguồn thực 
phẩm đầu vào, đầu tư xây dựng 
cơ sở vật chất nhà bếp, nhà 
ăn để bảo đảm các điều kiện 
an toàn thực phẩm trong công 
tác ăn bán trú. Cô giáo Vũ Thị 
Thúy, Hiệu trưởng Trường Tiểu 

Để bữa cơm bán trú an toàn cho học sinh

Bữa ăn bán trú của học sinh Trường Tiểu học Thụy Hà (Thái Thụy).

học Thụy Hà cho biết: Nhà 
trường tuyệt đối không mua 
thực phẩm trôi nổi mà chọn 
lựa, ký hợp đồng với các cơ sở 
uy tín, có giấy chứng nhận an 
toàn thực phẩm để cung ứng 
thực phẩm đầu vào như gạo, 
thịt, rau, trứng...; việc tiếp nhận 
thực phẩm hàng ngày luôn có 
sự giám sát của nhiều bộ phận 
như kế toán nhà trường, phụ 
huynh, cô nuôi. Ban giám hiệu 
trường cũng thường xuyên phối 
hợp và tạo điều kiện thuận lợi 
để phụ huynh đến kiểm tra, 
theo dõi việc nuôi ăn bán trú và 
từ đó đóng góp ý kiến để nhà 
trường làm tốt hơn công tác 
này. 

Có mặt tại phòng ăn của 
nhà trường vào đúng giờ ăn 
trưa, chúng tôi thấy nơi đây khá 
thoáng mát, sạch sẽ. Trong đó, 
có 1 bếp ăn rộng khoảng 40m2 
và 3 nhà ăn rộng 160m2. Khu 
bếp nấu và nhà ăn gần nhau 
tạo thuận lợi cho việc ăn bán 
trú của học sinh. Dụng cụ bàn 
ăn, đồ dùng phục vụ ăn bán trú 
chủ yếu bằng inox, có tủ lạnh 
để lưu mẫu thực phẩm. Trong 
khi chế biến thức ăn các cô 

nuôi luôn thực hiện các quy 
định bảo đảm vệ sinh an toàn 
thực phẩm. Thức ăn khi chế 
biến xong được các cô nuôi 
chia đều ra từng âu cơm, còn 
canh thì đựng chung vào bát tô 
to cho từ 5 - 6 em học sinh ăn. 
Đúng giờ ăn, các em được 14 cô 
giáo do nhà trường phân công 
hướng dẫn vệ sinh tay chân 
trước khi ăn, rồi trật tự ngồi vào 
bàn ăn, trong lúc ăn giữ gìn vệ 
sinh chung... Với sự chăm sóc, 
động viên của các cô nên các 
em ăn rất ngon miệng và rất ít 
có học sinh bỏ thừa thức ăn. Để 
bảo đảm chất lượng dinh dưỡng 
bữa ăn cho học sinh nhà trường 
thay đổi thực đơn món ăn theo 
ngày và lập biểu sẵn theo hàng 
tuần.

Tính đến nay, Trường Tiểu 
học Thụy Hà có hơn 10 năm 
thực hiện việc ăn bán trú cho 
học sinh. Nhờ làm tốt công tác 
bảo đảm vệ sinh an toàn thực 
phẩm nên từ khi tổ chức việc ăn 
bán trú nhà trường chưa để xảy 
ra trường hợp học sinh nào bị 
ngộ độc thực phẩm. Đây cũng 
là một trong số những trường 
được ngành Giáo dục huyện 
Thái Thụy, chính quyền, nhân 
dân địa phương đánh giá cao 
về công tác tổ chức ăn bán trú 
cho học sinh.

Thời gian qua, cùng với việc 
tổ chức cai nghiện ma túy 
tại các cơ sở cai nghiện, 

các điểm tư vấn, cai nghiện ma 
túy tại cộng đồng cũng được 
thành lập theo sự chỉ đạo của 
tỉnh. Tuy nhiên, hoạt động tại 
các điểm cai nghiện tại cộng 
đồng còn gặp nhiều khó khăn, 
hiệu quả mang lại chưa cao.

Theo báo cáo của Chi cục 
Phòng, chống tệ nạn xã hội, 
đến hết năm 2018, toàn tỉnh 
có 4.880 người nghiện ma túy 
có hồ sơ quản lý, trong đó có 
khoảng trên 300 người được 
cai nghiện tại các cơ sở cai 
nghiện bắt buộc, 453 người 
cai nghiện tại gia đình và cộng 
đồng. Để tạo điều kiện thuận 
lợi cho người nghiện cai nghiện 
tại địa phương, từ năm 2016 
UBND tỉnh đã ban hành quyết 
định thành lập một số điểm tư 
vấn, chăm sóc, hỗ trợ điều trị 
cai nghiện ma túy tại một số xã, 
phường, thị trấn trong tỉnh. Đến 
nay, toàn tỉnh có 13 điểm tư vấn, 
cai nghiện tại cộng đồng đặt tại 
trạm y tế xã, phường, thị trấn. 
Hoạt động chính của các điểm 
là tổ chức tư vấn, hỗ trợ điều 
trị cắt cơn cho người nghiện, 
tuyên truyền về tác hại của ma 

túy đối với con người. Sau khi 
thành lập, các điểm đã thành 
lập tổ công tác cai nghiện và 
ban hành nội quy, quy chế hoạt 
động; tổ chức tư vấn và điều trị 
cắt cơn cho người nghiện. Theo 
thống kê, từ khi thành lập đến 
nay, các điểm đã tổ chức 292 
buổi tư vấn nhóm và tư vấn cho 
cá nhân, tuyên truyền 480 lượt 
các bài viết về tác hại của ma 
túy, cơ chế gây nghiện, nguyên 
nhân dẫn đến nghiện ma túy, 
hướng dẫn tìm việc làm cho 
người nghiện sau cai. Tại một 
số điểm tư vấn, sau thời gian 
hoạt động bước đầu mang lại 
hiệu quả, nhiều đối tượng đã 
cắt được cơn nghiện, học nghề 
và có việc làm ổn định. Điển 
hình như điểm cai nghiện tại xã 
An Vũ (Quỳnh Phụ), dù mới đi 
vào hoạt động từ tháng 8/2018 
nhưng đến nay trong tổng số 
37 người nghiện trong xã, các 
cán bộ của điểm tư vấn đã tư 
vấn, điều trị cắt cơn nghiện cho 
17 người, đồng thời liên kết với 
chủ doanh nghiệp là người địa 

phương đang ở nước ngoài để 
đưa họ sang làm việc.

Tuy nhiên, dù đã rất nỗ lực 
và cố gắng trong việc cắt cơn 
và cai nghiện nhưng công tác 

cai nghiện tại cộng đồng vẫn 
còn gặp nhiều khó khăn. Ông 
Nguyễn Công Bồi, Chi cục 
trưởng Chi cục Phòng, chống tệ 
nạn xã hội cho biết: Khó khăn 

lớn nhất hiện nay là thiếu cán bộ 
thực hiện công tác cai nghiện, 
hầu hết cán bộ tại trạm y tế 
đều kiêm nhiệm, không có phụ 
cấp cho việc tư vấn, chăm sóc 

và điều trị cai nghiện; trình độ 
chuyên môn còn nhiều hạn chế. 
Một số cơ sở cán bộ y tế phục 
vụ cho công tác cai nghiện chưa 
được đào tạo chuyên môn sâu 
về cai nghiện ma túy, dẫn đến 
lúng túng khi điều trị cắt cơn 
cho người nghiện. Bên cạnh đó, 
việc đầu tư cơ sở vật chất, trang 
thiết bị, phác đồ cắt cơn nghiện 
còn thiếu và chưa phù hợp với 
tình hình hiện nay. Chưa kể, 
việc cai nghiện tại cộng đồng 
là do tự nguyện nên dù có cắt 
được cơn nghiện nhưng việc 
tiếp xúc, gặp gỡ với bạn bè là 
những người nghiện dẫn đến 
nguy cơ tái nghiện rất cao, nếu 
không có sự quản lý, giám sát 
chặt chẽ từ chính quyền địa 
phương và sự động viên kịp thời 
của gia đình sẽ tác động rất xấu 
đến người nghiện, khiến họ khó 
có thể từ bỏ được ma túy. Vai 
trò của chính quyền địa phương 
trong việc quản lý lại chưa thực 
sự quyết liệt trong công tác 
chỉ đạo, giám sát công tác cai 
nghiện tại cộng đồng. Công 
tác quản lý, hướng nghiệp dạy 
nghề, tạo việc làm cho người 
sau cai nghiện mới chỉ được 
thực hiện lồng ghép trong các 
chương trình, dự án phát triển 

kinh tế - xã hội, xóa đói giảm 
nghèo, dạy nghề cho lao động 
nông thôn... nguồn kinh phí huy 
động lồng ghép còn gặp nhiều 
khó khăn dẫn đến người nghiện 
không có việc làm, nảy sinh tâm 
lý chán nản và dễ quay lại với 
ma túy.

Để công tác cai nghiện tại 
cộng đồng đạt hiệu quả cần 
tăng cường công tác tuyên 
truyền, nâng cao nhận thức cho 
gia đình, cộng đồng, không xa 
lánh, kỳ thị, tạo dựng niềm tin 
cho người nghiện thoát khỏi ma 
túy. Việc cai nghiện ma túy tại 
cộng đồng gắn trách nhiệm của 
gia đình có người nghiện ma 
túy cùng với chính quyền địa 
phương chung tay thực hiện. 
Đầu tư trang thiết bị phục vụ 
công tác tư vấn, chăm sóc, hỗ 
trợ cai nghiện; bố trí nguồn kinh 
phí hỗ trợ cho cán bộ làm công 
tác cai nghiện và tổ chức các 
khóa huấn luyện để nâng cao 
trình độ chuyên môn phục vụ 
cho công tác cai nghiện. Các 
cấp, ngành cần có chính sách 
hỗ trợ việc làm sau cai cho 
người nghiện, giúp họ ổn định 
cuộc sống, sớm hòa nhập với 
cộng đồng.

Khó khăn cai nghiện ma túy tại cộng đồng

Tổng điều tra dân số và 
nhà ở là nguồn thông tin 
chủ yếu và tin cậy về tình 

hình dân số, nhân khẩu học 
và tình trạng nhà ở của dân cư 
nhằm đáp ứng các mục tiêu về 
tổng hợp, biên soạn các chỉ tiêu 
trong hệ thống chỉ tiêu quốc 
gia quy định trong Luật Thống 
kê, đồng thời cũng là nguồn 
thông tin phục vụ Đảng, Quốc 
hội, Chính phủ trong đánh giá 
tình hình, xây dựng chiến lược, 
chính sách liên quan tới người 
dân và các chính sách phát 
triển đất nước. Tổng điều tra 
dân số và nhà ở năm 2019 là 
cuộc tổng điều tra đầu tiên 
ứng dụng công nghệ thông tin 
- truyền thông trong tất cả các 
công đoạn của cuộc tổng điều 
tra, từ chuẩn bị xây dựng mạng 
lưới, thu thập thông tin, kiểm tra 
và nghiệm thu số liệu, xử lý số 
liệu đến công bố kết quả tổng 
điều tra. Trong đó, sử dụng thiết 
bị di động thu thập thông tin tại 
các địa bàn điều tra.

Xác định tầm quan trọng của 
cuộc tổng điều tra dân số và nhà 
ở năm 2019, Cục Thống kê tỉnh 
đã tham mưu UBND tỉnh thành 
lập ban chỉ đạo tổng điều tra từ 
cấp tỉnh, huyện, thành phố đến 
các xã, phường, thị trấn. Trong 
đó, Ban Chỉ đạo tổng điều tra 
cấp tỉnh có nhiệm vụ chỉ đạo, tổ 
chức triển khai thực hiện cuộc 
tổng điều tra trên địa bàn tỉnh 
theo đúng phương án và hướng 
dẫn của Ban Chỉ đạo trung ương. 
Bên cạnh đó, Cục Thống kê tỉnh 
cũng đã cử các cán bộ tham gia 
tập huấn ở trung ương về nghiệp 
vụ và công nghệ thông tin tổng 
điều tra dân số và nhà ở năm 
2019; tham gia tập huấn quản 
lý tổng điều tra và lập bảng kê; 
tham gia tổng duyệt, dự hội thảo 
rút kinh nghiệm để hoàn thiện 
các bước tổng điều tra... Công 
tác tuyên truyền về ý nghĩa, tầm 
quan trọng của cuộc tổng điều 
tra dân số và nhà ở năm 2019 

cũng đã được thực hiện sâu 
rộng, bằng nhiều hình thức đến 
toàn thể cán bộ, đảng viên và 
nhân dân trong tỉnh.

Thời gian qua, Cục Thống kê 
tỉnh đã tổ chức 8 lớp tập huấn 
vẽ sơ đồ nền, phân chia và lập 
danh sách địa bàn điều tra của 
xã, phường, thị trấn, thành phần 
gồm các đồng chí cán bộ thống 

kê cấp xã, công chức địa chính 
có kiến thức về vẽ sơ đồ địa bàn 
điều tra với tổng số 572 người 
tham gia. Ngoài ra, Cục Thống 
kê tỉnh còn tổ chức 52 lớp tập 
huấn cấp huyện cho 2.036 điều 
tra viên và 286 tổ trưởng điều 
tra. Tổng số người tham gia tập 
huấn bảng kê khoảng 3.300 
người. Thông qua các lớp tập 

huấn giúp thành viên ban chỉ 
đạo các cấp nắm vững các bước 
kê khai biểu mẫu, tài liệu hướng 
dẫn nghiệp vụ tổng điều tra và 
đặc biệt là ứng dụng công nghệ 
thông tin trong thu thập, tổng 
hợp kết quả tổng điều tra dân 
số và nhà ở năm 2019.

Theo báo cáo của Cục Thống 
kê tỉnh, đến ngày 18/1/2019, 

công tác nghiệm thu bảng kê đã 
hoàn thành. Kết quả toàn tỉnh 
có 3.322 địa bàn điều tra, trong 
đó có 2.767 địa bàn hộ, 555 địa 
bàn đặc thù với trên 600.000 hộ 
và có 421 hộ đăng ký tự cung 
cấp thông tin trực tuyến. Các 
dữ liệu về bảng kê hộ đã được 
nhập tin và cập nhật vào trang 
web điều hành tác nghiệp tổng 
điều tra. Đây là bước quan trọng 
tạo cơ sở dữ liệu cho tiến hành 
tổng điều tra dân số và nhà ở. 
Các tài liệu khác như sơ đồ nền, 
danh sách địa bàn, bảng kê hộ, 
bảng kê nhân khẩu đặc thù đã 
được đóng gói và bảo quản lưu 
trữ theo quy định.

Ông Bùi Hữu Dương, Trưởng 
phòng Thanh tra Cục Thống kê 
tỉnh cho biết: Đối tượng điều tra 
của cuộc tổng điều tra dân số 
và nhà ở năm 2019 bao gồm 
tất cả người Việt Nam thường 
xuyên cư trú trên lãnh thổ nước 
Cộng hòa xã hội chủ nghĩa Việt 
Nam tính đến thời điểm điều tra; 
người Việt Nam được cơ quan có 
thẩm quyền cho phép xuất cảnh 
ra nước ngoài trong thời hạn quy 
định. Cuộc tổng điều tra dân số 
và nhà ở năm 2019 bắt đầu từ 0 
giờ ngày 1/4 đến hết ngày 25/4, 
tập trung đánh giá và điều tra 
thống kê ở một số nội dung như 
thông tin chung về dân số, tình 
trạng di cư, trình độ học vấn và 
trình độ chuyên môn kỹ thuật, 
tình trạng hôn nhân, tình hình 
lao động việc làm, thực trạng 
nhà ở... Đến thời điểm này, Thái 
Bình đã sẵn sàng cho cuộc tổng 
điều tra dân số và nhà ở năm 
2019. Từ nay đến thời điểm 0 
giờ ngày 1/4, Cục Thống kê tỉnh 
sẽ tiếp tục đẩy mạnh công tác 
tuyên truyền, kiểm tra công tác 
chuẩn bị của ban chỉ đạo các 
cấp trước thời điểm tổng điều 
tra. Đồng thời cập nhật dữ liệu, 
rà soát bảng kê trên trang web 
điều hành của cuộc tổng điều 
tra.

Sẵn sàng cho cuộc tổng điều tra
dân số và nhà ở

Phạm Hưng

Cùng với cả nước, từ 0 giờ ngày 1/4, tại Thái Bình sẽ diễn ra cuộc tổng 
điều tra dân số và nhà ở năm 2019. Đây là một trong ba cuộc tổng điều 
tra thống kê được quy định trong Luật Thống kê với chu kỳ thực hiện 10 
năm một lần vào các năm có số cuối cùng là số 9.

Nguyễn Cường

Học viên tại Trung tâm Cai nghiện ma túy và Chăm sóc đối tượng xã hội học nghề gia công điện tử.

(theo nhandan.com.vn)

Xây dựng quy trình nhân nuôi rồng đất
Các nhà nghiên cứu của Viện Sinh thái và Tài nguyên 

sinh vật (Viện Hàn lâm Khoa học và Công nghệ Việt Nam) 
và Trường đại học Sư phạm (Đại học Huế) đã triển khai các 
nội dung nghiên cứu nhằm đánh giá hiện trạng, xác định các 
tác nhân đe dọa loài rồng đất (tên khoa học là Physignathus 
cocincinus Cuvier), đề xuất giải pháp sử dụng bền vững và 
xây dựng quy trình nhân nuôi loài rồng đất quy mô hộ gia 
đình tại tỉnh Thừa Thiên - Huế.

Loài rồng đất đã được đưa vào sách đỏ Việt Nam (2007) 
ở mức sẽ nguy cấp do bị săn bắt quá mức. Kết quả nghiên 
cứu cho thấy, đã xây dựng được bản đồ hiện trạng phân bố 
và bản đồ dự báo vùng phân bố của loài rồng đất ở tỉnh Thừa 
Thiên - Huế và vùng phụ cận theo bối cảnh biến đổi khí hậu 
đến năm 2070. Các giải pháp bảo tồn được đưa ra, gồm: 
Kiểm soát săn bắt rồng đất; nhân nuôi sinh sản để phục vụ 
nhu cầu thị trường và thả lại tự nhiên khi cần thiết; bảo vệ 
sinh cảnh rừng tự nhiên; kiểm soát khai thác gỗ và lâm sản 
trái phép... Đồng thời, xây dựng được quy trình kỹ thuật nhân 
nuôi rồng đất quy mô hộ gia đình.

Bào chế vắc-xin giúp giảm đau 
do viêm xương khớp
Nhóm các nhà khoa học quốc tế, gồm các nhà khoa học 

Anh, Thụy Sĩ và Lát-vi-a đã bào chế được loại vắc-xin có thể 
giảm cơn đau do viêm xương khớp và đã thử nghiệm thành 
công trên chuột. Khi bị viêm xương khớp, các mô sụn ở khớp 
bị phá hủy và xương bắt đầu tiếp xúc với nhau, gây viêm, 
đau và biến dạng khớp. Nhóm các nhà khoa học quốc tế tiến 
hành các thử nghiệm lâm sàng, đưa kháng thể tới yếu tố tăng 
trưởng thần kinh để giảm đau khi bị viêm xương khớp. Tuy 
nhiên, nhóm nghiên cứu cho rằng, cần tiếp tục kiểm nghiệm 
sự an toàn của phương pháp này trước khi sử dụng để điều 
trị cho người.

Vật liệu gỗ chịu được lửa
Trong công trình nghiên cứu mới, nhóm nghiên cứu của 

Đại học Maryland, Hoa Kỳ đã thử nghiệm vật liệu gỗ (mà 
nhóm đã nghiên cứu trước đây) về độ chịu nhiệt. Kết quả cho 
thấy, loại vật liệu mới này chịu lửa tốt hơn gỗ tự nhiên.

Cấu trúc gỗ dày đặc giúp ngăn chặn sự lan truyền ô-xy 
bên trong vật liệu, làm giảm tính dễ cháy. Thời gian bắt lửa 
chậm một nửa so với gỗ thông thường. Khi cháy, có một lớp 
than hình thành trên bề mặt của gỗ, giúp ngăn chặn ngọn 
lửa lan rộng hơn. Các nhà nghiên cứu cho rằng, với các tính 
năng đặc biệt của gỗ, con người có thể đủ thời gian để cứu 
người và tài sản khi xảy ra cháy.

Một góc thành phố Thái Bình.


