
Xuất hiện chùm ca bệnh
trong trường học
Mới đây, tại một lớp học 

của Trường THCS Trần 
Phú (thành phố Thái Bình) 
ghi nhận 8 trường hợp có 
biểu hiện sốt cao, mệt mỏi, 
xuất hiện ban rải rác ở vùng 
mặt, lưng và lòng bàn chân, 
bàn tay. Xét nghiệm sởi 
cả 8 trường hợp đều cho 
kết quả dương tính. Ngay 
khi có thông tin, Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật 
tỉnh đã phối hợp với Trung 
tâm Y tế thành phố, Trạm 
Y tế phường Đề Thám và 
Trường THCS Trần Phú 
triển khai nhanh các biện 
pháp phòng, chống dịch.

Bà Nguyễn Thị Việt 
Hoa, Hiệu trưởng Trường 
THCS Trần Phú cho biết: 
Ngay khi giáo viên chủ 
nhiệm thông báo có học 
sinh nghi nhiễm sởi, nhà 

Tiếp nối những kết quả 
tích cực từ năm 2024 
trong công tác xóa 

nhà tạm, nhà dột nát cho 
hộ nghèo, hộ cận nghèo, 
huyện Quỳnh Phụ đang 
tiếp tục huy động sự vào 
cuộc của cả hệ thống chính 
trị, nỗ lực đẩy nhanh tiến độ 
nhằm phấn đấu hoàn thành 
xóa nhà tạm, nhà dột nát 
trước thời gian đề ra.

Là hộ nghèo đơn thân, 
nhiều năm nay bà Phạm 
Thị Út, xã Quỳnh Hưng 
sống trong căn nhà cấp 4 
bị xuống cấp nghiêm trọng 
mà không đủ khả năng xây 
mới hay sửa chữa. Qua rà 
soát, bà Út đủ điều kiện 
được hỗ trợ xây mới nhà ở 
theo chương trình xóa nhà 
tạm, nhà dột nát cho hộ 
nghèo, hộ cận nghèo trên 
địa bàn tỉnh. Được anh em 
trong gia đình giúp đỡ thêm 
về tiền và ngày công lao 
động nên chỉ sau 2 tháng 
triển khai, bà Út đã hoàn 
thành giấc mơ an cư trong 
ngôi nhà khang trang, chắc 
chắn với tổng kinh phí xây 
dựng khoảng 120 triệu 
đồng, trong đó tiền hỗ trợ 
của tỉnh 100 triệu đồng. 
Ngôi nhà mới có diện tích 
40m2 giúp bà Út bớt khó 
khăn trong cuộc sống.

Không chủ quan
trước sự gia tăng ca mắc sởi

trường đã kịp thời thông tin 
tới Trạm Y tế phường Đề 
Thám và phối hợp với các 
đơn vị y tế phun khử khuẩn 
tất cả các phòng học, vệ 
sinh bàn ghế, cho học sinh 
của lớp có các trường hợp 
nghi nhiễm nghỉ học 1 tuần 
để theo dõi sức khỏe. Trong 
thời gian nghỉ, nhà trường 
tổ chức dạy online giúp các 
em bảo đảm được chương 
trình học tập. Để phòng, 
chống dịch, hạn chế tình 
trạng lây lan, nhà trường đã 
tổ chức truyền thông tới học 
sinh toàn trường và phụ 
huynh theo dõi tình hình 
sức khỏe của con, báo cáo 
kịp thời tới giáo viên nhằm 
phát hiện những học sinh 
có dấu hiệu nghi mắc bệnh 
để có thể xử trí kịp thời.

Y sĩ Đoàn Thị Thanh 
Bình, Phó Trạm trưởng 
Trạm Y tế phường Đề Thám 
chia sẻ: Sau khi nhận được 

thông tin từ nhà trường, 
Trạm Y tế phường đã kiểm 
tra, xác minh lại thông tin và 
báo cáo với Trung tâm Y tế 
thành phố và Ban Chỉ đạo 
phòng, chống dịch bệnh 
của phường. Ngay sau đó, 
các đơn vị liên quan đã 
thành lập đoàn tiến hành 
kiểm tra, giám sát, hướng 
dẫn triển khai, thực hiện các 
biện pháp phòng, chống 
dịch nhằm khống chế kịp 
thời, không để dịch lây lan. 
Trạm Y tế phường tiếp tục 
cử cán bộ thường xuyên hỗ 
trợ nhà trường trong công 
tác phòng, chống dịch, theo 
dõi sức khỏe hàng ngày 
của cán bộ, giáo viên và 
học sinh và thực hiện báo 
cáo ổ dịch, dịch theo đúng 
quy định.

Từ ngày 24/3 khi học 
sinh đầu tiên có triệu chứng 
bệnh sởi đến ngày 1/4 chưa 
ghi nhận có trường hợp 

mắc mới. Qua khai thác 
tiền sử dịch tễ của ca mắc 
đầu tiên, trong 14 ngày 
trước khi khởi phát bệnh, 
học sinh này không đi vào 
vùng có dịch, không rõ tiền 
sử tiếp xúc với trường hợp 
bệnh xác định. Hiện các 
trường hợp mắc bệnh đều 
được theo dõi sức khỏe, 
điều trị tại nhà.

Chủ động phòng, chống
dịch bệnh sởi
Hiện nay, bệnh sởi vẫn 

đang lưu hành trên địa bàn 
tỉnh, xuất hiện rải rác ở một 
số địa phương. Từ đầu năm 
đến ngày 31/3, toàn tỉnh đã 
ghi nhận 109 trường hợp 
mắc, tăng so với cùng kỳ 
năm 2024, chưa ghi nhận 
trường hợp tử vong. Nguy 
cơ lây lan dịch bệnh có thể 
xảy ra nếu chủ quan, lơ 
là, không quyết liệt trong 
phòng, chống dịch. Bác sĩ 
Đặng Quang Huy, Trưởng 
khoa Phòng, chống bệnh 
truyền nhiễm, Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật tỉnh cho 
biết: Một vài tuần gần đây 
có sự gia tăng ca mắc sởi ở 
một số nhóm tuổi, trong đó 
có nhóm trên 10 tuổi. Trước 
sự xuất hiện của một số ổ 
dịch trong cộng đồng, đặc 
biệt trường học, ngành y 
tế các địa phương tiếp tục 
đẩy mạnh chiến dịch tiêm 
vắc-xin phòng sởi đợt 1, đợt 
2 bảo đảm phủ kín các đối 
tượng tiêm theo kế hoạch; 
quản lý tốt các trường hợp 
có nguy cơ trong và ngoài 
địa bàn; tăng cường phối 
hợp giữa y tế địa phương với 

các trường học trong thực 
hiện rà soát, cập nhật kịp 
thời những học sinh có yếu 
tố nghi ngờ mắc sởi hoặc 
các bệnh truyền nhiễm khác 
để kiểm soát, ngăn chặn sự 
lây lan của dịch bệnh.

Trước diễn biến tình 
hình dịch bệnh, Sở Y tế đã 
có văn bản về tăng cường 
công tác dịch bệnh truyền 
nhiễm mùa xuân hè và 
phòng, chống dịch sởi; các 
địa phương, đơn vị y tế, 
trong đó có Trung tâm Y 
tế thành phố đã ban hành 
văn bản gửi trạm y tế các 
xã, phường về tăng cường 
công tác giám sát và triển 
khai các biện pháp phòng, 
chống dịch sởi. Cùng với 

QUỲNH PHỤ

Đẩy nhanh tiến độ xóa nhà tạm,
nhà dột nát cho hộ nghèo, hộ cận nghèo

Theo chia sẻ của chị 
Lâm Thị Nhinh, công chức 
lao động - thương binh và 
xã hội xã Quỳnh Hưng, 
toàn xã có 11 gia đình đủ 
điều kiện được hỗ trợ xây 
mới và sửa chữa nhà ở theo 
chương trình xóa nhà tạm, 
nhà dột nát cho hộ nghèo, 
hộ cận nghèo trên địa bàn 
tỉnh, trong đó có 6 nhà xây 
mới và 5 nhà sửa chữa. Đến 
nay, 9 nhà đã hoàn thành 
xong việc xây mới hoặc sửa 
chữa; còn 2 gia đình xây 
mới dự kiến sẽ hoàn thành 
trước ngày 30/6/2025.

Tại xã Quỳnh Hồng, 
hưởng ứng phong trào thi 
đua “Chung tay xóa nhà 
tạm, nhà dột nát trên phạm 
vi cả nước trong năm 2025” 
do Thủ tướng Chính phủ 
phát động và lời kêu gọi 
của Đoàn Chủ tịch Ủy ban 
Trung ương MTTQ Việt 
Nam với thông điệp “Triệu 
tấm lòng yêu thương - 
nghìn mái nhà hạnh phúc”; 
đợt thi đua cao điểm “300 
ngày chung tay xóa nhà 
tạm, nhà dột nát” trên địa 
bàn tỉnh cũng như chỉ đạo 
của huyện, cả hệ thống 
chính trị đã cùng vào cuộc 
với tinh thần khẩn trương, 
quyết tâm cao nhất nhằm 
hiện thực hóa giấc mơ an 
cư cho hộ nghèo, hộ cận 

nghèo. Ông Nguyễn Huy 
Hóa, công chức lao động 
- thương binh và xã hội xã 
cho biết: Ngay khi nhận 
được các văn bản chỉ đạo 
của cấp trên, chúng tôi 
đã thành lập ban chỉ đạo, 
tiến hành thẩm định, đánh 
giá, lập danh sách các hộ 
đề nghị hỗ trợ trình cấp có 
thẩm quyền xem xét. Toàn 
xã có 14 hộ đủ điều kiện 
được nhận hỗ trợ kinh phí 
để xây mới hoặc sửa chữa. 
Đến thời điểm này đã có 
10 hộ hoàn thành; với 4 hộ 
còn lại chúng tôi đang tích 
cực đôn đốc đẩy nhanh quá 
trình thi công để hoàn thành 
trước thời gian quy định.

Năm 2024, huyện 
Quỳnh Phụ có 491 hộ 
nghèo, hộ cận nghèo được 
hỗ trợ xây mới hoặc sửa 
chữa nhà ở theo Quyết định 
số 1850 của UBND tỉnh; 
trong đó 260 hộ xây mới và 
231 hộ sửa chữa. Tính đến 
ngày 24/3/2025, có 392 
nhà đã hoàn thành và đưa 
vào sử dụng. Ủy ban MTTQ 
huyện đã thực hiện cấp 
kinh phí hỗ trợ theo đúng 
quy định. Ngoài ra, huyện 
cũng huy động các nguồn 
lực khác để hỗ trợ các gia 
đình xây mới và sửa chữa 
nhà ở. Bà Phạm Thị Thúy 
Mùi, Phó Trưởng phòng Nội 

vụ huyện cho biết: Để đạt 
được kết quả nhanh như 
vậy, Ban Chỉ đạo xóa nhà 
tạm, nhà dột nát của huyện 
đã phân công, giao nhiệm 
vụ cụ thể cho từng thành 
viên, bám sát địa bàn mình 
theo dõi để đôn đốc các 
địa phương vận động các 
gia đình nhanh chóng khởi 
công, sớm hoàn thành kế 
hoạch. Đối với những hộ 
gặp khó khăn trong việc 
thực hiện xây dựng, sửa 
chữa nhà ở, huyện yêu 
cầu các xã chỉ đạo cán 
bộ chuyên môn, các ban, 
ngành, đoàn thể tới động 
viên, phối hợp, giúp đỡ các 
hộ về chọn mẫu nhà, thuê 
tổ thợ, đơn vị cung cấp vật 
tư xây dựng, giúp đỡ về 
ngày công lao động, dụng 
cụ sinh hoạt thiết yếu, tạo 
điều kiện tốt nhất cho các 
hộ xây dựng, sửa chữa nhà 
ở.

Năm 2025, Quỳnh Phụ 
có thêm 155 hộ nghèo và 
cận nghèo đăng ký hỗ trợ 
để xây mới và sửa chữa 
về nhà ở, trong đó xây mới 
118 hộ và sửa chữa 37 hộ. 
Để phấn đấu hoàn thành 
xóa nhà tạm, nhà dột nát 
trước ngày 30/6/2025 theo 
tinh thần của ban chỉ đạo 
tỉnh, huyện đang chỉ đạo 
các ngành, địa phương 
tập trung tổ chức triển khai 
đồng bộ, quyết liệt việc hỗ 
trợ nhà ở cho hộ nghèo, 
cận nghèo đúng tiến độ đề 
ra; tiếp tục vận động các 
cơ quan, đơn vị, tổ chức, 
cá nhân, doanh nghiệp và 
các tầng lớp nhân dân tham 
gia ủng hộ kinh phí để thực 
hiện chương trình xóa nhà 
tạm, nhà dột nát. Cùng với 
đó, tăng cường kiểm tra, 
giám sát, không để xảy ra 
thất thoát, lãng phí, tiêu 
cực; biểu dương những tập 
thể, cá nhân tích cực trong 
triển khai thực hiện nhiệm 
vụ. Đồng thời, đẩy mạnh 
tuyên truyền, phổ biến sâu 
rộng về ý nghĩa, nhiệm vụ 
của công tác hỗ trợ xóa nhà 
tạm, nhà dột nát đến các tổ 
chức, doanh nghiệp, cán 
bộ, đảng viên và nhân dân.

ĐỖ HỒNG ANH

Bà Tống Thị Hà, 
xã Hồng Vũ (Kiến 
Xương) là một trong 

những người đầu tiên của 
tỉnh Thái Bình được nhận 
lương hưu nhờ 100% 
thời gian tham gia BHXH 
tự nguyện. Năm 2008, 
khi chính sách BHXH tự 
nguyện bắt đầu được Nhà 
nước triển khai, bà Hà đã 
mạnh dạn đăng ký tham 
gia, đến năm 2018, khi có 
10 năm tham gia BHXH 
và hết tuổi lao động theo 
quy định, bà Hà đóng gộp 
1 lần cho số năm còn lại 
để nhận lương hưu. Với 
mức lương khởi điểm hơn 
600.000 đồng/tháng, đến 
nay sau khi điều chỉnh tăng 
lương, hiện bà đang nhận 
mức lương hưu hàng tháng 
với số tiền 945.000 đồng. 
Bà Hà chia sẻ: Dù số tiền 
không phải là nhiều nhưng 
với cuộc sống của những 
người tuổi cao ở nông thôn 
như vợ chồng tôi thì đó là 
số tiền rất quý để trang trải 
cuộc sống. Nhờ có chế độ 
lương hưu nên tôi được cấp 
thẻ bảo hiểm y tế miễn phí 
để khám chữa bệnh với 
mức quyền lợi được hưởng 
lên đến 95%. Tôi chỉ tiếc 
ngày trước hoàn cảnh gia 
đình khó khăn quá, nếu 
mình tham gia với mức 
đóng cao hơn thì bây giờ 
lương hưu cũng sẽ cao.

Bà Hoàng Thị Lan, xã 
Bình Định (Kiến Xương) 
cũng là một trong số những 
người đang hưởng lương 
hưu nhờ tham gia BHXH tự 
nguyện. Thời điểm bắt đầu 
nhận lương hưu, bà Lan 
nhận mức 657.000 đồng/
tháng; đến nay sau những 
lần điều chỉnh lương hưu, 
bà Lan đang nhận mức 
lương trên 1 triệu đồng/
tháng. Với bà Lan, đó là 
nguồn tài chính giúp bà bảo 
đảm các chi phí sinh hoạt 
hàng ngày. Bà Lan phấn 
khởi chia sẻ: Cuộc sống 
ngày càng phát triển, kèm 
theo đó là giá tiêu dùng 
cũng tăng lên. Tôi cảm ơn 

Đảng và Nhà nước đã quan 
tâm, có chính sách điều 
chỉnh lương hưu kịp thời 
cho những người hưởng 
như chúng tôi để bảo đảm 
cuộc sống. Nếu so với thời 
điểm bắt đầu nhận lương 
hưu, đến thời điểm này 
lương của tôi đã tăng lên 
gần gấp đôi. Với sự quan 
tâm của Đảng và Nhà nước, 
tôi tin tưởng rằng lương hưu 
sẽ được điều chỉnh thường 
xuyên giúp nhiều người cao 
tuổi ổn định cuộc sống, 
không phải phụ thuộc vào 
con cháu. Cuộc sống khi 
về già có lương hưu và thẻ 
bảo hiểm y tế miễn phí để 
khám chữa bệnh, bản thân 
tôi thấy rất chủ động, yên 
tâm và phấn khởi.

Việc thường xuyên điều 
chỉnh mức hưởng lương 
hưu, trợ cấp BHXH, trợ cấp 
hàng tháng mang lại niềm 
vui và phấn khởi cho người 
dân. Từ năm 1995 đến 
nay, Quốc hội, Chính phủ 
đã tiến hành 24 lần điều 
chỉnh lương hưu, góp phần 
giúp người hưởng nâng cao 
chất lượng sống. Cùng với 
đó, người hưởng còn được 
cấp thẻ bảo hiểm y tế miễn 
phí trong suốt thời gian nghỉ 

hưu để được hưởng các 
quyền lợi khám chữa bệnh 
và chăm sóc sức khỏe do 
quỹ bảo hiểm y tế chi trả 
với mức hưởng 95%. Nhờ 
có lương hưu hàng tháng, 
nhiều người có cuộc sống 
ổn định.

Ngoài việc thường xuyên 
điều chỉnh tăng lương theo 
chỉ số giá tiêu dùng, Đảng 
và Nhà nước luôn quan 
tâm sửa đổi Luật Bảo hiểm 
xã hội, Luật Bảo hiểm y tế 
ngày càng phù hợp, đáp 
ứng nhu cầu, nguyện vọng 
và quyền lợi của nhân dân. 
Năm 2024, Quốc hội đã 
thông qua Luật Bảo hiểm 
xã hội số 41/2024/QH15 có 
hiệu lực từ ngày 1/7/2025 
với nhiều điểm mới nhằm 
triển khai hệ thống BHXH 
linh hoạt, đa dạng, đa 
tầng, hiện đại và hội nhập 
quốc tế theo nguyên tắc 
đóng - hưởng, công bằng, 
bình đẳng, chia sẻ và bền 
vững. Ông Nguyễn Văn 
Khanh, Trưởng phòng Chế 
độ BHXH, BHXH tỉnh cho 
biết: Về chính sách BHXH 
tự nguyện, Luật Bảo hiểm 
xã hội sửa đổi lần này có 
quy định mới về trợ cấp thai 
sản. Người tham gia BHXH 

tự nguyện hoặc vừa có thời 
gian đóng BHXH bắt buộc 
có thời gian đóng BHXH tự 
nguyện từ đủ 6 tháng trở 
lên trong thời gian 12 tháng 
trước khi sinh con được 
hưởng trợ cấp thai sản 
với mức 2 triệu đồng cho 
mỗi con. Luật Bảo hiểm 
xã hội năm 2024 gia tăng 
cơ hội được hưởng lương 
hưu của người tham gia 
BHXH thông qua việc giảm 
điều kiện về số năm đóng 
BHXH tối thiểu từ 20 năm 
(theo luật hiện hành) xuống 
15 năm để được hưởng 
lương hưu. Như vậy, người 
tham gia BHXH đáp ứng đủ 
2 điều kiện về tuổi nghỉ hưu 
theo quy định và thời gian 
đóng BHXH tối thiểu là 15 
năm thì được hưởng chế độ 
hưu trí.

Hiện trên địa bàn tỉnh có 
gần 61.000 người tham gia 
BHXH tự nguyện. BHXH 
tỉnh Thái Bình đang tiếp 
tục đẩy mạnh các hình thức 
truyền thông, lan tỏa chính 
sách BHXH tự nguyện đến 
với mọi người dân để phát 
triển, mở rộng độ bao phủ, 
phấn đấu mục tiêu BHXH 
toàn dân.

DUY TÙNG

Điều chỉnh lương hưu
bảo đảm cuộc sống cho người cao tuổi
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các đơn vị y tế dự phòng, 
thực hiện chỉ đạo của Sở Y 
tế, các cơ sở điều trị cũng 
đã chuẩn bị các điều kiện, 
sẵn sàng thu dung, điều trị 
người bệnh. Tại Bệnh viện 
Nhi Thái Bình, bệnh viện đã 
triển khai nhiều giải pháp 
phòng, chống dịch bệnh 
sởi, bảo đảm công tác thu 
dung, điều trị người bệnh. 
Bác sĩ Vũ Thị Phương, 
Trưởng khoa Truyền nhiễm 
cho biết: Tại khoa Truyền 
nhiễm, số lượng bệnh nhân 
tiếp nhận có sự gia tăng 
từ tháng 12/2024 đến nay. 
Tính riêng quý I/2025, Khoa 
đã tiếp nhận hơn 100 bệnh 
nhân sởi vào điều trị, trong 
đó có những bệnh nhân 

nặng, biến chứng suy hô 
hấp, viêm phổi nặng phải 
thở máy, quá trình điều trị 
dài. Các trường hợp mắc là 
những cháu chưa được tiêm 
phòng sởi, độ tuổi chủ yếu 
dưới 5 tuổi. Để chủ động 
phòng, chống dịch, thực 
hiện chỉ đạo của UBND 
tỉnh, Sở Y tế, bệnh viện đã 
triển khai nhiều biện pháp, 
thực hiện sàng lọc ngay 
từ khâu đón tiếp; các bàn 
khám phân loại, thu dung 
các trường hợp nghi mắc 
để điều trị tại Khoa Truyền 
nhiễm, cách ly người bệnh, 
hạn chế lây nhiễm chéo 
trong bệnh viện.

Bệnh sởi lây nhiễm qua 
đường hô hấp, tốc độ lây 

lan nhanh. Bác sĩ Vũ Thị 
Phương khuyến cáo: Sởi có 
thể gây ra các biến chứng 
nguy hiểm như: viêm phổi, 
suy hô hấp nặng, viêm 
thanh quản, viêm tai giữa, 
thậm chí có thể tử vong 
nếu không phát hiện sớm, 
điều trị kịp thời. Biện pháp 
tốt nhất là tiêm phòng cho 
trẻ theo đúng lịch tiêm 
chủng; tiêm nhắc lại để bảo 
đảm hiệu quả tiêm chủng. 
Khi phát hiện ra các triệu 
chứng nghi ngờ mắc sởi 
như: sốt, phát ban, viêm kết 
mạc mắt... cần đưa trẻ đến 
ngay cơ sở y tế để được 
thăm khám, điều trị.     

HOÀNG LANH 

SỨC KHỎE VÀ ĐỜI SỐNG

Bà Phạm Thị Út (người ở giữa), xã Quỳnh Hưng (Quỳnh Phụ) yên tâm hơn với ngôi nhà mới 
được xây dựng kiên cố.

Những năm qua, Quốc hội, Chính phủ đã nhiều lần điều chỉnh lương hưu, trợ cấp 
bảo hiểm xã hội (BHXH) để phù hợp với chỉ số giá tiêu dùng, bảo đảm cuộc sống cho 
người nghỉ hưu. Từ năm 1995 đến nay, nước ta đã tiến hành 24 lần điều chỉnh lương 
hưu, trợ cấp BHXH, trợ cấp hàng tháng với mức tăng cao nhất 15%.

Lương hưu thường xuyên được điều chỉnh nên cuộc sống khi về già của bà Tống Thị Hà, xã Hồng Vũ 
(Kiến Xương) đỡ vất vả hơn.

Số ca mắc sởi đang có xu hướng gia tăng tại một số tỉnh, thành 
phố trên cả nước. Tại Thái Bình, dù thuộc nhóm thấp nhất cả 
nước về số ca mắc sởi song gần đây trên địa bàn tỉnh đã xuất 
hiện chùm ca mắc và một số bệnh nhi biến chứng nặng do sởi.

Học sinh Trường THCS Trần Phú (thành phố Thái Bình) được truyền thông, hướng dẫn phòng, chống dịch bệnh sởi.


