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LUC LUONG Vi TRANG TiNH

Thi dua phét huy sangkién,
cai tién ky thuat

Phong trao thi dua phdt huy sdng kién, cdi tién ky thudt, cdi tién mo
hinh, hoc cu phuc vu hudn luyén duoc trién khai sdu rong trong cdc co
quan, don vi luc luong vii trang tinh da gop phdn ndng cao chdt luong
hudn luyén sdan sang chién ddu (SSCD), xdy dung luc luong vii trang tinh
chinh quy, tinh nhué, titng buéc hién dai, ddp ving yéu cau nhiém vu
trong tinh hinh mai.

co ddng.

rong qua trinh can bd,
I chién sT huén luyén trén
thao trudng thudng bi
tdc déng cla ngoai canh nhu:
khong gian rong, déi tugng
tham gia hudn luyén dong,
nhiéu thanh phan, anh hudng
khéng nhd dén viéc ti€p thu,
[lnh hoi ndi dung bai giang va
chat lugng kiém tra. Vi vay,
Thi€u ta Vi Duy Chung, Ban
CHQS thanh ph6 Thai Binh da
nghién clGu ché tao hom bao
da nang s dung micro khéng
day hé trg gidng vién ngoai
thao trudng c6 am thanh to ro,
dac biét trong huén luyén chién
thuat cé st dung thiét bi tao am
thanh gid, tich hgp cac ndi dung
tuyén truyén, nghe nhac khi
giai lao. Vi thiét k& nho gon,
thiét bi con cé cac ngan dé giao
an, cd cé dong, bao chi. Hom
bao da nang dé thao tac, hiéu
qua cao, chi phi ré, c6 thé ting
dung réng réai phuc vu céng tac
huén luyén tai cac dan vi.

Can bé, chién si Pai déi Kho, Phong Ky thuédt, B6 CHQS tinh th

Hién nay, trén cac trang
mang x& hoi, cac doi tugng,
héi nhém, t6 chic phan doéng
vGi th(l doan ngay cang tinh vi,
thudng xuyén dang tai cac noi
dung x&u déc tuyén truyén cac
théng tin khdng chinh x&c, sai
su that nham chéng pha Dang,
Nha nudc ta. Trung ay Nguyén
Thi Ngoc, Ban CHQS huyén
Quynh Phu chia sé: Tich cuc
hudng Ung phong trao thi dua
phat huy sang kién, cai tién
ky thuat, téi va déng doi da co
sang kién Ung dung céng cu
hé trg trong tac chién cuda luc
lugng d&u tranh chdéng quan
diém sai trai, thu dich, co hoi
chinh trj trén khéng gian mang
trong quan déi. Ung dung da
th nghiém thanh céng, hién
da ap dung thuc té tai don vi,
giup luc lugng chuyén moébn
nang cao kha& nang tac chién
trén khong gian mang, tiét kiém
thoi gian, thyc hién hiéu qua
nhiém vu.

AT

U nghiém sang kién hé théng lam mat nha kho

Do chi 1a 2 trong rat nhiéu
cong trinh phat huy sang kién,
cai tién ky thuat dudc can bo,
chién si cac don vi lyc lugng
vl trang (LLVT) tinh thyc hién
trong thdi gian qua. Phong trao
phat huy sang kién, cai tién
mo hinh, hoc cu phuc vu huén
luyén cta LLVT tinh luén nhan
dudc su quan tdm lanh dao, chi
dao cla chi huy céac cd quan,
dan vi, dia phuong gan véi cac
phong trao thi dua tao khi thé
s6i néi, dem lai hiéu qua thiét
thyc trong thuc hién nhiém vu.
Nam 2021 c6 80 coéng trinh
tham gia hoi thi sang kién, cai
tién mé hinh, hoc cu do Bo
CHQS tinh t6 chic, 46 sang
kién, cai tién trén 4 mat céng
tac gdbm quan su, chinh tri, hau
can va ky thuat da dugc cong
nhan va dat giai cao, thé hién
su da dang, phong phu vé loai
hinh, sat thuc t&€, gop phan tich
cyc ddi méi, nang cao chat
lugng céng tac huén luyén.

Budc vao mua huén luyén
nam 2022, LLVT tinh tiép tuc
cu thé hoa va trién khai thuc
hién cé hiéu qué ndi dung, chi
tieu phong trao thi dua quyét
thang. Dang Uy, B6 CHQS
tinh va Hoi déng Thi dua, khen
thudng B6 CHQS tinh da phat
dong dot thi dua cao diém vai
chi dé “50 ngay dém hanh
dong kiéu mau”. D& gop phan
dong vién can bo, chién si
thi dua hoan thanh toan dién
nhiém vu huén luyén SSCD,
tap trung xay dung dang bd, co
quan, don vi viing manh ngay
tl nhiing tuan dau, thang dau
clla nam huén luyén 2022, thiét
thuc lap thanh tich chao mung
ky niém 75 nam ngay truyén
théng LLVT tinh (20/4/1947 -
20/4/2022). B& CHQS tinh da
t6 chiic tap hudn can bo thudng
tric, dong thai chi dao cac don
vi, dia phuadng tu sla, lam mdi
1.649 mo hinh, hoc cu, clng
c0 7 thao trudng, bién tap, bién
soan 342 gido an, bai giang
cac chuyén nganh. Phong trao
phat huy sang kién, cai tién
mo hinh, hoc cu dudc trién
khai sau réng va nhan dugc su
huéng Ung tich cuc cla toan
luc lugng. Co6 62 sang kién, cai
ti€n (31 sang kién, 31 cai tién)
phuc vu cho mua huén luyén
nam 2022. Nhiéu cong trinh
c6 ham lugng khoa hoc cao,
déi méi vé chat liéu, kiu dang,
dé thay thé, slia chiia, phu hgp
tung dia phuong, don vi, ap
dung truc ti€p trong huén luyén
ky chién thuat, huédn luyén dém
va trong bao quan vi khi, trang
bi tai dan vi, thiét thuc phuc vu
nhiém vu huén luyén, SSCD.

Pai t& Pham Blc Kién,
Chinh Gy B6 CHQS tinh cho
biét: Phong trao thi dua phat
huy séang kién, cai tién ky thuat
ludn dudgc cép Uy, chi huy cac
cdp trong LLVT tinh thudng
xuyén coi trong, trién khai sau
rong dén cac cd quan, don vi,
dia phuong. DBac biét, véi nhiing
cG ché khuyén khich, quan tam
dau tu kinh phi, tao diéu kién vé
thoi gian, kip thai khen thudng,
bidu duong nhiing tap thé, ca
nhan c6 y tudng hay, cach
lam t6t, s4n phdm hiéu qua da
doéng vién can bo, chién siphat
huy tinh than thi dua sang tao,
tich cuc nghién cuu khoa hoc
tham gia hdi thi, héi thao cac
cép. Viéc nhan rong cac sang
ki€n cai tién mé hinh, hoc cu
dé ché tao, ap dung thiét thuc,
hiéu qua gop phéan giam chi
phi, ndng cao chét lugng huén
luyén. Qua dé cé vii, déng vién
tinh than va xay dung y chi
quyét tam cao tai cac cg quan,
don vj trong t8 chtc thuc hién
nhiém vu, nang cao chat lugng
téng hop, stic manh chién dau
cla LLVT tinh, hoan thanh xuét
sac moi nhiém vu.

TRINH CUGNG

Thai Binh

Khong chu quan, khng hoang mang
friac dich henh

6 ca mé&c tang, phan
S I6n cac ca mac cd triéu

ching nhe do da tiém
véc-xin phong Covid-19 khién
mot bd phan ngudi dan cé tu
tudng chd quan ai réi cling sé
mac Covid-19, c6 mac bénh
cling nhe, khéng dang lo. Tuy
nhién, tam Iy nay c6 thé khién
s6 ca mac ti€p tuc ting cao.
Néu dé lay nhiém cho cac
truGng hgp nguy cc cao nhu
ngudi cao tudi, ngudi c6 bénh
nén sé kéo theo s6 bénh nhan
chuyén ning tang, gay ap luc
I&n hé théng y té.

Gan day, s6 ca mac
Covid-19 tai Viét Nam tang cao,
c6 ngay ca nudc ghi nhan han
160.000 ca mac méi. Tai Thai
Binh, hang chuc nghin ca méc
Covid-19 dugc ghi nhén trén
dia ban tinh tU ngay 1/1/2022
dén nay, cao hon nhiéu so vdi
téng s6 ca mac cla nam 2020
va nam 2021 céng lai. Theo
bao cao cla S4& Y té, gan day
trung binh méi ngay ghi nhan
khoang 2.000 ca m&c mdi, tang
géan gap 2 lan so vdi tuan truée.
Tai nhiéu dia phucng trong
tinh, mét bd phan ngusi dan
xuét hién tam ly ai réi ciing tré
thanh FO; tiém vac-xin thi bénh
nhe, khéng dang lo. Tuy nhién,
theo phéan tich cta nganh y té
va cac dia phuong, diéu nay la
mét trong nhiing nguyén nhén
khién sé ca méc tang cao. Khi
s6 ca méc tang cao sé kéo theo
s6 bénh nhan chuyén ning, ti
vong tang, gay ap luc cho hé
théng y té cac tuyén. Theo bao
cdo cla SG Y té, tinh dén ngay
8/3, tai cac bénh vién, co sd thu
dung, diéu tri Covid-19 tuyén

tinh, tuyén huyén dang thu
dung, diéu tri hon 1.120 bénh
nhan. Tu ngay 1/1 - 8/3, toan
tinh da ghi nhan 57 bénh nhan
tl vong do Covid-19.

Bao céao tai cuéc hop UBND
tinh nghe bao cao tinh hinh
dich bénh va mot s6 bién phap
phong, chéng dich, 6ng Pham
Nam Thai, Ph6 Giam déc S&
Y t& cho biét: Bién thé chl yéu
dang luu hanh & Thai Binh la
Omicron. Qua danh gia s6 ca
méc Covid-19 & cac nhém tudi
nguy cd cho thay, trong tuan
qua s6 ca méc la ngudi cao tudi
dang gia tang, trong dé6 nhém
ngudi trén 50 tudi chiém 22%
téng s6 ca mac. Bén canh do,
nhém tré em chua tiém véc-
xin cling chiém ty & 17,6%.
TU ngay 3 - 7/3, toan tinh cé
657 bénh nhan Covid-19 phai
chuyén tang diéu tri, chd yéu
la ngudi gia, ngudi co bénh nén
xudt hién cac triéu chiing nang.
Riéng tai Bénh vién Pa khoa
tinh, tudn qua da ti€p nhan 130
ca nang. Néu s6 ca méac tiép tuc
tdng cao, ap luc 1én hé théng y
té la rat 16n, gay kho khan cho
cong tac diéu tri. Do do, ngudi
dan khéng chi quan, Io 14, can
thuc hién nghiém cac bién phap
phong, chéng dich da dé ra,
nhét |a khuyén cao “5K” clia B
Y té.

Thay vi budng xudi nght
rang trudc sau gi cling méc
Covid-19, nhiéu ngudi dan ty
nang cao y thic phong, chéng
dich, tu bao vé& minh trudc dich
bénh. Ba Cao Thi Tap (Vi Thu)
ti€p tuc thuc hién nghiém cac
bién phap phong, chéng dich
bdi ba biét réing tudi cao, lai co

bénh nén, néu khédng may méac
Covid-19 sé khién gia dinh lo
lang. Ba chia s&: Téi tudi da
cao, c6 bénh nén, gia dinh lai c6
may chau nhé chua tiém vac-
xin phong Covid-19, vi thé toi
lubn c8 géang bao vé suc khde
cla minh, tuan tha tét “5K”. Toi
clng luén can dan cac con di
lam phai cén than, gid gin stc
khoe, khong tu tap &n udng, lién
hoan déng ngudi.

Trudc bdi canh dich bénh
dién bién phic tap, s6 ca méac
tdng cao, cac cép, nganh, dia
phuong, don vi dang ddy nhanh
tién do6 tiem vac-xin phong
Covid-19; tang cudng tuyén
truyén nang cao y thic cla
nguoi dan; bé tri thém giudng
diéu tri bénh nhan Covid-19 &
tang 2, tang 3... Tuy nhién, bén
canh su vao cudc cla cac céap,
nganh, dia phuong, don vi can
c6 su chung tay gop stc cla
ngudi dan. Y thic trach nhiém
cla ngudi dan sé gop phan
tao 14 chén viing chac dé tling
budc kiém soat dich bénh, han
ché sy gia tdng s6 ca méc trén
dia ban tinh. Khi chua méc
Covid-19 can thuc hién nghiém
cac khuyén cao clia nganh y
t&; néu khéng may phat hién
dudng tinh véi SARS-CoV-2,
ngudi dan can tuan thd céac chi
dan cla bac si, nhan vién y té;
st dung thudc theo chi dinh; vé
sinh dudng hé hdp dung céach,
van déng, thé duc dung mic, c6
ché& do an udéng, nghi ngai, bd
sung dinh dudng hgp ly, tranh
dé lay nhidm cho ngudi xung

quanh. .
HOANG LANH
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Ngudi dan dugc tiém vac-xin phong Covid-19.

TONG PAI18009402

Tao suryén m cho ngui mac Covid-19
diéu tr tai nha

Trong boi canh s6 nguodi mdc Covid-19 tang cao gay dp luc cho hé thong
y té'co so, vira qua, Truong Dai hoc Y Duogc Thdi Binh da thanh ldp to tu
vdn theo doi FO diéu tri tai nha thong qua tong dai 18009402, qua doé tao
sy yén tam cho nguoi ddn khi luon cé nhan vién y té€ dong hanh.

gay 4/3/2022, UBND
Ntinh ban hanh Coéng
van s& 645/UBND-
KGVX vé viéc trién khai thi
diém dudng day néng tu van
ngudi mac Covid-19 diéu tri tai

nha. Theo do6, S& Thong tin va
Truyén thong ch tri, phoi hgp
vGi S& Y t&, Trudng Dai hoc Y
Dugc Thai Binh va cac don vi
lién quan van hanh téng dai
18009402 phuc vu viéc tu van

cho bénh nhan méac Covid-19
diéu tri tai nha. Ba Pham Thuy
Ha, Giam déc Trung tam Cong
nghé thong tin va truyén thong,
S8 Thong tin va Truyén thong
cho biét: Thuc hién chi dao cla
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Tu vén vién tiép nhdn va tra 10i cdc cau héi lién quan dén diéu tri FO tai nha.

UBND tinh, S& Thong tin va
Truyén thong da phdi hgp S3 Y
t&€, Trudng Dai hoc Y Dugc Thai
Binh, Chi nhanh Viettel Thai
Binh va cac cd quan lién quan
van hanh téng dai mién cudc
cudéc goi 18009402 phuc vu
cOng tac tu van cho bénh nhan
Covid-19 diéu tri tai nha. Thoi
gian thi diém mién cudc cudc
goi trong 1 thang, van hanh
téng dai ti ngay 7/3. Cac nhan
vién y t€ sé ti€p nhan thong tin
va tu van truc ti€p cho ngudi
dan tu 7 gi6 dén 20 @i cac
ngay trong tuén, bao goém ca
th( bay va chl nhat. Dong thai,
S& Théng tin va Truyén théng
cling da dé nghi Bao Thai Binh,
Dai Phat thanh va Truyén hinh
Thai Binh, UBND céac huyén,
thanh phé ddy manh cong tac
tuyén truyén, thong bao céng
khai rong rai dé can bo, nhan
dan biét va sl dung téng dai
18009402 thi diém mién cuéc
cudc goi trong 1 thang dé tu
van ngudi mac Covid-19 diéu
tri tai nha cda tinh Thai Binh.
C6 mat tai t6 tu van cla
Trudng Pai hoc Y Dugc Thai
Binh chiéu ngay 7/3, theo ghi
nhan c6 khodng 20 sinh vién
truc tai cac ban may dé sin
sang nghe cac cudc goi dé nghi
hé trg ti ngudi méc Covid-19
dang diéu tri tai nha. PGS, TS
Pham Thi Dung, Trudng bd
modn dinh dudng va an toan thuc
phdm, Trudng Pai hoc Y Dugc
Thai Binh chia s&: Véi téng dai
18009402, ngudi dan co thé hoi
bat ky cau hoi nao lién quan
dén dich Covid-19, tU cach
phong bénh dén viéc st dung
cac loai thuéc dugc phép diéu
tri tai nha, nhing dau hiéu luu

y khi can nhap vién; viéc phong
tranh lay nhiém trong gia dinh
khi c6 ngudi mac Covid-19. Khi
chang t6i tiép nhan, dau tién
chdng t6i trdn an bénh nhan,
hdi cac trieu ching lién quan
dén ddu hiéu dé phan loai danh
gia bénh nhan, tir dé tu van cho
ho s dung thuéc ding céach,
tranh tinh trang lam dung thuéc,
tranh tinh trang khéng phét hién
dugc ddu hiéu cla bénh. Hién
tai c6 120 tinh nguyén vién la
sinh vién nam thd nam, nam thu
sau da co6 kinh nghiém phong,
chéng dich tai Thanh phd H6 Chi
Minh. Téng dai c6 1 dau s6 chia
lam 20 may con, khi cé cudc goi
dén téng dai s& tu dong chuyén
dén may con dé cac tu véan vién
tu van. VGi cau hoi chuyén sau,
phu thuéc tiing chuyén khoa thi
chuyén cau hdi dén 35 giang
vién cac chuyén khoa. Tuy tlng
linh vuyc tu van vién sé chuyén
dén bac si chuyén khoa. Cac
bac si chuyén khoa sé lién lac
lai vi bénh nhan dé tu van kip
thai. Theo théng ké, sau 2 ngay
7 - 8/3 trién khai thuc hién cé
khoang 40 cudc goi dé nghi tu
van.

Véi s6 ca FO ghi nhan
khoang 2.000 trudng hop méi
ngay, tinh Thai Binh dang thuc
hién phan tang diéu tri khoa
hoc, trong dé tiép tuc trién khai
phudng an diéu tri FO tai nha.
Do vay, viéc trién khai thi diém
téng dai tu van hé trg diéu tri
FO tai nha sé gop phan quan
trong giam tai cho hé théng y
té€, nhat lay t€ co sG, tao su yén
tam cho ngudi mac Covid-19
khi dugc tu van, hé trg kip thoi.

NGUYEN CUONG

FO DIEU TRI TAI NHA CAN GIAY TO Gi
DE PUOCGC HUGNG CHE DO 6M PAU?

Nghi viéc
huéng BHXH

GIAY
RA VIEN

)

C6 chi dinh caay, bdc sy
diéu tri cho nghi thém
sau thoi gian diéu tri

(trong vong 45 ngay ké tirngay tré lai lam viéc,
dé don vi hoan thién hé so va gui co quan BHXH)

BO Y TE BE XUAT
CHi CAN MOT TRONG NHUNG GIAY TGO SAU

Cach ly tai nha
do chinh quyén
dia phuong cap

Nghi viéc
huéng BHXH do
Tram y t€ xa,
Tram y té luu déng
cap nhung cap lui
lai thai gian truéc
doé NLD da nghi
viéc dé diéu tri
COVID-19 tai nha

cua tram y té xa,

infographics.vn

Phé duyeét
danh sach hoan
thanh cachly y t&
tap trung

Bi mac COVID-19

tram y t€ luu déng,

t6 COVID -19
cdng déng;

y té co quan/

doanh nghiép

GIAY
XET
NGHIEM

Co két qua
duong tinh véi
SARS-CoV-2 do

Cac co sd y té€ cap

Hoan thanh
thoi gian cach ly
do chinh quyén
dia phucong cap

Pa diéu tri
CoVvID-19
cta cac bénh vién
da chién



