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Người cao tuổi (NCT) có 
uy tín và vai trò quan 
trọng trong gia đình, xã 

hội, là tấm gương giáo dục đạo 
đức, lý tưởng, truyền thống văn 
hóa tốt đẹp cho thế hệ trẻ. Để 
phát huy vai trò của NCT trong 
đời sống cộng đồng, thời gian 
qua, công tác NCT, các hoạt 
động chăm sóc NCT ngày càng 
nhận được sự quan tâm của các 
cấp, ngành, địa phương.

Toàn tỉnh hiện có 275.282 
NCT chiếm 14,8% dân số. Hàng 
năm, Sở Lao động - Thương 
binh và Xã hội, cơ quan thường 
trực của Ban công tác NCT đã 
thường xuyên chỉ đạo, hướng 
dẫn và đôn đốc các huyện, 
thành phố thực hiện đầy đủ, kịp 
thời các chế độ, chính sách đối 
với NCT như: bảo trợ xã hội; 
chúc thọ, mừng thọ; BHYT; hỗ 
trợ nhà ở... Công tác phối hợp 
trong quá trình triển khai thực 
hiện chính sách đối với NCT 
giữa Ban đại diện hội NCT 
và Ban công tác NCT tỉnh đã 
thường xuyên, chủ động và tích 
cực hơn. Vì vậy, việc thực hiện 
các chế độ, chính sách đối với 
NCT đã đầy đủ, kịp thời hơn góp 
phần phát huy vai trò của NCT 
trong đời sống cộng đồng, giúp 
NCT sống vui, khỏe và có ích.

Theo thống kê, toàn tỉnh 
có 123.704 người cao tuổi có 
thẻ BHYT, trong đó BHYT bắt 
buộc là 73.267 người, BHYT 
tự nguyện 50.437 người; mỗi 
năm có hàng trăm nghìn lượt 
NCT được thăm hỏi, tặng quà 
lúc ốm đau, nằm viện, phúng 
viếng lúc qua đời, trị giá hàng 
tỷ đồng. Các cấp hội NCT tích 

Thực hiện nghiêm túc kế 
hoạch phòng, chống 
tác hại của thuốc lá với 

nhiều giải pháp, Trung tâm Y tế 
dự phòng tỉnh đang từng bước 
hướng tới cơ sở y tế không khói 
thuốc, xây dựng môi trường làm 
việc trong lành, văn minh.

Nhận thức được vai trò của 
cán bộ y tế đối với việc thực 
hiện công tác phòng, chống tác 
hại của thuốc lá, thời gian qua 
Trung tâm Y tế dự phòng tỉnh 
đã tích cực tuyên truyền cho 
cán bộ, nhân viên y tế, người 
bệnh, người nhà người bệnh 
về Luật Phòng, chống tác hại 
của thuốc lá, kế hoạch phòng, 
chống tác hại của thuốc lá của 
tỉnh, của ngành Y tế. Do thực 
hiện thường xuyên, nghiêm túc, 
công tác phòng, chống tác hại 
của thuốc lá có nhiều chuyển 
biến tích cực, nhận được sự 
đồng thuận thực hiện của đông 
đảo cán bộ, nhân viên y tế và 
người bệnh.

Theo bác sĩ Nguyễn Văn 
Thơm, Giám đốc Trung tâm Y 
tế dự phòng tỉnh: Từ khi Luật 
Phòng, chống tác hại của thuốc 
lá ra đời và được tuyên truyền 

Những năm qua, Ủy ban 
MTTQ xã Đông Cơ (Tiền 
Hải) đã tích cực phối hợp 

với các tổ chức thành viên đẩy 
mạnh công tác tuyên truyền, 
vận động nhân dân tham gia 
bảo vệ môi trường (BVMT) góp 
phần giữ gìn vệ sinh môi trường 
sạch đẹp, nâng cao sức khỏe 
nhân dân.

Xác định công tác BVMT là 
nhiệm vụ trọng tâm gắn với việc 
xây dựng đời sống văn hóa ở 
khu dân cư và xây dựng nông 
thôn mới, MTTQ xã đã chỉ đạo 
các Ban công tác mặt trận các 
thôn tuyên truyền, vận động, 
nâng cao ý thức trách nhiệm 
của mỗi tổ chức, cá nhân trong 
việc tham gia xây dựng, bảo vệ 
cảnh quan môi trường xanh, 
sạch, đẹp ở các thôn, khu dân 
cư. Quán triệt, triển khai xây 
dựng và thực hiện mô hình khu 
dân cư tự quản BVMT, tổ chức 
cho các hộ dân ký cam kết thực 
hiện BVMT; lồng ghép công tác 

Biển cấm hút thuốc lá được treo ở phòng đón tiếp, nhắc nhở khách hàng 
không được hút thuốc.

MẶT TRẬN TỔ QUỐC XÃ ĐÔNG CƠ

Tích cực tham gia bảo vệ môi trường

Đức Dũng

BVMT trong các buổi họp dân. 
Nhiều phong trào liên quan đến 
công tác môi trường được các 
đoàn thể phát động, triển khai và 
thực hiện có hiệu quả như: Hội 
Liên hiệp Phụ nữ xã vận động 
hội viên tham gia cuộc vận động 
“Phụ nữ với công tác BVMT” 
gắn với cuộc vận động xây dựng 
gia đình “5 không, 3 sạch”, xây 
dựng các tuyến đường do phụ 
nữ tự quản, các tuyến đường 
không có rác thải; trồng, duy 
trì các tuyến đường hoa; Đoàn 
Thanh niên xã tích cực tham 
gia công tác tình nguyện giữ gìn 
vệ sinh môi trường, khơi thông 
dòng chảy…; Hội Nông dân xã 
tích cực vận động hội viên tham 
gia thu gom rác thải đồng ruộng, 
bao bì thuốc bảo vệ thực vật về 
nơi tập kết để xử lý; xây dựng 
hầm biogas trong chăn nuôi… 
Ngày 24 hàng tháng, cán bộ, 
hội viên, đoàn viên và nhân 
dân tích cực tham gia dọn vệ 
sinh môi trường đường làng, 

ngõ xóm, phát quang bụi rậm. 
Các hộ dân tự giác nhắc nhở 
nhau quét dọn nhà cửa, sân 
vườn và đoạn đường trước nhà 
mình hàng ngày, giữ gìn đường 
làng, ngõ xóm xanh, sạch, đẹp. 
Điều mà ai cũng nhận thấy khi 
đến Đông Cơ những ngày này 
là bộ mặt nông thôn ở đây đã 
có nhiều thay đổi. Đường làng, 
ngõ xóm phong quang sạch sẽ, 
không khí trong lành, không còn 
tình trạng người dân xả thải rác 
bừa bãi ra môi trường. Bà Lưu 
Thị Xuân, thôn Trinh Cát cho 
hay: Tôi thấy chính quyền, Ban 
công tác mặt trận thôn đã thực 
sự làm thay đổi được thói quen 
khó bỏ trong dân là việc vứt rác 
bừa bãi. Chúng tôi đã có những 
suy nghĩ tích cực hơn, nhắc nhở 
nhau thực hiện nếp sống văn 
hóa, vận động con cháu thực 
hiện các cam kết để BVMT sống 
ngày càng tốt hơn.

Đồng chí Lê Công Huân, 
Chủ tịch Ủy ban MTTQ xã cho 

biết: Cùng với việc đẩy mạnh 
công tác tuyên truyền, MTTQ 
xã còn tích cực tham mưu với 
cấp ủy và phối hợp chính quyền 
xã, các tổ chức chính trị, đoàn 
thể duy trì hiệu quả tổ thu gom 
rác thải tại 4 thôn với 12 người 
thường xuyên thu gom rác thải 
tại các khu dân cư về nơi tập kết 
xử lý, tổ vận hành xử lý 4 người… 
Từ năm 2016 xã đã quy hoạch, 
hoàn thành xây dựng khu xử lý 
rác thải bằng công nghệ lò đốt 
kết hợp chôn lấp, với diện tích 
3.500m2, xây dựng quy chế thu 
gom và xử lý rác thải, tổ chức 
thu gom rác thải 4 lần/tháng với 
mỗi hộ đóng góp 5.000 - 6.000 
đồng/tháng để chi trả cho các tổ 
thu gom rác thải. Hiện nay, việc 
tập kết và thu gom rác thải đã 
trở thành nền nếp trong các khu 
dân cư góp phần bảo đảm vệ 
sinh môi trường trên địa bàn xã. 
Bên cạnh đó, nội dung BVMT 
cũng được MTTQ xã xây dựng 
một cách hoàn thiện và đưa vào 

bản hương ước của thôn nhằm 
xây dựng khu dân cư văn hóa, 
gia đình văn hóa để người dân 
thực hiện. Đến nay, 100% các 
hộ dân ở các khu dân cư đã 
đăng ký thực hiện mô hình, tự 
nguyện ký cam kết BVMT với 
các nội dung như: mỗi hộ gia 
đình đều phải có vật dụng chứa 
rác thải, không vứt rác bừa bãi 

ra đường, không chặt phá cây 
xanh, thả rông súc vật; bỏ rác 
thải sinh hoạt ra ngõ đúng ngày, 
giờ quy định để tổ thu gom rác 
vận chuyển đưa về khu xử lý rác 
tập trung.

Tuy nhiên, lượng rác thải 
sinh hoạt trong khu dân cư ngày 
một tăng nên việc thực hiện thu 
gom 1 lần/tuần không đáp ứng 

được yêu cầu. Do đó, MTTQ xã 
phối hợp cùng các thôn tuyên 
truyền, vận động nhân dân tăng 
tiền đóng góp lên 8.000 đồng/
tháng để tổ chức thu gom rác 
thải sinh hoạt từ 1 lần/tuần lên 2 
lần/tuần từ tháng 6/2018 và cơ 
bản nhận được sự đồng thuận 
từ người dân.

Phát huy vai trò của người cao tuổi
trong đời sống cộng đồng

cực tranh thủ sự giúp đỡ của 
các nhà tài trợ, ngành Y tế, 
các trung tâm hỗ trợ chăm sóc 
NCT thường xuyên tổ chức các 
hoạt động chăm sóc sức khỏe 
cho NCT. Việc chăm sóc đời 
sống vật chất, tinh thần của 
NCT cũng được chú trọng. Năm 
2017, toàn tỉnh có gần 58.000 
NCT đang hưởng lương hưu, 
trên 21.000 NCT đang hưởng 
trợ cấp BHXH hàng tháng, trên 
61.000 NCT được hưởng chính 
sách bảo trợ xã hội và cấp thẻ 
BHYT miễn phí theo Luật Người 
cao tuổi. Xuân Mậu Tuất 2018, 
có 39.279 NCT đã được mừng 
thọ, chúc thọ với tiền, quà trị 
giá trên 8,5 tỷ đồng; 320 NCT 

tròn 100 tuổi được nhận bằng 
chúc thọ và lụa của Chủ tịch 
nước, 533 NCT trên 100 tuổi 
được tặng quà của tỉnh, huyện. 
Trong hoạt động chăm sóc đời 
sống tinh thần, xã hội cho NCT, 
tại các địa phương đã thành lập 
các câu lạc bộ (CLB) thể dục 
thể thao, văn hóa, văn nghệ 
của NCT. Đến nay đã có 576 
CLB thu hút ngày càng đông hội 
viên NCT tham gia, 100% các 
xã, phường, thị trấn trên địa bàn 
tỉnh có CLB thể dục thể thao, 
văn hóa, văn nghệ cho NCT, 
góp phần động viên tinh thần 
cho NCT sống vui, sống khỏe.

Nêu cao tinh thần “Tuổi cao 
- gương sáng”, các cấp hội NCT 

trên địa bàn tỉnh luôn quan tâm 
vận động hội viên gương mẫu 
thực hiện chủ trương, đường lối 
của Đảng, chính sách, pháp luật 
của Nhà nước. Các phong trào 
chung sức xây dựng nông thôn 
mới, khuyến học, khuyến tài, 
hỗ trợ nhau phát triển kinh tế, 
đoàn kết xây dựng đời sống văn 
hóa ở khu dân cư... tại các địa 
phương đều được NCT tham gia 
tích cực. Trong phong trào xây 
dựng nông thôn mới, đông đảo 
NCT vẫn tiếp tục hiến mưu, hiến 
kế, góp công, góp của thực hiện 
các tiêu chí. Hội NCT tại các địa 
phương còn là nòng cốt trong 
công tác khuyến học, khuyến 
tài, trong giáo dục truyền thống, 

là chỗ dựa vững chắc để xây 
dựng sự bền chặt trong mỗi gia 
đình, dòng họ. Bên cạnh đó, 
NCT còn tích cực tham gia xây 
dựng Đảng, chính quyền và các 
đoàn thể; gương mẫu, tích cực 
vận động quần chúng nhân dân 
thực hiện tốt chủ trương, đường 
lối của Đảng, chính sách, pháp 
luật của Nhà nước; tích cực tham 
gia các cuộc sinh hoạt chính trị, 
đóng góp ý kiến xây dựng chính 
quyền, MTTQ và các đoàn thể.

Cùng với việc tích cực tham 
gia các phong trào văn hóa, 
văn nghệ, tại nhiều địa phương, 
hoạt động NCT giúp nhau phát 
triển kinh tế cũng phát triển 
mạnh. Tại thôn 10, xã Vũ Đoài 
(Vũ Thư) từ khi thành lập CLB 
liên thế hệ tự giúp nhau hoạt 
động hỗ trợ hội viên vay vốn đã 
lan tỏa rộng khắp. Với khoảng 
70 thành viên, trong đó chủ yếu 
là NCT, từ nguồn kinh phí đóng 
góp và xã hội hóa của người 
dân địa phương, CLB đã có số 
vốn 29 triệu đồng. Từ nguồn 
vốn này, nhiều NCT cần vốn 
để phát triển kinh tế đã được 
CLB hỗ trợ. Tiêu biểu như gia 
đình ông Phạm Như Lộc được 
CLB cho vay 10 triệu đồng để 
nuôi chim bồ câu sinh sản, mỗi 
tháng trừ chi phí bình quân gia 
đình ông thu lãi 2,5 triệu đồng 
mang lại nguồn thu nhập chính 
cho gia đình.

Để không ngừng phát huy vai 
trò của NCT trong cộng đồng, 
việc chăm sóc đời sống vật chất, 
tinh thần của NCT vẫn cần được 
quan tâm hơn nữa bởi trên thực 
tế vẫn còn số lượng khá cao NCT 
đang phải sống trong những 
điều kiện rất khó khăn. Các cấp, 
các ngành và mỗi gia đình cần 
tiếp tục quan tâm, chăm sóc đời 
sống vật chất, tinh thần để NCT 
được sống vui, sống khỏe, tiếp 
tục phát huy trí tuệ, kinh nghiệm 
sống đóng góp vào việc thực 
hiện các nhiệm vụ phát triển 
kinh tế - xã hội.

Nhờ được vay vốn, ông Phạm Như Lộc mở rộng đầu tư sản xuất.

Nguyễn Cường

Hướng đến môi trường không khói thuốc

phổ biến rộng rãi, Trung tâm đã 
xây dựng kế hoạch thực hiện cụ 
thể, đồng thời hàng năm đều 
kiện toàn và duy trì hoạt động 
của Ban Chỉ đạo phòng, chống 
tác hại thuốc lá ở đơn vị. Ngay 
từ đầu năm, Trung tâm đưa nội 
dung phòng, chống tác hại của 
thuốc lá vào chỉ tiêu thi đua, 

đánh giá cán bộ; phân công 
nhiệm vụ cho các thành viên 
ban chỉ đạo triển khai hiệu quả 
các quy định cấm hút thuốc 
lá tại nơi làm việc và nơi công 
cộng. Các hoạt động truyền 
thông, giáo dục sức khỏe, tư 
vấn về tác hại của thuốc lá được 
thực hiện thường xuyên đến 

toàn thể cán bộ, nhân viên y tế 
thông qua các buổi giao ban. 
Bên cạnh đó, các bộ phận trong 
đơn vị cũng tổ chức ký cam kết 
không hút thuốc lá đến từng cán 
bộ, viên chức, người lao động. 
Các khoa, phòng, nơi công cộng 
trong khuôn viên trung tâm đều 
treo biển "Cấm hút thuốc lá” tại 
các hành lang, lối đi, vị trí đông 
người qua lại, dễ quan sát. Thực 
hiện nghiêm túc quy định của 
Luật Phòng, chống tác hại của 
thuốc lá là cấm hút thuốc lá và 
bày bán thuốc lá trong khuôn 
viên cơ sở y tế, khi bắt gặp có 
người hút thuốc lá, cán bộ y tế, 
bảo vệ đơn vị đều nhắc nhở, đề 
nghị dập tắt. Đồng thời nghiêm 
cấm hành vi quảng cáo, khuyến 
mãi và kinh doanh thuốc lá tại 
đơn vị theo đúng quy định của 
pháp luật.

Hàng ngày, Khoa Khám 
bệnh của Trung tâm Y tế dự 
phòng tỉnh thường tập trung 
nhiều người dân tới khám bệnh, 
do đó cũng là nơi thường có 
nhiều người hút thuốc lá nhất. 
Xác định điều đó, Trung tâm 
đã treo biển cấm hút thuốc và 
bảng quy định không hút thuốc 

lá ngay tại cổng ra vào, nơi xếp 
hàng khám bệnh, khu vực ngồi 
chờ. Đồng thời cử cán bộ nhắc 
nhở khách hàng, bệnh nhân, 
người nhà bệnh nhân thực hiện 
nghiêm túc quy định không hút 
thuốc lá, góp phần xây dựng môi 
trường không khói thuốc khi tới 
khám bệnh tại đơn vị. Do thực 
hiện nghiêm túc, sát sao, tình 
trạng hút thuốc lá trong khuôn 
viên Trung tâm đã giảm đáng 
kể so với trước đây. Với tổng số 
gần 40 cán bộ nam, trước kia 
toàn Trung tâm có tới 30 cán bộ 
nam giới thường xuyên sử dụng 
thuốc lá. Song đến nay, nhiều 
người đã bỏ thuốc thành công, 
chỉ còn 5 trường hợp chưa bỏ 
hẳn được thuốc lá.

Thời gian tới, cùng với 
việc tiếp tục đẩy mạnh công 
tác thông tin, tuyên truyền, 
giáo dục về tác hại của việc 
hút thuốc lá đối với sức khỏe 
con người, Trung tâm Y tế dự 
phòng tỉnh sẽ tăng cường kiểm 
tra, giám sát phát hiện, nhắc 
nhở các trường hợp vi phạm để 
hướng tới xây dựng môi trường 
làm việc không khói thuốc. 
Đồng thời phấn đấu thực hiện 
mỗi cán bộ, nhân viên y tế là 
một tấm gương trong công tác 
phòng, chống tác hại của thuốc 
lá tại cộng đồng.

HÀ ANH

Đường làng, ngõ xóm ở Đông Cơ luôn sạch đẹp.

Tiến sĩ Steve Swioklo (trái) và Giáo sư Che Connon với giác mạc 
được in 3D.

(vietnamplus.vn) Bộ Y tế đề xuất danh mục dược liệu nhập 
khẩu đã được xác định mã số hàng hóa gồm 513 dược liệu 
như: actisô, ba chạc, ba chẽ, ba đậu, bạc hà, bạch chỉ…

Danh mục nhựa, gôm, các chất nhựa từ dược liệu, chiết 
xuất từ dược liệu đã được xác định mã số hàng hóa gồm 280 
chất chiết dược liệu như: a giao, a ngùy, cao bạch hoa xà, cao 
bẩy lá một hoa, cao bồ công anh, cao bọ mẩy… Danh mục tinh 
dầu làm thuốc nhập khẩu đã được xác định mã số hàng hóa 
gồm 15 tinh dầu gồm: tinh dầu bạc hà, tinh dầu bạch đàn, tinh 
dầu đinh hương, tinh dầu gừng, tinh dầu long não…

Dự thảo nêu rõ, 
danh mục dược liệu 
nhập khẩu; nhựa, 
gôm, các chất nhựa từ 
dược liệu, chiết xuất 
từ dược liệu; tinh dầu 
làm thuốc nhập khẩu; 
thuốc cổ truyền nhập 
khẩu là cơ sở để khai 
báo hải quan khi xuất 
khẩu, nhập khẩu tại 
Việt Nam. Cá nhân, 
tổ chức khi xuất khẩu, 
nhập khẩu dược liệu; 
nhựa, gôm, các chất nhựa từ dược liệu, chiết xuất từ dược 
liệu; tinh dầu; thuốc cổ truyền căn cứ vào danh mục này để 
khai hải quan.

Trong trường hợp xảy ra tranh chấp liên quan đến mã số 
hàng hóa trong danh mục này, căn cứ chức năng, nhiệm vụ 
theo lĩnh vực được phân công, xem xét để thống nhất và quyết 
định mã số hàng hóa theo nguyên tắc quy định tại Khoản 4 
Điều 19 Nghị định số 08/2015/NĐ-CP ngày 21/1/2015 của 
Chính phủ quy định chi tiết và biện pháp thi hành Luật Hải 
quan về thủ tục hải quan, kiểm tra, giám sát, kiểm soát hải 
quan để tạo điều kiện cho hàng hóa được thông quan thuận 
lợi, đồng thời đề xuất sửa đổi, bổ sung danh mục.

Khi xuất khẩu, nhập khẩu dược liệu; nhựa, gôm, các chất 
nhựa từ dược liệu, chiết xuất từ dược liệu; tinh dầu; thuốc cổ 
truyền chưa có trong danh mục này, việc khai hải quan thực 
hiện theo các quy định khác của pháp luật hiện hành.

(vietnamplus.vn) Lần đầu tiên trên thế giới, một nhóm các 
nhà khoa học Anh đã ứng dụng thành công công nghệ in 3D 
để tạo ra giác mạc có thể cấy ghép trên người.

Các nhà khoa học tại Đại học Newcastle (Anh) đã trộn tế 
bào gốc từ một giác mạc hiến tặng khỏe mạnh với alginate, 
một chất gel chiết xuất từ rong biển và collagen để tạo ra 
một loại “mực sinh học” có thể sử dụng để “in” các giác mạc 
cấy ghép.

Ứng dụng công nghệ in 3D để tạo ra 
giác mạc cấy ghép trên người

Đề xuất danh mục dược liệu nhập khẩu
với hơn 500 loại đã mã hóa

Nghiên cứu công bố trên tạp chí Experimental Eye 
Research cho biết máy in 3D sẽ sử dụng loại “mực sinh học” 
này để tạo ra một giác mạc trong vòng chưa tới 10 phút. Giáo 
sư Che Connon, người đứng đầu công trình nghiên cứu cho 
biết gel sinh học mới giúp giữ các tế bào gốc sống được trong 
các giác mạc in 3D. Ngoài ra, đây còn là một chất liệu đủ cứng 
cáp cho giác mạc nhưng vẫn mềm dẻo để sử dụng được cho 
máy in 3D. Ngoài ra, nhóm nghiên cứu cũng cho thấy có thể 
tạo ra giác mạc khớp với đặc trưng của người ghép giác mạc.

Giác mạc in 3D vẫn cần thử nghiệm sâu hơn song nhóm 
chuyên gia hy vọng kỹ thuật này có thể ứng dụng phổ biến 
trong vòng 5 năm tới. Theo giáo sư Connon, nếu thành công, 
đây có thể là giải pháp giúp giải quyết tình trạng thiếu giác 
mạc cấy ghép.

Hiện có khoảng 10 triệu người trên thế giới cần phẫu thuật 
cấy ghép giác mạc mỗi năm.


