Thu nam, ngay 30 thang 6 nam 2022

HOI CUU CHIEN BINH HUYEN BONG HUNG

Dau an mét nhiémky

Phdt huy phdm chdt B doi Cu Ho, nhiém ky qua, cdc cdp hoi cuu chién binh (CCB) huyén bong
Hung da doan két, doi moi noi dung, phuong thiic hoat dong, thuc hién tot cdc phong trao thi dua
yéu nudc, hoan thanh toan dién cdc muc tiéu, nhiém vy dé ra, gop phan phdt trién kinh té- xa hoi
ctia dia phuong. Két qud do sé tao da dé Hoi CCB huyén phdt huy truyén thong, thuc hién thdng
loi muc tiéu, nhiém vy nhiém ky moi 2022 - 2027.
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Hgi Cuu chién binh huyén trao kinh phi hé trg xay nha tinh nghia cho cuu chién binh Nguyén Van D4u, xa Mé Linh.

ac dinh tham gia xay
dung, bado vé BDang,
chinh quyén, ché do xa

héi chi nghia, bdo vé& nhan
dan, bdo vé khoi dai doan két
la nhiém vu hang dau trong
cong tac clia Hoi, cac cdp hoi
CCB huyén béng Hung thudng
xuyén t6 chiic hoc tap, quan
triét, tuyén truyén cac chi thi,
nghi quyét cla DBang, chinh
sach, phap luat cta Nha nudc,
cac quy dinh cla dia phudng
téi can bo, hodi vién va nhan
dan. Ch déng nam chéc tinh
hinh tu tudng, du luan ctia CCB
va nhan dan phan anh kip thoi
tGi cdp Gy, chinh quyén co bién
phap giai quyét ngay ti cd sé.
Do dé, nhiéu can bd, hoi vién
CCB dudc cép uy, chinh quyén
va nhan dan tin tudng bau, cu
gili cac chuc vu quan trong
trong hé théng chinh tri. Hoi co
8 CCB dudc bau vao Ban Chéap
hanh Dang bd huyén nhiém ky
2020 - 2025; 165 CCB dugc
b&du vao ban chdp hanh dang
b6 cac xa, thi tran nhiém ky
2020 - 2025 (chiém 32%); 231

CCB trang cl dai biéu HDND
cac cdp nhiém ky 2021 - 2026.
DU & cudng vi nao cac CCB
van phat huy phdm chat Bo doi
Cu H6, néu guong sang, hoan
thanh t6t moi nhiém vu dudc
giao.

Trd vé cudce séng dai thudng
sau nhing nadm thang céng
hién tudi xuan, stc tré cho doc
lap, tu do cla dan tdc, cac thé
hé CCB huyén Bdéng Hung
hom nay van ludn gii ving
ban Iinh trén mat tran phat
trién kinh t€, xay dung cudc
séng mdéi. PE gitp hoi vién
c6 kién thiic va vén, H6i CCB
huyén tich cuc phdi hgp véi cac
nganh chiic nang té chic tap
hudn chuyén giao khoa hoc ky
thuat cho hdéi vién tham gia hoc
tap; nhan Gy thac véi cac ngéan
hang cho hgi vién vay vén. Nha
dé, nhiéu héi vien mé réng quy
mo sa&n xudt, thanh 1ap cong ty,
HTX, xay dung trang trai, gia
trai, m3 xudng san xuat nganh
nghé thi céng my nghé... tao
viéc l1am va thu nhap én dinh
cho hang nghin héi vién, con

em hoi vién. Toan huyén hién
c6 35 cdng ty, doanh nghiép,
47 trang trai, gan 500 gia trai,
trén 600 gia dinh nudi thay san.
Doi séng gia dinh héi vién CCB
dudc nang lén, nhiéu ho gia
dinh c6 cudc song kha, ty 1& ho
nghéo giam con 0,31%, ho can
nghéo gidm con 0,55%. 19 co
sG hoi khong c6 hd nghéo, tang
6 co sG so véi nam 2016.

Hoat dong ndi bat clia Hoi
CCB huyén boéng Hung trong
nhiém ky 2017 - 2022 la thuc
hién cé hiéu qud phong trao
xay dung quy dé slia chiia nha
tinh nghia cho héi vién ngheo,
khé khan vé nha &, dé ti nhiing
mai nha &y, tinh déng chi, déng
doi cla nhiing ngudi linh nam
xua nay cang thém that chat.
Trong nhiém Ky, cac cédp hoi
CCB da van dong Gng ho kinh
phi xdy dung 6 nha tinh nghia
va slia chita 2 nha tinh nghta
cho hoi vién kho khan vé nha
8. Trong qua trinh thi céng,
stia chita nha cho CCB, cac
hoi vien CCB con gilp dé bang
tinh than, vat chat, ngay céng

lao déng dé ngdi nha nhanh
chong dugec hoan thanh. Hang
nam, nhan dip 1&, tét, cac cap
hoi lam t6t céng tac xa hdi hoa
dé c6 ngudn tham hdi, tang
qua cho hang tram lugt CCB
va con em CCB c¢é hoan cénh
kh6é khan. Ngoai ra, cac cép
héi con tham muu cho cép Gy
ban hanh van ban chi dao thuc
hién t6t ch& dd, chinh sach déi
vGi CCB, nhat la chinh sach véi
ngudi c6 cong, ngudi tham gia
khang chién va con dé cta ho
bi nhiém chat doc hda hoc.

Mét trong nhiing viéc lam
ghi ddu &n thgi gian qua cla
hoi CCB cac cép la chung
stic déng long, néu cao tinh
guong mau, trach nhiém vai
cdng déng, cung chung tay day
lui dich Covid-19. Hang tram
hoi vien CCB da tham gia t6
Covid-19 cong déng, chét kiém
dich, tich cuc tuyén truyén, van
ddéng, gilp d6 nhan dan trong
phong, chong dich bénh. Can
bd, héi vien CCB trong huyén
da Gng ho tién, nhu y&u phdm
tri gia hang tram triéu déng cho
cong tac phong, chéng dich.
Viéc hoc tap va lam theo tu
tudng, dao dic, phong cach H6
Chi Minh dugc céac cép hoi thuc
hién nghiém tuc, coi day la viéc
lam thudng xuyén cla céan bo,
héi vién. V&i nhiéu céach lam
sang tao, phu hop dé xay dung
y thic tu giac cho can bd, hdi
vién dudc 16ng ghép vao cac
hoat déng, phong trao thi dua:
CCB gucng mau; CCB gilp
nhau gidm nghéo, lam giau
chinh dang; CCB lam theo I5i
Bac... Ngoai ra, cac cép hoi
CCB con phéi hgp véi Huyén
doan, cac nha trudng té chic
96 budi noéi chuyén truyén
théng thu hat 16.000 lugt ngudi
tham gia; tuyén truyén giao
luu véi 1.835 thanh nién nhap
ngl; phéi hgp tham muu véi
cdp Gy dang bdi dudng 1.600
doan vién uu tu, c6 932 doan
vién dudc két nap vao Dang.
Qua céac hoat ddéng nay da giup
thanh thiéu nién hiéu biét, tran
trong lich s{, hun duc tinh than
yéu nudc, ly tuéng cach mang
va canh giac truéc nhiing am
muu chéng phéa cla cac thé luc
thu dich.

Cidng trong nhiém ky qua,
100% cd sG hoi thanh lap, duy
tri hoat dong hiéu qua 219 cau
lac bé (CLB) cyu quan nhan,
thu hat 11.915 cyu quéan nhéan
vao sinh hoat, tang 20 CLB so
vGi dau nhiém ky; clng cé va
duy tri 76 t6 tu quan an toan
giao théng, 150 t6 ty quan an
ninh trat ty, 78 CLB phong,
chéng ma tuy. Hoat déng cla
cac CLB, té tu quan gép phan
gan chat tinh déng chi, dong
doi, bdo ddm an ninh trat tu, an
toan giao théng tai dia phuadng.

Trong nhiém ky, qua xép
loai, danh gia toan huyén co
100% co s hoi dat trong sach,
viing manh, c6 30% cd s& hoi
dat trong sach, ving manh
xuét séc. Hoi viéen guong méau
dat 96 - 97%; gia dinh héi vién
van hoa dat 95%. 5 nam lién,
Hoi CCB huyén dat trong sach,
viing manh xuét sic, tap thé
lao dong tién tién; nam 2017
dugc Trung udng H6i CCB Viét
Nam tang c& don vi xuét sic;
dugc UBND tinh tang cG don
vi guang miu vé moi mat nam
2019 va nhiéu bang khen. Dac
biét, H6i CCB huyén dugc Hoi
CCB tinh chon té chic dai hoi
diém cdp huyén dé rat kinh
nghiém chi dao dién réng.

Nhiém ky 2022 - 2027,
H6i CCB huyén Béng Hung
phan ddu 95% trd 1én hoi vién
dudgc hoc tap, quan triét, tuyén
truyén cac chi thi, nghi quyét
cla Pang; 100% hdi vién kién
dinh viing vang vé chinh tri,
tu tudng; 92% trd Ién hoéi vién
da diéu kién két nap vao hoi.
Hang nam, H6i CCB huyén dat
trong sach, viing manh; 97%
cd s4 hoi dat trong sach, viing
manh, trong dé cé 30% cd s&
dat trong sach, ving manh
xuét séc; 96% hoi vién gudng
ma&u, gia dinh van hoéa; ty 1& ho
ngheo dudi 0,3%. Tap hgp 90%
cuu quan nhan vao tham gia
sinh hoat CLB cyu quéan nhan,
ban lién lac truyén théng... D&
thuc hién dat muc tiéu trén, cac
cdp hoi CCB trong huyén tiép
tuc déi méi ndi dung, phuong
thic, nang cao chat luong té
chiic va hiéu qué hoat dong;
lam t6t coéng tac chinh tri, tu
tudng trong CCB, cuu quan
nhan; xay dung té chic hoi
trong sach, viing manh. Tich
cuc tham gia xay dung, bao vé
Dang, chinh quyén, bao vé ché
do xa hoi chi nghia; ddy manh
cac phong trao CCB thi dua
phat trién kinh t&, tham gia xay
dung néng thén mdi nang cao,
phéi hgp gido duc truyén théng
yéu nudc, truyén théng céach
mang cho thé hé tré, cham
lo bdo vé quyén, Igi ich chinh
dang, hgp phap ctia CCB.

NGUYEN THANH SAM
Chd tich H6i Cuu chién binh
huyén Béng Hung

Thai Binh |3

Dong chi Pham Vén Hang, Phd Bi thur thudng truc Huyén dy,
Ghi tich HBND huyén Bdng Hung

Nhiém ky qua, H6i CCB huyén Béng
Hung da hoan thanh xuét sdc moi nhiém
vu, chi tiéu dé ra. Hoi vién va té chuc
hoi tang ca vé sé lugng cling nhu chét
lugng. Hang n&m, ty 1 t8 chiic hoi dat
trong sach, viing manh, gia dinh CCB
van hoa, héi vién guong mau déu dat va
vugt chi tiéu. Toi tin rang, trong nhiém
ky 2022 - 2027 Ban Chép hanh Hoi CCB
huyén sé phat huy uu diém, khac phuc
khuyét diém, han ché déng thdi bam sat
nghi quyét clia cac cap hoi, nghi quyét dai hdi dang cac cap dé
dé ra nhiing gidi phap thiét thuc nhdm hoan thanh t6t nhiém
vu chinh tri dugc giao. TU do thuc hién t6t nguyén tac tap trung
dan ch(; duy tri sy doan két, théng nhat ndi bo, phat huy truyen
théng “Trung thanh - Doan két - Guong mau - D&i méi” cla
CCB, tao budc dot pha trong coéng tac xay dung hoi, té chiic
cac hoat dong, phong trao thi dua gan vdi thuc hién phong trao
thi dua yéu nudc, cac cudc van déng cla dia phuong. Qua do
tuyén truyén, van dong hoi vién va nhan dan doan két, tham
gia xay dung va bao vé Pang, chinh quyén, bao vé ché dé xa
hoi chli nghta, tich cuc phat trién kinh t&, thuc hién t6t cac chd
truong, dudng 16i cla Dang, chinh sach, phap luat cia Nha
nudc; nang cao canh giac, dau tranh chéng “dién bién hoa
binh”, &m muu chia ré khéi dai doan két toan dan tdc cla céac
thé luc thu dich, gép phéan gil viing an ninh chinh tri, trat tu an
toan xa hoi trén dia ban huyén.

ﬂll!l Nguyen Quang Thanh, Chi tich Hoi GCB xa Nguyén Xa

Toi tin tudng Dai hoi sé bau ra Ban
Ché&p hanh H6i CCB huyén khda méi co
tri tué, tam huyét dé tiép tuc phat huy
nhiing két qua da dat dudc, dua cong
tac héi va phong trao CCB trén dia ban
huyén ngay cang phat trién. Dai hoi dé
ra chudng trinh, hoat déng thiét thuc
doéng vién hoi vién doan két xay dung
t6 chiic hoi ngay cang viing manh. Qua
dé thuc hién t6ét cac nhiém vu dudc giao
cling nhu phat huy phém chat Bé doi Cu
H6; giip hoéi vién gap gd cac chuyén gia trong nganh néng
nghiép, dudc tiép can cac tién bd khoa hoc ky thuat nham nang
cao hiéu qua san xuét, vuon lén thoat ngh&o bén viing va lam
giau hgp phap. Tiép tuc hudng vé cd sG va cé nhiéu chuaong
trinh, hoat déng thiét thuc, dap Ung dudc tam tu, nguyén vong
clia hdi vién, dac biét |a hoat déng nghia tinh, hé trg hoi vién
phat trién kinh t&, phdi hop v6i co quan chiic nang gidi quyét tot
céc ché do, chinh sach cho CCB va té chiic nhiéu san chai bé
ich dé nang cao ddi séng vat chat, tinh than cho hoi vién.

AnhBo Mﬂll'l Diing, Bi thu Boan Thanh nién xa Trong Quan
CCB la nhiing ngudi tling trai qua Ira

dan chién tranh, chién ddu hét minh cho

déc lap dan téc. Trong thai binh, CCB

0 42:“ 9 lai tich cuc béi dudng long yéu nuéc cho
s thé hé tré théng qua nhiéu hoat déng y
R nghia, thiét thuc nhu: phoi hgp véi doan

thanh nién, cac nha trudng t6 chc giao
Iiu, gédp mat, néi chuyén truyén théng;
tuyén truyén Luat Nghia vu quan su;
phdi hgp véi cdp Qy, chinh quyén bién

soan lich st ddng bo... Qua do6 nhan Ién
long yéu nudc, niém tu hao dan toc cla thé hé tré, khai day tinh
than xung kich, tinh nguyén vi cudc séng céng dong cla doan
vién, thanh nién, gilp thanh nién trudng thanh, xiing dang la
déi du bi tin cay cla Dang. To6i ky vong nhiém ky téi cac cép
hoi CCB khéng ngting d8i méi néi dung, hinh thic tuyén truyén,
giéo duc, nang cao y thlc trach nhiém, su né luc, phéan dau
trong hoc tap, rén luyén cho doan vién, thanh nién; déng thai,
khai day long tu hao, biét on va y chi quyét tam ciia tudi tré, gép
phéan xay dung va bao vé qué huong, dat nudc.

THU HIEN

Béo vé siic khde khi thai tiét nang nong kéo dai

Miia he nhiét do cao, thoi tiét oi biic, co thé mét moi khién nhiéu nguoi,
nhdt la nguoi cao tudi, tré em, nguoi thuong xuyén lam viéc ngodi troi
dé mdc cdc bénh lién quan dén duong tiéu héa, ho hdp, tim mach, suy
nhuoc co thé. Du s6 luong bénh nhdn khong tdang dot bién so voi nhiing
nam trudoc song tqi cdc co so'y té'trong tinh da ghi nhan nhiéu bénh nhan
phdi nhdp vién diéu tri do nang néng kéo dai.

Tré mdc bénh vé dudng tiéu hdéa diéu trj tai Bénh vién Nhi Thai Binh.

ai Bénh vién Dba khoa

I Quynh Phu, nhiing ngay
qua, s6 lugng bénh nhan

dén kham, diéu tri cac bénh nhu
suy nhudc cd thé, tdng huyét
ap, thiéu mau nao, ha canxi...
tang so v6i thoi diém truéc. Bac
si Nguyén Hoang, phu trach

Khoa Héi stic cdp clu - chéng
doc, Bénh vién Da khoa Quynh
Phu cho biét: Dot nang néng
gan day Bénh vién da ti€p nhan
nhiéu bénh nhan dén kham,
diéu tri, trong do dang luu y co
cac trudng hop tang huyét ap,
doét quy cédp. Riéng tuan qua,

Khoa Hoi stic cdp clu - chéng
doc da tiép nhéan trén 10 bénh
nhan nhap vién diéu tri co lién
quan dén ning néng. Bénh
nhan nhap vién diéu tri chd
yéu & do tudi tir 30 - 60. Nhiing
ngudi dé bi mac mot sé bénh do
nang néng nhu thg xay, phu hé,

ngudi ban hang rong... Bay la
nhiing ngudi thudng xuyén phai
lam viéc dudi thoi tiét ndng néng
trong thai gian dai, thi€u trang
phuc bdo hd. Bén canh do,
ngudi lam viéc trong mai trudng
Iuu théng khi kém cling dé mac
bénh do nang nong. Trong thdi
gian ngudi dan dang thu hoach
lGa, lam viéc lién tuc ngoai trdi &
nhiét do cao, cong viéc vat va,
ngudi dan rat dé bi s6c¢ nhiét,
suy nhugc co thé. & ngu’dl cao
tudi, hé théng mién dich clia co
thé suy gidm cong véi su phat
trién manh cla vi khuén, virus
cling rat dé mac cac bénh vé
réi loan tiéu hoa, tim mach, dét
quy, hé hap, xudng khdp, bénh
ngoai da... trong mua heé.
Khéng chi ngudi cao tudi,
ngudi thudng xuyén lam viéc
ngoai trdi, tré em cing la déi
tugng dé mac bénh khi thoi tiét
nang nong kéo dai. Tai Bénh
vién Nhi Théi Binh, nhiing ngay
qua sé lugng bénh nhi dén kham
mot s6 bénh vé dudng ho hép,
tiéu hoa... tdng. Riéng 6 Khoa
Tiéu hoa, trung binh mbi ngay
ti€p nhan 15 bénh nhi nhap vién
diéu tri. Bac sT Vi Thi Thdm,
phu trach Khoa Tiéu héa, Bénh
vién Nhi Thai Binh cho biét:
Bénh nhan chd yéu mac tiéu
chdy, tiéu chay kém theo viém
phdi, cé trudng hop ngd doc
thiic an. C6 nhiéu nguyén nhan
khién tré mac bénh, trong dé
néng néng khién thuc pham bi
6i thiu, nhiém khuén. Khi tré an
thuc phdm khéng bdo dam an

toan dé bi ngd déc, tiéu chay.
Do dé, chung t6i thudng xuyén
khuyén cao cac bac phu huynh
chl déng phong bénh tiéu chay
cho tré bang viéc udng vac-xin;
bdo dam an toan vé sinh thuc
ph&m ti khau lya chon nguyén
liéu trudc, trong va sau khi ché
bién, cho tré an chin, uéng chin.
Bén canh dé, phai bao dam vé
sinh thudng xuyén cho tré nhu:
rlfa tay bang xa phong trudc khi
an va sau khi di vé sinh; han
ché cho tré ra ngoai khi nhiét do
qua cao...

Nhiing dgt ndng néng con
kéo dai, gay anh hudng téi stc
khée ngudi dan. Do do, cac bac
si khuyén céo can tranh cho
ngudi gia va tré nhd ra ngoai luc
cao diém nang néng. Ngudi lao
déng han ché lam viéc qué stic
& ngoai trgi trong nhiéu gio lién.
Né&u bat budc phai ra ngoai lam
viéc khi tr&i ndng nong phai co
trang phuc b&o ho, bu nudc dién
gidi. Chu trong bdo dam dinh
dudng va an toan vé sinh thuc
phdm trong biia an; vé sinh co
thé dung cach; uéng nhiéu nudc
hon binh thudng dé tiang stc
dé khang. Bén canh do, can dé
nhiét do diéu hoa phu hagp, tranh
chénh léch nhiéu véi nhiét do
bén ngoai. Su thay déi nhiét do
dot ngot khién co thé khé thich
nghi dé gay tinh trang s6c nhiét,
cam. Khi ca thé c6 cac d&u hiéu
bat thudng ho&c say néng can
dén cac co sd y t& dé kham, diéu
tri kip thai. )

HOANG LANH
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. N&ng néng gay gat cung chi sé UV cao c6
thé dan dén cac vdan dé nhu chay nang, ngat,
say nang... trong d6 séc nhiét Ia nguy hiém nhat.
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