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Kỹ thuật mới nút mạch 
điều trị ung thư gan được 
các bác sĩ Bệnh viện Đa 

khoa tỉnh triển khai thực hiện từ 
cuối tháng 10/2017. Đến nay 
đã có 3 bệnh nhân được điều trị 
thành công, trong đó có 2 bệnh 
nhân nam, 1 bệnh nhân nữ.

Ca điều trị u gan bằng 
phương pháp nút mạch đầu tiên 
thực hiện cho bệnh nhân Phạm 
Văn N., xã An Vũ, huyện Quỳnh 
Phụ. Ngày 19/10/2017, bệnh 
nhân N. nhập viện trong tình 
trạng đau hạ sườn phải trong 
thời gian dài khiến cơ thể mệt 
mỏi, kém ăn, gầy và sút cân. 
Xét nghiệm, siêu âm và chụp 
cắt lớp phát hiện bệnh nhân có 
khối u gan phải kích thước lớn 

50mm x 50mm, có tính chất ác 
tính, giàu mạch máu, xác định 
ung thư biểu mô tế bào gan, 
cần sớm được can thiệp. Sau 
khi được các bác sĩ tư vấn, giải 
thích rõ về ưu, nhược điểm của 
từng phương pháp điều trị, bệnh 
nhân và gia đình đã lựa chọn 
phương pháp nút mạch u gan 
truyền hóa chất tại chỗ. Ngay 
sau can thiệp, bệnh nhân tỉnh 
táo, sức khỏe dần ổn định, 2 
ngày sau bệnh nhân được ra 
viện. Sau bệnh nhân thứ nhất, 
ngày 6/11 và ngày 11/11, 2 
bệnh nhân chẩn đoán ung thư 
gan tiếp tục được các bác sĩ 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh điều trị 
thành công bằng phương pháp 
nút mạch, cả hai bệnh nhân 

đều sớm được ra viện và có sức 
khỏe tiến triển tốt.

Tìm hiểu về phương pháp 
nút mạch, bác sĩ Lê Hoàng 
Anh, Khoa Chẩn đoán hình ảnh, 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh, bác sĩ 
chính trực tiếp thực hiện kỹ thuật 
cho biết: Đối với ung thư gan có 
thể điều trị triệt căn bằng phẫu 
thuật hay đốt u gan bằng sóng 
cao tần. Nhưng những phương 
pháp này chỉ có chỉ định đối với 
bệnh nhân phát hiện bệnh ở giai 
đoạn sớm và khối u nhỏ, hoặc 
chỉ có 1 khối u và chưa di căn 
sang các bộ phận cơ thể khác. 
Tuy nhiên, trên thực tế hầu 
hết bệnh nhân đều phát hiện 
bệnh ở giai đoạn muộn, khi các 
khối u ác tính đã có kích thước 

khá lớn, không sử dụng được 
các phương pháp trên. Vì vậy, 
nút mạch, cắt nguồn nuôi cô 
lập khối u được coi là phương 
pháp “cứu cánh”, là biện pháp 
hữu hiệu nhất nhằm cải thiện 
và kéo dài sự sống cho bệnh 
nhân. Cụ thể đối với 3 bệnh 
nhân vừa tiến hành nút mạch, 
cả 3 bệnh nhân đều chẩn đoán 
ung thư gan với khối u khá lớn, 
được điều trị bằng phương pháp 
nút tắc nguồn nuôi, đồng thời 

với dùng hóa chất gắn trên bề 
mặt hạt DC Bead, diệt tế bào 
ung thư tại chỗ. Ưu điểm của 
phương pháp này là không gây 
mê, không phải phẫu thuật xâm 
lấn, không chảy máu. Hóa chất 
và vật liệu nút mạch được đưa 
vào qua đường bẹn nên không 
có biến chứng mạnh, bệnh 
nhân trong quá trình thực hiện 
kỹ thuật vẫn tỉnh táo nói chuyện 
được bình thường với bác sĩ. Khi 
nút mạch cắt nguồn nuôi thành 

công, khối u bị cô lập, đồng thời 
hóa chất tập trung tác động 
tiêu diệt tế bào ung thư ngay tại 
chỗ nên không ảnh hưởng đến 
các bộ phận khác của cơ thể, 
khối u không phát triển hơn và 
teo nhỏ dần. Tuy nhiên phương 
pháp này đòi hỏi đầu tư trang 
thiết bị hiện đại và tay nghề kỹ 
thuật cao vì mạch máu rất nhỏ 
lại ngoằn ngoèo. Tùy vị trí khối 
u và số mạch máu nuôi khối u, 
bệnh nhân có thể cần phải thực 
hiện kỹ thuật vài lần. Bác sĩ Lê 
Hoàng Anh cho biết thêm: Đối 
với bệnh nhân Phạm Văn N., 
sau gần một tháng khám lại, cả 
bệnh nhân, gia đình và các bác 
sĩ đều mừng vì khối u kích thước 
50mm x 50mm của bệnh nhân 
N. đã teo giảm một nửa. Sắp 
tới, bác sĩ sẽ tiến hành nút tiếp 
mạch máu còn lại để bảo đảm 
khối u bị cô lập hoàn toàn, khi 
đó khối u không những không 
phát triển thêm mà sẽ bị teo hết.

Bác sĩ Hà Quốc Phòng, 
Giám đốc Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh cho biết: Nút mạch khối u 
gan trên hệ thống chụp mạch số 
hóa DSA là kỹ thuật cao trước 
đây chỉ triển khai được tại tuyến 
trung ương. Những năm gần 
đây, Bệnh viện Đa khoa tỉnh cử 
cán bộ đi học tập ở các bệnh 
viện lớn, đồng thời đầu tư trang 
thiết bị y tế hiện đại, đồng bộ. 

Việc triển khai được kỹ thuật nút 
mạch ngay tại tỉnh nhà đã đem 
đến hy vọng mới cho những 
bệnh nhân mắc bệnh ung thư 
gan và một số bệnh nan y khác, 
đồng thời khẳng định vị thế, tay 
nghề chuyên môn của đội ngũ 
y bác sĩ Bệnh viện Đa khoa tỉnh 
Thái Bình.

Tại gia đình ở xã An Vũ, 
huyện Quỳnh Phụ, sức khỏe 
và tinh thần ông Phạm Văn N. 
sau khi ra viện có tiến triển rất 
tốt. Ông không còn những biểu 
hiện đau như hôm nhập viện 
và ăn, ngủ bình thường. Anh 
Phạm Văn S, người nhà bệnh 
nhân cho biết: Bố tôi không may 
mắc bệnh trọng, cả gia đình rất 
buồn, song rất may được các 
bác sĩ điều trị thành công bằng 
phương pháp mới ngay tại tỉnh, 
mang đến hy vọng lớn cho gia 
đình. Tôi và gia đình rất biết ơn 
các bác sĩ Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh đã nhiệt tình tư vấn, điều trị 
và thấy may mắn khi được thực 
hiện kỹ thuật cao ngay tại bệnh 
viện tỉnh mà không phải chuyển 
viện lên tuyến trên. Phương 
pháp này tuy mới song lại được 
Bệnh viện và quỹ bảo hiểm y tế 
thống nhất thanh toán toàn bộ 
nên gia đình cũng không phải lo 
lắng nhiều về chi phí.

Sát thực tế
Tham gia hội nghị triển 

khai mô hình PCBLGĐ tại xã 
Trà Giang (Kiến Xương), cảm 
nhận đầu tiên của chúng tôi 
là sự hưởng ứng nhiệt tình của 
đông đảo cán bộ và nhân dân 
đối với công tác gia đình tại địa 
phương. Hơn 100 thành viên 
được lựa chọn tham gia ban chỉ 
đạo, câu lạc bộ (CLB) gia đình 
phát triển bền vững và nhóm 
PCBLGĐ trên địa bàn xã đã có 
mặt tại trụ sở UBND xã từ rất 
sớm để chuẩn bị bước vào hội 
nghị triển khai mô hình. Tại đây, 
lãnh đạo UBND xã đã công bố 
quyết định thành lập và tổ chức 
hoạt động của từng mô hình; 
cán bộ Phòng Nếp sống văn 
hóa và gia đình, Sở Văn hóa, 
Thể thao và Du lịch hướng dẫn 
cách triển khai các hoạt động 
chính của mô hình với các nội 
dung xây dựng và tổ chức hoạt 
động của ban chỉ đạo PCBLGĐ 
cấp xã, CLB gia đình phát triển 
bền vững và nhóm PCBLGĐ...

Mô hình PCBLGĐ ở Trà 
Giang không phải là mô hình 
đầu tiên được thành lập trên địa 
bàn tỉnh. Trong giai đoạn 2012 
- 2016 toàn tỉnh đã có 713 mô 
hình PCBLGĐ. Về bản chất, 
mô hình PCBLGĐ gắn liền với 
cơ sở, lấy CLB gia đình phát 
triển bền vững để tập hợp các 
gia đình trong cộng đồng tham 
gia sinh hoạt, cùng chia sẻ kinh 
nghiệm, kiến thức về đời sống 
gia đình, PCBLGĐ và tệ nạn xã 
hội xâm nhập vào gia đình. CLB 
gia đình phát triển bền vững là 
nơi gần gũi nhất với nhân dân, 
kịp thời lắng nghe, nắm bắt tâm 
tư, tình cảm của người dân trên 
địa bàn sinh sống, nhanh chóng 
tìm ra hướng giải quyết kịp thời 
và hiệu quả nhất đối với vấn đề 
gia đình.

Hình thức sinh hoạt câu lạc bộ 
sinh động

Việc triển khai mô hình 
PCBLGĐ không chỉ dừng lại ở 
phương pháp tuyên truyền các 
nội dung liên quan đến cách 
thức xây dựng và tổ chức các 
hoạt động của ban chỉ đạo cấp 
xã, CLB gia đình phát triển bền 
vững và nhóm PCBLGĐ mà 
còn đi sâu vào các hoạt động 
tạo nên tính gắn kết, tương tác 
với các thành viên tham gia mô 
hình. Điều này được thể hiện 
thông qua cách thức tổ chức 
các hoạt động sinh hoạt CLB 
với các buổi nói chuyện chuyên 
đề, thảo luận về các chủ đề liên 
quan đến chủ trương, đường 
lối của Đảng, chính sách, pháp 
luật của Nhà nước về công tác 

Năm học vừa qua, toàn 
huyện có 19 trường 
học được đầu tư, nâng 

cấp mở rộng, xây mới, xây 
thêm phòng học, trong đó có 
10 trường mầm non, 6 trường 
tiểu học, 3 trường THCS. Ngoài 
ra, bằng nguồn kinh phí xã hội 
hóa, các trường đầu tư mua 
sắm trang thiết bị dạy học, tạo 
cảnh quan, khuôn viên xanh, 
sạch, đẹp nhằm đáp ứng nhu 
cầu học tập của học sinh. Thầy 
giáo Chu Sỹ Duật, Hiệu trưởng 
Trường Tiểu học Hồng Việt cho 
biết: Đầu năm học 2017 - 2018, 
nhà trường được bàn giao thêm 
6 phòng học xây mới kiên cố, 
có đủ trang thiết bị phục vụ tốt 
việc giảng dạy, tạo động lực 
để các thầy cô giáo, học sinh 
nỗ lực dạy tốt, học tốt hơn; tạo 
điều kiện cho nhà trường phấn 
đấu đạt lại chuẩn quốc gia mức 
độ 1.

Cùng với đầu tư cơ sở 
vật chất cho các trường học, 
Đông Hưng thực hiện tốt việc 
xây dựng mô hình trường liên 
xã nhằm tiết kiệm chi phí đầu 
tư, nâng cao chất lượng giáo 
dục. Đến nay, toàn huyện đã 
xây dựng thành công 9 trường 
THCS liên xã, giảm 10 trường 
THCS so với trước năm 2002, 
tăng số trường đạt chuẩn 
quốc gia lên 99 trường (chiếm 
82,5%). Thầy giáo Phí Trọng 

Quang, Trưởng phòng Giáo 
dục và Đào tạo huyện cho biết: 
Thực hiện liên trường THCS, 
quy mô trường, số lớp, số học 
sinh lớn hơn, thuận tiện cho việc 
bố trí dạy đúng chuyên môn; tiết 
kiệm ngân sách đầu tư trang 
thiết bị dạy học và trả lương cho 
cán bộ, giáo viên. Quan trọng 
nhất là chất lượng giáo dục ở 

các trường THCS liên xã được 
nâng lên rõ rệt, nhiều trường 
vươn lên dẫn đầu khối THCS 
của huyện, của tỉnh. Cô giáo Đỗ 
Thị Thúy, Hiệu trưởng Trường 
THCS Phương Cường Xá cho 
biết: Nhờ thực hiện liên trường, 
phong trào thi đua dạy tốt, học 
tốt của thầy và trò nhà trường 
được đẩy mạnh; hàng năm tỷ lệ 

Cô lập khối u, kéo dài sự sống 
cho bệnh nhân ung thư gan
Bệnh viện Đa khoa tỉnh vừa thực hiện thành công phương pháp cô lập 

khối u bằng kỹ thuật nút mạch khép dần trong điều trị cho bệnh nhân ung 
thư gan. Bước tiến mới này mang lại niềm hy vọng lớn cho bệnh nhân ung 
thư gan khi có thể kéo dài sự sống thêm trên 5 năm, đồng thời giúp tiết kiệm 
chi phí khi không phải chuyển bệnh nhân lên tuyến trên.

gia đình, tuyên truyền, giáo dục 
đạo đức, lối sống trong gia đình, 
kỹ năng ứng xử giữa các thành 
viên trong gia đình, kỹ năng 
nhận diện, tư vấn PCBLGĐ… 
Mô hình cũng khuyến khích các 
CLB tổ chức các hoạt động văn 
hóa văn nghệ, thể thao, tổ chức 
các cuộc thi tìm hiểu kiến thức, 
kỹ năng tổ chức đời sống gia 
đình và tham quan các mô hình 
PCBLGĐ trên địa bàn khác.

Chị Vũ Thị Kim Oanh, thôn 
Dục Dương Đông, xã Trà Giang 
cho biết: Trước đây, khái niệm 
về BLGĐ đối với tôi còn khá 
nhiều hạn chế, tôi chỉ nghĩ 
BLGĐ là bạo lực về thể xác, 
tham gia mô hình tôi biết được 
thêm BLGĐ còn có nhiều hình 
thức biểu hiện khác nhau và ai 
cũng có nguy cơ trở thành đối 
tượng của BLGĐ nếu không có 
nhận thức đúng và biện pháp 
khống chế hành vi gây bạo lực.

Những tín hiệu đáng mừng
Thời điểm trước năm 2012, 

ở xã Đông Thọ (thành phố Thái 
Bình), các hành vi BLGĐ còn 
diễn ra khá phổ biến, một năm 
mỗi thôn xảy ra từ 3 - 4 vụ bạo 
hành cần đến sự can thiệp của 
chính quyền. Đến nay, sau 5 
năm triển khai các mô hình 
PCBLGĐ, công tác PCBLGĐ 
trên địa bàn xã có những 
chuyển biến tích cực. Trong 2 
năm liên tiếp 2015, 2016 trên 
địa bàn xã không ghi nhận thêm 
các trường hợp liên quan đến 
BLGĐ. Cũng tương tự như Đông 
Thọ, xã Tân Phong (Vũ Thư) chỉ 
trong 3 năm từ năm 2008 đến 
năm 2010 trên địa bàn xã đã 
xảy ra 15 vụ BLGĐ thì những 

năm gần đây số vụ BLGĐ trên 
địa bàn xã giảm mạnh, đặc biệt 
từ năm 2016 đến nay không ghi 
nhận vụ BLGĐ, không những 
thế mô hình của xã Tân Phong 
còn được Bộ Văn hóa, Thể thao 
và Du lịch tặng bằng khen. Bên 
cạnh đó, mô hình của nhiều 
xã như Thụy Dân (Thái Thụy), 
Quỳnh Hoa (Quỳnh Phụ), Hồng 
Giang (Đông Hưng), Quang 
Bình (Kiến Xương), Minh Tân 
(Hưng Hà)... hoạt động hiệu 
quả, đem lại những chuyển biến 
tích cực trong công tác gia đình.

Bà Trần Thị Thanh Phương, 
Phó Trưởng phòng Nếp sống 
văn hóa và gia đình, Sở Văn 
hóa, Thể thao và Du lịch cho 
biết: Trực tiếp tham gia hội nghị 
triển khai mô hình PCBLGĐ, 
cũng là người truyền giảng, tập 
huấn cho các thành viên tham 
gia mô hình PCBLGĐ ở nhiều 
địa phương, tôi nhận thấy người 
dân luôn dành sự quan tâm rất 
đặc biệt cho các vấn đề gia 
đình, việc triển khai mô hình là 
hoạt động thiết thực góp phần 
nâng cao vị thế của gia đình, 
đặc biệt là vị thế của gia đình 
trong xã hội hiện đại, khi nhiều 
giá trị văn hóa truyền thống của 
gia đình đứng trước nguy cơ mai 
một. Đây là một trong những 
hướng đi đúng đắn vì mục tiêu 
xây dựng gia đình Việt Nam ấm 
no, bình đẳng, tiến bộ, hạnh 
phúc. Việc triển khai mô hình 
PCBLGĐ đã cho thấy những 
hiệu quả rõ rệt đối với đời sống 
xã hội, những mô hình như vậy 
cần tiếp tục được nhân rộng, 
phát triển trong cộng đồng.

HÀ DUNG
Bệnh viện Đa khoa tỉnh đầu tư nhiều thiết bị hiện đại phục vụ khám 

chữa bệnh.

Lan tỏa mô hình 
phòng, chống bạo lực gia đình
Sau nhiều năm triển khai, đến nay, mô hình phòng, chống bạo lực gia 

đình (PCBLGĐ) trên địa bàn tỉnh đã góp phần nâng cao nhận thức của các 
cấp ủy đảng, chính quyền và nhân dân về PCBLGĐ, về vị trí, vai trò, tầm 
quan trọng của gia đình, tăng cường giáo dục đạo đức, lối sống, giữ gìn và 
phát huy giá trị tốt đẹp của gia đình.

THẢO TIÊN

Đông Hưng

12 năm liên tục 
dẫn đầu toàn tỉnh về giáo dục
Dù còn nhiều khó khăn về kinh tế nhưng cấp ủy, chính quyền và nhân 

dân Đông Hưng luôn dành cho sự nghiệp giáo dục sự quan tâm, đầu tư 
lớn. Ngành Giáo dục thực hiện nhiều giải pháp để tạo môi trường thuận lợi 
nhất cho các thầy cô giáo, các em học sinh phát huy hết khả năng, sáng tạo 
không ngừng trong dạy và học. Vì thế, giáo dục Đông Hưng gặt hái chuỗi 
thành công 12 năm liên tục dẫn đầu toàn tỉnh.

Thu Hiền

học sinh khá, giỏi đều đạt trên 
65%. Từ chỗ không có học sinh 
tham gia các kỳ thi học sinh 
giỏi, sau liên trường đã có học 
sinh tham gia và đạt giải cao, 
đặc biệt năm học 2016 - 2017 
trường có 145 học sinh tham 
gia, có 2 em đạt học sinh giỏi 
quốc gia, 10 em đạt học sinh 
giỏi cấp tỉnh, 106 em đạt học 
sinh giỏi cấp huyện.

Đẩy mạnh ứng dụng công 
nghệ thông tin trong công tác 
quản lý, dạy và học, đến nay 
Phòng Giáo dục và Đào tạo 
huyện đã hoàn thiện và nối 
mạng internet 100% các trường, 
sử dụng có hiệu quả phòng họp 
trực tuyến trong hội giảng cấp 
học mầm non, THCS và các 
cuộc họp. Tích cực bồi dưỡng 
nâng cao trình độ sử dụng tin 
học, kỹ năng sử dụng công nghệ 
thông tin trong quản lý, giảng 
dạy cho giáo viên. Đẩy mạnh 
dạy tin học, thi giải Toán, tiếng 
Anh, Vật lý cho học sinh qua 
mạng. Nhiều năm qua, học sinh 
của huyện tham gia thi và đạt 
giải luôn ở tốp dẫn đầu của tỉnh. 
Công nghệ thông tin đã và đang 
trở thành cánh tay đắc lực cho 
đội ngũ cán bộ, giáo viên hoàn 
thành tốt nhiệm vụ được giao, 
từng bước xây dựng “trường học 
điện tử” ở các cấp học, bậc học 
trên địa bàn toàn huyện. “Mỗi 
trang giáo án phải chứa những 
hình ảnh trực quan sinh động, 
mỗi giờ dạy phải thực sự mới, 
tạo sự phấn chấn cho các em, 
để làm được điều này, tất nhiên 
phải nhờ vào sự phụ trợ của 
công nghệ thông tin” - cô giáo 
Tạ Thị Mai Uyên, Trường Tiểu 
học Đông Xuân chia sẻ.

Bên cạnh đó, Phòng Giáo 
dục và Đào tạo huyện và các 
nhà trường luôn quan tâm đến 
việc xây dựng đội ngũ cán bộ, 
giáo viên đạt chuẩn; tổ chức 
thực hiện hiệu quả các cuộc 
vận động, phong trào thi đua 
của ngành; làm tốt công tác thi 
đua khen thưởng và xã hội hóa 
giáo dục. Mỗi năm có hàng trăm 
giáo viên, học sinh tham gia và 
đạt giải cao tại các cuộc thi cấp 
huyện, cấp tỉnh và cấp quốc gia.

Quyết liệt trong chỉ đạo, sáng 
tạo trong quản lý và giảng dạy, 
luôn đề ra và thực hiện hiệu quả 
các giải pháp phù hợp, phát huy 
lợi thế của địa phương, từ đơn vị 
chỉ xếp ở mức trung bình, khá 
của tỉnh, năm học 2004 - 2005, 
giáo dục Đông Hưng bứt phá 
ngoạn mục, vươn lên vị trí dẫn 
đầu toàn tỉnh và giữ vững ngôi 
vị này đến nay. Đây là thành 
công và cũng là niềm tự hào 
của các thế hệ cán bộ quản lý, 
giáo viên, học sinh Đông Hưng, 
đồng thời là trách nhiệm lớn lao 
các thế hệ sau cần giữ vững và 
phát huy.

Cô trò Trường Mầm non Đông Dương (Đông Hưng).

Nguồn: internet

Phòng học ngoại ngữ của Trường Tiểu học Đông Xuân (Đông Hưng).


