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Thai Binh

Nhiing nquci bac nhip cau viec lam

Trong boi cdanh thi truong lao dong ngay cang thay doi va c6 nhiéu bién dong, co
nhiing nguoi ngay dém tham ldng voi cong viéc két noi, vun ddp co héi viéc lam. Ho
la can b, chuyén vién Trung tam Dich vy viéc lam Thdi Binh (S0 Noi vu).
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Ngoai tu van truc tiép, Trung tdm Dich vu viéc lam Théi Binh con té chiic giao dich viéc lam
truc tuyén dé két néi cung cdu lao dong.

an 20 nam coéng
tac tai Trung tam
Dich vu viéc lam

Thai Binh, anh Tran Héng
Giang, can bd Phong Tu
van giGi thiéu viéc lam la
moét trong nhiing ngudi co
nhiéu kinh nghiém, guang
mat tiéu biu cho sy tan tam
gan két ngudi lao déng VGi
doanh nghiép. Anh Giang
da ching kién va tryc tiép
tham gia khéng biét bao
nhiéu cudc hdi ngd gita
ngudi can viéc va noi can
ngudi. Theo anh Giang: D&
lam t6t viéc két n6i, ngudi tu
van viéc lam phai nam bat
thong tin tif hai phia, hiéu ré
nhu cau tuyén dung tii cac
doanh nghiép va nhu cau
tim viéc tu ngudi lao déng.
TU dé, thuc hién vai trd két
noi, gigi thiéu cong viéc
phu hgp véi trinh d, nang
lyc vad mong mudn cla
ngudi lao déng; déng thai
giip doanh nghiép tuyén
dugc Ung vién chét lugng.
Niém vui va dong luc
I6n nhat cha nhing ngudi
lam céng tac béc nhip cau
viéc lam do la nhiing két néi
thanh céng, nhiing phan hdi
tich cyc tu ngudi lao ddng
va doanh nghiép. Chia sé

vé ky niém trong hanh trinh
ké&t néi viéc 1am cla minh,
anh Giang ké&: Cach day
vai nam, cé truéng hgp mét
ngudi lao dong ni tén la
Oanh G thanh phd Thai Binh
dén Trung tam lam tha tuc
hudng trg cép that nghiép;
ngoai viéc hé trg gidi quyét
nhanh hd so, t6i da tu van,
giGi thiéu, k&t ndi théng tin
thi trudng lao dong dé chi
Oanh tim hiéu vé chinh
sach hé trg hoc nghé, nhu
cau tuyén dung cla doanh
nghiép, tU do giup chi co
thém nhiéu théng tin, lya
chon nghé nghiép phu hgp
vGi nang luc cla ban than.
Sau khi dudc tu van, chi
Oanh da chon hoc nghé
vé linh vuc lam dep; nhg
su ¢6 géng, nb luc clia ban
than, sau khi hoan thanh
khoéa hoc chi dugc chinh co
sG dao tao gid lai lam gido
vién. Dén nay, chi co céng
viéc t6t véi mic thu nhéap
6n dinh. Hién chj Oanh van
git m@i lién hé t6t vai Trung
tam, hai bén phéi hop t6
chiic nhiéu khoa dao tao
lam dep cho ngudi lao déng
¢6 nhu cau hoc nghé.
Ciing la ngudi c6 nhiéu
kinh nghiém trong cong tac

tu van, hé trg, két néi viéc
lam, chi Bang Ha Lan, can
b6 Phong Tu van gidi thiéu
viéc lam, Trung tdm Dich
vu viéc lam Thai Binh la
nQudi tu van chuyén sau vé
quyén Igi, trach nhiém cla
ngudi lao dong khi bat dau
hudng trg cép that nghiép;
déng thai két noi viéc lam
dé ho tim dudc cong viéc
phu hodp, én dinh, lau dai.
Pé lam t6t nhiém vu cla
minh, chi Lan phai tim hiéu
ré nang luc, sé trudng cla
ngudi lao doéng cing nhu
cac tiéu chi, nhu cau, s6
lugng nhan sy can tuyén tu
phia doanh nghiép. Theo
chi Lan, trong vai ndm trg
lai day, thi truGng viéc lam
c6 nhiéu thay déi. Pac thu
lao déng G tinh ta chil yéu la
lao déng phé thong véi nhu
céu tim viéc & cac linh vuc
may mac, da gidy va céng
nghé dién ti. Nguoi lao
déng thudng mong muén
c6 dugc cong viéc phu hgp,
muc ludng kha va cé ché
do dai ngd tét. Bé tim dugc
tiéng ndi chung gilta ngudi
lao dong va doanh nghiép,
chi phdi khdo sat ky thi
trudng lao dong tai tung
dia ban, n&m bat d&c diém,

nhu cau cla ca hai phia. Tu
dé, chd déng sang loc, lua
chon nhiing doanh nghiép
€O vi tri, yéu cau va ché do
phu hgp véi nguyén vong
clia ngudi lao déng. ChjLan
thuong xuyén xudng cac
khu, cum céng nghiép, tim
hiéu nhu cau tuyén dung
cla doanh nghiép dé cé
nhiing théng tin chinh xac
nhat truyén tai dén ngudi
lao déng. TU dau ndm 2025
dén nay, chi da két néi cho
khodng 40 doanh nghiép
va hang nghin lao déng gap
dugc co hdi phu hgp.

VGi nhiing can bdé &
Trung tam Dich vy viéc
lam Thai Binh, bén canh
viec gi6i thieu viéc lam,
ho cdon dong vai tro quan
trong trong viéc huéng
nghiép, nhat 1a véi nhiing
ngudi tré méi ra trudng dé
ho nhanh chéng tim dugc
cG héi viéc lam, tranh lang
phi thdi gian, céng stc. Ba
Luong Thi Hoa, Phé Giam
déc Trung tdm cho biét:
Ngugdi tu van, két ndi viéc
lam khong chi 1a ngudi dan
dudng cho ngudi lao dong
ma con la nhéan t6 tich cuc
giup thi truGng lao déng
van hanh hiéu qua, hai hoa
gilta cung va céau. Trong
thdi dai chuyén déi s6 dang
dién ra manh mé hién nay,
vai tro clia nhiing ngudi két
ndi viéc lam cang can dugc
néang cao, chuyén nghiép
héa dé thuc sy 1a clu néi
gita ngudGi lao dong va
doanh nghiép, gop phan
khéng nhdé vao viéc gidi
quyét bai toan that nghiép,
st dung hiéu qua ngubén
nhan lyc va thic ddy phat
trién kinh t& - xa hoi.

Thi trudng lao dbéng
dang c6 nhiéu thay déi,
méi can bd, chuyén vién tai
Trung tdm Dich vu viéc lam
Thai Binh van dang miét
mai, tan tam véi cong viéc.
Ho Iuén né luc dé két néi
dung ngudi, dang viéc, tu
dé dét nén blc tranh viéc
lam ngay cang tudi sang,
gép phan vao su phat trién
bén viing cla thi trudng lao
dong trén dia ban tinh.

D0 HONG 6IA

& dap Ung nhu cau
st dung dién tang
cao trong mua nang

nong, Dién lyc Thai Thuy
da chl dong trién khai cac
gidi phap bao dam cung
Ging dién an toan, én dinh
cho san xuét va sinh hoat.
bién lyc Thai Thuy
quan ly van hanh 684
tram/716 may bién ap véi
dung lugng 276.742kVA;
hon 490km dudng day
trung thé va hon 960km
dudng day ha thé, cung
ung dién cho hén 101.000
khach hang tai 36 xa, thi
tran. D& bao dam cung
ung dién an toan, lién tuc,
8n dinh, don vij da chi dao
cac doi quan ly van hanh
kiém tra Iusi dién, phan
cong nhiém vu cho tung
ca nhan, t6, nhom kiém
tra va chiu trach nhiém déi
véi tiing thiét bi, duding day
do minh phu trach. Béng
thoi ting cudng bao dudng
dudng day, tap trung x{ ly
khidc phuc nhiing khiém
khuyét clia Iugi dien. Ong
Pao Manh Hung, Doi téng
hdp s6 2 cho biét: Doi dugc
giao quan ly lugi dién &
xa Thai b6 va My Loc. pé
cung cép dién én dinh, an
toan cho khach hang, bién
luc Thai Thuy da thay thé
toan bo day dan ti lugi dién
xuéng hom céng té bang
day cap déng dé giam tén
that dién nang, nang cao
chat lugng dién ap. Ngoai
ra, Doi da bé tri nhan luc,
phuong tién, thiét bi sén
sang khi xay ra su cé trén
hé théng IuGi dién thudc
dia phan quan ly. Bac biét,
b6 tri nhan luc truc 24/24
gid x ly nhanh cac su cé
cho khach hang, tranh anh
hudng I6n dén san xuét,
sinh hoat clia ngudi dan.
Bén canh ung truc
24/24 qiG, Dién luc Thai
Thyy tich cuc Ung dung
chuyén déi s6 trong hoat
doéng san xuét, kinh doanh
nhu slia chia Iugi dién
hotline thuc hién céng viéc
ngay trén dudng day mang
dién; dau ndi khach hang
mdi trén dudng day trung
a4p nham gidm thiéu thoi
gian cét dién, nang cao dé
én dinh cung cép dién; s
hoa quy trinh, s dung thiét
bi do phong dién cuc bd
PD, camera nhiét tdm xa,
thiét bi bay khéng ngudi lai
dé nang cao cong tac quan
Iy ky thuat van hanh, sém
phat hién va x{ ly cac ton
tai, khiém khuyét trén Iudi
dién. V&i muc tiéu hién dai
héa hé thong do dém dién
nang, bdo dam qua trinh
chuyén déi s6 trong cong

Tha bay, ngay 17 thang 5 nam 2025

BIEI! LUC THl;\I THUY
Bao dam cung ting dign
mila nang nong

tdc quén ly, van hanh va
kinh doanh dat hiéu qua,
don vij da trién khai viéc 14p
dat, thay thé coéng td co khi
bang cong to dién ti. Ong
Vi Céng Thang, Trudng
phong Kinh doanh cho
biét: Dén thang 5/2025,
bién luc Thai Thuy da thay
thé 100% cong to dién td;
s6 hoa toan bd quy trinh
nghiép vu, théng tin khach
hang trén hé thong théng
tin quan ly khach hang st
dung dién; ddy manh thanh
toan tién dién khéng dung
tién mat, cung cdp 100%
dich vu dién bang phuong
thiic dién td.

Mat khac, Dién Iyc Thai
Thuy tang cudng cdng tac
tuyén truyén, huéng dan
khach hang s dung dién
an toan, tiét kiém va hiéu
qua théng qua nhiéu hinh
théic nhu hé thong phat
thanh, mang xa& hdi cham
séc khach hang va tuyén
truyén truc ti€p tai cac ho
dan. Dong thdi, khuyén
khich ngusi dan si dung
thiét bi tiét kiém dién va
canh bao nguy cG chay,
né do s dung dién sai
quy cach. Céng ty TNHH
Qudc té Tanson & cum cong
nghiép My Xuyén la moét
trong nhiing doanh nghiép
di dau trong thuc hién tiét
kiem dién. Ong Pham Vin
béng, dai dién Céng ty
TNHH Quéc té Tanson cho
biét: Cong ty chuyén san

xuét gia céng do choi tré
em, tao viéc lam cho hon
200 lao dong. Trung binh
méi thang, Céng ty tiéu thu
190.000kWh. Dé tiét kiém
dien, Céng ty da I4p dat he
théng chiu sang bang cac
loai dén tiét kiém dién va
l&p d&t cong téc riéng cho
ting hé théng dén chiéu
sang hodac tling khu vuc sén
xuat dé c6 thé chl dong tét
hodc ngat cac thiét bi dién
khi khoéng s dung. Bén
canh dé, Cong ty ting budc
thay thé trang thiét bi cd,
lac hau bang thiét bi hién
dai, tiét kiém dién; bd tri thoi
gian sdn xudt vao nhing
thdi diém hop ly, tranh vao
nhiing gid cao diém nham
gidm tailugng dién nang can
dung; tich cuc tuyén truyén
ngudi lao déng s dung dién
tiét kiém, an toan. Dac biét,
dau nam 2025, Coéng ty da
l&dp dat hé théng dién mat
trgi s&n lugng 2.000kWh,
chi phi tién dién cha Cong
ty da gidm 10 - 15% so VGi
trudc day.

TU dau nam 2025 dén
nay, Bién lyc Thai Thuy da
lam viéc véi cac don vi thi
coéng ddy nhanh tién do thi
coéng cac hang muc cong
trinh nhu cédi tao dudng
day 22kV, 35kV; céi tao
21km dudng day ha ap;
cai tao 10 tram bién ap;
I&4p dat 1 bd Recloser va
3 bd LBS nham nang cao
do6 én dinh cung cép dién.

Ong Nguyén Thanh Chung,
Giam déc DPién luc Thai
Thuy cho biét: D& bao dam
cung uUng dién trong mua
nang nong, Dién luc Thai
Thuy tiép tuc ddy manh
tuyén truyén cac bién phap
st dung dién tiét kiém; ky
két chuong trinh diéu chinh
phu tai dién tu nguyén vdéi
cac doanh nghiép c6 quy
moé san xuat va tiéu thu
dién nang 16n nhdm chéng
qua tai ludi dién vao gis cao
diém; chuyén déi sé trong
quan ly, van hanh luéi dién
an toan, xG ly su cO IuGi
dién dang quy trinh, quy
dinh, bdo dam chat lugng
dién nang. Nam 2025, bién
luc Thai Thuy phén dau
hoan thanh trién khai tu
ddéng hdéa mach vong trung
ap va thuc hién két noi cac
td RMU vdi trung tam diéu
khién tif xa nham nang cao
do tin cay cung cdp dién
cho khu céng nghiép Lién
Ha Thai; cai tao Iugi dién
theo phuong an da chia da
noi khu vuc xa Duang Phuc,
Thuan Thanh, Thuy Thanh;
cdi tao nang cép dudng day
35kV 16 373 tram 110kV
Thai Hung nhdm nang cao
doé tin cay cung cdp dién
cho khu vuc xa& Tan Hoc,
Thuan Thanh, Thai Thinh,
Thai Tho, gép phéan thdc
dédy phat trién kinh té - xa
héi G dia phuong.

NGUYEN THAM

Pién luc Thai Thuy sta chifa Iudi dién, bdo ddm van hanh an toan, én dinh.

Nang cao nhan thc cho noudi dan
rac thai tai nguon

ve phan loai, Xu v

hdi gian qua, Lién
hiép cac HOi Khoa
hoc va Ky thuat tinh

da tich cuc phéi hop véi cac
don vi lién quan ddy manh
tuyén truyén, phé bién kién
thic vé phan loai rac thai tai
ngudn, gop phan nang cao
y thiic trach nhiém bao vé
madi truGng cho ngudi dan.
Tham gia héi nghi tap
huén do Lién hiép cac Hoi
Khoa hoc va Ky thuat tinh
t6 chuic, 500 dai biéu la dai
dién cac h6 dan trén dia
ban xa An Trang (Quynh
Phy) da dugc huéng dan
quy trinh phan loai rac thai
tai ngudn; quy trinh x& ly
rac thai thanh phan bon
hiiu cg; cach s dung ché
ph&m vi sinh lam dém 6t
sinh hoc trong chan nudi
theo quy mé gia trai, trang
trai. Bén canh dé, cac dai
biéu ciling dudc gidi thiéu
mé hinh phéan loai rac thai
tai mot s6 dia phuong va
gidi dap tlng khd khan,
vuéng mac trong quy trinh
X0 ly, phan loai rac thai tai
ngudn. Ba Pham Thi Bich,
thén Thudng, xa An Trang
chia sé: Trudc day, gia dinh
t6i co thoi quen gom tat ca
cac loai rac sinh hoat trong
ngay vao 1 tui. Sau khi
dugc tham gia tap huén, toi
nhan biét dugc cac loai rac

" HOINGH] TAP HUAN
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Lién hiép cac Hoi Khoa hoc va Ky thuét tinh cap phat thung dung réc hiu co, vé co va ché phdm

sinh hoc cho dai dién cdc hg dan xa Tan Binh (thanh phd Thai Binh).

thai va hiéu dudc phai phan
loai rac trudc khi mang di
dé, ting budc gidm thiéu
lugng rac thai sinh hoat ra
moi trudng. TU nhiing kién
thiic da dudc phd bién, toi
cling sé& tuyén truyén dé
ngudi than, ban bé biét
cach phan loai va xi ly
rac thai, giti gin méi trudng
s6ng xanh, sach, dep.

Ba Mai Thi Duyén,
Chl tich Ho6i Lién hiép
Phu ni xa An Trang cho
biét: Théng qua tap huén
da giup ngudi dan xa An
Trang n6i chung va chij
em phu n{ noéi riéng nang
cao nhan thtc, y thtc trach
nhiém trong viéc phéan loai,
xG ly rac thai tai nguodn.
Sau tap huén, ching to6i sé

ti€p tuc chi dao cac chi hoi
ddy manh tuyén truyén vé
thu gom, phan loai, x{ ly
rac thai tai nguén dong thai
ti€p tuc phat huy hiéu qua
mo hinh phan loai rac thai
tai hd gia dinh, mo6 hinh xay
dung gia dinh 5 c6, 3 sach
va mé hinh giam thiéu rac
thai nhya ctia Hoi Lién hiép
Phu n{ xa.

Nh&m gép phén thuc
hién hiéu qua cong tac
bdo vé mobi trudng, thdi
gian qua, Lién hiép cac Hoi
Khoa hoc va Ky thuat tinh
da t6 chuc tap huan, huéng
dan quy trinh phan loai rac
thai tai nguén cho hang
nghin ngudi dan tai cac xa
trén dia ban tinh. TU nhiing
kién thic dugc truyén dat, y
thiic bdo vé méi trudng ctia
ngudi dan ngay cang dugc
nang cao, nhiéu ho dan da
biét cach thu gom, phan loai
va xU ly rac thai theo quy
dinh cla Luat Bao vé moi
trudng. Ngoai ra, Lién hiép
Hoi cling cép phat thung G
rac hiu cd, vo cG va ché
ph&m sinh hoc cho cac ho
dan tham gia tap huan. Tu
nam 2024 dén nay, Lién
hiép Hoi da té chic 20 I6p
tap huén, tuyén truyén cac
gidi phap nang cao hiéu
qué thi hanh Luat Bao vé
moi trudng, xay dung néng
thén méi va huéng dan quy
trinh phan loai rac, xt ly rac
thai sinh hoat tai gia dinh
cho gan 2.000 ngugi dan
trén dia ban tinh; cédp phat
gan 700 thung U rac hiu
cd, vo co va ché pham sinh
hoc cho mot s6 hd dan tai
cac dia phuong.

Ong Nguyén V&n Tuén,
Phé Vién trudng Vién Khoa
hoc cong nghé sinh hoc va
moi trudng cho biét: Hién
nay, vdn dé & nhiém moi
trudng do tinh trang chat
thdi ran sinh hoat chua
dudc thu gom, xU ly hiéu
qua dang lam &nh hudng
dén chat lugng cudc séng
clia ngudi dan. Vi vay, céng
tac phan loai rac thai tai

nguon la viéc lam can thiét,
nh&m giam thiéu lugng chat
thai ran dé vé cac khu tap
trung chén 14p rac, bdo dam
moi trudng sng cho ngudi
dan. La giang vién truc ti€p
truyén dat, huéng dan quy
trinh phan loai rac thai cho
ngudi dan, tai cac budi tap
huén, t6i luén khuyén khich
ngudi dan chia sé nhiing
cach lam, kinh nghiém
trong qua trinh thu gom,
phan loai, x& ly rac thai
sinh hoat tai gia dinh minh
déng thoi giai dap mot s6
kho khan, vuéng mac cho
ngudi dan. Bén canh do,
t6i cling hudng dan ngudi
dan céch sl dung thung G
rac hiiu co béng ché pham
sinh hoc nham gidm thiéu
céc loai rac thai hiiu co ra
moi trudng, tang cudng tai
sli dung rac thai hiu co, tao
ngudén phan bon sach cho
cay trong.

Ong Bui Trung Kién,
Phé Chd tich Lién hiép cac
Hoi Khoa hoc va Ky thuat
tinh cho biét: Thoi gian
t6i, Lién hiep Hai tiép tuc
xay dung k& hoach tuyén
truyén, phd bién kién thtc
vé viéc phan loai, xU ly rac
thai, bdo vé méi trudng cho
ngudi dan. Tich cuc phéi
hop vai chinh quyén dia
phudng va don vi lién quan
t6 chic cac budi tuyén
truyén, hoi nghi tap huén,
hoi thao khoa hoc vé phan
loai, xU ly rac thai, ting
budc hinh thanh théi quen
tot trong cong tac bao vé
moi trudng, gop phén nang
cao chéat lugng cudc séng
cla ngudi dan. .

THU HOAI

Giay cac loai
(tap chi, bdo, gidy,
sdch vd cd, thing,
bia carton, hép gidy
carton, bi thu, héa don,
gidy vun khdc)

CHAT THAI THUC PHAM

Thrc dn thira, thuc phdm hét
han st dung, rau ct qua thai
b, ba tra, ba ca phé...

__infographics.vn

PHAN LOAI CHAT THAI RAN SINH HOAT
TAI NGUON

Theo khoan 1 Piéu 75 Luat Bdo vé mdi trudng 2020, Chat thai
ran sinh hoat phat sinh tir hé gia dinh, ca nhan dugc phan loai
theo nguyén tac nhu sau: Chat thai rin c6 kha nang tai st dung,
tai ché; Chat thai thuc pham va Chat thai rén sinh hoat khac.

CHAT THAI RAN CO KHA NANG TAI SU DUNG, TAI CHE

Nhua cac loai
(chai, binh, 8ng, can,
thung, hop, khay dung,
cdc vat dung bdng nhua
c6 ky hiéu PET, PP...)

Ngoai 3 logi trén, chdt thai nguy hai (béng dén, pin, dc quy, binh
Xit con tring, binh dung hdéa chat, thiét bi dién t gia dung, nhiét
ké, vé binh ga mini...) ciing cdn dugc phan loai dé xi Iy nhém

dam bado an toan, vé sinh méi truong

Kim loai cac loai
(vd lon nhém, sdt, cdc vat
dung béng kim logi khdc
nhu néi, chéo, dm, dinh,
vit, séit, thép vun...)

=

CHAT THAI RAN
SINH HOAT KHAC

Cdc logi chdt thai rdn sinh hoat
khéng c6 chua yéu té déc hai va
khéng thuéc nhém chdt thai tdi ché
hodc chdt thai thuc phdm: ta tré em,
bdng vé sinh, vé bao bi, bdnh keo,
gidy bac, day da, day dién, dé sanh,
su, gé6m vé, tdi nilon, gidy dn da st
dung, vai sgi rdch, quén do cd, téc,
dat, cdt, dao, tro than...)
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