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Voi quyét tam lan toa chinh sdch bdo
hiémxd hoi (BHXH), bdo hiémy té (BHYT)
den moi nguoi dan, thoi gian qua, BHXH
huyén Vii Thu da to chiic nhiéu hoat dong
truyén thong, ddc biét chti trong to chiic
cdc dot ra quan tuyén truyén, van dong
nguoi dan tham gia BHXH tu nguyén,
BHYT ho gia dinh. Hinh thuc nay da va
dang mang lai hiéu qud tich cuc trong
cong tdc phdt trién nguoi tham gia BHXH,
BHYT trén dia ban huyén.

N

ng Lé Van Phic,
Pho Giam déc
BHXH huyén Vi

Thu cho biét: Muc dich
clla cac dot ra quan nham
tap trung cao diém tuyén
truyén chd truong, dudng
I6i cha Péang, chinh sach,
phap luat clia Nha nudc
vé BHXH, BHYT dén vdi
ngudi dan, qua dé khang
dinh sy quan tam sau sac
cla Bang, Nha nudc déi
vGi sy nghiép an sinh xa
héi. TU thuc t& ndm béat
phong tuc, théi quen, nhu
cau cla ngudi dan tai cac
xa, thén, BHXH huyén bo
tri ra quan vao cac ngay
nghi cudi tuan dé thuan
Igi cho viéc tiép céan, tuyén
truyén, van dong. Noi
dung tuyén truyén ngén
gon, suc tich, dé& hiéu, dé&
nhg, tap trung phéan tich
rd y nghia, tinh nhan van
cha chinh sach BHXH tu
nguyén, BHYT hd gia dinh,
quyén, Igi ich khi tham gia;
nhdn manh mic hé trg
kinh phi ti ngan sach Nha
nudc khi tham gia BHXH
tu nguyén, BHYT hé gia
dinh. TU do, gop phan thay
déi nhan thic, hanh dong
va théi quen clla ngudi

dan dé chl dong tham gia
va dudc hudng quyén Igi
an sinh lau dai.

Pé cac dot ra quan dat
hiéu qua cao, BHXH huyén
phéi hop v6i cac t6 chuc
dich vy, nhan vién thu, céng
tac vién ra soat, lua chon,
xac dinh ngudi co tiém
nang tham gia, c6 quan
tam va mong muén tim
hiéu vé chinh sach BHXH
tu nguyén hoac BHYT ho
gia dinh; s&p x&p cac nhém
tuyén truyén gém vién chuc
BHXH huyén, nhén vién thu
cung cdng tac vién tai cac
thon, t6 chiic dén tan ho gia
dinh dé phat tai liéu, tuyén
truyén, van déng, hudng
dan, gidi thich va tu van thd
tuc néu ngudi dan quyét
dinh tham gia ngay. Viéc
t6 chiic ra quan déng loat
tai cac xa, thi trén da thu
hat su chud y, quan tdm cla
cong dong dén chinh sach
BHXH ty nguyén, BHYT hd
gia dinh; tang cudng niém
tin cla nhan dan vao hoat
déng truyén théng noi riéng
va té chic thyc hién chinh
sach BHXH, BHYT noi
chung.

Chi Bui Thi Hoa, thén
Kién Xa, x& Nguyén Xa

Can b BHXH huyén Vi Thu tuyén truyén chinh sach BHXH
tu nguyén téi ngudi dan.

chia sé: Trudc day, toi
cling da dudc nghe truyén
thong vé BHXH tu nguyén
qua sach bao, ti vi nhung
chua thuc sy quan tam tim
hiu vé loai hinh BHXH
nay. Bugc can bo BHXH
huyén va nhan vién thu
3 x& dén tan gia dinh tu
van, t6i méi hidu ré quy
dinh vé muic tién déng
hang thang, cac phuadng
thic déng linh hoat minh
c6 thé Iya chon, dac biét
la nhing quyén Igi dudc
hudng nén t6i da quyét
dinh tham gia ngay cho ca
hai vg chong vaGi muic dong
517.000 déng/ngugi/thang
dé sau nay khi hét tudi lao
déng dugdc hudng ché do
huu tri hang thang va dugc
cap thé BHYT dé di kham
chiia bénh. Toi rat yén
tdm, tin tuéng vao chinh
sach BHXH tu nguyén cla
Pang va Nha nudc.

Ong Lé Van Phuc, Phé
Giam déc BHXH huyén Vi
Thu thong tin thém: TU dau
nam 2022 dén nay, BHXH
huyén da té chic 12 dot
ra quan tuyén truyén cho
3.568 lugt ngudi. Riéng
thang 11/2022, BHXH
huyén phéi hgp véi cac té

chtic dich vy thu BHXH,
BHYT t chiic 3 dgt ra quan
tai 55 Iugt cac xa, thi tran,
tuyén truyén, tu van chinh
sach BHXH tu nguyén,
BHYT ho gia dinh cho 827
ngudi, qua dé phat trién
tang md&i dugc 75 ngudi
tham gia BHXH tu nguyén,
70 ngudi tham gia BHYT
ho gia dinh, nang téng sé
ngudi tham gia BHXH tuy
nguyén trén dia ban huyén
Ién 4.110 ngudi, s6 ngudi
tham gia BHYT ho gia dinh
[én 55.655 ngudi.

Cung v@i cac hinh thuc
truyén théng tryc ti€p dang
dudc tap trung ddy manh
trén dia ban tinh Thai Binh
noi chung va huyén Vi
Thu néi riéng, hinh thic
ra quan da va dang phat
huy tinh hiéu qud, thiét
thuc, gép phan phat trién
s6 ngudi tham gia. TU hiéu
qua mang lai, thdi gian t6i
BHXH huyén sé tiép tuc
d&y manh hinh thic nay, sé&
t6 chiic hang thang, hang
tudn dé dua chinh sach
BHXH, BHYT dén vsi moi
ngudi dan, tién tdi thuc hién
muc tiéu BHXH, BHYT
toan dan.
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Gap mat dang vién |a nguoi Cong gido
Huyén Tién Hai vua t& chuic hoi nghi gap mat 153

dang vién la ngudi Cong gido.

Trong nhiing nam qua, d6i ngl dang vién la ngudi
Cong giao trén dia ban huyén Tién Hai ludn tich cuc
tham gia cac doan thé chinh tri - xa hoi & co sd; van
déng gia dinh va quéan ching ngi cu tri séng “Tét ddi,
dep dao”, gii gin doan két luong gido; dé cao trach
nhiém, guéng mau trong lao dong san xuét va cong tac,
gan bo véi quan chung, dude cép Gy, chi bd va nhan
dan tin nhiém. Trong cac dang vién la ngudi Cong gido
c6 7 dong chi dugc bau lam Oy vién ban chdp hanh

> Ghwong trinh tréi nghigm “B& tap lm chién si”

Ho6i Phu ni B déi Bién phong tinh phdi hop vai
Trudng Mam non phudng B6 Xuyén (thanh phé Thai
Binh) viia t§ chiic chuong trinh trai nghiém “Bé tap lam
chién si” tai Dén Bién phong Clra Lan (Tién Hai).

Han 100 hoc sinh va giao vién cla Trudng Mam non
phudng B6 Xuyén da dudc can bd, chién si BDén Bién
phong Cla Lan gidi thiéu vé lich st truyén théng cla
Quén ddi nhan dan Viét Nam, B6 ddi Bién phong néi
chung, B doi Bién phong tinh Thai Binh ndi riéng; hoc

dang bo xa nhiém ky 2020 - 2025, 31 ddng chi la chi Gy
vién, 25 doéng chi l1a bi thu, phé bi thu chi bd, 26 dong
chi la dai biéu HDND céac cédp nhiém ky 2021 - 2026...
Tai budi gap mét, Ianh dao Huyén Gy Tién Hai danh
gia cao vai trdo clia cac dang vién la ngudi Cong gido
trong lanh dao, tuyén truyén, van déng nhan dan thuc
hién t6t chi trucng, dudng 16i clia Dang, chinh sach,
phéap luat clia Nha nudc. Béng thdi, dé nghi cac dang
vién 1a ngugi Cong giao phat huy cao vai tro tién phong,
guang mau trong xay dung néng thén méi, xay dung doi
s6ng van hoa & cd s8. Van dong nhan dan thuc hién tét
cong tac giai phong méat bang thu hat dau tu, bdo dam
an ninh trat ty trén dia ban, tich cuc tham gia xay dung
Dang, xay dung hé théng chinh tri cc sG viing manh.

tap diéu 1énh doi ngl, cach sap xép ndi vu; cham soéc
VUGN rau tang gia; trdi nghiém biia com quan déi; tham
gia mot s6 hoat dong thé duc thé thao ngoai trdi...
Théng qua hoat déng ngoai khoda giup gido vién va
hoc sinh c6 dip trai nghiém thuc t€ cac hoat déng cla
can bo, chién si Bo doi Bién phong, déng thoi gilp cac
em rén luyén tinh tu lap, y thic sinh hoat tap thé, gop
phan vun dép tinh than yéu qué hudng, dat nudc cho

cac em.

MANH THANG

TRINH CUONG

Tam long nhan ai ctia chiNgo

dn 30 nam mét mai
Htrén thuong trudng,

du bén rén vai cong
viéc kinh doanh tai clfa hang
nhung chi Bui Thi Ngo, chl
cd sd kinh doanh dd nhua,
dé gia dung Ngoc Long &
thén C48 Diing 1, xa Poéng
La (Béng Hung) luén danh
thdi gian cho cac hoat déng
xa héi, thién nguyén. Véi chi,
“cho di la con mai”, 1a hanh
phuc clia riéng minh.

Chi Ngo chia sé: Trudc
khi budc vao linh vic kinh
doanh do nhua, dé gia dung,
vg chéng t6i c6 8 nam mad
clia hang ban vat lieu xay
dung. Tuy nhién, quy mo
con nhé 1é, phuc vu nhu
cau xay dung clia ngudi dan
trong vung nén thu nhap bép
bénh, chi dd trang trai cudc
séng gia dinh. Nhan thay thi
trudng dé nhya, dé gia dung
co tiém nang, nam 1998, ti
100 triéu doéng tich cop va
vay thém ngan hang hon
500 triéu dong, vg chong toi
quyét dinh chuyén hudng
kinh doanh sang mat hang
nay.

V&i ban tinh can cu, chiju
kho, chi Ngo vua tim hiéu
thi trudng vua nhép cac mat
hang méi vé kinh doanh dé
dap (ng thi hi€u ngudi tiéu
dung. Nh§ thé, ¢ sé kinh
doanh Ngoc Long da vuct
qua dugc nhiing kh6 khan
ban dau, tr thanh trung
tdm budn ban dd nhua, doé
gia dung I6n nhat nhi huyén
bong Hung. Hién nay, cd
s kinh doanh dé nhua, do
gia dung Ngoc Long dang
tao viéc lam thudng xuyén
cho 10 lao déng lam viéc
tai clia hang va hon 60 lao

déng di thi trudng trong va
ngoai tinh véi thu nhap tu 7
- 9 triéu déng/ngudi/thang.
Hang nam, téng doanh thu
tl hoat dong kinh doanh clia
gia dinh chi Ngo dat trén 3
ty dong.

Mac du cong viéc kinh
doanh ban mai nhung chi
Ngo van danh thoi gian va
tich cuc tham gia cac hoat
déng cla Hoi Lién hiép Phu
nt cling nhu hoat dong cla
thén, xa. Dac biét, trong
nhiéu ndm qua, chi Ngo la
hoi vién guong mau tham
gia cac hoat dong nhéan
dao, tu thién & dia phuaong.
Chi chia sé: Sinh ra va I6n
[én trong ngheo kho, t6i da
nhan sy cdm thong, chia sé,
gilp dé tu gia dinh, ban be.
Gid day khi cudc séng da 6n
dinh hon va hoat dong kinh
doanh phat trién, c6 thé néi
dé chinh 1a nhg su tin tudng,
dong hanh, Gng ho cla ba
con. TAi mudn trich mot

phan Igi nhuan dé gidp dd
nhiing ngudi c6 hoan canh
kho khén & dia phuong.

Véi tdm niém do, gia dinh
chi Ngo da hé trg Hoi Lién
hiép Phu ni xa Bong La gan
25 trieu déng dé thuc hién
m& hinh “Cap la yéu thuong”,
“Me d& dau”, gilp cac chau
¢6 hoan canh kho khan vuon
Ién trong hoc tap. Hang nam,
vao dip 1, tét, vg chéng chi
con tang hang tram suét qua
tri gia tu 300.000 - 500.000
doéng/sudt cho hd ngheo, ho
can ngheéo, gia dinh ¢é hoan
canh dac biét kho khan trén
dia ban cac xa béng La,
Lién Giang, Dong Saon; déng
thdi, ing ho céc hoat dong
xay dung céng trinh phuc
Igi, quy vi ngudi ngheo cac
cédp vGi s6 tién hang tram
triéu déng. Riéng trong nam
2020, gia dinh chi da Ung
ho 3 triéu dong va 30 thung
mi tdm gilp nhan dan mién
Trung khac phuc hau qua

thién tai. BDac biét, khi dich
Covid-19 bung phat tai dia
phuang, gia dinh chj tiép tuc
ang hoé 10 triéu déng va 70
kinh chan giot ban cung v6i
dia phuong phong, chéng
dich. Theo chi Ngo: Nhiing
viéc lam nho bé mang lai
niém vui, hanh phuc va gitp
ngudi nghéo voi bdt di kho
khan trong cudc song chinh
la dong luc dé vg chong toi
ti€p tuc tham gia cac hoat
dodng thién nguyén.

Danh gia vé chi Bui Thj
Ngo, chi Bui Thi My Loc, Cht
tich H6i Lién hiép Phu nii xa
Poéng La cho biét: Nhiing
viéc lam thién nguyén cla
chi Ngo da gép phan phat
huy tinh than doan két, biét
sé chia, yéu thuong dé méi
céan bé, hdi vién phu nii cung
hoc héi. Gia dinh chi nhiéu
nam lién dat danh hiéu gia
dinh van hoéa. Viéc lam cula
chi Ngo da gop phan t6
th&m thém hinh anh dep cla
ngudi phuy nd, xting dang la
tdm guong sang dé can bo,
héi vién, phu ni hoc tap va
lam theo.

XUAN PHUONG

D6 hienh nhan tam than $0m phuc hoi,
hoa nhap cong dong

Hién nay, s6 nguoi mdc chiing bénh lién quan tam than ngay cang cé xu huong gia
tang. Vi vdy, cung véi viéc quan tam, chdam soc gitip nguoi bénh yén tam diéu tri can
co gidi phdp dé bénh nhdan som hoa nhdp cong dong.

nh Tran Manh Théng
(xa VG4 Lac, thanh
phé Thai Binh) da

ting c6 mét tudng lai tudi
sang khi t6t nghiép Dai
hoc Hang hai va chuén bi
di 1am. Tuy nhién, do mat
ngl nhiéu, qua tham kham
bac si xac dinh anh méc
chiing bénh tam than phan
liét va can phai diéu tri tich
cyc. Tai Trung tdm Cham
sOc va phuc héi chiic nang
cho ngudi tam than, hang
ngay anh Thang dugc diéu
tri theo phéac dé, dudgc phuc
héi chtic nang, tham gia cac
hoat déng cham so6c vudn
rau, cay canh, lam giéy
tién... Sau mét thoi gian diéu
tri tai Trung tam, stic khode
clia anh c¢é nhiéu chuyén
bién. Anh Thang cho biét:
Vao Trung tam, t6i dugc cac
y bac sicham séc nhiét tinh,
chu dao tu gidc ngd, bia an
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Trung tdm Cham séc va phuc héi chiic ndng cho ngudi tdm than t6 chiic lam gidy tién giup
ngudi bénh 6n dinh tam ly.

hang ngay; dugc phuc hdi
chiic nang, lam coéng viéc
nhe nhang, hoc nghé, giup

tam ly 8n dinh, phuc hoi lai
thé trang. T6i mong sém
khoi bénh dé dugc trd vé.

Anh Thang la mot trong
237 bénh nhan dang diéu
tri tai Trung tdm Cham soc

va phuc héi chiic nang cho
ngudi tdm than. Moi ngudi
mot tinh trang bénh, hoan
canh nén viéc cham soc,
diéu tri cho bénh nhan gap
rat nhiéu kho khan. Bac st
Vi Thi Lan, Khoa Bénh
nhan nédng cda Trung tam
cho biét, dac thu & day la
nhing bénh nhan da dugc
di diéu tri & nhiéu noi,
bénh khéng dd&, gia dinh
khéng c6 ngudi cham séc
nén phai gudi vao Trung
tam. Khi md&i vao, phan
déng ngudi bénh gia yéu,
nhiéu bénh nén, cé biéu
hién kich déng, kha nang
ty phuc vu rat kém, hau
hét phu thudc vao can bo
y t€ nén coéng tac kham,
diéu tri gap rat nhiéu kho
khan. D& diéu tri cho bénh
nhan, ngoai diéu tri theo
phéac dé, chlng téi té chiic
cac hoat déng cho bénh
nhan giai tri bang hinh
thtc van héa van nghé,
tréng rau va lam gidy tién,
tao tam ly 8n dinh dé viéc
diéu tri hiéu quéa hon.
cung v6i sy phat trién
cla xa hoi, ap luc cong
viéc la nguyén nhan chd
yéu dan dén nhiéu thé
bénh chuyén khoa tam
than va co chiéu hudéng gia
tang. Tai Bénh vién Tam
than Thai Binh, theo théng
ké, ty 1& ngudi dén kham,

nhap vién va diéu tri tai
Bénh vién tang hon 10%
so vGi nam 2021, trong do
c6 rat nhiéu thé bénh, tap
trung vao rdi loan stress do
sang chan, lo 4u trdm cam,
nghién ma tdy, nghién
rugu, nghién game... trong
do bénh tam than ndi sinh
chiém ty 1& cao trén 60%.
Bac si Phung Thi Minh
Thuan, Phé Giam déc
Bénh vién chia sé: D8i v4i
bénh nhan tam than, viéc
cham soc khé khan vat va
gép nhiéu lan so véi cham
s6c ngudi bénh khac, vi
phéan I6n ngudi bénh tam
than khi dén bénh vién da
roi vao tinh trang ning, dé
bi kich dong. Sau khi diéu
tri bénh di vao én dinh,
viéc cham séc theo dién
bién bénh cilng rat kho
khan do bénh nhan khoéng
chiju hgp tac vGi can bd y
t&, chua ké rat nhiéu bénh
nhan khéng c¢é ngudi nha
cham soc. Hién tai, Bénh
vién Tam than Thai Binh
c6é gan 400 ngudi bénh
diéu trj ndi tru tai cac khoa
lam sang thi c6 dén hon
70% ngudi bénh khéng c6
ngudi th&n cham soéc nén
van dé diéu tri, cham séc
toan dién tu an, ngl va cac
hoat dong t6i thiéu nhat
clla con ngudi déu do can
bo y té thuc hién. Xac dinh

bénh nhan tadm than Ia
nhiing ngudi bénh rat dac
thu, khéng nhan thic dugce
nhu ngudi binh thudng nén
ngay tt dau nam, Bénh
vién chd déng xay dung
ké hoach cham séc, diéu
dudng cho ngudi mac
bénh tam than; dong thai
tang cudng cong tac kiém
tra, don déc déi vai doi ngl
can bo y té, dac biét 1a doi
ngl diéu dudng vién quan
tdm, cham so6c ngudi bénh
tU lic vao dén luc ra vién,
coi ngudi bénh nhu ngudi
thén trong gia dinh.

Pé thuc hién tét cong
tdc bdo trg xa hoi, thdi
gian qua, ngoai viéc cham
soc, kham chia bénh cho
ngudi tdm than, S3 Lao
ddng - Thuong binh va Xa
héi tich cuc phéi hgp véi
cac don vi y té, cac sé,
nganh, dia phudng trién
khai nhiéu chuadng trinh cu
thé nhu: phéi hop té chtic
céac I6p tap huén cho cac
ho gia dinh cé ngudi mac
bénh tam than cac phuong
phap, ky nang cham soc
stic khée ngugi tam than,
hoat déng phuc héi chc
nang cho ngudi tdm théan,
ngudi réi nhiéu tam tri
nham nang cao nhan thic
trach nhiém cla gia dinh,
céng dong va toan xa hoi
vé cham soc va phuc héi

chiic nang, trg gitp xa hoi
va phuc hdi chiic nang cho
ngudi tdm than, ngudi roi
nhiéu tam tri dua vao cong
déng. Cung vd&i cac ché
do, chinh sach cta Dang,
Nha nuéc trong viéc hd
trg kinh phi, thuéc diéu
tri, cac cd sG diéu tri cho
ngudi méac ching bénh
tam than thudng xuyén
huy dong nguén xa hoi
héa dé nang cao ddi séng
vat chat, tinh than cho
nhom d6i tugng nay. Day
la mét trong nhiing nhiém
vu quan trong nhdm bao
dam an sinh xa hoi trén
dia ban.

Bac si Phung Thi Minh
Thuan, Phé Giam déc
Bénh vién Tam than Thai
Binh cho biét thém: Chung
bénh tdm than bénh ly
hién nay rat da dang, gia
tang nhiéu, vi vay gia dinh
can ndm dugc dién bién
dac thu clia ngudi bénh dé
dua dén kham som, diéu
tri sém ty 1& khdi bénh sé
cao. Qua trinh diéu tri én
dinh va khoéi cla nguoi
bénh sé rat ngan thoi gian
hon, gidm ganh nang cho
gia dinh, cho ca x& hoi va
céng dong, qua dé giup
ngudi bénh sém phuc héi,
hoa nhap cong déng.

NGUYEN CUONG




