Thu sau, ngay 11 thang 12 nam 2020

CHAO MUNG LE KHANH THANH TUONG BAI BAC HO V61 NGNG DAN VIET NAM

anh dong 5 tan
va dauan phong traolambeo hoadau

“Muodn tang ndng sudt, truoc hét phdi lam tot thuy loi, phdi nhiéu phan bon” - day la mot trong
nhitng loi hudn thi vé san xudt néng nghiép ctia Chti tich Ho6 Chi Minh véi Pdng b, nhdn dan
Thdi Binh khi Nguoi vé tham ngay 1/1/1967. Thuc hién loi day ctia Nguoi, nhitng ndm mién Bdc
vita chién ddu vita san xudt, nong dan huyén Vi Thu ddy manh phong trao lam béo hoa ddu, tao
phdn bon, cdi tao dong ruong - yéu to' quan trong gop phan lam nén nhiing canh dong ddu tién

dat 5 tdn thoc/ha & Thdi Binh va toan mién Bdc.

Béo hoa déu phil kin dat lia

Ba Tran Thi Tuyén, nguyén
Chu tich H6i Phu ni huyén Vi
Thu, thanh vién P6i khoa hoc
ky thuat, HTX Tan Phong, xa
Viét Hung - mét trong nhiing
ngudi dau tién udm va nhan
rong cay béo hoa dau & déng
ruéng Vi Thu (trudc day la Thu
Tri) chia sé: Ngay 4y, phan bon
ndéng nghiép khan hiém, trong
khi chat dat trén dong rudng voé
cung chua, xau, nang suét lta
va cay tréng rat thdp. Nhiing
nam 1964 - 1965, DB6i khoa hoc
ky thuat co nhiém vu san xuét
giéng béo hoa dau cho céac hgp
tac xa lam phan bén. Ba Tuyén
va céac thanh vién clia B6i khoa
hoc ky thuat “com dum com
ndm” sang huyén ven bién cla
tinh Nam Dinh nhat may ngay
mdéi dugc 1 can béo hoa dau.
Moi ngudi nang niu, cham chut
tung cay, nudi vao chéu thau
réi nhan ra tling mét vuong dat.
TU 1 can ban dau, Doéi da phat
trién dudc hang tram tan beéo
hoa dau phuc vu xa vién HTX
Tan Phong va ban cho cac HTX
trong va ngoai tinh lam phéan
bon cai tao déng ruéng.

Tu HTX Tan Phong, xa Viét
Hung, phong trao tréng beéo
hoa dau phat trién manh ra toan
huyén Thu Tri. Ban dau, béo
hoa dau chi dugc trong vu chiém
- xuan (uéc tinh, vu chiém xuan
nam 1965 - 1966, huyén Thu
Tri nhan dudgc 12.736 méu béo
hoa dau); nhung sau do, néng
dan cé kinh nghiém, cé thé
trong dudc ca mua nong va mua
rét. Cé nam, gan 100% dién tich
cdy lba toan huyén dudc phl
kin b&o hoa dau. Nhiéu dién tich
cdy lua cao san dugc vui béo 2
lan. Nhiéu HTX c6 doi chuyén
lam phan boén, khong chi du
lugng phéan bén cho dia phudng
ma con du béo hoa dau san
xuat phan bén ban cho cac dia
phuong khac. Dé&i véi dang vién
3 nong thon, nhiém vu tha béo
hoa dau con dugc dua vao tiéu
chi danh gia, binh xét cudi nam.

Ba Pham Thi Dién, 84 tuéi,
thon La Uyén, xa Minh Quang
(V@ Thu) cho biét: Nhé lai khéng
khi thi dua san xuét nhiing nam
mién Béac viia chién d&u vua
san xuét, t6i vé cung xuc dong.
Nong dan thi dua nhau cay céy,
lam thdy Igi, cai tao dong rudng.

Phong trao tha béo hoa dau lam
phan xanh boén lua khi dé rat soi
ndi. G dau cé rudng lua, & do
c6 béo hoa dau. Tudng chling
béo hoa dau dé& séng nhung dé
¢6 ruéng béo hoa dau xanh tét,
nang sudt cao, doi hdi néng dan
cham chut ti mi, nhét 1a tat nudc
vao rudng. Tuy vat va nhung bu
lai, c6 béo, dat dugc bon phan,
nang suét lta kha lén, ba con
cang phén khdi va tich cuc tha
beéo.

Cung vé6i phong trao tha
b&o hoa dau trén dong rudng,
huyén Thu Tri phat dong khau
hiéu “ndi bun, bién béo dau,
ring dién thanh”, tic la Idy bun
séng, bun ao bé sung cho lugng
phan boén trén dong ruéng va
nhan réng béo hoa dau, trong
cay dién thanh lam phan xanh.
Cung véi beo hoa dau, cac HTX
Tan Phong (Viét Hung), Hiép
Hoa, Hoa Binh trong thém cay
muéng, dién thanh lam phan
xanh cai tao déng rudng. Day
la mot trong nhiing yéu t6 quan
trong giup HTX Tan Phong dat
nang suét loa 7,7 tdn/ha, dan
dau tinh va toan mién Bac nam
1966, dugc Bac H6 gUi thu khen

va vé tham, dong vién ngay
1/1/1967. Phong trao tha béo
hoa dau lam phan bén dugc duy
tri nhiéu nam trén dong rudng
Vi Thu, dua nang suét lda tang
cao so V6i trudc. Tiéu biéu nam
1967, ca haihuyén Vi Tién, Thu
Tri (VG Thu hién nay) c6 nang
suét cao hon binh quan chung
cla tinh va dugc Chu tich HO
Chi Minh gui thu khen vé thanh
tich hai nam lién dat 5 tan/ha.
N&m 1973, nang suét lta chung
cla tinh bi gidm nhung Vi Thu
van la 1 trong 5 huyén dat trén 6
tdn/ha, HTX Tan Phong dat trén
10 tén/ha.

Ban khoi phuc phong frao
lam phén xanh cho ddng rudng

Hién nay, do tac dong cla
nhiéu yéu t6, san xué&t néng
nghiép tung budc hién dai
hoa, hau hét nong dan khong
chu trong viéc bon phan xanh,
phan chuéng cai tao dat ma
lam dung céac loai phan bén vo
cd, san xuat sin dé bon cho
cay trong.

Canh doéng thén My Loc 1,
HTX Tan Phong, xa Viét Hun

Thai Binh

von l1a céai néi cla phong trao
thd béo hoa dau, trong dién
thanh lam phé&n xanh bén rubéng
nhung gid day khéng c6 bdéng
dang cay dién thanh, ruéng béo
hoa dau nao. Ldo néng Pham
Quang Huu, thén My Léoc chia
sé: Trudc kia nha nha tha béo
hoa dau, U cay xanh, nudi Ign
U phan chudéng dé lam phan
bén nhung nhiing nam gan day
it nguGi quan tam dén viéc bon
phan xanh, phan chudng cho
déng ruéng. Nguyén nhan do
s6 hd chan nudi gidm, khéng
c6 beo hoa dau, cay xanh, phan
gia sdc, gia cam lam nguyén
liéu san xuat phan xanh, phan
chudng. Mat khac, céac loai
phan bon vé ¢ dong bao sén
tién Igi han nén dugc néng déan
ua chudng.

Mot s6 hd san xuéat néng
nghiép van chu trong san xuét
phan bon hiu ¢a cho cay trong

nhung thay vi san xuét béo hoa
dau nhu trudc kia, ba con tan
dung ngudn rom, ra, than cay
sau thu hoach dé ¢ 1am phan
bén. Nhiéu ho trong cay an trai,
cay canh, cay rau mau cho gia
tri kinh t&€ cao 6 Hong Ly, Bach
Thuén, Téan Lap, Ty Tan, Trung
An, Héng Phong van quan tam
ngam G phan chudng hoai muc
hodc dau tu ngadm 0 hat dau
tudng lam phéan boén giup cung
cdp chat dinh dudng cho cay
tréng va bao vé dat. Tuy nhién,
day chi la sé it, con lai hdu hét
néng dan trén dia ban huyén
Vi Thu c6 tu tudng chl quan,
bd qua vai trdo clia phan xanh,
phan chuéng, lam dung phéan
bén v6 cd, gay hé qua xau cho
déng ruéng.

Phong trao tha béo hoa dau,
lam phan xanh, phan chudng
cai tao dat néng nghiép tuy da
tréi qua han nla thé ky nhung

hiéu qua cla phong trao la mot
d&u &n kho phai trong long cac
thé hé nong dan Vi Thu noi
riéeng va Thai Binh ndi chung
vé mot thai gian kho. Nhiing 16i
huén thi ctia Chu tich H6 Chi
Minh vé vai trd clia phan bon,
dac biét la phan xanh, phan
chudéng trong san xuat nong
nghiép dén nay cang dudc
minh ching rd nét. Tinh cam,
su quan tam clta Bac danh cho
néng dan Thai Binh khong chi
8 nhiing diéu 16n lao ma & ngay
nhiing I3i ran day an can vé
cach lam phan boén, viéc chan
nudi, cham lo d&i séng cho phu
nii, c6 té gili tré cho phu nii ¢6
con mon... Nhiing I6i day cua
Bac mai la kim chi nam cho 16p
I6p can bd, dang vién, nhan
dan, néng dan Thai Binh hoc
tap, lam theo.

QUYNH LUV

Phong, chdng cdc bénh thudng gép
mua dong, xuan

Khoéng khi lanh tdng cuong, mién Bdc dang budc vao nhiing dot rét
lanh. Nhiét do xuong thdp kem theo gio rét khién nhiéu nguoi, nhdt la
nguoi cao tuoi, tré nho co sic de khdng kém dé mdc cdc bénh nhu: ctim,
viem hong, cam lanh, dau khop, tim mach, hen, viém phé quan, viem
phoi... Do do, viéc thuong xuyén theo doi va quan tam dén tinh trang stic

khée ctia nguoi cao tuoi, tré nho trong mua dong, xudn, chii dong phong

bénh la rdt quan trong.
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Ngudi cao tudi diéu tri tai Bénh vién Y hoc ¢d truyén tinh.

ai xa& Thuyy Son (Thai

I Thuy) viia xuat hién mot

6 dich cum. T 1 hoc sinh

bi sét nhe kém theo héat hai,
s6 mii, dén ngay 1/12, s hoc
sinh mac cum tai cac trudng
mam non, tiéu hoc va THCS
trén dia ban xa da lén dén gan
150 chau. Bac si Tran Van Ha,
Tram trudng Tram Y t€ xa Thuy
San cho biét: Ngay sau khi phat
hién c6 & dich cum trén dia ban,
Tram Y t€ x& da bao céo Trung
tam Y t€ huyén va Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh dé cé
phuong an xU ly kip thoi. Céac
don vi da phéi hgp tién hanh
diéu tra, x ly, khoanh vung &
dich; thuc hién ra soat, xac minh
cac trudng hop méc cum, téng
hgp bao cao vao 7 gid 30 phut
hang ngay; dé nghi cac trudng

cho hoc sinh 6m nghi hoc va
yéu cau 100% giao vién, hoc
sinh thyc hién nghiém viéc deo
khau trang, kiém tra than nhiét &
trudng; té chiic phun khii trung
2 lan/tuan; lau rta ban ghé, vé
sinh trudng I6p hang ngay; tang
cudng cong tac tuyén truyén,
hudng dan cach phong, chéng
dich bénh... Dén nay, nhd thuc
hién quyét liét cac bién phap, &
dich co ban da dugc kiém soat,
chua phat sinh trudng hgp mac
mgi. Song khong chd quan,
cOng tac phong, chéng dich van
ti€p tuc dudc thuc hién.

Theo cac chuyén gia y té,
thdi tiét chuyén sang mua déng,
nhiét dé giam, than nhiét chua
thich ting kip cong thém stic dé
khang va hé mién dich suy kém
nén tré& em, ngudi cao tudi dé

bi vi khuén, virus tdn coéng. Tai
Khoa H6 hédp, Bénh vién Nhi
Théi Binh, 2 thang gan day da
ghi nhan sé tré dén kham, diéu
tri tang. Bac si VU Thi Nguyét,
Pho Trudng khoa H6 hdp, Bénh
vien Nhi Thai Binh cho biét:
Trung binh mdi ngay Khoa H6
hédp ti€p nhan gan 150 tré dén
kham, diéu tri cac bénh lién
quan dén dudng hé hédp nhu:
viém phdi, viém tiéu phé quan,
hen phé quan, viém thanh khi
phé quan... C4c triéu chiing cla
tré méc bénh ho héap la: sét kéo
dai, ho, s8 mi, kém theo thd kho
khé néu khong dudc diéu tri kip
thoi sé gy ra nhiing bién chiing
nguy hiém nhu viém phdi, suy
ho hép, kho thd gay thiéu oxy;
tré c6 thé bj boi nhiém kém theo,
nhiém khudn huyét khién bénh

lau khoi, thoi gian nam vién dai,
anh hudng tdi stic khoe.

Su chénh Iéch nhiét dé gita
ban ngay, ban dém I6n, nhiét
dé gidam sau dot ngdt khién
ngusi cao tudi cling c6 nguy
c6 mac cac bénh vé tim, dau
nhic khép tay, chan ngoai cac
bénh lién quan dén dudng ho
hap. Cu thé, nguyén nhan dau
nhtic khép & ngudi cao tudi la do
cac chtic nang hoat déng cua
co thé da bj suy yéu, khi huyét
kém luu thong nén dan téi tinh
trang thoai héa khdp xuong va
gay nén hién tugng dau nhtc...
Véi cac bénh nhan cao tudi méc
bénh tim la do nhiét dé giam
manh khién cho déng mach bi
thu hep, mau khéng dugc Iuu
théng 6n dinh, tim phai lam viéc
nhiéu hon dé gii &m cho co thé.
Khi tim phai lam viéc qua suc sé
dé gay ra bénh dau tim.

Bac si Luu Thi Anh Tuyét,
Phé Giam déc Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh cho biét: Bé
chi déng phong, chéng dich
bénh mua dbéng, xuén, ngudi
dan can thuc hién vé sinh ca
nhan, rlra tay b&ng xa phong
va nuéc sach; che miéng, mai
khi ho, hét hoi; deo khiu trang
6 noi cong cong. Bén canh
do, can thudng xuyén vé sinh
moi trudng, gili nha clia sach
s&, thong thoang; diét muéi,
bo gay, gian, chuét... D& nang
cao thé trang, ngudi dan céan
tang cudng tap thé duc, giti 4m
co thé, an chin, udng soéi va di
chét, b8 sung cac loai vitamin ti
rau xanh, hoa qua. Tré em can
dugc tiém chlng day da, dang
lich theo quy dinh clia Bo Y té.
Ngoai ra, cén tranh ti€p xdc Vi
ngudi c¢é biéu hién bénh truyén
nhiém: cdm, séi, bach hau, ho
ga, tay chan miéng... Khi co
ddu hiéu nghi méc cac bénh
trén can dén ngay cac co sG y
té. Hién nay, dich Covid-19 van
dang dién bién phic tap, ngudi
dan céan tuan thd nghiém cac
bién phap phong, chéng dich,
khong chi quan, |6 la déng thai
thuc hién t6t khuyén céo 5K cla
Bo Y t&, d6 la: khdu trang, khii
khuén, khodng céch, khéng tu
tap va khaibdoy té.

HOANG LANH

TRUGNG THCS VU TAY

hdm nang cao chat
N lugng giao duc toan dién,

nhiing n@m qua, Trudng
THCS Vi Tay (Kién Xuong)
ludn ddi méi phuong phap quan
ly, giao duc, dac biét la dé cao
vai tro cla cén b, gido vién. Vi
vay, nhiéu nam qua chét lugng
gido duc dudgc néng cao rb nét,
tao niém tin vGi phu huynh va
hoc sinh.

Thay giao Vi Binh Son,
Hiéu trudng Truéng THCS Vi
Tay cho biét: Nhiing nam qua,
nha trudng thuc hién nghiém
tdc cac van ban chi dao clia Bo
Giao duc va Pao tao, cla cép
trén vé coéng tac day va hoc.
100% gido vién nadm viing noi
dung chuong trinh sach giao
khoa, budc dau da tich Iy dugc
mot s6 kinh nghiém va phat huy
dugc nhiing séang kién trong
qua trinh thuc hién viéc déi méi
phuong phap giang day. Nha
trudng 1ay chuén kién thic, kj
nang cla chuong trinh gido
duc phé théng lam c&n cl cho
cong tac quan ly, chi dao céc
hoat dong day va hoc, kiém tra,
danh gia két qua hoc tap cla
hoc sinh, bdo dam chinh xac,
khach quan, céng bang. Thuc
hién nghiém tuc cac tiét sinh
hoat I6p, sinh hoat trudng theo
cac chl dé cua cép hoc. Tang
cudng cong tac giao duc truyén
théng tU dau nam hoc, cé ké
hoach dé tat ca cac I6p dau cap
dugc sinh hoat I6p tai phong
truyén théng cla nha trudng.
Theo d6, gido vién chl nhiém
gidi thiéu vé lich st nha truong,
nhing thanh tich dat dudc cla
nha trudng qua tung giai doan,
nhiing guong mat tiéu biéu cla
cac thé hé thay co gido va cac
I6p hoc sinh cac khoa trudc.
Bén canh do, nha trudng con
nhan cham séc, gidi thiéu khu
di tich lich sU, van hoa, nghia
trang liét si, qua do6 giao duc
cho hoc sinh long biét on, dao
ly “U6ng nudc nhG ngudn”.

Trong thuc hién k& hoach
bdi dudng nang cao trinh do
chuyén mén cho ddi ngl can bd
quan ly, gido vién, nha trudng
da tang cudng Ung dung cong
nghé thdéng tin trong day va hoc,
khuyén khich st dung hgp ly giao
an dién t0, s dung cac phuong
tién day hoc hién dai, phong hoc
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Nam hoc 2020 - 2021, Trudng THCS Vi T4y trién khai nhiéu bién phap
ndng cao chat lugng giao duc toan dién.

bdé mén, coi trong thi nghiém,
thuc hanh, lién hé thuc té trong
gidng day phu hgp véi noi dung
tling bai hoc. Méi giao vién dang
ky va thuc hién it nhat mot déi
md&i phuong phap day hoc va
kiém tra danh gia. Nha trudng
cling chi dao day du, day ding
chuong trinh, khong cat xén, bd
tri d0 gido vién tham gia day du
cac moén. Thuc hién t6t nén nép,
ky cuong trong day va hoc dé
gi4o vién hiéu dugc trach nhiém
clia minh, tU dé lam viéc véi tinh
than trach nhiém cao nhéat, dap
(ing yéu cau ngay cang cao cla
su nghiép giao duc.

Hang nam, nha trudng déu
xay dung k& hoach béi dudng
hoc sinh gidi ngay tU dau nam
hoc, t8 chiic khdo sat, tuyén
chon hoc sinh, phan céng giao
vién tryc ti€p bdi dudng. Nhing
giao vién dudc phan cong boi
dudng hoc sinh gidi phai xay
dung k& hoach ngay tu déau
nam, co6 k& hoach thuc hién
cac chuyén dé boi dudng trong
tling thdi gian cu thé. Nho chu
trong thuc hién t6t cac phong
trao, cac cudc van dong da gop
phan dua chéat lugng giao duc
clia nha trudng ngay cang tién
bd, khdng cé gido vién vi pham
dao duc nha gido, y thtc trach
nhiém dugc nang cao, khdéng
c6 hoc sinh vi pham ti cénh
cdo tré 1én. Hoc tap va lam theo
tu tuéng, dao dic, phong céach
H6 Chi Minh, ngay ti dau nam
hoc nha trudng da thanh lap
ban chi dao thuc hién va phan
céng nhiém vu cu thé cho tung

thanh vién, tao su chuyén bién
manh mé vé y thic tu dudng,
rén luyén va lam theo tdm
guong dao dic cla Bac, gop
phéan thuc hién thang Igi nhiém
vu cac nam hoc. K&t thiic nam
hoc 2019 - 2020, toan trudng cé
trén 70% hoc sinh dat hoc luc
kha, gidi; 99,7% hoc sinh dat
hanh kiém t6t, kha.

Nam hoc 2020 - 2021,
Truéng THCS Vi Tay ti€p tuc
nang cao chét lugng giao duc
toan dién. Thuc hién tét céac
phong trao thi dua do nganh
phat dong, ddy manh viéc hoc
tap, lam theo tu tudng, dao
diic, phong cach H6 Chi Minh
va cudc van déng “Mbi thay
c6 gido la moét tdm guong dao
duc, tu hoc va sang tao”. Tuy
nhién, theo thay giao Vi Dinh
Son, diéu tran tré nhat cha nha
trudng hién nay la ndi lo vé co
sG vat chat béi Trudng dudc xay
dung ti nhiing nam 1980, dén
nay mot s6 phong hoc da xudng
cdp nghiém trong, anh huéng
khong nhé dén viéc day va hoc.
Mac du hang nam nha trudng
déu danh kinh phi dé s(ia chiia,
khdc phuc nhung chét lugng
khong bao dam, luén cam thay
bat an bdi vita c6 thé rai, tudng
c6 thé d8 bt cd luc nao. Do do
rdt mong cac cédp, cac nganh
tao diéu kién dé nha trudng co
kinh phi xay dung thém khu
phong hoc méi dé thay va tro
nha trudng yén tdm day va hoc.

THU THOY



