Tha bay, ngay 21 thang 7 nam 2018

Phong, chdng dich bénh theo mia

Khi hdu dang trong thoi diém noéng dm, mua nhiéu, la diéeu kién thudn loi cho cdc
nguon truyén nhiém phadit trién, dan dén nguy co bitng phdt nhiéu dich bénh nguy hiém.
Dé bdo vé siic khoe nhan dan, nganh Y té dd chii dong trién khai nhiéu hoat dong phong,
chong dich bénh theo mua.

ac dinh tinh hinh
dich  bénh nam
nay cé nhiéu dién

bién phtc tap, ngay tu
dau nam, S& Y té da chi
dong xay dung, trién khai
ké hoach phong, chéng
dich bénh (PCDB) trong
toan hé théng. Béng thai,
yéu cau Trung tam Y té
du phong chudn bi sén
sang cac trang thiét bi, vat
tu, hoa chat dap Gng t6t
nhéat yéu cau cla cong tac
PCDB trén dia ban. Céac
bénh vién chudn bji sén
sang cd s6 thubc, nhan
lvyc, giudng bénh phuc vu
cong tac cap culu, diéu tri
bénh nhan, bdo dam diéu
tri hiéu qua, han ché thap
nhat tinh trang bénh nhan
té vong néu cé dich bénh
xay ra. Bac st Phan Thanh
Hai, Pho Giam déc SG Y
t€ cho biét: Nham nang
cao chat lugng cac hoat
dong giam sat, kip thdai
phéat hién sém dich bénh
va quay vung dap dich néu
dich bénh xay ra, nganh
Y t& da chl dong té chuc
nhiéu 16p tap hué&n nang
cao nang luc cho hé théng
y t& du phong, y té tuyén
dudi. Trong dé, chu trong
cac khu vuc nguy co cao
nhu cac xa xa trung tam,

Céc em hoc sinh thuc hanh vé sinh tay trong trudng hoc phong, chéng dich bénh.

cac dia phudng da tung
xuét hién cac 6 dich bénh
truyén nhiém trong nhiing
nam trudc.

Riéng mua hé véi dac
thu thdi tiét nong &m, mua
nhiéu, thudng xudt hién
va dé bung phat cac dich
bénh truyén nhiém nguy
hiém nhu sét xudt huyét,
tay chan miéng, viém néo
vi rat, cam, tiéu chay, dau
mat dé. Pac biét, sau cac
dgt ndng ndéng béat thudng

vGi nhiét ddé trung binh
cao, thdi tiét mién Bac noi
chung, Thai Binh néi riéng
lai chuyén sang nhiing
ngay mua ra rich kéo dai
lam cho khéng khi luén &m
uGt. Ngoai tac dbng truc
ti€p dén slic khdée ngudi
dan, khi hau néng am la
diéu kién ly tuéng cho céac
loai nd&m mdc, vi khuén,
cdn trung gay bénh phat
trién manh, lam gia ting
nguy cG xay ra cac dich

S i,

bénh truyén nhiém. Ngoai
ra, mua hé cling la thdai
gian ngudi dan gia tang
hoat dong di lai, du lich. Vi
vay, viéc kiém soat, quan
ly nguén truyén bénh cling
gap nhiéu kho khan hon.
Pé bao vé stic khde ngudi
dan, khéng cht quan, tranh
dé dich bénh bung phat ra
dién réng, S3 Y té€ da cha
trong t6 chlc giao ban
riéng véi hé y t& du phong,
sat sao ndm bat tinh hinh

dich bénh va kip thdi trién
khai cong tdc PCDB. S& Y
té€ cling chi dao Trung tam
Y té dy phong, trung tam
y té€ cac huyén, thanh pho
tang cudng cac bién phéap
PCDB phu hgp. Bong thdai,
trién khai ké hoach PCDB
dua vao coéng dong; ra
quén vé sinh méi trudng,
phun hoa chat PCDB
tai cac xa, phudng trong
diém...

Thuc hién chi dao cla
S& Y té, trung tam vy té
cac huyén, thanh pho da
phéi hgp véi cép Uy, chinh
quyén dia phuong té chc
nhiéu hoat dong PCDB,
chu trong cac dich bénh
truyén nhiém thudng xay ra
trong mua hé. Péng thai, t8
chtic nhiéu budi phat dong,
ra quén vé sinh méi trudng,
phun hoa chét tai cac khu
dan cu; té chiic hang tram
budi truyén thong truc tiép
vé PCDB tai cong dong.
Qua do gilp nang cao nhan
thic cha c8p ay, chinh
quyén va nhan dan cac
dia phugng vé vai tro cla
cong tac PCDB. Van déng
cép ay, chinh quyén, céac
ban, nganh, doan thé & dia
phuong khéng chi quan,
c6 y thiic chl dong, tich
cuc phéihgp véinganh Y té
trong cac hoat déng giam
sat, quan ly dich bénh,
phun hoa chat phong dich
bénh. Can bd trung tdm y
t€, tram y t€ va cong tac
vién y t€ giam sat tinh hinh
dich bénh tai cd sd, hudng
dan, van dong ngusi dan
thudng xuyén thyc hién
vé sinh mdi trudng tai khu
dan cu, loai bod céac vat liéu

phé thai, cac héc nudc tu
nhién; thuc hién t6t vé sinh
ca nhan, thudng xuyén rla
tay bang xa phong, béo
dam an toan thuc pham, &n
chin, uéng séi... dé phong
dich bénh.

Bac si Phan Thanh Hai,
Pho Giam déc SG Y té
khuyén cao: Trong thang
dau mua hé, trén dia ban
tinh da xuat hién cac ca
bénh truyén nhiém theo
mua nhu tay chan miéng,
s6t xuat huyét, cum vi rut...
Tinh hinh dich bénh trong
nuéc dang c6 nhiing dién
bién phtic tap; thgi tiét lai
thuén Igi cho dich bénh lay
lan, phat trién. D& PCDB
hiéu qua, mbi ngudi dan
can tich cuc phoi hgp véi
nganh Y té&, thuc hién day
dd noi dung cac giai phap
PCDB truyén nhiém theo
mua ma nganh Y té dua ra.
Béncanh do, ngudidannén
chl dong di tiém chlng déi
vGi nhiing bénh da co vac-
xin phong, chéng bdi day
la cach phong bénh hiéu
qua nhat. Khi phat hién co
dau hiéu bat thudng nghi
nhiém bénh truyén nhiém,
can dén ngay co sd y té dé
dugc kham va tu van diéu
tri kip thai, khéong tu y mua
thudc diéu tri tai nha ma
khéng cé hudéng dan cla
y bac si. D& PCDB truyén
nhiém bung phat, bén canh
né luc clia nganh Y té, rat
mong c6 sy chung tay vao
cubc, quan tam chi dao,
tham gia tich cuyc cla cac
cédp Gy dang, chinh quyén,
cac té chic chinh trj - xa
hoi va toan thé ngusi dan.

hiing nam qua,
Coéng ty C6 phén
May xuat khau Thai

Binh déu t6 chic ky két
théa udc lao dong tap thé
(TULDTT) nham b&o dam
quyén, Igi ich hgp phap cla
ngudi lao déng (NLD) va
ngudi s dung lao dong.
TULDTT laco sé phap ly
quan trong bao dam quyén,
Igi ich hgp phap, chinh dang
clia cac bén trong quan hé
lao ddng, trén cd sG do xay
dung mai quan hé lao dong
hai hoa, 6n dinh, cung nhau
hop tac vi su phat trién bén
viing cla doanh nghiép va
ciling la céng cu quan trong
cla coéng doan trong viéc
dai dién, bdo vé NLD. Vi
vay, trong nhiéu nam qua,
Coéng doan Coéng ty Cé
phan May xuat kh&u Thai
Binh dac biét quan tam,
phé&i hgp cung chuyén moén
trién khai xay dung, thuong
lugng, ky két thuc hién
TULDTT tai doanh nghiép.
Ong Tran Anh Minh, ChU
tich Cong doan Coéng ty
chia s&: D& nang cao chét
lugng TULDTT, hang nam
Cong doan chl déng phéi
hop vé6i chuyén mén té
chtic hdéi nghi NLD, théng
qua hdi nghi da phat huy
dudgc quyén lam chu truc
ti€p cla NLD trong viéc xay
dung TULBTT. Noéi dung
TULDTT tap trung vao mot
s6 ndi dung dem lai Igi ich
cho NLD nhu: ap dung mtc
luong t6i thiéu cao hon quy

CONG TY CO PHAN MAY XUAT KHAU THAI BINH

Nang cao chat lwong ky két

thia udc lao dang tap the

Céng ty C6 phan May xuét khdu Thai Binh tao moi diéu kién cho ngudi lao dong trong qua trinh
lam viéc.

dinh phap luéat, luong thang
thd 13, t6 chic cac phong
trao thi dua, cac khoan tién
thudng, hé trg tién tau xe
cho cbéng nhan, nghi phép
nam, quy dinh thém ngay
nghi c6 huéng luong trong
nam va nghi viéc riéng cé
hudng luong, uu tién tuyén
dung con em céng nhan
trong doanh nghiép co6 du

diéu kién vao lam viéc,
hé trg dao tao, nang cao
trinh do, tay nghé, hé trg
tién thué nha tro, ting qua
nhan ngay |8, tét, sinh nhat,
tham quan, nghi mat, tham
hoi hiéu, hy, trg cdp cho ni
cdbng nhan sau sinh, khen
thudng con céng nhan hoc
gidi, nang cao chét lugng
bla an ca cho NLD.

Coéng doan chi dong té
chiic déi thoai dinh ky, doi
thoai dot xuét gidla ngudi
sli dung lao déng véi NLD
nhiing van dé lién quan
dén san xudat, kinh doanh,
thdi gian lam viéc va mot
s6 ché& do khac lién quan
dén NLD. Cung véi chuyén
mon thuc hién tot cong tac
an toan vé sinh lao déng,

phong, chéng chay, né,
tao moi trudng, diéu kién
lam viéc bdo dam vé sinh,
thoang mat sach sé. T6
chlic dao tao, dao tao lai
nham nang cao trinh do,
tay nghé, tac phong céng
nghiép cho NLD. T8 chuc
giam sat viéc thanh toan
chi tra tién luong cho NLD
dang, dd, kip thdi, tham
gia diéu chinh don gia tién
lucng, tham gia vao qua
trinh t6 chiic sép xép, giao
san lugng hgp ly. Dén nay,
Coéng ty da c6 1.078/1.160
lao déng dugc tham gia
b&o hiém xa hoi, bdo hiém
y t€, bao hiém that nghiép.
Cong doan con phdi hgp vai
chuy&n mén té chiic kham
stic khée dinh ky cho NLD
nén NLD rat phén khai. Chi
Pham Thi Thly, c6ng nhan
Coéng ty chia sé: Cong ty
thuc hién rat t6t noi dung
TULDTT. Riéng t6i rat tam
d&c diéu khoan 18 la Céng
ty tao diéu kién vé thgi gian,
bé tri lam viéc hanh chinh
ho#c ca 1 dé NLP hoc tap,
nang cao trinh dé.

Bén canh do, dinh ky
hang nam, Cbéng doan
cung chuyén mén té chc
cac phong trao thi dua lao
dong gidi, lao dong sang
tao, luyén tay nghé thi thg
gidi, cac phong trao ngay
cang thiét thuc, hiéu qua.
Qua céac phong trao thi dua
da nang cao chéat lugng
san phadm, gép phan hoan
thanh xudt sic nhiém vu

cla Cong ty. Nam 2017,
téng doanh thu clia Cong ty
dat 110 ty déng; kim ngach
xuét nhap khau dat 18 triéu
USD; Igi nhu&n sau thué
dat 9 ty dbéng; ndp ngan
sach 5 ty dong; thu nhap
cla NLD dat ti 5,2 - 6 triéu
déng/ngudi/thang. Nam
2017 Cobng ty phat dong 6
dgt thi dua véi téng s6 tién
khen thudng céc tap thé, ca
nhan 5,8 ty dong. Cung véi
do, vai tinh than tuong than
tudng &i, Cong doan Céng
ty da phat déng xay dung
cac quy mai dm céng doan,
xa hoi, tu thién, dac biét la
quy tucdng than tuong ai.
Trong 5 nam (2013 - 2018),
Cbéng doan Cong ty da chi
975 triéu dong cho cong
tac nay; Gng hd dong bao
vung bi béao, lut, tham gia
xay dung quy “Dén an dap
nghia”, quy tinh thuadng,
cong tac xa hoi sé tién 179
triéu dong. Cac hoat dong
van hoéa vin nghé, thé duc
thé thao luén dugc Cong
doan va chuyén mén quan
tdm, duy tri.

Véi nhiing két qua dat
dugc trong viéc néng cao
chat lugng TULDTT, hang
nam Cong doan Cbng ty
dugc Cobng doan nganh
Cdéng Thuong cbng nhéan
la cong doan co sd viing
manh. Nam 2017, Cdng
doan Cobng ty dugc Lién
doan Lao déng tinh tang c6
thi dua xuét sac.

NGUYEN CUONG
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hién Viét Nam

hau va nudc bién dang.

tGi.

» Hdi thao vé phat frién bén v

(chinhphu.vn) Via qua, tai Ha Néi, Phé Tha tudng
Chinh pht Trinh Dinh Diing da ch( tri héi thao vé phat
trién bén viing bién Viet Nam.

Tham du hoi thdo c6 dai dién cac ban, b, nganh
trung udng va cac dia phudng; cac chuyén gia, nha
khoa hoc nghién ctiu vé bién.

Tai hoi thdo, cac y kién da khdng dinh nhiing két
qua ndi bat trong phat trién kinh t& bién thdi gian qua,
d&c biét l1a céc linh vuc vé du lich, khai thac va ché
bién thly san; phat trién ha tdng va cac khu kinh t&
ven bién; bao vé méi trudng, tng pho véi bién déi khi

Bén canh dé, cac dai biéu cling chi ra nhiing mét
tén tai, han ché trong phat trién kinh té bién. Pdng
thi, dé xudt nhiéu nhiém vy, gidi phap tang cudng
phét trién bén viing kinh t& bién gén véi bado dam qudc
phong, an ninh, bdo vé mai trudng, tng phd co hiéu
qua vdi bién déi khi hau - nudc bién dang.

Hoi thao ciing trao ddi kinh nghiém vé phat trién
bién bén viing clia cac dia phuong dé c6 thé nhan
réng, trién khai trén pham vi ca nudc trong thdi gian

» Chuong trinh hoc tiéng Anh mdi
trén dai phat thanh quac gia

(nhandan.com.vn) Sé phat séng dau tién cla sé-ri
chuong trinh hoc tiéng Anh qua dai phat thanh, mot
san phdm hoc tiéng Anh toan cau clia Hoi ddng Anh
vGi tén goi Khach san Middleton Hall da chinh thic Ién
séng ngay 18/7, vao cac khung gig 10 gid 15 phut, 13
gi& 30 phut va 23 gid trén kénh VOV2 tai tan s6 549
mHz AM va 96,5 mHz FM, Dai Tiéng noi Viét Nam.

Thudc chuong trinh toan cau cta Hoi dong Anh,
Learn English Obla Air Radio Show - chuong trinh
hoc tiéng Anh Obla Air trén séng phat thanh - da
chinh thiic dudc gidi thiéu t6i thinh gid nghe dai cla
Viét Nam ké ti nam 2015.

Trong giai doan hon hai nam tu thang 10/2015 téi
thang 6/2018, Ho6i déng Anh tai Viét Nam da phdi hgp
voi bai Tiéng noi Viét Nam phat séng chudng trinh
nay trén cac kénh VOV2 (kénh van héa, xa hdi va
giao duc) va VOV5 (hé phat thanh déi ngoai quéc gia).

Ti€p ndi thanh céng cla chuang trinh Obla Air, Hoi
déng Anh va Dai Tiéng ndi Viét Nam ti€p tuc phoi hgp
phat séng sé-ri chuong trinh mdi mang tén Middleton
Hall. Middleton Hall xoay quanh cau chuyén vé mot
khach san nhd & ngoai 6 London, khdm pha nhing
thang tram trong cudc séng hang ngay clia 6ng chu
khach san Charles Middleton, ba vg Janet va ngudi
quan ly khach san Sitwell.

Middleton Hall cé cung format nhu Obla Air. Méi
sé-ri gébm 20 tap, mébi tap co thai lugng 15 phat, giup
ngudi nghe ma rong vén ti vung, ngl phap va nang
cao kha nang phat am va hidu tiéng Anh. Day la sé-ri
chuong trinh phat song truc ti€p trén dai phat thanh
danh cho nhiing thinh gia c6 trinh do tiéng Anh A2
theo khung tham chiéu chung chau Au, mét chuong
trinh rdt phu hop, gép phan hé trg ngudi hoc tang
cudng nang luc tiéng Anh theo muc tiéu da dé ra cla
dé an ngoai ng quéc gia.

Trudéc do, VOV5 (104 mHz FM), kénh FM tiéng
Anh 24/7 méi cla Dai Tiéng néi Viét Nam cling da
phéat séng méi tudn mot tap Middleton Hall bat dau tu
ngay 4/6/2018 ti 9 giG 15 phut dén 9 gid 30 phat va
phat lai méi hai i mét Ian trong ngay. Hai kénh VOV2
va VOV5 déu dugc pht séng toan quéc. Chuong trinh
hoc tiéng Anh trén dai phat thanh do H6i ddng Anh va
Dai Tiéng noi Viét Nam phaoi hgp thuc hién dugc ky
vong sé tiép tuc thu hat duge hang triéu khan gia Viét
Nam va gilp ho nang cao nang luc tiéng Anh.

] -~

au néi dy cla Trung
uy Bui Thi Bich
Ngoc, vg Thugng ay

Nguyén Hoang Anh, chién
ddu vién Tiéu doan Dac
coéng 18, B6 Tu lénh Thi
dé Ha Noi, hy sinh trong vu
réi may bay Mi-171 tai Hoa
Lac, huyén Thach That
(Ha No&i) ngay 7/7/2014
dé lai trong t6i nhiéu suy
nghi. Sau hon 4 nam tu
ngay chéng hy sinh, véi chi
Ngoc, con trai 1a diém tua
dé chi vuot qua moi kho
khan trong cong viéc cling
nhu trong cudc sdng hang
ngay.

Cuéi gid chiéu, chi Ngoc
van miét mai lam viéc tai
nha an Ban CHQS huyén
Poéng Hung. Hon 4 nam ké
tl ngay nhan quyét dinh vé
lam viéc tai dan vi theo chl
truong clia B6 Quéc phong
déi vGi than nhan liét s da
gitp chi voi b6t ndi dau mét
méat trong cudc doi. Khi da
ndu xong bia com phuc vu
can b, chién si trong don
vi, chi lai tat bat trd vé nha
lo blia cdm cho hai me con.

“Contrai

Pay ciing 1a khoang thdi
gian chi danh hét cho con
trai yéu quy cia minh. Céach
day vai ngay, chi Ngoc xin
don vi nghi phép dé 1&én Ha
N&i cung véi hdi chi em ¢c6
chéng hy sinh dén thap
huong cho cac anh tai nai
xay ra tai nan. Chi ké: Méi
ngudi mét qué hudng, moét
hoan canh nhung nam nao
ciling vay, cu vao ngay 7/7
la moi ngudi t6 chlic gap
mat tai Ha Noi réi 1én do
thap huang cho cac anh va
dé cac con c6 khoang thoi
gian vui chdi bén nhau. Tu
ngay cac anh hy sinh, chi
em chung t6i déu gid lién
lac thudng xuyén, ai co
cong viéc gi la moi ngudi
hé trg, gitp dd nhau.

Nhé vé nhiing ngay
gia dinh con hanh phuc
bén nhau, chi Ngoc chuc
trao nudc mat. Chj va anh
quen nhau cling théat tinh

a diém tua cia ti”

cd, sau vai thang tim hiéu,
yéu nhau rbi nén duyén vg
chéng. Biét anh 1a bd doi,
cdng viéc thudng xuyén
phai xa nha nhung chj van
dén v6i anh khéng mét toan
tinh. Chi nhd lai: Tét nghiép
Trudng Trung cdp Du lich
Ha Noéi nhung sau gan mot
nam ra truong van khéng
xin dudc viéc t6i quyét dinh
vé qué lam céng nhan may
gan nha dé tién cham séc
bé me gia. Trong khoang
thai gian do, tinh yéu cla
t6i v6i anh chém nd, roi
quyét dinh vé séng chung
mot nha. Cudc séng vg
chéng tré nhiing ngay dau
thi€u thon di bé nhung day
hanh phuc.

R6i cau con trai Nguyén
Manh Hung chao ddi, kho
khan cang nhiéu. Nhung
vi nhiém vy, méi thang anh
cling chi tranh th( vé tham,
déng vién vg con mot lan.

Mac du chi khéng ndi ra
nhung anh ludn hiéu diéu
mong mai clia vg 1a c6 mot
ngdi nha chac chan dé
khong lo mua gi6é khi vang
boéng ngudi dan 6ng trong
gia dinh. Cé lan anh via vé
dén nha nhung vi cong viéc
gép G don vi, chi kip bé con
trai mo6t luc 1a anh lai 1én
dudng vé don vi.

Chung s6ng ven tron
vGi nhau gan 10 nam, chi
thdy 3 anh su hién lanh,
that tha va mot diéu dac
biét chinh la anh luén nght
cho gia dinh, vg con. Du
thai gian da qua nhung méi
lan nhac dén chi Ngoc van
khong thé quén 18i anh dan
qua dién thoai t6i 6/7/2014:
“Em gii gin stic khde dé
thay anh cham séc con
va b6 me. Dau sang nam,
anh sé xin nghi phép va
vay muon thém dé 1am nha
cho me con em c6 ndi &

én dinh”. Chi Ngoc khoéng
nghT rdng do lai la nhiing
I6i cubi cung anh noi véi
chi. Ngay hém sau (7/7),
chi nhan dugc tin anh gap
tai nan trong khi cing déng
ddi dang lam nhiém vuy. 19
can bo, chién si hy sinh
con Thuogng Gy Nguyén
Hoang Anh va Thugng ay
Dinh Van Dudng bj thuong
nang. “Nhing ngay cham
séc anh G Bénh vién Quéan
y 103, trong t6i luén thap
nén ngon I&%a hy vong anh
dy sé& vugt qua hoan nan
dé tr§ vé vGi me con toi
nhung réi hy vong dy vut
tat mac du da dugce doi ngi
y bac si clia Bénh vién tan
tinh ctiu chiia. Sau gan hai
thang chién ddu voi dau
dén cula thudng tat, ngay
2/9/2014, anh &y mai mai

ra di...” - chi Ngoc x6t xa
nhd lai.
Thoi gian dau  khi

Thugng Uy Nguyén Hoang
Anh hy sinh, me con chij
Ngoc song trong bén bé kho
khan. DU con trai Nguyén
Manh Hung con nhoé nhung

chau da co y thuc vé viéc
b6 khong con ndia. Nhiéu
dém Hung nam khoéc vi
nhé b6, cd khi chau con
tdm su véi me: Con mudn
sinh nhat nay dugc bé tang
qua... Nghe con néi thé, chi
c6 kim nén cam xuc, dan
long minh phai cd gang hét
suc thay anh nudi con khon
I6n. Bugc su doéng vién cla
gia dinh, chi huy va can bé,
chién si Ban CHQS huyén
bong Hung, chi dan vugt
qua ndi dau, én dinh cudc
séng. Bugc su hé trg ti B
Québc phong, sy gilp dd tan
tinh clia dong déi, cudi nam
2016, ng6i nha mdéi cla chi
dugc xay dung tai thi tran
béng Hung. “Tam nguyén
cla anh danh cho t6i da
dugc thuc hién. Gig day
toi chi mong minh c6 that
nhiéu stic khde dé phan
d&u hoan thanh nhiém vu &
don vi, nhiém vu cla ngudi
me, ngudi cha va ngudi con
trong gia dinh” - chi Ngoc
tam su.

Péng cadm véi hoan
canh clGa Trung Uy Bui

Thi Bich Ngoc, Thugng ta
bang Van Ding, Chinh
tri vién Ban CHQS huyén
béng Hung chia sé: Vua
qua déng chi Ngoc nhan
quyét dinh chuyén tii céng
nhan vién qudc phong
sang quan nhan chuyén
nghiép, day cing la doéng
luc nhung cling la trach
nhiém dé déng chi hoan
thanh nhiém vu. DU hoan

canh gia dinh gap nhiéu
khé khan nhung déng chi
luén sap xép viéc nha hop
ly dé s&n sang nhan va
hoan thanh té6t nhiém vu
dugc giao. Cap Uy, chi huy
don vi ludén tao diéu kién
dé déng chi lam viéc ciing
nhu chia sé nhiing kho
khan, vat va trong cudc

song. p
TAT DAT

vu & co quan.

Trung Uy Bui Thj Bich Ngoc luén phdn dau hoan thanh nhiém



